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O Significado das Runas

Introducéao

No geral, as runas sdo um alfabeto que era usado pelos
povos nordicos entre o século | e os tempos da Idade
Média. Mas existem vestigios de que alguns destes
simbolos foram usados na Sumaria e na india perto de
5.000 A.C.

Este alfabeto tem varios nomes e diversas variagbes e
€ vulgarmente chamado de Futhark, nome derivado das
suas 6 primeiras letras FEHU, URUZ, THURISAZ,
ANSUZ, RAIDHO E KENAZ), assim como a propria
palavra alfabeto (alpha, beta, etc.).

Além de servirem como alfabeto, as runas serviam
também como um sistema de simbolos usados, como
muitos outros, em magia e divinagéo.

Existem muitas lendas e aplicagbes envolvendo as
runas. Enquanto consideradas como alfabeto magico,
sdo empregues no fabrico de talismas e cada runa é
associada a um Deus distinto. Na sua interpretagéo,
existe um significado espiritual e um significado
mundano em cada uma das runas.

Actualmente as runas foram redescobertas como
sistema de simbolos e ganharam imensa popularidade
como meio divinatério. Mais do que uma alternativa




O Significado das Runas

curiosa as cartas de Tarot, elas sdo uma chave para
compreendermos as crengas do povo antigo que as
criou.

As Runas tornaram-se numa ferramenta de
desenvolvimento pessoal, transformagdo e estudo
interior profundo.

A Magia Cigana

No entanto, neste livrete vamos abordar umas runas
diferentes das mais conhecidas impressas com o
alfabeto nordico. Vamos fazer uma introdugéo as runas
ciganas.

Nao existe muita informagédo sobre as runas ciganas
além de que € um sistema runico usado para divinagéo.
A etnia cigana tem sido parte integrante da nossa
sociedade ha centenas de anos e sempre tem sido
notada pelas suas capacidades psiquicas e
conhecimento das coisas que estdo por vir. Mas de
onde vém estas misteriosas gentes?

A ideia original era de que seria um povo egipcio, de
onde derivou o nome Gipsy (cigano, em inglés). A ideia
de que eles viriam do Egipto talvez tenha vindo da sua
postura fisica, tez escura, roupas de cores exdticas e
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coloridas e o facto de muitos grupos terem chegado a
Europa do Médio Oriente e do Oriente Mediterranico.
Era crenga de alguns que um cigano teria forjado os
pregos para a cruz de Cristo e que, por isso, todo o
povo cigano foi banido e destinado a viver para sempre
sem uma patria.

Uma teoria sugere que o povo Cigano & descendente
dos sobreviventes que uma queda de um OVNI nas
montanhas da India. Outra explicacdo sugere que o
povo Cigano descende de refugiados trazidos pelas
ondas do oceano quando o continente da Atlantida
desapareceu no fundo do mar. Perdidos e com receio
numa terra que era entdo ndo civilizada e selvagem,
rumaram ao Oriente descobrindo refugio nas
desabitadas montanhas da India. Mas na Histéria, o
termo “cigano” refere-se ao povo da Roménia e néo era
0 que eles se chamavam a si mesmos. Os historiadores
da actualidade acreditam que o povo Cigano, ou
Romeno, é originario da india, tendo emigrado por e
através da Europa na Idade Média

A magia cigana é conhecida mundialmente. Desde
pragas a leituras do futuro, mesmo hoje a ideia de um
verdadeiro cigano nos ler a fortuna nos tras a mente a
imagem de uma mulher de indumentaria colorida,
muitas joias, largas argolas nas orelhas e uma bola de
cristal. Os métodos de divinagdo mais conhecidamente
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usados pelo povo cigano eram a bola de cristal, a
leitura de maos, as cartas de Tarot (ha até quem sugira
que este povo inventou o Tarot), a leitura das folhas do
cha e o uso de simbolos runicos gravados em madeira
ou pedra.

As Runas Ciganas s&o, como ira descobrir, um método
simples de divinagdo. Os seus simbolos e significados
sdo faceis de recordar e os langamentos para leitura
sdo basicos e faceis de compreender. As runas com
desenhos estdo relacionadas com os hierdglifos do
Antigo Egipto, talvez ligando de novo o povo cigano a
uma heranca egipcia.

Apesar de descobrir que os significados sdo de
natureza simples, deve confiar na sua voz interior como
seu guia. Qual é a sua percepgdo ao observar os
simbolos runicos? Use a sua intuicdo e se tornara
adepto da leitura das Runas Ciganas para si e para os
outros!

Tal como veremos, cada runa possui pelo menos um
significado ligado a uma ideia ou objecto. Estes
significados serdo uteis para interpretar os langamentos
das runas.

As runas podem ser vistas como uma viagem — uma
odisseia espiritual na qual o viajante encontra
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obstaculos, recebe dadivas e aprende ligdes vitais que
0 ajudardo no seu desenvolvimento enquanto ser
humano.

Usando as runas para o conhecimento do nosso proprio
ser, como um método de desenvolvimento pessoal,
mais importante do que os seus ‘verdadeiros’
significados sera aquilo que elas realmente nos
comunicam. Assim como um livro que abrimos numa
pagina aleatéria, a procura de uma mensagem diaria ou
uma resposta as nossas questdes, os significados de
cada runa podem ajudar-nos a redescobrir a nossa
esséncia a cada momento do nosso caminho.

Assim, as runas poderdao ser usadas como outras
ferramentas idénticas como o Tarot ou o | Ching.

Como qualquer método divinatdrio, obtera maiores
resultados das suas runas sintonizando-se primeiro
com elas e mantendo essa ligagdo. Uma forma de o
fazer é senti-las nas suas maos, brincar com elas por
entre os dedos, por exemplo enquanto vé televisdo ou
I&6 um livro, mantendo-as consigo o mais tempo
possivel. Isto permite que elas captem as suas energias
€, um pouco como os cristais, entrem na sua frequéncia
enquanto a sua mente estd ocupada com outros
assuntos. Permitir que as runas sejam imersas pela sua
energia, estabelecera um lago muito util entre si e elas.
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Por este motivo, muitos preferem que mais ninguém
toque nas suas préprias runas.

O Significado das Runas

E importante que aprenda o significado de cada runa.
Experimente segurar a runa enquanto Ié e aprende o
seu significado, isto deixara mais claro o significado da
mesma para ambos. Use esta informagdo ou outra
qualquer para se familiarizar com as runas e usa-las,
mas nao deixe de usar a sua intuicdo e experiéncia de
forma a usar a sua propria interpretagao, aquilo que ela
significa para si.

1 Runa: Passaros

Significado: Representa criangcas, uma mensagem,
viagens fisicas ou espirituais. Talvez um nascimento,
uma nova ideia ou criagao.
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Runa: Olho

Significado: O Terceiro olho ou terceira viséo,
conhecimento, intuicdo. Olhe para dentro em busca da
resposta certa, talvez vocé mesmo a tenha. Esta runa
também representa a pessoa que coloca a questdo. Em
qualquer posigdo, a runa representara a pessoa para
quem a leitura é feita.

Runa: Espigas

Significado: Colheita das nossas acgdes, aquilo que
semeamos € o que colhemos, talvez de natureza
carmica. Esta é indicativa de que o trabalho duro esta
prestes a dar fruto ou pode estar relacionada com o fim
de algo.
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| Runa: Lancas cruzadas

Significado: Os problemas sdo evidentes, representa
confusdo, discussdo, confltos, cruzamento de
caminhos. Desafio, raiva, e duvida também sdo
representados por esta runa.

| Runa: Lua

Significado: Energias femininas, relacionada com uma
mulher, directa ou indirectamente ligada com a pessoa
a quem é feita a leitura. Caso a leitura seja feita para
uma mulher, esta runa também pode representar uma
visdo nublada, um mal entendido ou uma confusao.
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. Runa: Anéis

Significado: Indica lagos, liga situagdes, também pode
significar relacionamentos, lagos que estdo unidos,
dependendo da forga para sobreviver a uma situagao.

Runa: Raio

Significado: Finais drasticos, grave mudancga, fim de
uma situacéo, geralmente de uma forma negativa, ndo
é uma boa runa numa posicdo de resultado final.
Combinada com outras runas, prevalece o significado
das outras runas... por exemplo, morte de uma ideia, ou
fim de um relacionamento.
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Runa: Estrela

Significado: Altos ideais, ideias criativas e energéticas,
um resultado brilhante ou felicidade sdo evidentes.

Runa: Sol

Significado: Aspectos positivos para a leitura.
Geralmente pertence a uma figura masculina, um
homem ou talvez qualidades masculinas inerentes a
quem a leitura é feita, no caso de uma mulher. Energias
masculinas, forga, resisténcia, superagcdo de
obstaculos.
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Runa: Agua

Significado: Tal como a agua, esta runa representa o
movimento fluido constante, energias continuas e forte
conteudo emocional (fluxo de emogdes). As emogbes
estdo a toldar a visdo, a situagéo ira continuar como
esta até que as emocgdes sejam controladas.

Consagrando as suas Runas

Recomenda-se que prepare as runas antes de as usar
pela primeira vez. Pode fazé-lo simplesmente
segurando as suas runas. Mantenha uma mente aberta
e familiarize-se com cada simbolo, talvez mesmo
olhando para o nome de cada uma delas e dizendo-o
para si mesmo. Isto permitirda que as suas energias
entrem nas runas para uma leitura mais personalizada.
Se quiser fazer uma leitura para outra pessoa, deve
deixar que ela coloque as suas energias nas runas.
Disponha as runas e faga com que a pessoa para quem
esta a ler, coloque as maos abertas, de palma para
baixo, logo acima das runas. Nao existe um tempo de
tempo certo para o fazer, faz-se simplesmente
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“sabendo” que as energias foram colocadas. Certifique-
se de que repete o processo para si mesmo antes de
voltar a ler as suas runas.

Armazenando as suas Runas

As runas sao fornecidas com uma pequena bolsa para
armazenagem. Recomendamos que coloque as suas
runas num local onde vocé costume estar muitas vezes
para que as suas energias pessoais sejam
continuamente absorvidas pelas runas para uma
ligagdo espiritual mais profunda. A sua cabeceira ou no
seu altar, ou em algum lugar que seja especial para si,
sdo locais Optimos para armazenar as suas runas até
voltar a usa-las. O seu relacionamento com o seu
conjunto de runas sera, a partir deste momento, de
natureza pessoal e espiritual, pelo que estes
pormenores sado importantes.

Uma vez que nao existem relatos historicos fiaveis de
divinagcdo pelas runas, virtualmente qualquer método
que se escolha pode ser considerado valido. No
entanto, algumas caracteristicas das runas tornam-nas
mais apropriadas a alguns métodos do que outros. Por
exemplo, a maioria das runas s&o gravadas em
pequenos pedagos de madeira, barro ou pedra. Estas
sdo mais apropriadas a serem langadas, misturadas e
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escolhidas do que se fossem colocadas num formato
especifico como o Tarot. Isto verifica-se pelas
descrigbes de divinagbes runicas constantes na
literatura Nérdica, referindo o facto de serem ‘langadas’,
‘espalhadas’ ou 'misturadas’. No entanto, podem usar-
se langamentos estilo Tarot como método de transicao
para aqueles que estdo mais confortaveis com o tarot,
mas muitas vezes se chega a conclusdo de que néo é
realmente necessario. A melhor forma de aprender a
nadar é saltar logo para a agua!

A coisa mais importante, no entanto, € que se sinta
confortavel com o método que escolher. Se sente
necessidade de uma leitura mais estruturada do que
aquilo que um simples langamento |he oferece, use um
padrao para o pano onde vai langar, que tenha algum
significado para si para dar a leitura um contexto mais
tangivel. Se quer apenas agarrar numa mao cheia e
langa-las, forca. Se acha que estas sdo um pouco
demasiado, use trés ou quatro. As préprias runas
deverao mostrar-lhe como querem ser lidas. Tamanhos,
formas e materiais diferentes prestam-se a diferentes
métodos e através da meditagdo e experimentagao,
vocé sera capaz de escolher uma técnica que se
adeque melhor tanto a sua personalidade como a das
runas. Certifique-se apenas que o seu método é
consistente.
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A maioria das pessoas acaba eventualmente por
desenhar o seu proprio método de leitura, mas
entretanto aqui estao alguns para comegar:

Lancamentos

As runas Ciganas podem ser lidas pelos menos de trés
formas diferentes. Concentre-se numa questdo e tire
uma ou trés runas para determinarem a resposta.

Uma Runa

Representa uma visdo generalizada sobre a natureza
da questdo. Use este langcamento quando quer saber
uma ideia ou rumo para a situagao presente.

Trés Runas

Este é o langamento mais comum para as runas
Ciganas. Representa o passado, o presente e o futuro,
por esta ordem. Coloque as suas runas lado a lado e
leia desta forma: a primeira runa reflecte como a
situagdo se formou; a do meio e segunda reflecte a
situagdo actual, como ela é hoje; e a terceira e ultima
runa prediz o que o futuro trara se continuar desta
forma.
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O Método de Lancamento

Este método consiste em simplesmente deitar na mesa
as runas de dentro da bolsa. Leia cada pedra que fica
voltada para cima de uma forma combinada ou uma
percepcédo geral do cenario. Isto precisa de alguma
pratica, mas é de grande vis&o interior.
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