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Pre6mbulo 

Vivemos a era dos manuais. Dispomos de urn para quase todos 
os assumos que possamos imaginar. Vista que preenchem dive~as 
necessidades, eles revelaram ser urna d3diva. Com eles, podemos 
aprender a pintar, a costurar, a fazer urn jardim, a construir uma 
grelha de tijolos no quintal, a decorar interioces e a renovar a ins­
tala~ao elctrica de nossa pr6pria casa. Quase todos os t6picos jma­
ginaveis foram cobertos por esses livros. Portanto, se voce supOs que 
este Manual cai nessa categoria, estaria certo - a nao ser pelo fate 
de que ele c muito mais do que isso. 

A Alquimia tern exercido uma estranha e secular fascina~ao so­
bre a humanidade. 0 teorerna filos6fico b3.sico propugnava que, se 
a Vontade Divina agiu originaimente sobre a prima materia para 
produzir metais preciosos e tudo 0 mais, nada impediria 0 alquimista 
- puro de mente e corpa, e especialista nas tl!cnicas de laborat6rio 
entao conhecidas - de procurar imitar 0 mesmo processo natural 
num espa~o de tempo menor. Precisamos apenas lec uma boa his­
t6ria da quimica, au estudar com aten~ao urn pouco da vasta 
!iteratura alquimica para compreendermos a sua terrfvel sedu~:lo. 

Homens abandonaram lares e familias, desperdi'Jaram fortunas , con­
trafram doen~as, perderam 0 prestfgio e a posi'J:lo socia!, em busca 
dos objetivos entrevistos no sonho alqufmico - !ongevidade, saUde 
perreita e habilidade de transmutar metais ordinarios em ouro. 

Nao devemos aqui nos iludic com superficialidades. Os adeptos 
alquimistas eram homens reconhecidamente dedicados e tementes a 
Deus que mantinham lodos os ideais espirituais superioTes que se 
podem cooceber. E uma pena que muitos praticantes oao tenham 
compreendido esses ideais. 

Recentemente, urn joTnalista escreveu que a Sociedade de Pes­
quisas Paracelso, que patrocina este Manual, promelia ensioaT al-
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9uimia em duas semanas. Como pode a1guem ser lio mfope? Ou tio 
Ignorante? 

No sec~lo XIV, Bonus de Ferrara Calou da Alquimia como "a 
chave das COISas boas, a Ane da AIte, a Ciencia das Cicncias". Afir. 
mava ele que 0 alquimista nio se interessa apenas pela purificatrio 
dos metais e pela eliminas:ao das enfermidades da ratra humana mas 
que a Alquimia, como Ciencia e Ane, fomece os meios de sint~tizar 
todas as oulras cicncias e de ade.strar as faculdades intelectuais e 
espiriruais. 

A fascina~ao que a Alquimia sempre exerceu sobre a humani. 
dade foi, deceno, corrompida porque raramente houve instituit;3es 
superiores de ensino em que os estudantes promissores pude.ssem 
aprender a Arte antiga. Ou em que as tecnicas e os metodos ade. 
quados pudessem ser csludados juntamenle com outras artes e cien. 
cias. Nao ha duvida de que discipulos individuais Coram selecionados 
e trei nados por urn mestre alquimista, a maneira dos mi~teriosos 
Rosa·Cruzes do seculo XVII. Sabemos que eles tinham assistentes e 
aprendizes - pois quem teria mantido os togos alimentados nas 
fornalhas, e lavado os intenninaveis mbos de video e utensilios de 
barro empregados na caicinatrio, na separas:ao e na deslilat;ao? Ou 
quem teria executado as mil e urna coisas servis que boje sao reali. 
zadas com tanta tacil i~ade que rararnente temos que nos ocupar 
delas? Mas se esses asslstentes foram encorajados ou nao a estudar 
OU a conquistar as disciplinas e os proced imentos necessarios _ eis 
uma que.stao problematica. 

Na vasta li teratura sobre 0 assunto, nunca descobri nada que 
p~e.tendesse demonstr.:u- os princ~pios fundamentais. A aJquimia tra. 
dlcl.onal, com a sua enfase na pledade. no segredo e na alegoria, e 
sabldam~nle obscura. No coerer dos anos, encontrei muitos homens 
que pOdl3ID escrever urna boa linha sobre a alquimia, mas nada de 
pni tico jamais lhes saiu da pena. Nenhu m voluntario se apresentou 
para demonstrar as suas verdades basicas num laborat6rio ou sobre 
o forno de coziaha. Nenhum - ate que encontrei 0 autor deste 
~a.nual, alguns anos atnls. Nenhum - ate q~e Ii a primeira editrao 
hmltada desle Manua l, que literalmente vale 0 seu peso em ouro. 

A prop6Silo, poucos anos attlis escrevi algo em recomendatrao 
a este manual, mas expressei algumas criticas ao seu estilo literario 
a .sua for;na de .expressao e aos seus inumeros eeros tipograficos: 
MIDha aUlude fOi tola e aerogante. Pois mesmo se teoricamente 0 
livro estivesse escrito no pior estilo possivel, ele ~i nda assim s;ria 
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uma obra·prima unica e genuina. Se esla obra oio tivesse sido escrita 
e publicada, seriamos n6s os perdedores. Ela ensina com c1areza, 
simplicidade e precisao os meios tecnicos pelos quais a circulacao 
menor pode ser alcancada. E conSlitui urna revelacao para aqueles 
que ainda nao foram apresentados a esse metoda de manipular ervas. 
A Grande Obra e essencialmente uma extensao do mesmo processo, 
das mesmas tecnicas, com a mesma filosofia universal. Muitos alqui· 
rnistas dos tempos antigos (eriam dado os dentes canioos - ou cer· 
wmente urna pequena fo rtuna - por essa informatrao. Muitos po. 
deriam leHe esquivado do desastre e da destruicao se tivessem tido 
conhecimento dos dados conlidos neste Manual. 

As descri~5es dos processos alqulmicos nao sao facilmente com· 
preendidas nos termos da qufmica moderna. Isso nao quer dizer que 
algum treinamento formal na escola superior ou no primeiro ano 
da universidade nao seria uti!. Esse treinamento forneceria , pelo 
menos, a destreza no uso do equipamento utilizado tamMm na al· 
quimia. Mas, mesmo se fosse passivel traduzir urn sistema na ter­
minologia do outro, os a1quimislas temem revelar demais, com muita 
fac ilidade ou rnuito rapidamente - abrindo assim 0 caminho para 
abusos. 0 homem moderno mostrou ser urn adepto da arte de abusar 
da nalureza, como toda a nossa enfase atual na ecologia e na po-­
luit;ao ambiental 0 tern indicado. Portanto, os alquimistas tern jus· 
tificativas considenlveis para as suas duvidas e para 0 modo aleg6rico 
de expressao que deliberadamente escolheram. 

Mas nao se iluda. Par mais simples que seja este Iivro, a al· 
quimia e urn duro feitor. Ela demanda paciencia e laboriosa devOlfao. 
Nao existe nenhum atalho simples ou facil para a Grande Obra. 
Grande dedicat;ao aos prop6sitos, sinceridade e boa vontade, esses 
sao os requisitos necessarios para lrilhar sem tregua estc caminho 
- custe 0 que custar . 

Um dos mais antigos alquimistas atirmava que 0 processo fun· 
dameOlal e lao simples que mesmo mulheres e crianyas poderiam 
realiza·lo. Talvez! Somente depois que alguem chega a outra mar· 
gem, por assim dizer. e que pode compreender que "a nao ser que 
vos tomeis como criancas nao podereis entrar no reino do ceu". En· 
tretanto, esfor~o, trabalho e ora~Oes - ou seus equivalentes - sao 
necessarios para a\can(far 0 estado de inocencia capaz de atingir os 
objelivos da alquimia. Nem todos foram aben~oados com uma eSlru· 
lura genetica ou psicol6gica especial, ou com perseveranya, au com 
a gra<;a de Oeus para descobri·los. 
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Mas, se voce deseja realmente aprender os principios Msicos 
da alquimia pr;itica, aqui estao eles neste maravilhoso Manual. Em 
todos ?S meus longos anos neste movimento, jamais encontrei urn 
outro hvro que fosse tao claro ou tao util. Quarenta anos atras eu 
o teria ach~do muito mais intrigante e iluminador do que 0 pe~ado 
e ma~udo hvro do Sr. Arwood sobre 0 qual exercitei os meus dentes 
do .siso. ~tude-?- e tra?alb~ nos processos descritos. A pratiea e 
m~lIto ffims graufleante e Ilummadora do que as elocubrac;aes este­
relS. Ora et labore. Ore e trabalhe - mas trabalhe. Sem isso voce 
jamais po~eni eome~ar. E este livro desereve como se pOr a trabalbo, 
e com que. 

ISRAEL REGAROIE 
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Pretacio 

A Primeira &Ii~ao 

Este pequeno volume foi preparado sob grandes dificuldades, 
em virtude da imensa extensao do assuoto e da conseqiiente necessi­
dade de abreviar material de muito valor. E no entanto e quase im­
passivel eondensar esta apresenta~o do conhecimento arcana sem 
correr 0 risco de causae grande eonfusao oa mente do leitor. 

Para 0 ne6fito do caminho, a Alquimia repeesenta indubitavel­
mente uma grande busca. Para auxiliar urn poueo 0 comel;O de seu 
eSludo, 0 conteudo deste Iivro - na opiniao do aulor - representa 
uma ajuda sob a forma de urn essencial, posto que simples, esb~o 
para a prossecufJao da pnhica alquimica em laborat6rio. 

Quem nao conseguir compreender 0 que se segue nao tern outra 
alternativa senao esquecer 0 assunto por ora. 

Posso sentir a repulsa que me aguarda provinda dos estudantes 
das ciencias abstratas, e sua acusafJao de empirismo, por apresentar 
este manual. Contudo, isso nao justifiea uma apologia de minha parte 
para 0 que e exposto nestas paginas. Esta obra representa uma sin­
cera convicfJao baseada na ex.perimentafJao pnitiea num laborat6rio 
de universidade, assim como em testes e pesquisas extensos em meu 
lahorat6rio particular, montado originalmente com a firme crenfJa na 
verdade a deseobrir nos ensinamentos secretos dos Alquimistas -
especial mente os de Paracelso e Basflio Valentino e dos autores da 
Collectanea Chemica. 

As descobertas da Era Atomica deveriarn ter facililado em parte 
a rejeifJao de alguns dos preconceitos que foram sustentados no 
passado, mas esses mesmos preconeeitos sao ainda parcial mente man­
lidos por urn criterio incongruente. 

Por que e tao desarrazoado pretender - deixando de lado a 
percentagem esmagadora dos charlat5es e impostores que se cha-
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maram a si mesrnos de Alquirnistas - que homeos como Paracelso 
e Valentino falaram a verdade sobre suas descobertas? Sera talvez 
devido ao que pode parecer urna absurda terminologia entremistu­
rada com simbolismo metaffsico? 

Suponhamos, entao, que isso representa urn dos argumeDtos 
principais. Urn "Leao Vermelho" ou urna "Cauda de Pavao" tor­
na-se, por conseguime, urn imposslvel absurdo infantilf pela simples 
razao de que, na terminologia tecnica corrente, uma combioaC;ao de 
palavras como "bic1oreto tetrafeniletileno" 1 e uma expressao padro­
nizada no mundo da ciencia. Tais combinal,;oes de letras e oumeros 
nao constituem oenhum enigma para urn iniciado nas maravilhas da 
quimica. Quando urn termo como "bicloreto tetrafeniletileno" e ex­
presso por meio de seus simbolos quimicos como: 

2(C,H,) ,CCI, -2Zn-(C,Hd2 CCI - CCI(C,H,), - 2HgCl 

tal termo faz sentido para a qullnico. Cootudo, para 0 leigo, a f6r­
mula representa apenas urn amootoado sem sentido de letras e nu­
meros. A terminologia quimica, da mesma maneira, oao faz neohum 
seotido para ele. 

Valentino, que, como Paracelso, partilha a fama como Pai da 
Quimica e da Medicina Modema, escreve a prop6sito de si rnesrno : 
"Ernhora eu tenha um estilo peculiar de escrever, que parecera es­
tranho a rnuitos, produzindo bizarros pensarnentos e fantasias ern 
sellS cerebros, mesrno assim tenho raWes para faze-Io; digo apenas 
o que posso sustentar por minha pr6pria experiencia, nao me fiando 
oa tagarelice alheia, porque ela e encoberta pelo conhecimento, e 
over predornina sempre sobre 0 ouvir, e a razao tem a palma diante 
da loucura". 

Para 0 cientista, isso talvez rescenda dernais a empirisrno e sera 
desdenhosamente rejeitado por ele. 

Sera realmente tao desarrazoado aceitar 0 simbolismo e as com­
bina¢es de palavras dos Alquimistas da Idade Media a mesma luz 
com que agora nos fiamos nas asserC;6es da ciencia? 

o que precede merece sem duvida uma resposta honesta. 

Nas paginas seguintes, se as minhas hip6teses se tornarern evi­
dentes ao \eitor, possam elas representar urna tentativa de manter a 

1. Urn dos derivados halogeneos arornllticos. 
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tocha cintilando nestes tempos de trevas estigias. Stkulos atras essa 
chama foi acesa pelos Alquirnistas, cujos names serao eventualmente 
honrados pelos filhos daqueles que hoje faurn vaos esforl,;OS para 
ridiculariza-Ios. 

13. se preve que este guia nao vera uma edil,;ao de grande ti­
ragem, pois apenas UDS poucos quererao possuir urna obra sabre urn 
assunto que caiu em tao rna reputa'Jao. No entanto, aqueles que ten­
taram alguma vez dar inicio as experiencias em seus laborat6rios, no 
prop6sito de descobrir se ha de fato alguma verdade a ser revelada 
na Alquimia, encontrarao uroa ajuda bem-vinda e talvez valiosa em 
seu conteudo. Niio ha nenhuma duvida oa mente do autor de que 
os estudantes serios e preparados podem realizar 0 que foi esb~ado 
nestas paginas. 

Muitos aDOS se passaram desde a elaboral,;ao do presente ma­
nuscrito. Ap6s a devida delibera'Jao, considerou-se oportuno envia-Io 
agora ao impressor, para que outros possarn dele beneficiar-se. 

Que ele se tome 0 que 0 titulo indica, ou seja: um guia pratico 
para os novic;os alquirnistas. 

Salt Lake City,. Utah, EUA 

6 de maio de 1960. 

Com profunda Paz, 
FRATER ALBERTUS 
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Pre/ticio 

A Segunda Edi,ao Revisada 

~ com gratidao que agradecemos a Stanley Hurbert e Percy 
Robert Bremer, ambos estudantes da Sociedade de Pesquisas Para­
celsa, por seu empenho em revisar a primeira edi~ao do Gum Pro­
lico de A lquimia. Foi de grande valia 0 auxilio por eles prc.stado a 
esta segunda edic;ao, pais a primeira saiu rep leta de erros tipognl­
ficas e gramaticais. Embora as provas finais tivessem sido Iidas, as 
corre<;oes mio foram executadas. Esses erros foram agora corrigidos. 

Espera-se que, seguindo-se cuidadosamente as inslru<;oes, as re­
sultados pralicos a serem obtidos ajudem os estudantes serios de 
Alquimia com manifesta0es vislveis em sellS laborat6rios. Que esses 
resultados podem seT obtidos esta fora de questao" como muitos dos 
aprendizes que estudaram a alquimia pnitica oa Sociedade de Pes­
quisas Paracelso poderao testemuohar. Isso se aplica nao apenas 11 
Obra Menor com plantas, mas tambem aos minerais e os metais. 

Mais de uma decada de trabalho pratico em laborat6rio ensi­
nado abertamente sem nenhum manto de segredo au qualquer jura­
mento de silencio devera Tepresentar a evidencia da validade desta 
obra. 

FRATER ALBERTUS 
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Capitulo I 

INTRODU<;AO A ALQUIMIA 

o que e a Alquimia? Esla e a primeira e mais vital questao a 
ser respondida antes que 0 estudo das paginas seguintes seja em­
preendido. Essa questao pode ser respondida para a satisfa~3.0 da 
mente indagadora, mas 0 falhear negligente deste livro sera em vao. 
Se 0 lei tor nao tern nenhum conhecimento previo da Alquimia e, 
aU:m disso, nenhum conhecimento oriundo do estudo consciencioso 
a respeito do misticismo, do ocultismo ou dos assuntos correlaciona­
dos, a resposta 11 questao acima lera pouco sentido. 0 que e, entao, a 
Alquimia? £ "0 aumenlo das vibra~6es". 

Por essa razao, nao seria sensato tentar experimenlos com as 
i ndica~6es de laborat6rio que se seguem. Essas experiencias desti­
nam-Sf apenas aqueles que dispenderam urn tempo consideravel oa 
pesquisa espagirista e que provaram a si mesmas que 0 esfor~o sin­
cera triunfau e que esse mesmo esfar~o ainda motiva a sua verda­
deira busca do maior dos arcanas, a lapis philosophorum. Como to­
dos os estudantes da literatura alquimica ja puderam perceber que 
o pracesso exato para a1can(j:ar 0 opus magnum jamais foi comple­
tamente revelado em Iinguagem simples, ou publicado, apreciarao 
eles a fato de que aqui e oferecida uma descri~ao detalbada da 
circula(j:ao menor. 

Na Alquimia, existem a circula~ao menor e a maior. A pri­
meira diz respeilo ao reino herbaceo e a segunda ao mais cobi~ado 
de todos eles, 0 reino mineral (meUilico). Vma correta compreensiio, 
e nao apenas urn mero conhecimento, do processo herbaceo abrini 
a porta ao grande Arcano. Meses e anos de experiencias no labo­
ratorio alquimico demonstrarao a verdade dessa afinnativa. 0 fato 
de que a Alquimia e obra de uma vida sera aceito por aqueles que 
dispenderam meses e anos atnis de livros e relorlas. f: esse fato sig-
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nificativo que prove nossa arte espagirista com tal armadura que 
nenhurn materialista pode perfurar. Se nao se destinasse a purificayao, 
a purgal;ao e ao amadurecimento do futuro alquimista durante urn 
grande lapso de tempo, tal como a do sujeito com que esta traba­
thando, como poderia a Alquimia ser mantida longe do profano e do 
indigno? Apenas aquilo que suporta a prova do fogo sai purificado. 
o fato de que ainda M urn manto de segredo cobrindo os processos 
alqufmicos e de que tal situayao ainda precisa permanecer assim tera 
que ser aceito pelos alquimistas aspirantes. A cobil;a pessoal nao tern 
lugar na Alquimia. 0 objetivo de todos os Adeptos verdadeiros e 
trazer alfvio a humanidade sofredora em sua miseria ffsica e espi­
ritual. A niio-aceitaliao des5e principio exclui automaticamente 0 

aspirante do circulo de Adeptos. 

Meus colegas medicos, assim como os quimicos farmad:uticos, 
nao concordarao comigo quando lerem 0 que segue. Isso deve ser 
dado como certo e, de fato, assim tern sido, porque 0 que aqui apre­
sentamos e mui lo estranbo aos ensinamentos padronizados das atuais 
faculdades de medicina. Como eu concordo com eles, em seus ter­
mos, e justo perguntar 0 que eles pensam do conteudo deste livro 
nos termos de urn alquimista. Se isso e impossivel, entao 0 livro 
deve ser posto de lado par enquanto e deixado em esquecimento ate 
poder ser examinado por uma mente aberta e livre de preconceitos. 

Nao se faz aqui nenhuma tentativa de escrever sobre terapeutica 
alopatica. Deixamo-Io aos especialistas versados nesse ramo parti­
cular de cura. Escrevo aqui sobre Alquimia, merce dos anos de es­
IUdos e experiencias que precederam a reda~o deste IivTO, . e merce 
da obra que com tada probabilidade continuara a ser executada. 
Como 0 escopo da Alquimia e imenso demais, uma encarna~ao 
terrestre em muitos, se nao em todos as casos, e urn tempo insufi­
ciente para a realizaliao plena da obra. Trilhando 0 caminho do al­
quimista, deparama-nos com muitas atribula90es que envolvem tem­
po, dinheiro, sofrimentos - para mencionar apenas alguns dos passos 
diffceis. 0 aspirante deveria portanto refletir bastante antes de em­
preender essa penosa experiencia, pois se ele nao estiver preparado 
tudo resultara em fracasso. 

o processo em ambas as circula9Oes, a menor e a maior, nao 
e basicamente dispendioso. Na verdade, e relativamente insignificante. 
Mas antes que esse eslado possa ser atingido, rfluito tempo, dinheiro 
e esforli-O podera e muito provavelmente sera dispendido. :e por essas 
razoes que fazemos urn veemente apelo ao aspirante para que nao 
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se aventure precipitadamente oa Alquimia, para que naO se imagine 
sentado em perfeita saude pessoal, no fim de urn arca-iris, com 0 

mundo aos pes e com potes cheios de ouro reluzente. Isso oao passa 
de i1usao e constitui apenas urna sensacional e eacaotadora fada 
morgana; tal Husao nao salisfara a alma. Ha mais a ser obtido na 
Alquimia do que vangl6ria. Isto, de fato, ela nao padenl oferecer-nos. 
A vang16ria esta tao longe dos seus verdadeiros objetivos quanto 0 

dia da Doite. Assim, estamos de volta a afirmar;ao simples apresen­
tada no inkio deste capitulo: "A Alquimia e 0 aumento das vibra­
<.rOes". Aquele que nao ve nenhum sentido nesta senten93 aparente­
mente insignificante nao tern nenhum direito de tentar a experimen­
ta9aO alquimica. Tal pessoa assemelhar-se-ia aquela que afirma que, 
por conhecer todas as letras do alfabeto, pode, por conseguinte, ler 
qualquer idioma, visto que todos eles se escrevem com as mesmas 
letras. Mas podeni ela ler com compreensao quando as letras estao 
em ordem diversa, formando palavras de idiomas diferentes? Urn 
quimico pode conhecer todas as formulas e todas as abreviaC6es da 
terminologia quimica, mas compreendeni ele tambem 0 que elas sao 
realmente? A sua origem real'! 0 seu estado primeiro? Deixaremos a 
quem de direito a tarefa de responde-Io. Se toelas as afirmalioes pre­
ceden tes nao desencorajam 0 aspirante, fazendo-o fechar 0 livro e 
p6-10 de lado com desagrado, talvez entao a nossa obra 0 ajude a 
descohrir-se oeste universo, propiciando-Ihe paz e alegria a alma. A 
filosofia hermetica, com 0 seu arcano pratico, repete-se outra e autra 
vez no antigo axioma: "Como em cima, tal e embaixo. Como em­
baixo, tal e em cima." 

Perguntar-se-a se as referencias hist6ricas aos Alquimistas do 
passado tSm urn lugar Destas paginas. Existem muitos livros jli pu­
blicados que se encarregaram de elaborar a hist6ria e 0 romance da 
Alquimia. Por essa razao, nenhuma tentativa se faz aqui para acres­
ceolar algo ao imenso material biognlfico que tais Iivros subminis­
tram. Nossa enfase incide, antes, oa experimentaliaO alqufmica de 
hoje, conduzida de acordo com as praticas seculares. Nosso objetivo 
nestas paginas e ten tar demonstrar e revelar a verdade da Alquimia 
em linguagem moderna, permanecendo no entanto em harmonia com 
as regras e rituais antig05, de aoordo com 0 Juramento do Alquimista. 
A pnitica da Alquimia, nao apenas nos tempos antigos, mas tambem 
em nossos pr6prios dias, s6 pode seT empreendida com grande sole­
nidade. Ilustra-o perfeitamente 0 seguinle juramento extraido do 
Theatrum Chernicum Britannicum (Londres, 1652). Esse juramenta, 
com algumas pequenas modifica~oes de forma, e ainda utilizado pelos 
Adeplos de hoje : 
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"Regozijarb, se receberes de mim, ammi, 
o Sacramento abcn~oado, oeste Juramento, 
Evitando revelar 0 segredo que te ensinarei, 
Por ouro ou prata, durante: toda a vida, 
Pdo arnOT a familia ou por dever ao nobre 
Seja pela escrila ou pela fala efemera, ' 
Comunicando-o :lpl:n3S aquele que 
Jamais buscou 05 segredo~ da Natureza':.' 
A ele podes revelar 05 segredos da Ane, 
Sob 0 Manto da Filosofia, antes de: tua morte." 

Mais cedo 00 mais tarde, muitos estodantes experimentam a 
desejo de descobrir om Adeplo para dele tomarem-se pupilos ou 
discipulos. Mas por mais sincero qoe seja esse desejo, e futil para 
o eSlUdante tentar localizar urn professor versado no Grande Ar­
cano. "Quando 0 pupilo estiver pronto, 0 Mestre aparecera." Esse 
antigo precei to ainda e verdadeiro. Pode-se buscar, pode-se aspirar. 
pode-se trabalhar e eSludar com afinco ate alias horas da mallrugada, 
e no entanto nao hA nenhuma evidencia de que a adeplo jamais 
atingira essa j6ia sem pre(j:o: a Grande Arcano. Para alcan9a-to, 
requer-se mais do que mero estudo. Urn cora9aO honesto, om cora-
9ao puro, urn cora9ao verdadeiro, urn cora9ao benevolo e contrito 
realiza mais do que todos os livros de ensino poderiam oferecer. 
No entanto, bastanle estranhamente, 0 estudo deve acompanhar as 
virtudes acima ci tadas. Sem urn conhecimento e uma compreensao 
das leis natu rais e seos correspondentes paralelos espirituais. nin­
guem pode ra jamais ser verdadeiramente cbarnado de Alquimista ou 
Sabia. 

Nao estou tentando vindicar a Alquimia. Ela nao precisa de 
vindicaCao. Estou advogando a verdade da Alquimia, pois essa e 
uma experiencia maravilhosa de se realizar. Experimentar! Com­
preender! Descobrir "a tuz qoe brilha na escuridao". 

Tudo 0 que precede pode parecer desencorajador. Talvez uma 
dlivida opressiva esteja pesando sabre 0 cora9ao do amante da Pes­
quisa Alquimica. Qualquer que seja a causa ou quaisquer que sejam 
os seus dei tos, uma tremenda responsabilidade esta vinculada a tal 
Pesquisa. Aquele que leu sobre as vidas dos Alquimistas lera des­
coberlo que muito amiude varios anos se passaram antes que 0 seu 
objetivo fosse alcancado. Nem todos foram tao afortunados quanto 
{rineu Filaletes. que, como ele proprio escreveu, atingiu a grande 
bem;:ao em seu vigesi mo terceiro ana na (orma do lapis phifosopho­
'um. Muitos tiveram que esperar outra encamar;ao antes de mos­
!Tarem-se dignos e pronlOS para reeebe-la. Mas, se lOdas as d6vidas 
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fo rem rejeitadas e se uma finne Cre~a transfonnar-se em poderosa 
Fe, enlao esse momento rapido que produz 0 conhecimento ajudara 
eventualrnente alguem a chegar a "Entender", a "Compreender" a 
unidade do universo, 0 segredo que se ocuha atnis da Criacao e a 
expansao da consciencia C6smica. 

Isso nos leva as quest6es naturais: "Qual e 0 segredo da cria­
(j:ao'! Em que consiste a for!;a da vida?" Essas quest6es devem ser 
respondidas antes que 0 futuro Alquimisla possa realizar 0 que quer 
que seja em seu laborat6rio. 

Como tudo que cresee provem de uma semente, 0 fruto deve 
eslar contido em sua semente. Tenha isso em mente, pois aqui re­
pousa 0 segredo da criacao. 0 crescimento do especime, como se 
disse antes, consisle no aumento das vibra90es. Ervas, animais, mi­
nerais e metais, tudo cresce a partir da semente. Compreender este 
segredo da natureza, que e geralmenle apenas parcialmente revelado 
a humanidade, constitui 0 principal tema te6rico da Alquimia. Uma 
vez isso entendido, cumpre-nos apenas alingir a compreensao ade­
quada para obtermos resultados quanto ao crescimento ou aumento 
do especime, 0 que nao e outra coisa senao transmutat;;-iio. Se po­
demos auxiliar a natureza em seu objetivo ultimo, 0 de levar seus 
produtos a perfeir;ao, entao estamos em harmonia com suas leis. 
A natureza nao se of en de com urn esfor90 artificial, ou com urn 
atalho para chegar a perfei9ao. Exemplifiquemos: a semente de urn 
tomate pode ser semeada ao final do outono. A neve e 0 gelo po­
dem cobri-la durante 0 inverno. Mas nenhum tomateiro crescera 
durante esse tempo, ao ar livre. em temperaturas gelidas. Contudo, 
se a mesma semente e semeada onde htl suficiente calor e umidade, 
e se e colocada na matriz adequada, ela entao se transformara numa 
planta e dara frutos. Issa nao contraria a natureza. Esta em har­
monia com as leis naturais. Pois fogo (caJor) . agua, ar e terra e 
tudo de que necessitamos para fazer uma semen te cresecr e dar 0 

seu fruto predestinado. A fo~ da vida nao se origina do fogo, da 
terra. do ar ou da agoa. Essa forr;a da vida e uma essencia a parte 
que preenche 0 universo. Essa essencia, au quinta essencia (quintes­
sencia ) , e 0 objetivo verdadeiramente importante que 0 alquimista 
procura. Ela e a quinta das quatro : fogo, agua, ar e terra, e e a 
mais importante que 0 alquimista procura descobrir e enlao separar. 
Ocorrida a separat;ao, a resposta aquila que repousa atras do segredo 
da cria(j:ao manifestar-se-a parcialmente na forma de urn vapor denso 
como fuma(j:a que se transforma, ap6s passar por urn tubo conden­
sador, numa substancia aquosa de cor amarelada que tern em 5i algo 
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oleoso que colore a agua extraida. Essa substfmcia oleosa, ou Sulfur 
alquimico, e tao essencial aos preparados alquimicos quanta 0 Sal 
e a Essencia. Nao quero aprofundar esse ponto, pois ele sera tratado 
mais explicitamente noutra parte. 

Certas frases e senten'tas serao diversas vezes repetidas neste 
livro. Tal repeti'tao nao e arbitniria ; as frases foram propositada· 
mente inseridas a fim de enfatizar mais fOrlemente certos pontos 
importantes. Muito do que esta escrito aqui deve ser relido muitas 
vezes para que se possa levanlar 0 veu. lsso s6 pode ser alcan'tado 
individualmente pelos diversos estudantes. 0 que segue sera desco­
beno quando a experimenta9iio pratica ocorrer no laborat6rio. 

Vejamos agora 0 laborat6rio do alquimista . Ele toma frequen· 
temente urn sinistro colorido quando a imagina~ao dos homens corre 
a solta. Mesmo hoje, as pessoas pretensamente religiosas estao in· 
clinadas a comentar a Alquimia em voz baixa, porque, como afir· 
mam, ela e obra do demonio. A ignorancia e uma ben~ao para 
alguns, e ninguem tern 0 direito de arrancar 0 pr6ximo de sua bern· 
aven(uran~a. Devemos ignorar aqueles que tern escn'ipulos religiosos 
contra a Alquimia, pois nao tencionamos converter ninguem. Nosso 
objetivo aqui e ajudar 0 alquimista aspirante em sua laboriosa ca· 
minhada . Essa caminhada come~ no laborat6rio. Tudo no labora· 
t6do gira em torno do fogo ou de sua emana~o: 0 calor. 0 resto 
consiste em uns poucos baloes de vidro, urn condensador, e alguma 
engenhosidade. lsso parece muito simples e de fato 0 e. Mas, e os 
outros instrumentos que se amontoam num laborat6rio alquimico, 
como as pinturas nos fazem acreditar? Assim como urn artista pre· 
cisa apenas de tela, tinla e pinceis para pintar urn retrato, mas pode 
acrescentar urn numero indefinido de oUlros objetos ao seu estudio, 
da mesma maneira pode 0 alquimista lam;ar mao de outros equipa· 
mentos que considerar apropriados. Nao ha duvida de que ele pro­
cura experimentar e investigar em profundidade os misterios, a fim 
de revela·los urn ap6s 0 outro. Quando a alma anseia pela verdade 
e pela descoberta das leis da natureza, a sua pesquisa nao termina 
senao depois de atingida a ultima revela<.;:ao. 

Onde se deve localizar 0 laborat6rio? Como pade alguem pra· 
(iear a Alquimia numa cidade superpovoada? Essas questoes deverao 
ser respondidas individualmente pelos diversos estudantes. Urn canto 
no sOtao ou urn espa<.;:o no porao sera suficiente, desde que haja 
uma fonte continua de calor disponivel. AqueJe que deseja praticar 
a nossa obra espagirista devera fazer todo 0 trabalbo por si mesmo. 
Que aforlunado! De que outra forma poderia ser? Como poderia 
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alguem apreciar a experiencia, se nao chega ao ponto crucial do 
conhecimento por seus pr6prios esfon;os? Ja se falou bastante a 
respeito das fadigas e dos desapontamentos que 0 estudante sem dli· 
vida encontrara. Se ele, a despeito dessas dificuldades, ainda deseja 
penetrar os portais do templo sagrado do espagirista, encontrara 
urn guia bern·vindo nas paginas seguintes . Etas revelam, em lingua· 
gem simples, 0 processo da circula<.;:ao menor. 

Aqueles que desejam uma descri~ao completa, em linguagem 
semelhante, do Grande Arcano, esperarao em vao. Tal descri~o nao 
pode ser dada. Nao e pennitido. Mas - e isso e da maior signifi· 
Calr30 -, aquele que pode realizar em seu laborat6rio 0 que as 
paginas a seguir apresentam por meio de instru<.;:Oes, esse podera 
seguramente realizar 0 Grande Arcano, se estiver pronto. A prepa· 
ra~o pade levar anos e mesmo decadas. Nao se pode fixar nenhum 
limite de tempo. Alguns tern uma tendencia natural ou herdada, ou 
urn dom, para son dar os misterios. Qutros jamais conseguem pene· 
tra·los. 0 "porque" disso nao e aqui explicado. Mas para aqueles 
que estao prontos para viajar pela estrada real da Alquimia, eu digo: 
"Paciencia! Paciencia! Paciencia! Pensem e vivam correta e cando. 
samente e perman~am sempre na verdade - naquilo que voces 
honestamente acreditam ser a verdade". Tal ne6fito nao podera fa· 
Ihar. Lembre.se, "Busca e acharas; bate e ela se abrini para ti". 

A sabedoria dos sabios representa uma culmina9iio de tudo em 
que e essencial os homens acreditarem, conhecerem e compreende-. 
rem. Aquele que atingiu tal eSlado de iluminavao esta na verdade 
em harmonia com 0 universo e em. paz com 0 mundo. Para atingir 
este objetivo de i1uminalrao, a batalha neste inv6lucra mortal nao 
precisa ser de natureza violenta, como pretendem alguns; deveria 
ser, antes, uma aten<.;:ao constante as possibilidades com que nos 
defrontamos em nossas vidas cotidianas, no prop6sito de elevar nosso 
mundo de pensamentos acima da labuta dessa vida de todos os dias 
e eventualmente descobrir a paz em nOs. Se 0 individuo nao passou 
pela Alquimia do eu interior, ou Alquimia transcendental, como tern 
sido chamada, descobrira que e extremamente dificil obter resultados 
em sua experiencia pratica de laborat6rio. Ele pode produzir coisas 
de que nada sabe, deixando·as passar, consequentemente, como sem 
valor. Nao basta apenas saber; e a compreensao que coroa nossa 
obra. I:: aqui que a sabedoria dos Sabios e Adeptos auxilia 0 indi­
vfduo a compreender 0 que sabe mas nao compreende. 

Na Alquimia ha apenas urn caminho que leva aos resultados. 
o aspirante deve moslrar seu valor e a sua prepara~iio adequada. 
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ES'3a prepara~ao estende-se por rnuitos e variados aspectos, mas a 
maioria delas diz respeito a pesquisa da verdade. 0 estado mental 
vivo, desperto ou consciente deve estar imerso na honeslidade que 
se revela em lada palavra e a~ao. Cumpre haver urn arnor para com 
a humanidade que nao conh~a nenhuma paixao, uma presteza para 
partilhar de born grado com os outros as posses materiais e uma 
disposi~ao para pOr as necessidades da humanidade acima dos de­
sejos pessoais. Tadas essas virtudes 0 individuo deve adquiri-Ias em 
primeiro lugar. 56 entao a sabedoria des S3bios e Adeptos com~ra 
a fazer seOlido. A Natureza tomar-se-a, entao, uma compaoheira 
voluntaria a servir-nos. 0 mundo, tal como paS'3aremos a compreen· 
de-Io, com~ara a tomar fo rma e figura, ao passe que anteriormente 
ele nos encobria com uma nevoa que nossa visao nao podia penetrar. 
Chegaremos a conhecer Deus. A iluminayao espargira luz por lada 
a n~s.a vida, e esta deixani de ser mera luta pela sobrevivencia, pois 
o DIV inO tera penetrado nossos coral.;oes. A paz profunda residira 
em n6s enos cercara no meio do alvorOl.;O e da luta. A sr.bederia 
dos Sabios nos ajudara a alingi-la. Mas apenas a nossa pr6pria pre­
paral.;iio e uma vida adequada nos dado os meios de obte·la. De­
vemos n6s mesmos [azer a obra, pois ninguem poderia faze-Io para 
n6s. Come~aremos a compreender que nada e tiio individual quanto 
parecia ser antes. N6s e 0 termo no qual pensaremos. N6s, Deus e 
eu, a humanidade e eu nos tomamos urn 56. 0 "eu" perde seu sen­
tido; ele submerge no Tudo C6smico. 0 "eu" torna-se muitos, como 
parte de muitos que tern seu fim em urn. A individualidade, embora 
exislindo ainda, toma-se "individualidade de lodos". Com~amos en· 
tao a compreender que 0 "eu" e apenas urn segmeOio do Divino. 
uma entidade em si, mas nao 0 si-mesmo verdadeiro, aquele que e 
Tudo, 0 Divino. Os homens ilurninados, Slibios, Adeptos, ou qual­
quer nome que dermos aqueles que se tornaram iluminados, encon· 
tram·se no mesmo plano. Eles subiram ao topo da montanha. Deles 
e 0 dominio sabre 0 mundo embaixo. Eles podem ver 0 que ai 
acontece e 0 que acontecera, gr~as a sua poderosa visao. Aqueles 
que estao no vale, confuses, agitados, perdidos entre os obstliculos, 
encontram-se periO dcmais do padrao dos eventos para percebe-Io. 
Os Sabios leern a Natureza como urn livro aberto impresso em tipo 
claro, cujas senten9as cornpreendern perfeitarnente. 

Os escritos que os Slibios nos deixaram sao tipicos para a cor­
respondencia de seus pensamenlos e explica~oes. Todos concordam 
entre si. Apenas 0 niio-iniciado acredita que pede detectar inconsis­
tcocias e contradi~oes aparentes, talvez por sua falta de compreensao. 
Exemplares pela precisao e profundidade sao os sete pontos que tra· 
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tam dos conceitos rosa-cruzes emitidos durante uma palestra curri­
cular extraordimirio aos estudaotes da Universidade Rosa-Cruz pelo 
cminente Soberano Grande Mestre daquela Ordem, Thor Klimale­
tho 1, ja falecido. 0 que segue e citado de sua conferencia, "Os 
Conceitos Rosa-Cruzes Basicos": 

" I . A Origem do Universo e Oivina. 0 Univerro e uma rna· 
nifesta r;ao e uma emanayao do Ser C6smico Absoluto. Todas as 
manifesta\;Oes da vida sao centros de consciencia e expressOes da 
Vida C6smica na estrutura de suas limita¢es materiais. Ha apenas 
uma Vida Oniea no Universo - a Vida Universal. Ela satura e 
preenche todas as formas, figuras e manifesta¢es da vida. 

"2. A alma e uma centelha da consciencia divina no Universo. 
Assim como uma gata de agua e uma parte do oceano e de tada 
a agua, assim e a alma que se manifeSla oa expressao material uma 
parte da Alma (mica no Universo. No ser humano, cIa deseovolve 
a personalidade e a expressao individual. 

"3. A fon;a da alma possui potencial mente todos os poderes 
do prindpio divino em a~ao no universo. A fun~ao da vida sobre 
a Terra e proporcionar a oportunidade de desenvolver essas poten­
cialidades oa personalidade. Como urna encarna~ao sobre a Terra 
pode nae ser suficiente, a personalidade deve retornar uma e outra 
vez para alcan~ar 0 desenvolvimento maximo. 

" 4. A lei moral e uma das leis blisicas do universo. Podemos 
chama-I a tambem de principio do Karm a, 0 resultado da causa e do 
efeito, ou a~ao e rea~ao . Nada h3 de vindicativo nesse principio. 
Ele age impessoalmenle como qualquer lei da natureza. Assim como 
o [ruto esui contido na semeDte, tamb€m as conseqUencias sao ine­
rentes ao ato. Esse principio guia os destinos dos homens e das 
na~s. 0 homem que adquire tal compreensiio tern 0 poder de 
controlar seu pr6prio destino. 

"5. A vida tern urn prop6sito. A vida nao e desprovida de 
significal.;30. A felicidade e uma coisa real e e urn subproduto do 
conhecimento, da ar;ao e da vida. 

"6. 0 hemern pede escolher livremente. Ele tern poderes tre­
mendos pa ra 0 bern e para 0 mal, que dependem de suas realiza~s 
conscientes. 

I. Thor Kilmaletho concedeu 110 autor a permissiio para trllflscrever "Os 
Conceitos Rosa-Cruzes Basicos". 
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"7. Como a alma individual e pane da alma universal, 0 
homem tern acesso a poderes que nao conhoce, mas que 0 tempo, 
o conhecimento e a ex.periencia gradualmente Ihe revelarao." 

Os fil6sofos henneticos ensinaram os mesmos fundamenlos , e 
assim 0 farao os fil6sofos do futuro, pois aquilo que constitui a 
verdade permanecer6 verdade. Nao se pode modificar tal funda­
menlO. Mas as teorias dos homens e as suas opiniOes, que alguns 
tern erroneamente como verdade, estao sujeitas a modifica~. Por­
que alguem se chama a si pr6prio de fil6sofo nao se transforma 
necessariamente em urn . S6 e fil6sofo aquele que tern urn amor 
sincero pela sabedoria manifeSla universalmente , e que se esfo~a de 
boa-fe para aplica-Ia no dia-a-dia. Adquire-se a sabedoria por meio 
do viver virlUoso. A sabedoria e compreensao aplicada. A aquisir;ao 
de urn grau de Dautor em Filosofia, tal como 0 conferido aos gra­
duados em insliluir;aes de ensino superior, nao lorna alguem urn 
fil6sofo, como muitos dos que tern a posse desse grau acreditam 
em seu direito a tal tflulo. 

Eslar familianzado com a hist6ria da filosofia, as vidas e eosina­
mentos dos chamados fil6sofos e apenas urn estudo e um conheci­
mento de seus conceitos universais e do que eles criaram. Ser urn 
fil6sofo significa compreender e viver de acordo com essa compreen­
sao, sabendo bern que apenas quando sem hesita~o e sem apego a 
nossa fe na humanidade sera justificada. Quando isso for compreen­
dido, a Alquimia se tornara entao algo real. A transmutarriio sempre 
ocorre nurn plano superior, e no mundo flsico as leis nao podem 
ser seguidas ou violadas sem produzir manifeslarroes c6smicas. 0 
Karma benefico, se e justo usar esse termo, uma vez que 0 Karma 
e imparcial , e produzido pela aplicarriio harmoniosa das leis naturais. 
Essas leis nalurais devem ser seguidas se, de accrdo com resultados 
predestinados, desejamos obter 0 que a natureza decretou. 

Se 0 que precede mesmo em sua forma condensada fez algum 
sentido ao e5lUdante da Alquimia, entao deve ficar claro por que 
a gema alquimica, que todos os alquimistas desejam produzir, foi 
chamada de Pedro Filosofal. Quao heqiiente e utilizarmos palavras 
e nao the darmos nenhuma significarrao apenas porque somos inca­
pales de compreende-las! 
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Capitulo II 

A CIRCULA<;AO MENOR 

£ dificil entender a terminologia aJqufmica. 0 novilto sem pre­
pararrao mental e espi rilual adequada in.terp~t~ . normalm.enle os 
simbolos espagiristas a sua pr6pria manelra, IOlclando aSSlm uma 
penosa trilha de intefpretar;Oes erroneas que apenas anos ~~e ~ab?­
riosa experiencia podem remediaL "£ certo dizer, .e ~ expenenci3 J8 
o demonstrou. que lodos os principiantes na Alq.U1!'"ta se empen~am 
em obter a Pedra Filosofal. Ainda que esse Objetlvo possa ser JUs­
tificado, nao obstante, sem a preparaltao adequada, ele e. normal­
mente abandonado quando ap6s urn espalto de tempo relallva!'"ente 
pequeno de experimentarrao nenhum resultado se toma manifesto. 
Entao a Alquimia e condenada, cbamada de haude, ou de norn,:s 
semelhantes e estudanles outrora serios, por falta de preparar;ao 
adequada, desmerecem 0 valor daqnilo que nao entendem. 

Neste capitulo de experimentaltao laboratorial peatiea, 0 .ini­
ciante sera paciememente instruido sob~e .como obler as verdadelr~s 
tinturas extratos e sais herbaceos alqUlmlcos. Como. percebeu 0 lel­
tor, a ~xpressiio "pacientemente instru~do" foi enfauza.da. £ :on~e­
niente iniciar esta instrur;ao pondo dtante do Ne6fito 0 pnmelro 
requisito da pnitica laboratorial alquimica, a saber, a PACI£NCTA. 
Essa palavra deveria ser pinta~a em g~andes letra~ e dependurada 
sabre 0 Athanor I do alquiffilsta. "£ mcornpreenslvel que al~m 
possa realizar alguma coisa num laborat6rio alqui!,,~~o sem a . ~6~lIDa 
paciencia. Mais tarde, a experiencia pessoal posSlblittara ao ImClanle 
uma plena compreens-.o desse imponante vocabulo: Se, porta.nt<:>, 0 
Ne6fito se acredita s1)ficientemente dotado dessa vtrtude, abntel de 

I. Esta palavra (oi utilizada por Paracelso para designar 0 fomo no qual 
o fogo sc mantinha aceso. 
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muito born grado a porta de meu laborat6rio e guiarei 0 estudante 
serio em seu otho mental pelos varios processos que sao necessarios 
para obler os resultados desejados. 

Como ApanhtJr e Preparar as Plantas 

As diferentes partes das plantas devem ser colhidas quando os 
seus sucos peculiares forem mais abundantes. 

Cascas 

~s cas.cas de tronco, ramos ou raizes devem ser peladas de ar­
vores Jovens no outono ou no inicio da primavera. Ap6s ter 
raspado a por~lio exterior da casca, corte-3 em pequenos pe­
da~os e coloque-a a sombra para secar. 

Raizes 

Devem ser desenterradas ap6s a queda das fothas. que e a epoca 
em que loda a for~a renuiu para a raiz. Mas, melhor ainda, 
desenlerre-as no inicio da primavera, antes que a seiva suba. 

Sementes e Flores 

Apenas depois de estarem completamente maduras e em plena 
f10rescencia as sementes e as flores, respectivamente, devem ser 
cothidas. Seque-as entao imed iatamente a sombra. 

Plantas Medicinais 

Para melhores resultados, devem ser apanhadas quando em flo­
rescencia, mas podem ser colhidas em qualquer tempo antes do 
infcio do invemo. Seque-as imediatamente a sombra. 

Fo/has 

As folhas devem ser apanhadas enquanto a planta esta em flor. 
Seque-as imediatamente. 

Frutas e Frutas Silvestres 

Devem ser apanhadas quando plenamente maduras. Seque-as 
imediatamente. ~ 

2. 0 eSlUdante adianfado IlprenderA mais tarde em que tempos planetArios 
a~ ervas devem ser apanblldas. 
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Urn dos melhores melodos para secar as ervas e espalha-Ias 
em pequenos peda~os sabre papel limpo, preferivelmente no chao. e 
por onde passe uma coostante corrente de ar fresco. 

As ervas, au todos os medicamenlos vegetais, devem ser man­
tidos em lugar seco e escuro. Para guardar as p6s, as latas de es­
taoho sao preferiveis a OUlros recipientes. As raiz~s conservam-se 
melhor em garrafas de vidro escuro, pois estas as protegem da alraO 
da iuz, 

Suponhamos entao que a erva conhecida como Erva Cidreira 
ou Melissa (Melissa olticinalis) tenha sido escolhida. Ap6s a selClraO 
da erva desejada, da qual os poderes medicinais alquimicos senio 
extraidos, devemos considerar os meios principais para a obten~ao 
do extrato. Tais meios sao os seguintes: 

1. Macera\r<1o 
A erva frcsca au seca e colocada em agua e deixada em 
repouso Da temperatura ambieDte. 

2 . CirculaQ30 
A erva fresca ou seea e circulada (filtrada). lsso e feito 
colocando-se urn condensador sabre urn baHio de vidro que 
(az a mistura condensar-se e gotejar no recipiente inferior. 
Repete-se entao esse processo, que e conhecido lambern 
como refluxo. 

3 . Extralrao 
A erva fresca ou seca e posta num dedal e ambos sao co­
locados num Extrator Soxhlet para extrac;ao. 

Qualquer dos tres procedimeDtos pode seT utiJizado para se 
obter urn extra to. Agua, Aleool OU E:.ter podem seT utilizados como 
meio de extra~ao (menstruo). 

Os tres meios citados sao empregados sobretudo oa obten9lio 
do extralo ou da tintura. Uma tintura derivada de uma destila~ao 
com agua DaO contem tanla essencia essencial da erva quanto 0 ex­
trato herbaceo macerado, oblido pela imersao em aleool ou eter. 
Para obter toda a essencia possivel, incluindo a substancia oleosa 
;nerente a erva, 0 ultimo metoda, a de extraf-Ia num aparelho de 
extralrao (Soxhlet au outro) e preferiveL3 

3. Abordaremos ts10e a'\5unto num capitulo postC'J"ior. 
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ApOs a extrar;;ao da essencia, a erva permanecera qual residuo 
morto do qual a vida foi retirada sob a forma de essencia liquida, 
por meio de urn dos metodos rnencionados acima. Essas feus , como 
sao chamadas, ou, em linguagem alquimica, Caput Mor/urn , isto e, 
"caber;;a morta", sao recolhidas e queimadas ate se transformarem 
em cinzas. lsso e realizado tomando-se 0 residuo e depondo-o num 
prato de cerarnica au argila que e colocado sobre 0 fogo. 0 conteudo 
do prato e queimado ate atingir a cor negra, apOs 0 que ele assume 
graduaimente uma cor cinzenta e brilhante. Ap6s as cinzas se terern 
tornado brilhames, elas sao colocadas num almofariz e trituradas ate 
se reduzirem a urn pO fino, uthizando-se para isso urn pilao. 

~ aqui que as diferenr;;as entre os procedimeDtos medicinais alo­
patkos, homeopaticos e bioquimicos se tornam evidentes. A tera­
peutica aiopatica utiliza geralmente tinturas ou sais (alcaI6ides), ao 
passo que as terapeuticas homeopatica e bioquimica utilizam sais 
(minerais triturados). 0 trifmgulo ajuda a explicar a necessidade de 
uma conjunr;;ao da essencia e do sal para se obter uma genuina ma­
nifesta!;ao que s6 a Alquimia pode produzir. Para ilustrar: 

FORCA POSITIV A 
(Essincia) 

MANIFESTAC}.O 
(Mcdicamcnto Pcrfei to) 

+ L-___ ----' 

RECIPIENTE 
NEGATIVO OU TORNADO 

ADEQUADAMENTE 
PASSIVO 

(Sal) 

Se urna erva, imersa ou posta em infusao em agua fervente, 
produz urn cM que ajuda a remediar as desordens ffsicas, muito 
mais efetivas devem sec as manifestar;;Oes de urn extra to, ou ainda da 
conjunr;;ao de extrato e sal, no corpo hurnano. Convem apresentar 
aqui, para posterior demonstrar;;ao, os his reinos principais da na­
tureza em seu relacionarnento caracteristico, quais sejam, reinos ve­
getal, animal e mineral. Urn eITO comum que se corneteu e ainda e 
cometido consiste em misturar essencia vegetal com sais animais ou 
minerais. Com cada essencia constitui urna esfera separada ou grupo 
vibrat6rio, a mistura desses recipientes nao adequadamente harmo­
nizados nao produzira nenhuma manifestacao. Esse fato e importante 
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especialmente quando se produzem elixires derivados do reino animal 
ou mesmo do reino mineral. £, sem duvida, devido 11 conceP9ao 
erronea desses principios vitais da Alquimia que 0 furor estala entre 
os pseudo-alquimistas no momento em que nao conseguem produzir 
nenhuma manifestalSao alqufmica, embora em sellS calculos tais ma­
nifestalSOes devessem ocorrer. :£ aparentemente impassivel comunicar 
os principios tundamentais aos recem-chegados it Alquimia sem a 
utilizalSao da analogia. Por meio da concentrar;;iio, pode-se produzir 
urn veneno a partir de urna substancia normalmente inofensiva. Por 
conseguinte, e tambern possivel produzir, tendo como base a mesma 
substancia, algo que e igualmente nao-venenoso.~ 

Se 0 leitor seguir pacientemente pelo labirinto de tal contra­
dilSao, ao final de seu caminho tortuoso ele saira verdadeiramente 
triuDfante; evitando cuidadosamente 0 preconceito e a interpretacao 
erronea, ele sera capaz de ver a luz. Naturalmente, a Alquimia e urn 
processo lento. :£ evolucao - aumento de vibralSoes. Nao e urn 
assunto que pode ser dominado apenas par meio de faculdades in­
telectuais. 

Os dois principios da Essencia e do Sal foram, portanto, apre­
sentados. Contudo, antes de empreender 0 pr6ximo e diffciJ passo, 
o de juntar a Essencia ao Sal (e assim produzic uma manifestacao 
aiquimica), umas poucas palavras a respeito do que a Essencia e 
o Sal representam deveriam ser cuidadosamente analisadas pelo 
leitor. 

(I ) A Essencia (Quintessencia) ou forca ativa no reino ve­
getal e a mesma em tOOas as plantas vivas. 

(2) 0 Sal ou cinzas a que toda planta pode ser reduzida di­
fere de uma pJanta a outra. 

Esta essencia, ou "MercUrio", como os alquimistas a chamam, 
e a energia doadora de vida que se manifesta em tOOa materia . 0 
mesmo Mercurio existe em toda parte do reino animal, e 0 mesmo 
Mercurio por todo 0 reino mineraI. No entanto, e 0 leitor anotara 
este dado, por favor, embora 0 Mercurio seja da mesma origem, no ' 
reino vegetal ele tern uma certa vibra~ao, no reino animal, urn grau 
vibrat6rio mais elevado, e no reino mineral urn grau ainda mais 
elevado. J:: por essa raziio que 0 Mercurio do reino vegetal nao deve 

4. A sabedoria e uma flor com a qual a abclha faz mel e a aranha, 
veneno, cada uma de acordo com a sua pr6pria natureza. (Autor des.:onhecido.) 

31 



ser misturado com os sais de nenhurn dos dois reinos. Cada urn 
representa urna unidade aulonoma. 0 animal come ervas e contrai 
ou cura doenyas da mesma fonte. Quando a cura falba, apenas as 
curas de grau superior terao resultado. Contudo, e preciso observar 
que 0 Elixir superior nao funcionara iodefinidamente, se a mente nao 
for mantida num estado condizenle. Os humanos, que pertencem ao 
grupo animal, camem vegelais e came. Portanto, eles podem ser 
curados com ambas, i. e., com essencias vegetais em seu primeiro 
eSlado, e mais adequadamente com 0 seu pr6prio Sal e Essencia 
animais (arcano do sangue) . Conludo, a forma mais polenle de ma­
nifesla~50 terrestre se produz a partir dos sais e essencias provindas 
dos minerais e dos metais. Em sua forma superior (e levado a per­
fei~50 apenas pelo homem) , tal poder 6 conhecido como Pedra 
Filosofa!. A Natureza, em sua a!iaO, nao produz 0 elixir de nenhurn 
dos tres principados. Qualquer que seja a elixir, herbaceo, animal ou 
mineral, ele s6 pode ser produzido pela arte. A Natureza nao produz 
a Pedra Filosofal no mesmo sentido em que forma os cri .. tais da 
terra. 

Do que precede. 0 lei lor deve ler bern claro em mente que 
existem: 

I . Trcs reinos ou principados, a saber: 
a. Vegetal 
b. Animal 
c. Mineral 

2 . Cada reino tern 0 seu pr6prio Mercurio. Todos os tres 
Mercuries derivam da mesma fonle original, mas se ma­
nifeslam sob diferentes vibra!ioes em cada reino. 

3 . 0 Sal de cada manifesta~ao vegetal difere de uma planta 
a outra. Isso tambem e valido para lodos os Sais dos pro­
dutos animais e minerais. 

4 . 

5 . 

As substancias (Essencia e Sal) nao se devem misturar 
quando os elixires ou medicamenlos alquimicos sao prepa­
rados. 

Os elixires alqulmicos nao sao prodUios de forma~ao na­
tural, mas de produc;ao artificial. 

Uma i1ustra!iaO anal6gica adicional clarificari lalvez urn equi­
voco comum - por que 0 se r humano, pertencendo ao reino animal , 
nao eSla acima tambem do reino mineral? 0 leitor teni em mente 

32 

que estamos tratando aqui des aspectos ftsicos da Alquimia . Explicar 
por que os seres humanos sao dotados de poderes de raeiocinio que 
nao se manifeslam nos vegetais. minerais e metais levar-nos-ia a AI­
qu imia transcendenta!' Es!amos tratando aqui dos fenomenos fisicos . 

Se . pela sabedoria divina, 0 homem, como esp6cime mais ele­
vado do reino animal, foi eolocado no meio des tres reinos, ele 0 

foi por necessidade, dado que nada na natureza se baseia no aeaso. 
o homem segura a baian'Sa dos tres reinos e pode partilhar de qual­
quer urn deles, de acordo com a sua preferencia, pois tern urn labo­
rat6rio alquimico em seu pr6prio corpo para transmutar materia 
inorganica em organica , e organica em materia espiritua1.° Como essas 
sao realidades com as quais nos defrontamos, devemos Iidar com 
e1as e tentar compreende-Ias . Apenas as leis que sao basicas e de 
valor c6smico verdadeiro entram oa Alqu.imia. Nao pode haver 
especulaya,o Da Alquimia. A Alquimia baseia-se em {alos, e com 
paciencia, experimenta'Sao e perseveran'Sa 0 estudante sincero obtem 
esses fatos. Nao M nenhum outro cami nho al6m daquele que todos 
os Alquimistas trilharam, e esse e 0 caminho da experiencia. 

Os prindpios fundamentais sao os mesmos em toda a Alquirnia. 
Eles se apJicam aos tres reinos. 13. que mencionamos 0 numero tres, 
pode-se afirmar agora que este numero de manifesta~ao sera encoo­
trado repelidas vezes na Alquimia. Quando, no que precede, apenas 
duas substancias, 0 Mercurio e 0 Sal, foram mencionadas, isso foi 
fe ito propositadamente, para nao confundir 0 iniciante. Como ha tres 
principados ou reinos, ha tambem treS subSlancias com as quais urn 
Alquimisla trabalha eontinuamente. Sem elas, nada se pode realizar 
na Alquirnia. Sao 0 Mercurio, 0 Sal e 0 Sulfur. Eles sao represen­
tados pelos seguintes simbolos : 

Sulfur ~ 

Sal e 
Mercurio 

(Este e 0 mesmo sfmbolo utilizado 
para 0 planeta Mercurio.) 

S. 0 corpo humano contem alguns minerais Inorgaruc?!, em .quantidades 
minimas dos quais recelle nUlrio;ao de naturez.a alta mente V1brat6na . 
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Como se explicou anteriormenle, 0 Mercurio alquimico nao e 
o azo ugue comum. Tampouco e 0 Sulfur sulfur ou enxoue comum. 
Ou e 0 Sal sal de cozinha ou cloTelo de s6dio com urn. 

o Sulfur, isto e, 0 Sulfur alquimico, encontra-se normalmcnle 
em sua fonna oleosa que adere ao Mercurio. Ele pode ser separado 
alraves da destila~iio . Esla substancia amarela e 0 Sulfur que a ex­
tra~ao do alcool comum nao libenou suficientemente. (No SUlfur 
melaJico a diferen~a se tomara ainda mais evidente.) 

No processo herbaceo, a separa~ao do Sulfur do Mercurio (Es­
sencia) nao e tao essencial quanto na obra mineral. Por conseguinte, 
o iniciante nao ulilizara as Ires subst~ncias alquimicas separadamente, 
mas utilizara 0 Mercurio e 0 Sulfur combinadas e 0 Sal em sepa­
rado. Os dois primeiros (que formam urn liquido na eXlra~ao her­
bacea) sao acrescentados ao Sal, e dessa combinac;ao resulta 0 re­
medio ou 0 elixir alqufmico. Assim, por meio da arte, pode-se fazer 
urn elixir a partir de qualquer erva, e 0 elixir sera mais potente de> 
que a timura, 0 extralo ou 0 Sal tornados em separado, como 0 
prescreve normalmente a lerapeutica atuaJ. 

o que precede e urna tentaliva de apresentar urna sinopse dos 
fundamentos da Alquimia, a teoria basica que suslenta todo 0 Ira­
balha alqufmico. 0 que segue e urn exemplo de pratica, ou melhor, 
uma apresentac;ao do procedimento com 0 qual se oblem elixires 
alquimicos de ervas. 0 processo utilizado na obra berb;1cea difere 
muita pouco do empregado com substancias animais e minerais. Urna 
das diferen~as consisle na niio-separa~ao do Sulfur do Mercurio no 
processo herbaceo. 

Nas instru~oes que seguem, presurne-se que 0 novi9Q espagirisla 
ja possua urn claro conhecimento do que as ervas sao e que prl>­
priedades medicinais elas contem. Apenas os estudanles equipados 
com esse conhecimento deveriam enlregar-se ao trabalho pratico de 
laboratorio descrito nas paginas a seguir. 
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Capitulo 111 

o ELIXIR HERBACEO 

No prepar~ do elixir herbaceo, uli li zaremos as partes das ervas 
que contem valor medicinal. Essas partes podem ser as folhas. as 
hastes. as ralus ou as Oores, dependendo da erva particular utilizada. 
Isso pressupOe, naturalmente, algum conhecimenlo. pelos estudantes. 
das propriedades curativas das ervas. As ervas frescas rlevem em 
primeiro lugar sef secadas num Jocal quenie em que haja circulacao 
adequada de ar. Se ervas frescas e nao secas sao utilizadas em nosso 
trabalho, descobrir-se-a que elas contem muita agua, e que essa agua 
nao tern valor para n6s. Quando uma erva e seeada, a essencia e 0 
sulfur permanecem Dela e podem ser facilmente extraidos. A agua 
eontida nas ervas frescas misturar-se-a com alcoal e servira apenas 
para aumentar-I he 0 volume. Portanto, cumpre ao estudante observar 
o seguinte procedimento: 

1 . Uma quantidade suficiente de alcoal 1 devera ser retifi­
cada.z 

I. 0 i1cool deriva de varias fonlcs . Ele pode ser obtido da cana-de·a!iU­
car, de cereais, do milho. de balalas, de uvas, da madeira, para indicar apenas 
as fon tes mais comuns. Portanlo, nem lodos os 'lcoois sao iguais. lsso e espe­
cialmente significativo quando se trala da Alquimia. Quando nos referimos aos 
espirilOS de cereais, falamos daquilo que e a essencia do cereal. Assim, ver-se·a 
que 0 'lcool e, porlanlO, 0 espirilo ou essencia que libertamos das varias fon­
tes de que pode ser obtido. 0 a1cooJ derivado da madeira e conhecido como 
melanot e e venenoso se ingerido. 0 IUcool, ou espiri to do vinho, e a melbor 
essencia e a mais amadurecida do reino vegetal. t sabido que eie tern urn 
grau vibrat6rio mais devado do que qualquer outra essencia do reino vegetal, 
sendo, por isso, ul ilizado como menstruo Ilas extra~s de ervas. 

2. Para retificar 0 alcool, proceda da seguinte maneira : Tome qualquer 
aicool puro nBO venenoso (190 espiritO! de gradUa!i30) e destile a 78° C. Tudo 
que e destilado Iluma temperatura superior a 78° C nao pede seT uti lizado. 

35 



2. A erva selecionada para 0 uso devera ser rnuito bern tri· 
turada Dum almoiariz, ate reduzir-se a um p6 fino, para 
o que se utHiza urn pilao. 

3. A erva triturada a e entaD colocada num dedal de urn apa· 
relho de extra(Jao. JUDte a esse aparelho urn frasco cheio 
pela rnetade com aleoal retificado. Acenda entaD 0 fogo 
sob 0 fraseo para iniciar a extra~ao. 

Urn aparelho de extra(Jao Soxhlet consiste de tres partes: 
I. Frasco 
2 . Extrator e dedal 

3 . Condensador 

o frasco fica na parte inferior. A ~ao media e 0 extrator, 
que contem 0 dedal (urn ciliDdro de papel filtrante no qual colo-­
carnos a erva com que trabalharemos). 0 condensador e a s~ao 
superior, que repousa no extrator. Esse aparelho e ilustrado no de· 
senho da pagioa 37. 

Tome tudo que foi desulado a nlio mai!. de 780 C e ooJoque-(J nova mente num 
frasco limpo. Redestile a 760 C. 0 produto devera ser destilado nova mente. 
Deve-se repeti r a opera!rao por sele vezes a partir da primeira destila!rlio. 0 
que resta tornar-se-A cada vez mais escuro a cada redestila!rao. Finalmente, 0 

produlO da ultima destila!r8o sera urn Alcool claro como crista!. (Nao use 
metanol) . 

Ha urn outro metodo pelo qual 0 alcool pede ser retificado. Destile nova­
mente 'lcool niio-venenoso de gradualOHo 190 a 780 C. A cada 1000 ml de 
Aloool destilado, acrescente 2S gr de carbonato de potassio anidro. Deixe-o 
em n:pouso por 48 horas. Agite ocasionalmente. [)estile 0 alcool mais urna 
vez a 760 C. 0 destilado sera urn alcool refinado. 

o primeiro metodo acima rneocionado e a maneira anllga de retifica!riio. 
o segundo e ulilizado hoje na qui mica moderna. A experiencia ensinara que 
melodo 0 alquimista devera escolher. 

3. Noue "cool rttificado que e suficienle para extra!rOes berb'ceas deve 
ainda 50rrtr outta prepara!rio antes de ser empregado nas exua¢cs minerais. 
Os espfril05 rtfinad05 do vinho dos sAbios diferem daquele descrito aqui para 
a extr~io berbacea. 

Dever-st-ia mencionar tamMm que no preparo de espirit05 retificados de 
vinbo. e preferlvel ulilizar urn vinho tinlo, que sera tanto melbor quanto mais 
velho. 0 vinbo devena seT urn vinho puro nao-fortificado. Todo vioho que 
conlem mais de 17% de 'leool por volume pode ser fortificado com lIcool 
derivado de OUlros frutos aUm da uva. Quando esse e 0 caso e quando 0 

vioho assim alterado e destilado, 0 destilado nao aprtsenla espiritos puros de 
vinho. Por essa razio, os espiritos de vioho deveriam ser obtidos apenas do 
vinho que contern rnenos de 17% de ilcool por volume, ou obtido apena! de 
aguardente de uvn. Essa observa~iio e de grande importancia na Alquimill . 
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4. Ap6s tres ou quatro eXlra~Oes, perceber·se·a que ha. uma 
altera~ao definida de cor no conteudo do frasco. Se uma 
orla escura se formar no frasco, sera necessaria baixar 0 

fogo, pois do contrario 0 Sulfur (6Ieo) se crestanl e per· 
dera sua eficacia. £ prefenvel utilizar urn banho--maria a 
uma chama direta, pois 0 banho--maria previnini a cresta~ao 
ou queima do 6leo delicado (Sulfur ) contido no extrato 
(Essencia). 

5 . Quando 0 alcool que passa pelo tubo de sifiio se lorna 
eventualmente claro, esse e urn indicio de que a eXlra'.rao 
foi completada. 0 dedal devera entao ser removido e 0 seu 
conteudo, colocado num prato de ceramica ou porcelana. 
Coloque uma tela de arame sobre 0 prato e ponha fogo 
nesse residuo, que se incandescera imediatamente, devido 
ao falO de estar saturado de aleoal. Deve·se lamar cuidado 
para que nao haja outras substancias inflamaveis par peno. 
Esse material deve ser calcinado ate se transfonnar numa 
cinza negra. Triture-o e calcine·o novamente ate obler uma 
cor cinza claro:' 

+- COSDENSAOOR 

... EXTRATOR 

6 ... FRASCO 

(Este aparelho pode ser obtido a pre~os m6dicos numa 
casa de equipamenlos quimicos.) 

4. Uma calci na~iio prolongada pode transformar a cor cinza numa cor 
avermelbada, a qual e naturalmente preferivel, embora a sua oblen~i1.o requeira 
urn longa tempo. 
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6 . As cinzas caldnadas (Sal) sao entao colocadas no frasco 
inferior. Uma quantia sufidente de extrato e despejada so­
bre esse Sal. 0 frasco e recolocado no aparelbo de extra9ao 
e a circul~ao e iniciada. Esse processo deve continuar ate 
que 0 Sal tenha absorvido a Esseocia e 0 Sulfur. 0 extra~o 
no frasco inferior devera tornar-se mais claro. Quando nao 
houver mais nenhuma alteral,fio na cor, 0 Sal tera absor­
vido tudo 0 que e possivel. Se 0 extrato se tomar claro, 
retire-o do frasco e acrescente a Essencia ate que 0 Sal 
nada mais absorva. 

7. Retire 0 frasco e remova 0 seu conteudo. Este sera entao 
o elixir alqufmico em seu primeiro estado. Quando quente, 
ele se transforma numa substancia oleosa e liquefeita . 
Quando frio, ele se solidifica novamente. 

8 . 0 poder desse elixir pode ser aumentado se 0 calcinarmos 
nurn prato de caldna!Jao. 0 elixir devera enlao ser reposto 
no frasco do aparelho de extra!Jao, repetindo-se a drcula­
<;ao com a adi!Jiio de mais urn pouco da essencia extraida. 
A cada vez que 0 processo fo r repetido, a potencia do 
elixi r aumentani. 

o processo pode ser desenvolvido juntando-se as tres substan­
das num frasco de vidro, 0 ~ual dev~ra se~ h:rme!icamente selado 
e submetido a calor moderado com Vistas a dlgestao. Pode-se pro­
duzir, dessa maneira, uma "pedra" do reino vegetal. (Nao se deve 
confundir essa pedra com a Pedra Filosofal.) Embora nao seja abso­
lutamente necessaria produzir uma pedra vegetal, ela sera no entanto 
de grande ajuda nas investiga<;6es alquimicas posteriores, especial­
mente se nao estivermos familiarizados com a aparencia de uma 
substancia sublimada. A potencia de tal "pedra" e muito maior do 
que a de' 'qualquer medicamento na forma de- urn elixir, como 0 

descrito anteriormente. Essa "pedra" herbacea atraid, apenas por 
imersao, a Essencia, 0 Sulfur e 0 Sal de outras ervas. Contudo, a 
produ!Jao dessa "pedra" nao e necessaria. Urn potente medicamento 
pode ser preparado pelo processo ja mendonado. Quando ° primeiro 
resultado for alcan!Jado e compreendi.do, as investiga<;6es subseqiien­
tes continuarao a revelar mais e mais os segredos da Alquimia. Tais 
segredos podem ser experimentados pessoalmente e individualmente 
por todos os estudantes. 

Aqueles que nao tern meios de obter urn aparelho de extra!Jao 
podem utilizar outro metodo que e muito mais simples no que diz 
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respeito ao equipamento necessario. Esse metoda foi originalmente 
descrito no Alchemical Laboratory Bulletin, n.o 1, 1960, e e repro­
duzido no material a seguir. 

o que segue foi preparado para aqueles que estudaram OU leram 
sobre a Alquimia e estiio agora se preparando para corne9ar a tra­
balho no laborat6rio. Como esse trabalho se revelara uma tarefa 
muito interessante e iluminadora, nao se deve empreende-Io descui­
dadamente. Em primeiro lugar, a escolha de urn local adequado para 
trabalhar e de grande importancia. 0 espa!Jo requerido niio e grande. 
Urn canto no porao ou no s6tao, ou mesmo na garagern, servira, 
desde que haja uma fonte constante de calor. 0 local devera con tar 
!ambem com uma fonte de agua fria, para 0 resfriamento do tubo 
condensador. Umas poucas garrafas, alguns frascos, urn almofariz e 
urn pilao sao desejaveis, senao necessarios. 

Uma mesa e uma cadeira cornpletam a mobilia. A mesa ou 
banco devem ser localizados de modo que a fonte de calor e agua 
estejam muito pr6ximas, pois a chama de gas ou e16trica (qualquer 
uma das duas pade ser utilizada) e de grande necessidade. Para a 
chama de gas, recomenda-se urn queimador Bunsen, ou, melbor ain­
da, urn queimador Fisher. Os {rascos Erlenmeyer, que tern as bases 
chatas, sao os que melhor se ajustam aos nossos prop6sitos. Quanto 
as rolhas, empregam-se as de borracha ou corti<;a. Vma pequena 
quantidade de ambas durani por urn longo tempo. Necessitamos 
tambem de uma base para sustentar 0 frasco sobre a chama e man· 
le-Io bern firme durante 0 processo de destila!Jiio. A base pode ser 
adquirida ou construfda pelo estudante, na medida de suas neces· 
sidades. 

Como 0 iniciante ja conhece os utensOios mais importantes, 
examinemos agora a substancia com que iremos trabalhar alquimi­
carnenle. Escolhamos uma erva que se pode obler com facilidade -
por exernplo, a Melissa (Melissa officinalis - erva-cidreira). Vista 
que essa e uma erva importante e qualquer loja pode fomere-Ia, 
Uliliza-la-emos como exemplo de nossa primeira experienda. 

Como mencionamos anteriormente, e preferivel no come~o uti· 
Iizar a erva seca. Devemos portanto nos certificar de que selecio­
namos realmente a erva desejada. Isso pode parecer desnecessario, 
mas e muHo imponante. Em nosso Irabalho, existe uma grande di­
feren~a, por exemplo, entre a salvia selvagem e a salvia domestica . 
As flores da salvia selvagem, al6m disso, produzirao urn medica­
mento diferente do das folhas da mesrna planta. Por conseguinte, 0 
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estudante deve sempre estar certo de que a substancia herbacea en­
volvida e a desejada. 

o passo seguinte no procedimento e a trituraIJ8.o da erva. !sso 
se faz amassando-se a erva com as maos ou triturando-a num almo­
fariz com urn piJao. Quanto menores forem as partlculas mais facil 
sera a extralrao. A erva da terra e entao colocada num [rasco, numa 
garrafa ou num recipiente (preferencialmente de vidro) que se pode 
fechar hermeticamente. Sobre a erva da terra, despeja-se entao 0 

menstruo, produzindo-se assim a extraIJao. 0 meio mais facil e des­
pejar urn pouco de alcoal forte (JAMAlS utilize alcool desnalUrado 
ou Metanol) , ou preferivelmeme aguardente de {rutas, sobre a erva 
da terra no frasco ou garrafa. 0 recipiente sera entao fecbado her­
meticarnente e colocado sobre a fornalba, ou pr6ximo dela, durante 
o inverno. Se 0 calor e obtido por outro metodo, a temperatura nao 
devera exceder a temperatura requerida pela incubaIJao dos ovos de 
galinha. 0 menstruo devera ocupar apenas rnetade ou trk quartos 
do recipiente, de modo a ler espa~ para expandir-se e aliviar urn 
poueo a pressao que se pede criar no interior do (rasco. 

Ap6s varios dias, 0 menstruo tomara a cor verde. A tonalidade 
do verde depeodera do tipo de melissa utilizado e da forlJa e da 
pureza do alcool. Quando suficientemente rnacerado (esse processo 
chama-se maceraIJao), 0 liquido deve ser derramado num redpiente 
limpo de vidro. A substancia berbacea remanescente deve ser colo­
cada num prato de caldnaIJao e reduzida a cinzas. 0 alcoal que 
saturou a erva queimani imediatamente, caldnando tam'bem os restos 
da erva, que agora chamamos de "fezes", ate estas se reduzirern a 
cinus negras. Como i5S0 produziri fumaIJa e urn forte odor, teoha 
cuidado em nao realizar a experiencia num quano fechado. 

Ap65 a queirna das fezes, como as chamaremos agora, elas po­
dem ser ind neradas em qualquer prato a prova de fogo, ate tomarem 
uma cor cinzenta. Uma ocasional trituraIJao no almofariz, seguida 
por urna queirna adicional, que chamaremos agora de "calcinaIJao", 
produzira gradualmente urna cor mais brilhante . Quando esse estado 
foi atingido, as fezes deverao ser removidas do fogo e, ainda quen­
les, colocadas num frasco que tenha sido pre-aquecido, para que nao 
rache devido a subita mudanIJa de temperatura. Nesse frasco, derra­
ma-se a essencia que foi previamente extraida da erva macerada e 
posta de lado. 0 frasco deve ser herrneticamente fechado para que 
neohum vapor de alcoal possa escapar. 0 frasco e entao submetido 
a calor moderado para digestao. Digira-o dessa maneira durante urn 
intervalo de duas semanas, pais assim 0 Sal absorvera a Essencia 
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necessana para a formayao da farIJa requerida. A medic~ao esta 
entao pronta para ser utilizada. Ela e absolutamente inofensiva, mas 
de elevada patencia e devera ser tomada em pequenas quantidades. 
Alguns poucos miligramas do Sal juntamente com uma cother de cM 
da Essencia liquida num copo de agua destilada produzirao resulta­
dos animadores. 0 elixir jamais devera ser consumido se nao estiver 
diluido. Essa e a forma mais simples e primitiva de preparar uma 
substancia herbacea de acordo com os preceitos da Alquimia. 

o tempo que se gasta na macerayao pode ser aproveitado para 
a produIJao de urn menst ruo puro a partir do alcool ou dos espiritos 
do vinho. Emhora haja varias esp6cies de alcoai, apenas uma nos 
interessa no inicio de nossa obra. Trata-se do espirito do vinho. 
Como 0 vinho geralmente contem menos de 20% de alcool devido 
a fermentaIJ80 natural, esse alcoal (espirito do vinho) deve ser ex­
tfaido. Como estamos interessados apenas no alcoal extraido do 
vinho de uvas, devemos e}tciuir todos os oulros tipos de vinho -
vinho de maIJa, vinho de framboesa, etc. 

Nosso pr6ximo passo, entao, e tomar 0 vinho puro de uva nao 
adulterado, ou brandy, e despejar uma quantidade suficiente num 
trasco para destiJaIJao. A quantidade depende do fraseo que se tenba 
em maos. Ela jamais devera exceder a metade do recipiente. Dois 
furos devem seT entao executados numa rolha de borracba ou cor­
tiIJa. Nesses fUfOS, inserem-se, num urn termometTo e no outro urn 
lubo curvo de vidro, ambos hermeticamente aj uslados. 0 termometro 
nao deve locar 0 vinho e 0 tube de vidro curvo avanIJa ate pouco 
abaixo da rolha. Precisamos entao de urn condensador, que pode 
ser adquirido numa loja de material quimico. 0 tubo de vrdro curvo 
oriundo do trasco deve ser inserido na tampa que fecha a abenura 
do condensador. 

o que assim se formou e conhecido como aparelho de desti­
laIJao. Para se manter a condensador frio , este deve ser Iigado atraves 
de urn tubo de borracha numa tomeira de agua. :e. provavel que urn 
adaptador seja necessario para esse prop6sito. A agua f1uira a ja­
queta do condensador e saira pela abertura de dma alraves de outro 
lubo de borracha, f1uindo em seguida para urn escoadouro. Dessa 
maneira . 0 vapor que se eleva do frasco aquecido sera resfriado e 
gotejara do terminal interior do condensador depondo-se num re­
ceptaculo. 

Quando a fonte de calor sob 0 frasco for acesa. 0 vinho come­
IJani a ferve r e 0 vapor se elevara, passando pelo lubo de vid ro 
curvo e entrando no condensador. Neste, a agua refrigerante em 
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lorno do tubo interno 0 fani condensar-se e emergir ao fun como 
urn deslilado, gotejando num coletor. 0 calor devera ser regulado 
de modo que a primeira desti1a~ao nao exceda a SOOC. 0 term6-
metro indicara se 0 calor deve ser aumentado ou diminufdo, a fim 
de manter essa temperatura. 

Quando cerca de quinze gotas tiverem sido destiladas e quando 
a temperatura estiver regulada de modo que 0 term6metTO mostre 
o mesmo grau de calor, 0 coletor devera ser adaptado ao terminal do 
condensador. Isso se faz a fim de evitar a evapora~ao desnecessaria 
do alcool ou qualquer possivel igni~ao de seus vapores. Tal adap­
ta~ao , contudo, devera seT feita apenas depois de a pressao no apa­
relho de destila~ao ler sido equalizada. Isso ocorrera quando uma 
parte do liquido tiver evaporado. Quando a temperatura exct:der a 
85° C e todo 0 alcoal tiver evaporado, hayed ainda alguns tra~os 
de agua no alcoo!. Quando a chama se extinguir e os vasos estiverem 
frios 0 bastante para pennitirem 0 manuseio, 0 aparelho podera ser 
desmontado. 

o residuo do vinho podera entao ser lan~ado fora, pois nao 
tern mais utili dade para n6s no momento. 0 destilado, contudo, deve 
ser conservado. Como esse espirito de vinho destilado ainda nao e 
puro, ele deve sofrer varias destila!rOes adicionais, a tim de tomar 0 

alcool absoluto. Neste ponto deveremos estar seguros de que a quan­
tidade com que trabalhamos excede 100 mt. Cada redestilac;ao e rea­
Iizada exatamente como 0 roi a primeira. Toda vez que a nova desti­
la~1io tiver sido comptetada, 0 destilado devera ser despejado num 
frasce de destila!rao seco. Durante essas redestila¢es, a temperatura 
devera manter-se em tome de 780 C. Ao fim de cada destila<;ao, Tes­
tara sempre uma pequena quantidade de residuos nebu10ses que 
dever1io ser relirados, vista que conlem agua. Apenas durante a ulti­
ma deslilac;1io (aproximadamente sete destila!roes sao suficientes) a 
temperatura devera manter-se em torno de 76° C. Como esse mens­
truo final nao contem mais nenhum tra~o de agua, ele atinge a essen­
cia espiritual de uma erva num pequeno espac;o de tempo e mais 
eficazmente do que antes de ter sido completamente retificado. 

Outro metodo para purificar os espfritos do vinho consiste em 
milizar carbonato de potassio anidro. Nilo devemos, contudo. utilizar 
esse processo no inicio do aprendizado. 

Os espiritos purificadas do vinho nos permitem obter resultados 
superiores para a extrac;ao herbacea . Por isso, devemos sempre utili­
za-lo em nossa obra herMcea. 
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Num livro alemao, 0 proccsso e descrito como segue, Duma ver­
sao condensada.· 

Cinqiienta libras de uma planta fresca e florescente , incluindo 
raiz, caule, folhas e sementes, sao separadas das fothes mortas e ou­
IUS impurezas, e entao, lavadas. Depois de cortar a planta em pe­
quenes peda!ros. derrama-se agua sobre eIa, e essa mesma agua e 
entao lentamente desti!ada. Todo 0 61eo que surgir deveri. ser sepa­
rado da agua, e a agua assim obtida sem 0 6leo, que e por enq.u~nto 
mantido a parte, sera derramada sobre a planta, a qual se adlClona 
urna au duas colheres de fennento. Todo 0 material e entao colocado 
num recipiente de madeira e Iigeiramente coberto _a fim de f~rme~­
tar. t:.. preciso cuidar para que, cessada a fermentac;ao, 0 matena! seJa 
bern agitado, colocado num frasco de .destilatiao e destilado a,te que 
nada mais possa ser destilado. A deshlac;l!.o a vapor e prefenvel as 
outras. 0 que pennanece no frasco e calcinado, Iixiviado com agu,a 
e filtrado e 0 material da filtragem e lentamente evaporado. 0 resl­
duo e co~servado. 0 destilado inidal e reduzido por destil~o ate 
as duas paries do mesmo, reunidas, integrarem metade do sal lixi­
viado. Ambas sao destiladas mais uma vez, e 0 6leo, que fora sepa­
rado durante a primeira destilac;ao, e Ihes entao acrescentado. 

Pl antas secas e nao-venenosas devem ser cuidadosamente pul­
verizadas e digeridas com seis partes de agua durante Ires ~u quatro 
dias num lugar quente, depois do que todo 0 processo acuna men­
cionado devera ser repelido. 

Oiz 0 bern conhecido medico e doutor em Filosofia, Zimpel, em 
seu Taschenrezeptierbuch fuer Spagyriker ("Pequeno livro de. ~re~­
cric;oes para Espagiristas") : "Oepois de co!e~adas as ervas ~e~lc~nals 
f10rescentes e selvagens ou as suas respectlvas partes medlcmals, e 
cortadas em pequenos peda!ios, acrescenta-se fennento especial, e 
todo 0 material e submetido a fermentac;ao. Essa fermentac;ao con­
serva as peculiaridades da planta e liberta. os 6leos etereos .. Ap6s a 
fennentac;ao, 0 aleool recem-formad? e cll1~ad~~ente deSlilado. ~ 
residuo seco e calcioado e 0 sal calcmado sao ltxlvlados com 0 destl­
lado. 0 licor assim obtido e filtrado - retendo, dessa maneira, os 
minerais solUveis da planta medicinal , inclusive a sua ess~~cia e 61eo 
vohitiL Quanto mais ele ficar em repouso antes de ser utlhzado, me­
lhor _ assim como 0 vinho que, quando "envelheddo" na garrara, 
aumenta supostamente de eficacia. 

• Grossman, Di~ P/lan1.i! 1m Zauberglaubtl1 lind in der spagyrischtl1 rokkul­
WI) Ht'ilk ullSt. Berlim, Verlag Karl Sigismund, \922. 
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Como se pode observar peios dois exempios citados. ba poucas 
diferen~as entre eles exceto que 0 Dr. Zimpel lixivia 0 sal junta­
mente com 0 primeiro destilado. 

Diferen~as menores aqui e ali serno encontradas em toda a lite­
ratura alqufmica. Cabe ao praticante descobrir 0 seu pr6prio cami­
nho, mas esse apenas a experiencia !he ensinara qual t. 
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Um Laborat6rio de Portio - Escondidos dos curlosos, marido e mulher par­
Ii/ham OJ maravi/htlJ da divina u\'elm;iio criadoru, nas quietas hQras do tarde 
/" as vezes, da madrugada. MOnlado no decorrer de varlos alIOs. ele repre­
s('nla um modf'lo de laborot6rio alquimico. Coberlos pelos frtlJcos. a banho­
maria. Nao Sf' vlem uqui, nu sola do fornalha, os frascos co/acados em 
digestaa. 

Um Aparf'lho de Desrilarao - Embui:ro, ..sra 0 que/modor; aelma dele, olrasco 
deslilailar f' a condensador conectado a um brQ{:O lateral. A mungueira df' bar­
ruella fornecf' u agua para as parf'df'S do condensador. A agua deixa 0 con­
deruadar pela mangueira superior. Dois .mporlts, cado urn SIIslentando um 
inslrumf'nla. completam a aparf'iha fI('cesstirio paro a desti/orao. 

45 



EquJpamtnlo ~ncial -
Do tsqutrdo pora a dirtita: 
Btqutr, Prasccn Erltnm~tr, 

Cilindro (para mtfl.1urQfiio) 
r: Funil. Essts frascos sao 
utilixodos constanlr:menle no 
laOOrOlOrio. 

A ilurtr(lrao (lcimll mosua (1m apaft'lho dt dtSlilQfiio altus do acrbcimo do 
conderrsador 00 Irllsco dt dtstilarao. Ob.l er~t 0 tamomtlro instrido no buraco 
do rolha 110 topo do frasco. 0 funil Iro Irasco Erlenme)'er IUllciolla como 
lUll receptaculo parll 0 destilado. 
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Capitulo IV 

USOS MEDICINAlS 

Em todos (M nossar inyeJtigorots da natureza, deyemos obser­
Yal que quafl/idades ou doses do corpo sao nece.u4rias para um 
dado eleito, e del'emos nos precaver de superesdrmi-las ou de 
subestimd·las. 

As doen9as sao tao diferentes quanto os individuos que delas 
padecem. Dificilmente uma desordem ffsica podeni seT padronizada, 
e, por conseguinte, devemos ser muito cuidadosos em prescrever as 
doses eltatas de uma tintura, urn elttrato ou urn sal da medic8~ao 
combinada. Como eslamos tratando aqui sobretudo dos elixires aJqui­
micos (a combina9ao da Essencia, do Enxofre ou do Sal), cabe 
mencionar novamente que obtemos uma medica~iio mais potente 
todas as vezes que, cumprido 0 primeiro estagio, repetimos 0 pro­
cesso de caicina9ao e coagula~ao. 

A agua destilada e os espiritos do vinho sao os dois meios mais 
comuns para a dissolu9aO do elixir herbaceo. Se 0 elixir foi adequa­
damente preparado, ele se dissolvera, sem problemas, num Jiquido 
qualquer. Jamais devera ser ingerido em grandes quantidades, lais 
como urna colherada, etc. Devido ao poder condensado e ao grau 
vibrat6rio acelerado do eliltir herbaceo, devemos ingeri-Io fonemen­
te diluido. Uns poucos miligramas podem ser dissolvidos Dum copo 
de agua ou vinho vermelho puro nao adulterado. Duas ou tres co­
lheres de sopa cheias, tomadas em intervalos de uma h~ra, produzi­
rao normal mente os resultados desejados, desde que a doen~a tenha 
sido adequadamente diagnosticada e 0 estado do paciente seja co­
nhecido. Se tal reconhecimento nao puder ser feito pessoalmente, 
cumprini recorrer a experiencia de urn medico. Se sua prescri~ao 
conlem uma substancia herbacea como ingrediente principal. ela 
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deve se r ~ti!izada. Em outras palavras, deve-se produzir urn prepa­
rado alqUlm1co com essa erva. Contudo, e preciso ter muito cuidado 
para que a medica~ao basica oao seja venenosa. Urn sedativo, por 
exemplo, ~ge como urn opiato e nao como urn agente curativo. 
Se urn paclente pede ao seu mooico para recomendar uma medica­
~ao herbacea, 0 verdadeiro medico certamente concordara se 0 caso 
o justifica r. Do mesmo modo. nenhum medico verdad~iro negara 
informa~ao ao seu paciente, se essa lhe c conhecida, naturalmente. 

. _ Tratamos sobretudo de ervas neste livro ; por isso, apenas pres­
cn~oes contendo e(Vas como ingredientes basicos foram menciona­
das. As medica~Oes de natureza mineral ou melalica na~ foram 
rnencionadas em detalhe. Devera lerose tornado 6bvio ao leitor que 
0:; preparad.?S alqulmicos devem ser preparados individualmente, 
VlSto que nao se pode adquiri-los nas farmadas. Esses preparados 
h~r~aceos alqufm!cos devem ser ingeridos a((~ que se constate urn 
ahvlo na enfermldade para a qual se sUpOs que a eTVa pudesse 
trazer a cura. Se por qualquer razao 0 elixir herbaceo nae. cura a 
enfermidade, nem pelo menos traz alivio da dor, entao e evidente 
que prevalece urn estado de desordem no qual os preparados herba­
ceos nao tern vibra~oes suficientemente poderosas para eliminar a 
desordem e restabelecer urn ba lan~o harmonico. Nesse caso seria 
necessario utilizar a pr6xirna medicat;;ao superior, mas essa se ~ncon­
tra fora do reino herbaceo. 

£ in~ensa~o esperar que urn elixir herbaceo proporcione urn 
resultado lrnechato em todos os casos. A manifesta~ao de qualquer 
cura dependera da extensao de tempo em que a enfermidade se tern 
rna~if~stado e. do. estagio de seu progresso na disru~ao das fun(JOeS 
orga01cas. MUll? .lmpOrtante, tambem, e 0 estado mental do paciente. 
~.mbo.ra urn elixlf herbaceo nao seja uma panaceia, ele apresenta 
IOdubltavel.mente um poder curativo mais forte do que 0 da tintura 
e.o dos s,alS tornados em separado. Por meio da Aiquimia, 0 que foi 
Vlolado e resta~rado, auxiliando-se, assim, a natureza a atingir 0 
estado de perlel~ao que e 0 objetivo ultimo de todas as suas mani­
festa~Oes. Urn corpo doente nao apresenta urn estado normal ou 
perlel to. Contudo, for(Jar urna eura e tao contrario a natureza como 
contrai r urna enfermidade. A Alquimia fornece um meio perleito 
pelo qual e~e eSlado de perfei~ao ou equilibrio hannonioso pode 
se r reconqulstado. A natureza requer urn certo periodo de tempo 
para. a. produ(Jao de seu especime. Isso e tambem verdade para 0 
alqOlmlsta em seu laborat6rio, mas aqui os iDlerva\os de tempo sao 
relativamente mais curtos. Por conseguinte, 0 tempo requerido para 
curar uma enfermidade e nao apenas para trazer um alivio tempo-
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rorio da dor depende da seriedade das condi~s individuais. Uma 
enfermidade recente, contraida num pequeno perfodo de tempo, ren­
der-sc-a mais rapidamente aos nossos preparados alquimicos do que 
urna que se desenvolveu num estado cranieo. Contudo, ar fresco , 
exercicio f1sico normal, alimentos adequados, vestes pr6prias, assim 
como condi~oes de higiene e de trabalho satisfat6rios sao igualmen­
te essenciais para os prop6sitos curalivos . 

Os espagiristas inicianles perguntam invariavelmente por que e 
necessario Iidar com a Alquimia herbaeea quando e bern sabido a 
todos que as medica~Oes preparadas com e(Vas sao menos potentes 
do que as preparadas com minerais e metais. £ necessario. contudo, 
que 0 fu!Uro alquimista compreenda que as leis da natureza s6 se 
revelam gradualmente. Que 0 que foi aprendido no trabalbo com 
o processo berbaceo podera ser aplieado mais larde ao trabalbo com 
metais. Mas 0 arcano superior nao devera ser tentado senao depois 
de 0 processo herb3.ceo ter sido dominado. Ha muito a aprender 
c apenas a experiencia pessoal no laborat6rio e a sabedoria dos 
Sabios e Adeptos nos ajudarao a revelar os arcanos. Eventualmente, 
apenas 0 tempo 0 fani. 

Embora 0 processo de obter elixi res herMceos aiquimicos, aqui 
apresentado, pa~a extremamente simples, muitas experieocias sao 
ainda necessarias antes que os primeiros resultados correlos se apre­
sen tem aos olhos do alquimista inidante. Mesmo entao, a quantia 
rninuscula do preparado alquimico que e finalmente produzido pode 
parecer tao insignificante ao ne6fito que ele podera ser assaltado 
pelas duvidas e perguntar-se se todo 0 trabalho e lodos os cuidados 
valeram realmente a pena . E apenas depois de a primeira manifes­
ta(Jao se ler revel ado. ap6<; a primeira CUfa se ter tornado indubita­
velmenle 6bvia. que come(Ja a crescer a convicr;ao intima de que 
h3 muito mais a descobrir no reino da Alquimia do que pode ver 
o olho num primeiro relance. 

Antes de administrar qualquer medicatrao alquimica a animais 
ou individuos doentes, deve-se realizar urn teste para determinar se 
o remedio roi adequadamente preparado. Isso se faz colocando-se 
urna pequena quantidade da substancia herbacea pre parada sobre 
uma fina folha de cobre aquecida. Se a medicaejao derreler-se como 
ce ra e nao produzir nenhuma fuma~a. e solidificar-se quando nova­
mente fria, essa e uma indica~ao de que a medic~ao foi preparada 
corretamente e que esta pronta para 0 uso. A dosagem correta difere 
de um caso para outro, mas se a medica(Jao for administrada em 
doses pequenas nao podera causar 0 mellor dan~, em nenhuma cir­
cunstancia . 0 poder da medica(Jao alquimica scria tambem urn fator 

49 



a determinar a dosagem adequada que se deve administrar. As medi. 
ca~Oes herbaceas alquimicas sao essencia e sal em sua forma mais 
pura, pois toda materia irreleyante e estranha foi remoYida duranle 
o proeesso de eaJcina~ao. 0 que e esseneial nao pode ser destruido 
pelo fogo , apenas purifieado e conduzido ao seu estado preordenado 
As medic~~Oes herba~eas adequadamenle preparadas, em doses corre~ 
las, m.e~ce de suas vlbra~Oes eleyadas, aj udam a eorrigir as desor. 
de.os flSlca~. Essa ror~a vital mais 0 seu sal purificado, ou substancia 
mlOeral, sao os ageotes curativos. 

. Que 0 sistema alqufmieo tcabalha de modo diverso e mais efi. 
cleme do que os outros, proya·o 0 seguinte ineidente. 0 autor 
eonhece por experiencia pessoal 0 caso de urn bebe que sofria de 
graY:s coheas. A con stante aten~ao de urn medico e cirurgiao alopa. 
la nao tr~u~e nen.hum allvio. Contudo, ap6s administrar urn prepa. 
rado aiqUlmlco felto de flores de ea momila, a erianea curou.se em 
poucas horas e assim permaneeeu sem nenhuma reincidencia da 
enfermidade. Os ~rhicos ~em objetar respondendo que se C~ cuida. 
dos adequa~os. u~essem sldo ministrados a criaoya desde a epoca 
em q~ue 0 d.lsturblO comecou a aparecer, a aten9ao medica original 
tambem tena produzido a eura. Neste caso, no entamo, deve.se 
observar que todo 0 conselho medico foi cuidadosamente seguido 
em tat:!0~ os detalhes, e 0 preparado herbaceo foi aceito apenas 
como umeo recurso para que a mae e a crianr;a pudessem dormir 
urn p~IUCo ap6s Yarias noiles agitadas e sem sono. Esse caso e aqui 
rnenclOnado apenas para demonslrar a nalUreza inofensiva desses 
preparados no corpo humano, mesmo no de crianr;a, quando adequa_ 
dam~nte administrados. Sena bastante oponuno tambcm a profissao 
mMlca estudar e procurar deseobrir a verdade da Alquimia. 

Quem. nao tiyer instrur;ao suficiente ou nao for dotado do pro. 
r~~do deseJo de estudar a anatomia humana e 0 seu funcionamento 
fl.SICO correlato, ~if~cilment~ achara digno de mirito fazer experien­
:Ias com a. AlqUtml~ he~b~cea. e a.inda menos lemar curar quando 
lieu conhecImento c tn suflclente. deYldo ao longo estudo e ao tedioso 
trabalho por meio dos quais esse conhecimento pode ser adquirido. 

... Que" a afirmar;ao de Bacon feche este capitulo assim como 0 
ImelOU: Em toda.s as nossas investigacOes da natu reza, devemos 
observar 9ue quantldades OU doses do corpo sao necessarias para urn 
dado efetto, e deYemos nos precaver de supereslima-las ou de 
subestima-Ias. " 
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Capitulo V 

ERV AS E ASTROS 

Como estao as ervas relacionadas com os astros? Pode tal coisa 
ser verdade? Os cientistas balanearao a cabe9a em desaprova~ao . 
" Absurdo. Superstir;ao. Charlatanismo", sera sua resposta. Mas, por 
que nao? Como podem os cientistas aceitar a possibiUdade de algo 
quando ao mesmo tempo nao consideram digno de seus esforr;os 
investigar 0 assunto? lulgarao eles nao caber a sua dignid~de 0 
"exame de tolas supersti~oes"? 0 autor pode parecer temerano em 
seu julgamento a respeito da atitude que a cieneia tern mostrado 
para com este ramo de pesquisa, mas a e:<perieneia tern revelado que 
ha urna conexao entre as ervas e os corpos celestes que adomam 0 
firmamento. A ciencia pode refular esta afirma~ao , se puder. A 
observar;ao tamrem revelou que cerlOS paises sao influenci.ados por 
plaoetas particulares, como a astrologia tern dec\arado h8. multo. Alem 
disso, cenas plantas s6 se eneontram em eertos lug~res. Assim que 
essas plantas sao transplantadas em solo eSlranho a sua natureza. 
elas perdem todas ou algumas de suas virtudes curativas. 

Na vida vegetal e mineral. os minerais organicos e inorginicos 
existem como grupos separados. Na vida yegetal e mineral, todo 
crescimenlo eYidencia uma altera<;ao invislYel mas mensuravel em 
rela9ao a sua estrutura. 0 que causa esse crescimento? Os minerais 
inorganicos Sao absorvidos na vida vegetal e transformados em mine­
rais organicos. 0 que oeasiona essa alterar;ao? 0 radio e capaz de 
eausar uma deteriora~ao do~ tecidos. e. 0 radio uma substancia ou 
a emana!;ao invisivel mas mensuravel de uma misteriosa forya que 
provem dele? A ch!ncia pede-nos para acreditar que a estrutura do 
atomo radio e como urn cosmo em miniatura . Urn sistema solar 
no Mieroeosmo. Urn leigo que e ineapaz de verificar as teorias 
cientificas deve acreditar ou nao nelas. Se se aeeita como lei natu­
lal 0 que a ciencia prop3e. nao e dificil acreditar que 0 Macrocos-
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rno tern a mesma innuencia sobre a superffcie da Terra como sob 
a sua superficie (Iecido). Sera isso Ilio desarrazoado? Nao lera 
novamenle aqui 0 velho axioma hennitico, "Como em cima, tal e 
embaixo, como embaixo, lal e em cima", a sua conlraparte? 

Talvez a ciencia algum dia tenha lempo para investigar essas 
areas nao cartografadas e fazer experiencias em bases rnais amplas 
do que foi 0 caso ate agora. Embora seja verdade que alguns cienlis­
las conseguiram resultados notaveis trabalhando nessas areas, esses 
mesmos cientistas - em pequeno numero, alias - foram evitados 
por seus colegas. Eles tenIa ram aventurar-se pelo desconhecido, pelas 
esferas ridicularizadas, e foram chamados de misticos, hert!ticos, 
ovelhas negras. Eles 0 foram, de fato , mas se nao tivessem deixado 
o caminho balido e se arriscado a explorar em oulras dire95es, seu 
lrabal ho jamais teria produzido resultados de imporHlncia alqufmica . 

o que segue e uma tabula!;ao 1 condensada de ervas listadas de 
acordo com a influencia planetaria que afeta cada uma delas, segun­
do afirrna a tradi<;ao antiga. Para que esta liSia tenha alguma utili­
dade, cada estudante deve descobrir individualmente quao verdadei­
ras sao essas atribuil;Oes planetanas para as vanas ervas. Urn estudo 
mais profundo se faz necessario para descobrirrnos as causas subja­
centes das diferentes maneiras pelas quais as virtudes medicinais 
operam. Aque\es que deram alguma alenl;aO a esse assunto descobri­
rao aqui uma pista significativa. 

SOL 

angelica 
freixo 
loureiro 
pimpinela 
camornila 
celidonia 
centaurea 
cscrofularia 
junfpero 
Iigustica 
crave-de-defunte 
alecrim 
arruda 
a~afrao 

erva-de-sao-joao 
erva-de-sao-pedro 
dr6sera 
tormentila 
tomassol 
viperina-da-vinha 
nogueira 

LUA 

lingua -de-serpente 
branca-ursina 
colza 
trlbulo aqmitico 
alsina 

I. Vcr 0 Apindict para maiores delalhes. 
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esc1ariia 
aparina 
agriao 
pepino 
iris 
cardamina 
alface 
lisimaquia 
Iingua-de-vibora 
mios6tis 
erva-dos-calos 
piretro 
saxifraga 
saiao acre 
goivo 
salgueiro 

MERCORIO 

dulcamara 
calaminta 
cenoura selvagem 
alcaravia 
endro 
enula-campana 
samambaia 
erva-doce 
erva-carvalhinha 
avela 
marroio 
lingua-de-cao 
alfazema 
convalaria 
a\ca<;uz 
arruda-dos-muros 
avenca 
manjerona 
amoreira 
aveia 
salsa 
pastinaga 
parietaria 

segurelha 
escabiosa 
abrotano 
madressilva 
valeriana 

VENUS 

alcana 
hera terrestre 
alcachofra 
arnieiro 
amoreira silvestre 
bugula 
bardana 
cerejeira 
castanheiro 
aquilegia 
tussilagem 
cotonaria 
primavera 
margarida 
escabiosa 
(jli.,endula 
escrofuhiria 
dedaleira 
groselha 
tasneira 
erva-roberta 
vulneraria 
alquemila 
alteia 
mercurial 
menta 
mumulliria 
agripalma 
orquidea 
,ilia 
pastinaga 
poejo 
pereira 
pervinca 
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tanchagem 
ameixeira 
papoula 
beJdroega 
aJfena 
rainha-dos-prados 
centeio 
sanicula 
erva-ferrea 
sapomiri a 
l aba~a 
serralha 
morango 
tamisia 
cardo penteador 
verbena 
trigo 
mi l-folhas 

MARTE 

panace ia 
prunella vulgaris 
berberis 
manjericao 
ran unculo 
bico-de-pomba-menor 
alho 
genciana 
pilriteiro 
graciola 
lupulo 
garan~a 

urtiga 
cebola 
pimenta 
Iva-me nor 
raiz-foTte 
ruibarbo 
sabina 
cardo estrelado 
tabaca 
absinto 
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JOPITER 

agrimonia 
salsa selvagem 
aspargo 
b:ilsamo 
beterraba branca 
arando 
borragem 
ceref61io 
castanbeiro 
potentila 
hortela francesa 
dente-de-Ieao 
laba~a 
escarola 
figueira 
cravo-da-india 
escolopendrio 
hissopo 
a 1cachofra-dos-te lhados 
hepatica 
pulmonaria-das-boticas 
bordo 
meliloto 
carvalho 
rosas 
salie6rnia 
coc\earia 

SATURNO 

amaranlo 
cevada 
milho 
beterraba 
faia 
quilanto 
centaurea azul 
lanchagem 
sinfilo 
agriao-ciatica 
joio 

cuscuta 
olmo 
samambaia aqmitica 
inula 
fumaria 
amor-perfeito 
pilosela 
cicuta 
meimendro negro 
heleboro negro 
cavalinha 
congonha 
hera 
centaurea 
sanguinaria 
nespereira 

rnusgo 
verhaseo 
erva-moura 
feto-de-carvalho 
choupo 
marmeleiro 
bolsa-de-paslor 
asplenio 
tamargueira 
cardo 
ahrunheiro 
isatis 
selo-de-salomao 
epil6hio 
gaulteria 
teixo 

Concluindo essa tabua condensada de ervas e as corresponden­
tes influencias planetarias, sera interessanlC acrcscenlar algumas pou­
cas observa~oes. Eslas podem ser corroboradas por aquelcs que 
esiao disposlos a faze-Io e que podem assim chegar as suas pr6prias 
conclusoes pessoais. 

Haveni alguem capaz de responder por que as flares alsinas se 
abrem e se cndireitam das nove da manha ao meio-dia'? Conludo, 
se chove, elas permanecem fechadas c, ap6s as chuvas, ficarn pensas. 
A maravilha abre suas flores por volta das quatro horas da tarde. 
o dente-de-leao (urn verdadeiro relogio do sol) ahre as sete da 
manha e fecha as cinco da tarde. A pimpinela (0 haromelro dos 
pohres) fecha suas pequcninas flores muito antes de a chuva cair 
ou quando a noite se aproxima. A flor da arenaria purpura se 
expande apenas quando 0 sol brilha. Se 0 trif6lio contrai suas 
(ol has, podem-se esperar trovoes e pesadas ChUV3S. Muitos exemplos 
similares poderiam ser citados. 0 que causa tal varia~ao de compor­
tamenlo'? T odas tern raizes no chao c retiram alimenro do solo e 
do ar. No eatanto, comportarn-se de modo notavelmente diferente. 
'£ tao desarrazoado pretender que elas, assim como os ,homos mi­
nusculos, sejam governados de acordo com leis semelhantes? 

Nao e necessario insistir aqui sobre esse assunto, pois material 
suficiente pode ser eneontrado nas paginas seguintes, 0 qual auxilia­
ra a assimila~ao da essen cia espiritual para posterior transmuta~ao. 
Contudo, urn ass unto relacionado com as influencias planetarias 
~obre as plantas e ervas merece aten"ao . Esse ponto envolve as 
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influencias planeuirias sobre as varias partes do corpo humano .E 
c?stume representar 0 zodiaco como governante do corpo com' a 
dlversas partes deste distribuidas pelaos doze casas. Estas,' por su! 
vez, sao governadas por cerlos planelas. Urn vInculo entre lodos 
esses elem:n.los pode, por conseguinte, seT facilmente determinado 
com urn ml~lmo de perspicacia pelo eSludante espagi rista. 

A segUinte tabulal;aO, de acordo com Paracelso dos 6rgaos do 
cor~ e. ~os planelas respeclivos que os governam' fornecera uma 
conlnbUll;ao para posteriores analises: 

o Sol governa 0 cora~o. 
A Lua govema 0 cmbro. 
Venus govema as veias. 
Satumo govema 0 ba~. 
Mercurio govema 0 Hgado.!! 
Jupiter govema os pulmOes (peito). 
Marte govcma a vesicula biHar. 

~o~o o,s escrit~s desse grande sabio, Paracelso, sao de muita ImpOT­
ta~cla , e essenClal que os estudantes da literatura alquimica estudem 
cUidadosamenle as Suas obras. 

Paracelso concorda com. os seu~ metres anteriores no que respei. 
la ao fa t<.' de que os astros mfluenClam todas as coisas que crescem. 
E~sas cOlsas. que, c ~escem correspondem, portanto, exatamente ao 
numero das mfJuencl3s e dos astros. Mas assim como algumas arvo­
res produzem peras e oUlras produzem mal;as, do mesmo modo 
alguns astros .fomecem ,chuva, oulros, neve, granizo, elc. e assim 
que 0 que cal do ceu e gerado. 

Paracelso f~la da natureza quente e fria dos alimentos e tam. 
~m dos remed!O~ q,u~ se enquadram nestas duas classificar;oes.~ 
~ses casos, o. pnnclplo homeopatico similia similibus curantur _ 

o Igu al cura ? Igual - ~ode ser empregado. Esse principio podera 
talvez ser mals ,bern exphcado se lomarmos urn ovo congelado e 0 
coi?carmos em agua quente. 0 calor expulsara ° gelo e 0 ovo tomar­
s~~a novamente saudavel. Como 0 igual repele 0 igual nos fenomenos 
fISICOS, 0 proces~o .hom,eopatico de curar, poT exemplo, urn envene. 
namento por arsemco, e y~ar, ~ mesma substancia, a saber, arsenico. 
Portanto, se uma dose ftslologlca de arsenico causar urn envenena-

2. ~Ipepcr afirma qu~ Ju~iter governa 0 fLgado e Merctirio, os pulm0e5. 
3. Plmenla negra (plpr rmKf'r) , mostarda (xinap;j) noz-moscada ( nux 

r°.r~?aJa) . por eJlemplo, sao medicamentos de nalureza quenle. As ervas da 
amula da meflth(J (menta) sio medicamentQ6 de natureza fria. 
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mento por arsenico, 0 praticante, bomeopata utilizart essa mesma 
substAncia, arsemco, numa forma extremamente min6scula ou alta­
mente triturada para efetusr a cura. Aqui a alta triturs~ao faz as 
particulas do arsenico tornarem-se tao pequenas que DaO podem 
mais se r percebidas. Devido a alta tritural;3.0, 0 grau vibrat6rio e 
graDdemente aumentado, atingindo assim uma alta potencia que 
expele a dose fisiol6gica de arsenico. Por conseguinte, na homeo­
patia, a substAncia ideDtica e utilizada para repelir uma enfermidade 
cuja substancia numa dose nsiol6gica causeu inicialmente tal enfer­
midade. Talvez a expressao "dose curativa" seja inadequada, mas 
ela estll seDdo utilizada para nomear tal processo. Contudo, utilizan­
do-se agentes homeopaticos altamente triturados, DaO se pode falar 
realmente de uma dose, ja que a substancia curativa e iDconcebivel­
mente pequena - I : 100.000.000, au ainda menor.4 

A homeopatia esta mais proxima da Alquimia do que as outras 
terapias, mas ainda esta longe de produzir a¢es alquimicas, visto 
que ela nao liberia a quintessencia, que e tao essencial como agente 
curador. Como a homeopatia, ensinada por Hahnemann, e apenas 
urn segmento das terapeuticas paracelsicas, sendo ainda relativa­
mente pouco utilizada , 0 que se pode esperar quanta a aceital;ao da 
Alquimia Herbacea? 

Alquimicamenle, obtem-se urna cura utilizando-se as for~as 
opostas do negativo contra 0 positivo. Uma enfennidade apresenta 
o aspecto negativo, ao passo que 0<; agentes curadores representam 
for~as positivas. As manifestal;oes ocorrem onde essas forl;8s opostas 
se encontram. 0 objetivo dos remedios alquimicos e suplementar as 
forl;as positivas em falta ou defkientes no corpo humano, que repre· 
senta a parte negativa em cODrraposil;ao a fo~a vital positiva (que 
em sanscrito se chama prana).:1 Essa for~a vital, ou quintessencia, 
s6 a Alquimia a pode separar. e. essa diferenl;a, a separar;ao da 
quintessencia, que coloca a Alquimia num nivel mais elevado, acima 
de todos os oulros sistemas terapeuticos. 

4. Diz 0 Prof. Liebig em suas cartas quimicas: "Quanlo menore, sao 
as particulas de um remedio prescrito, menus resisteDcia fisica elas encontram 
em sua difudo pelo tecido". 

5. 0 sislema bioquimico do Dr. Schuwler prescreve os doze remediOli 
do tecido para desenvnlver os minerais em falta no sangue. A homeopalia 
difere da bioquimica, a primeira porque cura 0 igual com 0 igual, e a bio­
quimica porque suplemcDta ou desenvolve 05 minerais em falta no sangue. 
A homeopatia e a bioquimica tem uma rela~iio mais eslreita com as tera· 
peuticas alquimicas do que a administra~iio de doses fisiol6gicas do sistema 
alopatico. Conlooo, mesmo OS medicos alopatas estilto atenuando suas d~ 
naquilo que e conhecido como lefapia do soro. Essa e apenas uma indic~1io 
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Se e verdade, como se afirmou, que os corpos celestes radiam 
urn poder invisivel que se manifesta de diversas maneiras entre os 
varios espicimes do reino herbaceo. cumpre apenas ao estudante 
since ro e sem preconceitos investigar ° assunto, no prop6sito de 
substantiar estas observa<;6es. 

de urn passo a frente dado pela medicina moderna no sentido de 5e apro­
ximar do unico sistema natural e pcrfeito de cura, que 56 se pode encontrll!" 
na Alquimia. 

Se qualquer um dOl remedios do tecido do Dr. Schuessler, como cilcio, 
sflica, pot:iss.io, etc" fossem separados em suas tres essencias (de acordo com 
a pnitica alquimica) , a saber, sulfur, sal e mercurio, e novamente coagulados, 
nio seria dificil imaginar os remooios potenciais que poderiam ser obtidos 
dessa maneira. Tais remedios supririam e complementariam 0 corpo de"ido 
as suas vibra~Oes elevadas. 1550 e verdade tambem para qualquer dos pre. 
parlldos homeopaticos, ou stja, a substancia bAsica antes da tritura~io com 
lactose ou espiritos do vinbo. Contudo, nenhum sistema liberta a qUiDtes­
sencia, 0 material mais importante dos prcparados alquimic05. 
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<--' d'" d PC""uisas Paracelso PinlUra a 61eo original da ,,",-,,"Ie ave e ~, 

- 'd 10 logo. Do ,erorra c6smica eleva-se 
o que i t'Ssencial /laO PQde ser .dtslrUl ~ 'Arvore Cabalistica do Vida , para que 
a torra vital que ~rmfte 0 crtsc,m, ento dessa lorma obler vida, luz e amor tierno. 
o A Iquimi.rt(l POJS(l ptlfllihor de st" rulo f' 
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Capitulo VI 

OS 51MBOLOS DA ALQUIMIA 

Simbolos misleriosos tern intrigado a mente do hornem desde 
tem~os. im~moriais. Em todas as epocas, a religiao, a magia e a 
,,:lqUlml~ fl zeram largo llSO de simbolos. Signifi cados de diversos 
lIpos e IOlerpret3r;6es que confinam com alucinat6rio e 0 fantastico 
(Dram alrihuidos a esses estranhos sinais. Podemos entender entao 
por que expressaes t:orno "sinais do demonio" "mareas d~ demO: 
nio", aind~ hoje s~ en,cantram em v~ri05 povos .' Na Alquimia, nada 
de ~emomaco ou ImplO se esconde atras desses sfmbolos. Ao coo­
!rano, pa r~ a,q,ueles que podem compreende-ios, lais simbolos pos­
s~em urn slgmfl~ado honoravel e sagrado. Mas a compreensao desses 
s lm~J~s e conslderada sagrada e valiosa demais para ser oferecida 
ao, ~ndlgno . Os al9uimistas, e especialmente os irmaos Rosa-Cruzes, 
ullhzaram es~. slmbol,OS. sagrados entre eles para impedir que os 
segred~ alqUlmlcos, mlstlcoS ou ocultos caissem nas maos daqueles 
que fanam mau usa deles. Os adeptos Rosa-Cruzes eram conhecidos 
por s7us ~eres e metodos secretos, com os quais realizavam 0 que 
pareCla mlraculoso. a ouiros, confo rme se registra h.a seculos. Por 
exe.mplo, a ~araV1},hosa obra (em alemao) de W. G. Surya, Der 
~telll d~r Welsen ( A Pedra do Sabio"), apresenta urn relato quase 
macredIl3v.el, mas auten~i co, desses sabios dos seculos passados. 
M.esmo hOje, os mesmos 51mbolos sao empregados pelos irmaos alqui­
mlstas, sempre que tal uso e necessario. 

o futuro alquimista, que agora Ie estas pagina5. pocIera ocasio­
nalmen~e entrar em ,c~n tato com ijvros e manuscritos que contem 
esses simbolos .alq.Ul~lcos. Por essa razao, as paginas segu intes 
aprescnla m os StnUiS Importantes, juntamente com seus nomes lali­
n.os e portugueses. Para al~uns , tais .simbolos sao de pouca importan­
cia h~Je . mas e1es revelarao 0 seu Imenso valor quando, na ocasiao 
menos esperada, ~e ap resentar urn vinculo unificador. Os membro,> 
da secular fraternl dade dos Rosa-Cruzes ainda se empenham ativa-
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men Ie na Alquim ia como parte de seu trabalho oculto e mistico . E 
preciso, conludo, discriminar entre os pseudo-Rosa-Cruzes que podem 
aparentemente pertencer a uma das varias organizat;Oes que fazem 
uso desse nome, e os adeplos reais que compreendem 0 corat;ao 
interior do circulo da Ordem. a qual ainda existe em lodo 0 Ocidente 
c em todo 0 Oriente. Como se afirmou anteriormenle, seria inutil 
tentar localizar ou mesmo conlaClar esse circulo interior . £ verdade 
que os simbolos alqufmicos rosa-cruzes foram publicados antes de 
sua apresen tat;ao aqui, e nao ha duvida de que virao a lume nova­
mente no futuro. Tais sfmbolos s50 sempre de interesse aos estudan­
ICS de ocultismo e miSlicismo. Eles foram induidos nesta pequena 
obra apenas para ajudar os e~tudanles a atingirem uma compreensao 
fundamental de seus significados b6sicos . Por essa TaZaO, foram eles 
compilados de maneira condensada, mas compreensiva. 

Nao se pretende afirmar que os sfmbolos aqui reproduzidos 
sao os unicos utilizados na Alquimia. Basilio Valentino empregou 
alguns desen hos similares de sua pr6pria autoria. Alguns alquimistas 
cdaram seus pr6prios grupes de sfmbolos quando se lornou eviden­
te que os signos utilizados anteriormentc haviam caido nas maes 
de cha rlatoes que os utilizaram apenas para fraudar e enganar 0 
publico. 

Quanto a interprelat;aO individual dos simbolos alqu imicos, po­
de-se apenas dizer que uma revelat;ao interior ajudani. 0 estudante 
alquimista a chegar aos seus significados corretos. A profunda men­
sagem que eles contem jamais sera plena mente explicada numa obra 
impressa. nem nas esfort;adas tradu90es dos "eruditos intelectuais··. 

Os simbolos utilizados pelos irmaos Rosa-Cruzes sao dades aqui 
de modo que a sua interprelaciio scja superflua . Apresentamo.los 
da mesrna maneira pela qual urn dicionario define certas palavras 
e frases. 

ALQUlM IA ROSA-CRUZ 

SINA IS DOS ELEMENTOS 

6. Ignis - Fogo 

A Aer - Ar 

\l Aqua - Agua 

<v Terra - Terra 
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II SINAIS DE METAlS E PLANETAS 

o 
d' 
1j 

Argenlum vivum - Mercurio 

Stannum (Jupiter) - Estanho 

Cuprum (Ven US) - Cobre 

Argenlum ( Lua) - Prata 

Sol - Duro 

Ferrum (Marte) Ferro 

Plumbum (Satumo) - Chumbo 

III SINA IS DE MINERA lS 

o 
~ 
33 
,S 

X 
h\\ 
db 
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Antimonium - Anlimonio 

Sulphur - Sulfur 

Cinabris - Cimibrio 

Lithargirium - Monoxido de Chumbo 

Talcum - Talco 

Marcasit - Marcassito 

Magnet - Magneto, Magneti!a 

00 

aD 
o 
<D 

e 
e 
at 
c 
$ 
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Arsenicum - Arsenico 

Aurum pigmentum - Pigmento de Duro 

Alumen - Aluminio 

Nitrum - Soda 

Sal - Sal 

Salprapuratum - Salitre 

Vitriolum - Vitriolo 

Calx - Cal, Giz 

Viride Aeri <; - Lamina de Cobre 

Ca(covviva - Cal Viva 

Arena -Areia 

IV PRODUTOS DE MINERAlS 

Aurkhalcum - Bronze 

Specular - Vidro de Talco au Hema!ita (Ard6sia au 
Mica) 

Mercurius Sublimatus - Mercurio Refinado 

Mercurius Praecipitatus - Amalgama au Mercurio S6lido 

Regulus - Metal Puro 

~ Limatura Martis - Limalha de Ferro 
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TUlia - CarbonatQ au Oxido de linea 

Miny - Oxido de Chumbo Vermelho 

Cerussa - Acelato de C humbo 

Flores - Oxido de urn Metal 

CJ 

~ 
Attramenlum - Tinta Negra 

Mercurius Vita - Mercurio Puro, PraIa 

v SINAIS DE VEGET AIS 
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Tartarus - Bitartarato de Potassio 

Saltarlari - Ca rbonato de Potassio 

Cinis - Cinzas 

Cince res Clavellali - Potassio Cru, Carbonato 

Lixivium - Lieor 

Acetum - Vinagre 

Acetum Dist i11atum - Vinagre Destilado 

Spiritus - SolUl; ao de Akool 

Spi ritus Vini - Espfritos do Vinho 

}B 
.% 
G 

Spintus Vini - Espirito do Vinho Relificados 

Cera - Cera 

Sacharum - A~\Jcar 

Camphor - Canfora 

Herba - Erva 

Radices - Raizes 

Gumi - Goma 

VI SINA IS DE ANIMAlS 

Urina - Urina 

Cornua Cervi - Como de Cervo - Carbofl31o de Amenio 

Cancer - Caranguejo 

Leo - Leaa 

Virgo - Virgem 

Simia, Libra - Macaco 

Scorpio - Escorpiao 

Sagittarius - Sagilario 

Caper - Cabra, Capric6rnio 

-- Anfora - Jarro. Vaso - Medida 

Pisces - Peixe 
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Gemini - Gemeos 

Taurus - Touro 

Aries - Carneiro 

VII S INAIS DE TEMPO 

1I Annus - Ano 

182 Mensis - Mes 

X Hora - Hora 

U Dies - Dia 

p Nox - Noite 

VIII SINAIS DE PESO 

tt Libra - Balan~a. Libra 

l Uncia - On~a 

}~ Uncia Semis - Meia On~a 

3 Drachma - 1 / 8 On~a 

3~ Drachma 1/ 2 - 1/16 On9a 

~ Scrupulus - 1/24 On(ja (20 

~~ Scrupulus 1/2 - 1/ 48 On(ja 

~ Grana - Gr1l0 

~ Gutta - Gota 

66 

gramas) 

Ana - Em Partes Iguais 

Quantum Satis - Em Quantidade SuficieDte 

Manipulus - Punhado 

IX SINAIS DE INSTRUMENTOS 

Y1.. Alembicum Vitrum - Recipiente de Vidro 

<3 Retorta - Retorta 

C> Vas Recipiens - Recipiente 

~ Crucibulus - Cadinho 

t'8 Balneum Mariae - Banho-Maria 

\B Balneum Vaporis - Banho de Vapor 

Ignis Circulator - Fornalha 

X SINAIS DE OPERAC;:OES 

Sublimare - Sublimar 

Precipitate - Ptecipitar 

Filtrare - FiItrar 

Amalgamate - Amalgamar 

Digestio - Aquecer em agua au digerir em calor 
modetado 

Luto, Lutrine - Lama de Lontta -- Solvere - Dissolver 

!if Stratum Super Stratum - Camada sobre Cam ada 
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.t Extrahere - Extrair 

..9t. Distillare - Destilar 

\E EvaporaTe - Evaporar 

XI SINAIS DE PRODUTOS D1 VERSOS 

o 
00 
A 
V 
(i) 
~ 

t:> 
d 
~ 
0* 

Oleum - Oleo 

Volatile - Nao Parado, Alivo 

Fixum - Fixo 

Caput Morlum - Cabe~a MorIa 

Ammoniatum - Amonia 

Sal po - Sulfato de Potassia 

Borax _ Borato de SOdio 

Crystalli - Crista is 

Pu]vis - P6 

Xii NOM EROS ALOUIM ICOS 

+ LLJrlHT.l* ~V",. ~ -< >->< 'I' A.. * 
1 2 3 -4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

In: Y}"A 7 X'{ b: Z~),)"1!.7X~ 'b;%X~ 
1 23 -456789101112131-4151617181920 21222324 
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Capitulo VII 

A SABEDORIA DOS SABIOS 

(A obra sobre os Metais) 

SUMARIO DE UMA CONVEN<;:AO ROSA-CRUZ, 1777 

o seguinte material alquimico foi obtido de urn raro manuscrito 
vazado em latim e alemao, e em algarismos rosa-cruzes. As quatro 
se~6es do documento original disp3em-se da seguinte maneira: 
A - Introdu~ao; I - Primeiro Degrau; II - Segundo Degrau; 
III - Terceiro Degrau. Essa obra , juntamente com a primeira e~o 
de The Secret Symbols of the Rosicrucians, foi levada aos Estados 
Unidos pela viuva do Sr. Ernest Klatscher, natural de Praga, Checos­
lovaquia. 0 Sr. Klatscher era um Ma~on de elevado grau que estu­
dara 0 rosa-cruzismo por varios anos. A invasao de seu pais du­
rante a Segunda Guerra Mundial fOnrOll 0 Sr. Klatscher e familia a 
exilar-se. Eles fugiram com tal rapidez que apenas os seus bens 
mais estimados puderam ser levados. Entre eIes estavam The Secret 
Symbols of the Rosicrucians e 0 documenlo aqui sumarizado. 

Naturrumente, este manuscrilo nao tern pre~o . 0 original pro­
veio de urn mosteiro de Praga (da regiao antigamente conhecida 
como Boemia) , cenlro, por muitos anos, de atividade alquimica. 
Ate onde somos capazes de determinar, 0 original deste documento 
na~ existe mais. Talvez s6 e<;tas c6pias fotostaticas ten ham sobrevi­
vido. A. E. Waite, em seu livro The Brotherhood of the Rosy Cross 
(p. 457), menciona que sabia da existencia desse documento atraves 
de urn registro da Con"en~ao Rosa-Cruz realizada na Alemanha 
em 1777. As c6pias fotostaticas em nossa poder inc\uem urn es~o 
de todos os est udos e rituais e, especiaimente, de loda a obra alqui­
mica empreendida pelos Rosa-Cruzes de entao. 

69 



A Ordem Rosa-Cruz, AMORe. obteve essas coplas fotostati­
cas e a primeira edi~ao de The Secret Symbols of the Rosicrucians 
do testamenteiro do Estado de Ernest Klatscher. 0 Sf. Klatscher fa­
leceu a caminho da America ou imediatamente ap6s a sua chegada. 
Sua viuva entregou esses documeoto~ a "Frenkel and Company", 
uma antiga firma estabelecida com escrit6rios em Londres. Paris. 
Amste rdam e Hamburgo. 

A IntrodufOO divide-se em tres partes de Ires relat6rios cada. 
o numero tOlal de paginas da introdut;ao e 35. 0 primeiro relat6-
rio cobre as paginas I a 22 , a segundo as paginas 23 a 28 e 0 
terceiro, que pareee oeupar-se mais au menos de Dotas alquimicas, 
as pagi nas 29 a 35. 0 relato do Primeiro Grau , Grau JUnior, ou 
dos Zeladores, como cram chamados, contem 9 paginas. Alem disso, 
ha quatro grandes tabelas. duas de quatro paginas cada uma e duas 
de duas paginas cada. Uma dessas tabelas, a de Numero 4, e extre­
mamente valiosa do ponto de vista a1quimico, pois cantem todos os 
simbolos utilizados pelos Rosa-Cruzes de todos os tempos em seu 
trabalho alquimico. 

o Primeiro Grau da instruc;6es a respeilo dos quatro elementos 
alqulmicos e dos slmbolos pelos quais e\es sao representados. Ele 
subministra tambem urn material cabalfstico relativo a Alquimia, 0 
qual data de antes do tempo de Salomao. 0 relacionamento do 
triangulo, que significa 0 inicio, a meio e fim, e as suas aurras 
correspondencias com os nomes divinos e <II razao por que 0 triangula 
foi adotado, com poucas e)(cec;oes, para representar os quatro elemen­
tos. AqueJe que compreender plenamente esses prindpios dos quatro 
elementos podera derivar deles 0 Sal , a Sulfur e 0 Mercurio alqul­
mica. Em seguida, ensina-se ao estudante como unir 0 Sal, 0 Sulfur 
e a Mercurio em grau elevado. A lei fundamental da Ordem dada 
neste grau consiste em antes buscar a sabedoria e a vinude, do 
que habitar 0 rei no de Mammon por ocasiao da descoberta da pedra 
filosofa!. Esse preceito e euidadosamenle inculcado em cada mem­
bro desse grau. A instruc;ao dos membros superiores, a pr6pria inicia­
tiva e a energia dos mem'bros e a grac;a de Deus determinariio se 
eles terao ou nlio a capacidade de realizar urna transmutat;ao. 

A prop6sito, mencioDa-se tambem que 0 custo das experiencias 
empreendidas deve ser controlado e restringido de modo a que os 
bens materiais dos membros nao sejam diJapidados. Espera-se que 
os membros trabalhem juntos em grupos e que se auxiliem mutua­
mente, reduzindo dessa maneira 0 custo das expericocias. A desobe­
diencia a essa regra seria punida por penaJidades como a SUSpeDs30 
au expulsao da Ordem. 
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~ Segun~o Grau, ou,grau dos Fratres Theoricus, tern 5 paginas. 
A qUinta pagma tern 0 numero do grau. (Nesse manuscrito em vez 
de serem chaf!1ados~ de Primeiro, Segundo e Terceiro Grau's, os di­
ferentes estaglOs sao chamados de Primeira , Segunda e Terceira 
Classes, ou Zeladores, Fratres Theoricus, etc.) Os Fratres de sse grau 
ou classe ocupa~am-se com a teori~ da instru~ao , em preparac;ao di­
reta para o. p~xlmo grau. Eles podlam formular suas pr6prias teorias 
e alter~ar hgelrame~te ~ fraseado da instrut;iio, a fim de melhor 
en tende-Ia, mas nao tlflham autorizac;ao para utilizar qualquer 
aparelho. 

As obras. de Basilio Valentino, Paracelso, Henry Madathanas, 
Arnold de Villanova, Raymund Lully e varios autores anonimos 
eram recomendadas aos membros desse grau, para cuidadoso estudo. 
Os. membros ~ reun~a".l e discutiam os, autores lidos. 0 cerne fila­
s6flco da t~ona alqUlmlca ensinada aplicava-se ao mundo espiritual 
dessa manelr~: Era a fogo do amor que preparava a quintessencia 
celeste e a Ilfltur.a eterna de todas as almas. A instru~iio precisa 
rosa-cr~z a. resl?flto dos sele planetas e do metal panicular sob a 
respe711va IOfluencia de cada planeta era dada em detalhes. Dessa 
manelTa. eram os memb~os desse grau preparados para 0 pr6ximo, 
o qual era u~ g:a~ pratlco d~ ~xperimenta~ao , compreendendo ple­
namente os pnnclplos da AlqUlmla no que diz respeito a leoria. Neste 
g~au , os adeptos eram tambem, provavelmenle, instruidos no conhe­
cl men~o ~os diferent7s proc~ssos e manipulac;oes pelos quais Sf extrai 
a ~s.se~cl3 dos remos mmeral, vegetal e animal. Eles deviam 
famll.lanzar-se tambem com diversos minerais, rochas, minerios e 
metals,. e ser capazes de obler metal virgem puro dos mincrios tendo 
alem dlsso con hecimento dos diferentes tipos de receptaculos ~ mao ~ 
dos usos para os quais foram projetados. 

.. 0 Terceiro Grau, ou 0 grau ~e Practicus, contem 16 paginas. 
~Ivlde-se em duas , ~artes. A pnmeira trata das instruC;Oes, ou 
Processos , Preparatonos . Necessarios para a Obra Filos6fica". Ha 

quatro . capllulos a respelto dos materiais a obler, da sal a, do tipo 
de eqUipamento e dos outros .preparatives do laborat6rio. 0 capitulo 5 
com~t;a com a obra real. Inutula-se "Como 0 Resolvefltia Menstruum 
Radl.cal ou Universal Pode Ser Preparado a partir de Materiais Mi­
nerals, Vegetais e Animais". 

e 0 Proces~o I trata do menstruo radical mineral , ou metais puros 
pedras pree.losa~. Em resumo, 0 processo c 0 seguinte : Deve-se 

t.omar partes 19uals de salitre e vitriolo e purifica-Ias com agua A aguac - . . en tao rellrada e eva porada, calcinando·se os !iais remanescentes. 
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£ indispensavel que 0 vitriolo provenha de algum lugar fora da 
Europa, preferivelmente as tndias Orientais, 0 Japao ou 0 Mexico. 
Isso se deve provavelmente ao fato de que 0 sulfato de cobre desses 
paises e muito mais forte do que 0 encontrado na Europa. Urn pro­
cesso complicado de sublima~ao e destila~iio, similar aquele des­
crito na obra de Cockren, e apJicado em seguida a esses sais. A 
essencia assim obtida tern a propriedade e 0 poder, quando mis­
turada com outros metais ou seus sais, de eXlrair-lhes a essencia. 

o Processo II e 0 de' preparar 0 menstruo vegetal radical. 
T oma-se a melhor especie do vegetal ou da erva a ser utilizada. 
Coloca-se a erva em acido acetico fraco e espirito de vinbo retificado. 
Usam-se partes iguais de ambos os Uquidos. A rnistura, a seguir, e 
colocada num alambique e destilada, e depois digerida, repetindo-se 
o processo completo de mistura e destila~ao por duas vezes, num 
total de tres. Ao final , como resultado dessas queimas constantes, 
urn espirito penitente fara a sua apari~iio . No alambique. podera 
restar uma pequena quantidade de terra morta e nitrum (salitre) . 
Sera entao necessaria fazer duas ou tres coobat;5es - iSla e, com­
binar a lerra morta com 0 espfrito ou essencia . Assim se prepara 
portanto 0 menstruo radical vegetal. Colocando-se oul.ras ervas neste 
menstruo. obtem-se facilmente seus 61eos essenciais, com os quais se 
podem preparar elixires e medicamentos valiosfssimos. 

o Processo lit , que trala da preparal;3.0 do menstruo radical 
animal , inicia-se com 0 teste da urina de uma pessoa saudavel. Se 
a amost ra e perfeitamente normal, ela e colocada num frasco ou 
alambique e destilada. Esse processo e repetido sete vezes. Os restos 
que permanecem no alambique sao misturados com a ultima me­
tade do Ifquido obtido na ultima destilal;ao. Sup6e-se que essa 
substancia tenha urn efeito especialmente poderoso quando aplicada 
nos pontos doloridos do corpo humano. 0 manusedto acreseenta, 
talvez humoristicamenle, que ela e forte 0 bastante para ressuscitar 
as mUmias. (Esse preparado pode parecer-nos repugnante hoje, mas 
muitos antigos Jivros farmaceuticos , herbaceos ou medicinais contem 
praticas similares. De fato , Parace!so, uma vez, confundiu e des­
gostou a faculdade medica na qual estava conferenciando por ter 
fe ito experiencias com 0 excremento do corpo humano.) 

o Proce.'so rv, ou a preparar;ao do menstruo universal, come~a 
com a mislura de alcoo! e salitre, que sao entao destil ados. Tomando-se 
o resultado da combinar;ao, mistura·se~lhe meia libra de sal nitro, 
friccionando-se e destilando-se novamenle 0 composto. MislUra-se 
em seguida a combinal;ao resultante a porl;Oes iguais dos tres re­
sultados acima. Estas porc;aes, por sua vez, sao desti!adas e subli-
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madas sete vezes. 0 resultado final sera a essencia universal, 
menstrua, ou elixir. 

,A ~gunda parte do Terceiro Grau, que com~a na pagina 9, 
con tern mSlrur;Oes e detal hes adicionais desses quatro processos. 
Essas instru~s lerminam com a advertencia de que todos esses 
elixires, 61eos, essencias, alkahestes filosofais e mesmo a propria 
Pedra devem se r utilizados exclusivamenle a servi~ da humanidade e 
para a gl6ria de Deus. Naturalmente, aqueles que receberiam em 
primeiro lugar os seus benefieios sedam e1es pr6prios e os outros 
membros da Ordem Rosa-Cruz. Eles se inleressavam principalmente 
pelos valores medicinais desses preparados, mas eram capazes de 
cria~ ped ras e metais preciosos em quantidade suficiente para manter 
as fmanl;as da Ordem. 0 texlo entalaa tambem 0 fato de que todos 
os numeros e sfmbolos deveriam ser plenamente conhecidos para 
que nao se cometesse nenhum erro. Alem disso, ministravam-se 
instrul;oes alquimicas adicionais aqueles que dominassem comple­
tamente a Alquimia fisica. Podemos imaginar, por conseguinte, que 
ilqueles que 3tingiram a perfeila saude e a independencia financeira 
do mundo eram brindados com urn novo grupo de instrul;Oes para 
est udar e praticar em algum local afastado. Neste local, eles pro­
vavelmente atingiriam 0 grau mais elevado de desenvolvi mento fisko e 
de instrur;ao regular. 

As formulas fornecidas no manuscrito nao devem naturalrnente 
ser lomadas ao pe da letra. visto que sao necessariamente veladas 
em sua fraseo logia. 0 texto nos da, contudo, urn interessante vis­
lumbre desses grupos de estudantes sinceros e de adeptos que con­
sideravam seu tempo e esfor~o bern gastos quando se tratava de 
penetrar 0 Teino mfslico das experiencias alquimicas. 

o texto reproduzido a seguir provem da sabedoria de urn Sabio 
registrada na Colleclanea Chemica. Seu prop6sito e auxiliar a pre­
parar;ao dos estudantes alquimicos para a obra maior. 0 leitor devera 
recordar a afirma~ao de que todo aqueJe que dominar a processo 
herbaceo trabalhara muito mais facilmente com minerais au mesmo 
metais. 0 estudo cuidadoso do que segue e a medital;ao prolongada 
revelarao tambCm esse mislcrio aquele que esta pronto para reeebe-io. 

"Os verdadeiros fil6s0fos concordam em que a primeica Mat6ria 
dos rnetais e um vapor urnido que: se e:leva pc:la 8!;io do fogo central 
nas entranhas da terra e que, circulando por sobre: 05 p::l£OS de:sta, se 
enconlra com 0 ar cru, sendo por ele coagulado numa 6.gua untuosa 
que, ade:rindo a le:rra. a qual Ihe serve: de: receplaculo e na qual se 
junta a urn sulfur rnais ou mc:nos puro, e: a urn sal de qualid ades rnais 
ou rne:nos fixante:s. que: e:le atrai do ar, e, recebc:ndo um ce:rto grau 
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de mistura provinda do calor central e solar. toma a forma de pedras 
e roehas, minerais e metais. Todos esses elementos formaram-5e do 
mesmo vapor umido original, mas assumiram caracteristicas diversas 
.em virtude das diferenles impregna~Oes de esperma, da qualidade do 
sal e do sulfur com que sio (hados e da pureza da terra que lhes 
serve de mauiz pois qualquer por~ao desse vapor umido que e rapi­
damente sublimada na superficie da terra, assumindo as suas impure_ 
zas, e rapidamente privada de SUBS partes mais puras pela a9io con~ 
lante do calor central e solar, e as panes mais gTossciras, formando 
uma substancia mucilaginosa. forne(em a materia das roehas e pedras 
comu?S. Mas quando esse vapor umido e sublimado, muito lentamente, 
auaves de uma terra fina que nao partilha da umuosidade sulfurica, 
formam-se cristai! de roeha, pois 0 esperma dessas pcdras bela! e 
variegadas, a saber, m'rmores, alabastros, etc., separa esse vapor depu. 
rado, devido l sua forma!;,io primdra e ao seu (Tescimento continuo. 
As gemas formam·se igualmente deMe vapor umido quando este se 
enconua com pura agua !algada, (om a qual e fix ado num local frio. 
Mas 5e 0 vapor e sublimado lentamente pelos locais quentes e puros, 
em que a gordura do sulfur se Ihe adere, eS!e vapor, que os fil6s0fos 
chamam de Mercurio. junta-se aquela gordura e torna·se uma materia 
untuosa que, atingindo em seguida outros lugares, e sendo purificada 
pelos vapores acima mcncionados, num local em que a terra e suti!, 
pura e umida, preenche os poros dela, produzindo-se assim 0 ouro. 
Mas se a materia untuosa chega a lugares frios e impuTOs, produz·se 
( humbo, ou Saturno; 5e a te rra for fria e pura, misturada com sulfur, 
o resullado e 0 cobre. A prata tambem se forma desse vapor, quando 
eSle abunda em pureza. mas mislurado (om urn grau menor de sulfur 
e niio suficienlemente dituido. No eSlanho, ou Jlipiler, como e chamado, 
ele abunda, mas com menor pureza. Em Marte, ou ferro, ele se apre· 
senla numa propot~io menos impura e misturado com urn sulfur adusto. 

"Ponanto, parece que a Maleria-Prima dos melais e uma coisa 
56, nio multipla, homog~nea, mas alterada pela diversidade d05 luga­
res e pelos sulfures com que c combinada. Os fi16sofos descrevem fre­
qilenlemenle essa mathia. Sendivogius chama-a de 'gua celeSle, que 
nio molha as mios; nio vulgar. mas quase como 'gua da chuva. 
Quando Hermes a ( hama de passaro sem a5M, figu.-ando dessa maneira 
a sua naturC'Za vaporosa, a. descri9lio Ibe cai mui to bern. Quando chao 
rna 0 sol de seu pai e a lua de sua mie, ele quer dizer que ela ~ 
produzida pela a~iio do calor sobre a umidade. Quando diz que 0 vento 
a carrega em seu ventre, apenas prelende afirmar com isso que 0 ar 
e 0 seu receptaculo. Quando afirma que 0 que e inferior e como 0 
que e superior, ensina que 0 mesmo vapor na superficie da terra for­
nece a materia da chuva e do orvalho, com a qual tOOas as coisa! sio 
alimentada! nos reinos vegelal e animal. Esse vapor e 0 que os fil6-
sofos chamam de Mercurio, afirmando en(ontrar-se ele em todas as 
coisas, 0 que i urn fato. Tal circunstincia faz uns imaginarem que 
ele exista no corpo humano, oulros, na esterqueira, 0 SUPOSIO deposi· 
t'rio das sutilezas filos6ficas. voando assim de uma coisa a outra, sem 
qualquer teoria fi~a sobre 0 que procuram, esperando descobrir no 
Reino Vegetal ou Animal a perfei9iio suprema do Mineral. Os fil6-
sofos, devido a sua inten!;'ao de ocullar a Materia- Prima do indigno, 
(ontr ibuiram bastllnle para esse eno, e nisso eles foram, IlIlvez, rnais 

cautclosos do que seria necessario, pois Sendivogius dcclara que, oca­
sionalmente, em {ran(a conversa~io, insinuou clara mente a arle, pala­
vra por palavra, a alguns que se consideravam como fi16sofos muito 
perspicaz.es; mas estes aca1entavam noo;Oes lio sUlis, lio distaDte5 da 
simplicidade da Natureza, que nio podiam com proveilo compreender 
o signifkado de suas palavras. Por isso. ele nlio professa grande feceio 
de que 0 segredo seia revelado ttqueles que eSlia predispostos a com­
preende-lo, seja pot VODlade pr6pria ou pela providencia do Supremo. 

"Essa dispo!ii9io benevola 0 induziu a dec1arar mais a.bertamente 
a Maleria- Prima, e fuat 0 anista em sua busca dessa Maleria no TeinD 
mineral: pois, citando Alberto Magno, que esereveu que em seu tempo 
grios de ouro foram enconlrados enlre 05 denies de urn bomem mono 
em sua sepullUra, ele observa que Alberto nio podia explicar esse 
milagre, mas que 0 julgava ser causado pela virlude mineral no ho­
mem, como 0 confirma 0 ad'gio de Morien : 'E essa materia, 6 Rei. 
e exlraida de Ii'. Mas isso e errOneo, pois Morien entendeu essas coisas 
filosoficamenle, resid indo a virtude mineral em seu pr6prio reino, di~ 
linlO no animal. (:: verdade, a liis. que no teino animal 0 mercUrio. ou 
a umidade, e como a maleria, e que 0 sulfur, ou lutano d05 OM05, e 
como a virtude; mas 0 animal nao e mineral, e vice-versa. Se a virlude 
do sulfur animal nao exislisse no homem, 0 sangue, ou mercurio, nao 
poderia coagular-se Da carne enos ossos; portanto, se niio bouvesse 
urn sulfur vegetal no Teino vegelal , ele nilo poderia coagular a igua, 
ou 0 mercurio vegetal, nas ervas, etc. 0 mesmo deve ser entendido 
quanto ao reino mineral. 

"Esses tres reinos nao diferem na verdacle em sua virlude, oem 05 
tres sulfures, pois todo sulfur tern urn poder para coagular 0 seu pr6-
prio mercurio; e 1000 mercurio tern 0 poder de set coagulado por seu 
pr6prio sulfu r (ondizente e por nenhum outro que lbe e estraoho. 

uOra, a raziio por que 0 ouro foi enconlrado entre os dentes de 
urn homem morto e eSla: porque em sua exi 5t~ncia 0 mercurio \be 
fora administrado. seja por ungiiento, turbito ou alguma Olltra maneira; 
e e da nalureza desse metal subit tt boca, a fim de encontra r ai uma 
saida para si e ser evacuado com a saliva. Se, entio, na hora de tal 
tralamento, 0 bomem docnle morreu, 0 mercurio. ni o descobrindo uma 
saida, permaneceu em sua bata, entre os dentes, e, tornando-se a car­
ca~a uma matriz natural para a malura9iio do mercurio, este ficou 
en(errado por urn longo tempo. ate se teT congelado em Duro pelo seu 
pr6pTio sulfur condizente, sendo purificado pclo calor natural da pu­
trefa9io causada pela fleuma corrosiva do corpo humano; mas isso 
jamais teria aooDleddo 5e 0 mercurio mineral nio Ibe tivesse sido ad­
ministrado. 

"Tooos os fil6s0fos afirmam. em unissono, que 0$ melais tern 
uma semente que Ihes propicia 0 crescimento e que e-s.sa qual idade 
seminal e a mesma em lodOli eles; mas ela amadurece com perfei9iio 
apenas DO ouro, em que 0 elo de uniio e tao eSlreilo que ~ muito 
dificil decompor 0 sujeito e aS$Cgura-lo para a Obra Filosofal. Mas 
alguns, que eram adeptos da arle, obliverum ouro do macho por pc. 
noso processo, e mercurio, que eles sabium como e~trair dos metais 
menos (ompactos, de uma femea; nio como processo mais fAdl, mas 
para descobrir a possibilidade de fazeT a pedra dessa maneira: e tive-
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ram sucesso, dlvulgando abertamente e.>Sot metodo a fim de esconder 
a verdadelra confec"ao, que e mais facil e simples. Dever/amos, por· 
tanto, colocar dianle do leitor urn ponto de refer~ncia, para impedi·lo 
de fragmentar-sc contra essa dificuldade, considerando 0 que ~ a se­
mente que propleia 0 cresci menlO d05 metais, para que 0 artista nao 
fique confuso ao busca-Ia, mantendo dianle de si os escritos de nossos 
sabios predecessores perlinentes a esse assunto. 

"A semente dos metais e 0 que os Filhos da Sabedoria cbamaram 
de mercurio, para distingui·lo da prata, com a qual ele se assemelha 
bastante, sendo ele a umidade radical dos metais. Esta, quando judi· 
ciosamente extraida, sem corrosivos ou fUndentes, contem em Sl uma 
qualidade ~minal cuja matura!,:io perfeita sO ocorre no ouro; nos ou· 
tros metais ela e crua, como frutos que alnda sio verdes, nlio sendo 
suficientemente digerida pelo calor do sol e pela a-;ii.o dos elementos. 
Observamos que a umidade radical contem a semente, 0 que ever· 
dade; mas ela nio e a semente. e sim 0 esperma, no qual flutua 0 
prindpio vital, que e invisivel ao olho. Mas a mente dos verdadeiros 
artistas 0 percebe como 0 ponto central do ar condensado, em que a 
Natureza, de acordo com a vontade de Deus, incluiu por loda a parte 
os primeiros principios da vida, tanto animal e vegetal como mineral, 
pois nos anlmais 0 esperma pode ser visto, mas nao 0 principio de 
impregnas:ao incluso; esse e urn ponto conccntrado, para 0 qual a es· 
perma serve upenas como urn veLculo, ate que, pela ~ao e pelo fcr­
mento da matriz, 0 ponto em que a Natureza incluiu urn principio 
vital se expande, sendo entao perceptivel nos rudimentos de um ani· 
mal. Eis por que em qualquer frulo come~tive1 (como, por exemplo, 
numa ma!,:i), a polpa ou esperma se apresenta numa propor!,:io muito 
maior do que a semente inclusa; e mesmo aquilo que parece ser apenas 
semente e, na verdade, urn preparo mais fino do esperma, que ioclui 
o vigor constitucional; sssim tambem, num grio de lrigo a farinha 
e apenas 0 esperma, 0 ponto da vegeta!,:ao e um ar incluso mantido 
por seu esperma nos elltremos de frio e calor ate eie enconlrar uma 
matriz adequada, na qual, sendo a casea amolecida pela umidade e 
aquecida pelo calor, 0 esperma circundante se putrefaz, faz.endo a se· 
menle, ou ar concentrado, ellpandir e queimar a casea que traz em 
seu movimento uma substimcia leitosa, assimilada desde 0 esperma 
putrefato. A qualidade condensante do ar encelTa a semente numa 
pelicula e a endurece num germe, tudo de aeordo com 0 pr0p6sito da 
Natureza. 

"Se todo esse proccsso da Natureza, maravilhoso em suas opera· 
~Oes, nao se repetisse constantemente diante de nossos olhos. 0 processo 
simples da vegeta!,:ao seria igualmeote mo probkmatico quanto 0 do! 
fil6sofos: no entanto, como podem os metais crescer, ou melbor, como 
pode qualquer coisa multiplicar-se desprovida de semente? Os verda· 
deiro~ artlstas nunca pretenderam mUltiplicar os metais sem da, e pe­
de-se negar que a Natureza ainda segue a sua ordem primordial? A 
Natureza sempre frutifica a semente quando esla e deposta numa ma­
triz adequada. Nao obedecera ela a urn engenboso artista que oonbece 
as suas opera!,:Oes e as suas possibilidades e nada tenIa alem disso? 
Urn agricultor melbora 0 seu solo com adubo, queima as ervas dani­
nhas, e faz uso de suas opera!,:Oes. Ele embebe sua semen1e em varias 
preparados, tomando apenas 0 cuid3do de nao destruir-Ihe 0 principio 

vital; na verdade, jamais lhe passa pela cabe!<S torra-la ou ferve-la , 
no que mOSlra ter mais conhecimento da Natureza do que alguns pseu· 
dofil6s0fos. A Natureza. tal como mae liberal, reoompensa-o com uma 
abundante colheita, proporcional as melborias que concedeu a semenle 
e 11. matriz adequada que fomcceu para 0 seu crescimento. 

"0 jardineiro Inteligente vai mais longe; ele sabe como encurtar 
o processo da vegeta!,:ao, ou retarda·lo. Ele colhe rosas, corta verduras 
e arranca ervilhas verdes, no inverno. Eslao os curiosos propensos a 
admirar plantas e frutas de outros climas? Ele pede produzi-las 11. per­
fei!,:ao em suas estufas. A Natureza segue seu comando sem constran· 
gimenlos, sempre desejando obler 0 seu fim, a saber, a perfei!<lo da 
prole. 

"Abri vossos olbos, 6 pesquisadores da Natureza! Stooo cia tao 
liberal em suas produ!,:Oes peredveis, quanto mais nao 0 serA naquelas 
que sao permanentes e que podem resistir ao fogo? Atendei, pois, as 
suas opera¢es; se obtiverdes a semen!e metlilica e amadurecerdes pela 
arte aquilo que a Natureza leva muitos seculas para aperfei!<OOf, ela 
nao falbara e recompensar·vos-a com urn aumenlo proporcional 11. ellce­
U!ncia de vassa sujeilo. 

"0 leitor podera ClIclamar neste passo: 'Excelenlel Tudo isso esti 
muilo bern, mas onde 5e acba a semenle dos melais e de oode provem 
aquilo que lao poucas pessoas sabem como cooseguir?' Podemos res­
ponder que os fil6sofos guardaram ate agora industriosamentc e5SC pro­
fundo segredo; alguns por causa de uma dlsposi!,:ao egoista, embora 
sob oUlros aspectos tenbam revelado serem bons bomens. Qutros, que 
descjaram encontrar apenas pessoas dignas a quem pudessem cornu· 
nicar 0 segredo, nao puderam escrever abertamcnte sabre ele, porque 
a cobi!,:a e a vaidade tern sido os principios governantes do mundo, e, 
scndo bomens de grande sapi~ncia, perceberam que nao era. desejo do 
Mais Alto inflamar e alimentar tais odiosos temperamentos. prole se­
nuina do orgulbo e do egorsmo, mas bani-las da terra, razao por que 
eles se t8m refreado ale agora. Mas n6s, nlio descobrindo neobuma 
restri9ao em nossa mente a esse respeito, divuIgaremos a que e de 
nosso conhecimento. e ainda mais. porque julgamos que cbegada e a 
bora de demolir 0 bez.erro de ouro, venerado ba seculos por todas as 
classes de bomens, a tal ponto que a dignidade e estimada pelo di­
nheim que urn bomern possui; e tal e a desigualdade das pessoas que 
a humanidade quase se reduz aos ricos, que se compraz.em em elllra· 
vagancias, e os pobres, que estiio em elltrema penuria, sofrendo sob 
a mao de ferro da opressiio. 0 peso da iniqliidade entre os ricas atin­
giu agora ao seu limite, e 0 grito do pobre chegou dlanle do Senhor: 
'Quem Ihes dara de comer ale que estejam Mtis/eitos?' Doravante, 0 
rico vera a vaidade de suas possess6cs quando comparadas com os teo 
souros comunicados por este segredo, pois as riquezas que ele concede 
sao uma ben!,:ao de Deus, e niio 0 mubo da opressao. Alem disso, a 
sua principal e,;cel~ncla consiste na produ"ao de urn remtdio capaz de 
curar tOOas as docn9as a que 0 corpo bumano esta sujeilo e de pro· 
longar a vida ate os seus limites derradeiros ordenados pelo Criador 
de tOOas as coisas. 

"Nao faltam razOes para a dlvulg~lio do processo, pois 0 ceti­
cismo se 3liOU de maos dadas com a lu,;uria e a opressao, a tal ponlo 
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que as verdades fundamentais de todas as re ligi6es reveladu t~m sido 
refutadas. Essas sempre foram tidas em VeDCra~aO pelos conhecedores 
da arte, c<:,mo se pede depreender daquilo que eles deixaram registrado 
em seus l~v ros; e, na verdade, os principios fUndamentais da religiio 
revd~da Scao corroborados por todo 0 processo, pois a semente des 
meta~s e semeada na ~.rru~ao e transform ada em nAo<orru~io; 
semela·se urn corpa esptrltual e eleva-se urn corpo espiritual· sabe-se 
que ela panilha da maldi~io que rccaiu sobre a Terra por ~usa do 
homem, tendo em ~ua composi~o urn veneno mortal que 56 pede 
ser 5!Darado por melO de uma regeneral;iio em igua e fogo; ela pode 
qua"?o completameote exahada e purificada, impregoar os metais im: 
perfenos e lev'~ los a urn estado de perfeiyio, sendo a CS5e respei to 
urn emblema VIVO. da semente da muiher, 0 Matador de Serpcotes, 
que, por Seus sofnmentos e por Sua mone, encootrou a gl6ria, tendo 
doravante poder e autoridade para redimir, purificar e glorificar todos 
o:s que se aproximam Dele eoquanto mediador entre Deus e a huma­
Dldade. 

"Sendo tais os nosses motivos, Dio podemos DOS calar mais a res· 
peito da semente dos metais, e dedaramos que e1a se eocOl\lTa nos 
minfrios dos metais, como 0 trigo no grao; e II ebria loucura dos al. 
quimistas os impediu de perceber esse fat o, de modo que cles sempre 
a procuraram nos metais vulgares, qUe sio mifidai! e olio uma pro­
duo;ao natural, agindo tao loucameDte quanto urn homem que semeasse 
plio e esperasse colher milho, QU que /erve.su urn ovo e tSper(J.$se pro· 
dUlir uma gallnha. Embora os fil6sofos tenham afirmado muitas vezes 
que os metais vulgares siio mortos, nao isentaodo 0 OUTO, que vence 
o fogo, des jamais imaginararn essa coisa tao simples, a saber, que a 
semente dos metais se acha nos miDerios destes, que e 0 unico local 
onde cia deveria ser procurada ; cODfusa e a engenhosidade humana, 
quando deixa a trilha batida da verdade e da Natureza para se enredar 
numa mul tipJicidade de fn\geis inveno;Oes. 

"0 pesquisador da Natureza regozijar-se-a inteDsamente com essa 
descoberta, firmada na ruio e em s61ida filosofia, mas aos tolos cia 
sera inti til , pois a Sabedoria jamais se proclamani nas ruas. Por isso 
deixando tais pe$SOas nutrirem-~ de sua pr6pria imagmaria importan: 
cia, deveriamos observar que os minerios dos metais siio a now Ma· 
teria-Prima, ou esperma, em que a semente esta coDtida, e a chave 
dew arte consiste numa correta dissolu~o dos minerios Duma agua. 
que os fil6s0fos chamarn de mercurio, ou agua da vida, e numa .subs­
tancia terrestre, que eles denominam ~ulrur. A primeira chama-se mu· 
lher, esposa, Lua, e outros nome~, ~ignificando que cia e a qualidade 
feminina em sua semente; e a outra eles denominam de homem, es­
poso, Sol, etc .• para assinalar a sua qualidade rnasculina. Na separa~io 
e devida conjuaa~ao de ambas com 0 calor, por meio de cuidadosc 
manejo, aera·se uma Doble prole, que eles chamam por sua excel~ncia 
de quintessencia ou sujeito, em que os quatro elementos estio de tal 
modo harmonizados que prOOuzcrn urn quinto elemento, que resiste ao 
foao scm perda de substancia ou diminuio;ao de sua virtude, rauo pela 
qual Ihe deram os nomes de Salamandra, F~nix e F ilho do Sol. 

'·Os verdadeiros Filhos da Ciencia sempre consideraram a disso-­
lu~ao dos metais a chave mestra de sua arte, mas foram cautelosos 

quanto a dar indicao;6es a esse respeito, mantendo os leitores Da es· 
curidiio sobre 0 assunto, nao informando se cram os min~riO!l ou os 
metais artificiais que deviam ser escolhidns; e mBis, qUl1Ildo fazem 
meDo;iio a esse ponto, referem-se antes aos metais do que ~ minerios, 
com a inteno;ao de confundir aqueles a quem consideram indignns da 
arte. Di:c 0 autor do Du~lo Fi/onjjic:o, ou diMoso entfe a pedra, 0 Duro 
e 0 mercUrio: 

"'Pelo Deus onipotente, e para a 5alva~io de minha alma, eu 
aqui vos enuncio, por piedade de vossas sibias pesquisas, a Obra Filo­
s6fica, que deriva de urn unico sujeito e atinge a perfeio;.io Duma Unica 
coisa. Pois tornamos 0 cobre e destrufmos a seu corpo cru e grosseiro, 
retiramos 0 stU espirito pure e, depois de termos purificado as partes 
terrestres, as reunimas. faundo assim um remidio de urn veneno'. 

"£ native! que ele evita mencionar 0 min~rio, mas chama seu 
su}eito de cobre. que ~ 0 que eles chamam de metal vulgar, por ser 
deveras arti ficial e inadequado it confec~io de nossa Pcdra, tendo per­
dido a sua qualidade no fogo: mas em outros aspeCt05 essa ~ a rnais 
simples das descobertas, sendo costume credita-la a Sendivogius. 

''No entanto. 0 leitor nio deve supor que 0 rnin~rio de cobre, em 
raziio dessa afirmativa, deve ser escolhido de preferencia a outros. Nao, 
o men;urio, que e a semente metalica, e 0 rnais adequado e 0 mw facil 
de extrair do chumbo, 0 que e confirmado pelos verdadeiros adeptos, 
que nos aconselham a buscar a nobre crian~a onde ele repousa numa 
fo rma menosprc:zada, aprisionada sob 0 selo de Salomao; e, de fato, 
suponharnos, para ilustrar esse ponto, que se desejasse algu~m fabricar 
cerveja poderia ele realizar seu prop6sito recorrendo a diversos graos, 
mas a cevada e geralmente escolhida porque 0 seu germe germina por 
um processo menos demorado, que e em todos 05 prop6sitos e intentos 
o que desejamos na extra~ao de nosso mercurio, e os procedimeDtos 
nao siio desiguais em ambos os casos, se prcstarmos atenyao Ii. fixidez 
dos mineries e Ii. facilidade com que a cevada cxp6e a sua virtude 
seminal devido Ii. fraca coes!io de suas partes. 

"Que 0 artista observe agora como um preparador de malte ma­
nipula 0 seu grao, urnedccendo-o para falblo perder a coesiio das 
panes e deixando 0 resto a Natureza, sabendo que cia forneceni em 
breve 0 calor necessario para seu prop6sito, desde que nao cometa 
o (' rro de fazer uma pilha muito escassa ou de elevar demais a fer· 
mentao;ao por urn procedimento contnirio, pois e bern sabido que 0 

fogo real pode ser ateado pela fermenta~ao de sucns vegetais quando 
crus; e 0 grao maduro, sob tal tratamento, de nada serviria, a nao ser 
para alimentar as porcos ou enriquecer a esterqueira. Ora, a inten~io 
e devar tal fermentao;ao apenas quando se procura extrair 0 mercuric 
vegetal scm estraga-Io. seja pela terra, se ai foi posta para frutifi car, 
ou pela fomalha, ~e deve ser fixado num ponto precoo. exalando a 
umidade adventicia e, assim, pr('scrvando tOOa a for~a de sua qualidade 
seminal para os prop6sitos de preparar infusOcs 0\1 produnr espiritos 
do malte. 

"Suponde. entao. que um artista queira extrair 0 mercuric mineral 
des min~rios, e escolha minirio de chumbo para esse prop6sito. Ele 56 
padeni auxiliar a Natureza no processo, despertando 0 calor central, 
que cia comunica a todas as coisas ainda nao putrefatas, qual raiz de 
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suas vidas, por meio do qual essas memas COIsaS se deM:~volvem. 
o meio pelo q ual esse fogo central e despertado e conhed do pelo nome 
de putrefa~io: mas os minerios de toda esp&:ie resistem 1 putref~o 
em todos os pr«essos conheddos. Eles podem, de fato, quando fun­
didos no fogo, COntrair uma ferrugem do ar, que e urna decomposi;io 
gradual de sua substanda, mas isso e apenas a decompo!li~!o natura.! 
de tim corpo morto, niio a pulrefa"io de seu esperma para 0 prop6sito 
da propaga~io: e sabemos, devido ItO I;alor das fornalhas necessario 
para fundir minetios e 1 lentidiio da decomposi"iio quando privados 
de suas qualidades seminais pela fusio, que urn I;alor que destruiria 
a semenle nos vegetais pode ser neccsslirio nos primeiros esl'gios da 
putrefa~io do! mini nos, pois ele! mantcrio urn fogo vermelbo sem 
sc fund ir ou nada perdcr a nio ser as suas impurez.as sulfUricas e a.rst. 
nicas; em suma, uma materia muito cstranha para as sementes dos 
metais, como a palha para 0 trigo; por i550, uma separ~o cuidadosa 
desses, seja torrando, scja por o utro proces.so, e justamente indicada 
entre as primeiras opera¢es para a putrcfa"io des minerai" e a me­
Ibor , porque 0 material que foi calcinado. por ler os seus poros aber­
tos, extrai 0 ar e outros m!nstruos pr6prios para a sua d«omposi~lio. 

"Que 0 artista, por conseguinte, pelo fogo e pela opera~io ma­
nual, separe as qualidades impuras de scu sujeito trimrando lavando 
e calcinando, ate que nenhurna negrura seja com~cada ao ;cu mens­
truo. para 0 que !gua pura da chuva e suficiente. Ver-sc-A em todas 
as repeti~Oes dessc processo que 0 que suja a 8gua e estranho, e que 
o minerio ainda subsisle em sua natureza met'lica individua.!, exceto 
se e fundido por urn calor muito intenso, caso em que ele nao e mais 
util para 0 nosso prop6s.ito; porlanto, deve-sc utilizar minerio fresco. 

"Preparando-se 0 material deua maneira, 0 seu fogo central serA 
despcrtado. se e tratado adequadamente, de al;ordo I;om 0 processe 
para eXlrair prata de seus minerios, mantendo-sc Durn calor constan te 
conservado scm a admissio de ar cru, ate que a umidade radical scja 
elevada na forma de um vapor, e condensada numa agua met'lica, 
amiloga l pra ta. Esse e 0 verdadeiro mercuric dos Fi16s0fos, adequado 
a todas as opera¢es da Arte Hermetica. 

. "'Tendo a putrera~io de nossa su;eito sido completada, ele sul>­
Slste em duBS formas : a umidade que foi ell:traida e 0 residuo. a Terra 
e a Agua Filo!ofais. A agua contem II. sua virtude seminal, e a terra 
e urn receptAculo adequado, em que ela pode frutificar-se. Que a !gua 
~ja separada enlia e conscrvada para usa; t'a1cina-se a terra, pais as 
lmpurezas que se Ihe aderem .w podem ser retiradas pelo fogo, de­
venda elite ser do grau mais forte: pois aqui nio h' perigo de des­
truit a qua.!idade ~minal, e nossa terra deve ser altamente purificada 
para que a scmente amadurcs:a, 1550 eo 0 que Scndivogius tem em mente 
quando diz : Qu~imai a sullur ali que t!lt! st! romt! sulfur incombusrlvt!l. 
"fuilos pudt!m no prt!paroriio 0 qut! t dt! muito ~'aJor na arft!; naMO 
mercurio de~'e st!r ackulado pelo sulfur, pois, do contrdrio, nilo Itrd 
nt'nhuma Ilfilidade. Por conscguinte, calefnai bern a parte tmestre e 
responde 0 mercurio na terra call;inada; em seguida, relirai-o por des­
tilalj:iio; depois, calcinai, faui a cooba~iio e destilai, repetindo 0 pro­
cesse ate 0 mercurio ser bern al;iculado pelo sulfur devendo este set 
purificado a t~ 5C obter a cor branca e depois a vermelha, 0 que e urn 

indkio de completa purifica~io. Neue ponto, 0 Macho e a F!mea 
Filosofais estario prontos para a conju~io. Esta deve ser manejada 
I;om discemimento, pois a nobre crian~a pode ser sufacada no nasce­
douro; mas todas as coisas sio f&eeis para 0 artista engenhoso, que 
conhece a propon;.iio da mistura necessma e harmoniza SUI! operay3es 
as inten~Oc:s da Natureza, para cujo prop6s.ito devemos atiladamente 
conduzi-las de acordo I;om a nossa habilidade. 

D(;I Uniao au Caromenlo Mbfico no Procuso Filosdfico 

"Preparando-se assirn a semente e a sua terra, nada resta B n!o 
ser uma judiciosa conjun~ao de ambas; pois, havendo multa umidade, 
o ovo filos6fioo pode queimar-se antes de suportar 0 calor necess&rio 
para a sua inruba!Wiio. Para ralar scm rodeios, nosso su;cito deve entio 
set encerrado num frasco de vidro pequeno, forte 0 bastante para su­
portar 0 calor necessario, que deve ser gradualmentc elevado ao seu 
nivel mais elevado. e melhor formato para tal vase seria 0 de urn 
frasco de 6leo, com gargalo longo, 0 qual , entretanto, e muito fino 
para semelhante operarriio. Nesse vase, a mistura deve set hermetica· 
mente sclada e digerida ate fixar·sc numa concr~io SC!;8. : mas se, 
como observamos, a umidade predominar, haver! 0 arande perigo de 
o frasco queimar-se, com um vapor que nio pode ser concentrado 
pela qualidade fill:adora na materia. 0 objetivo e, nio obstante, fuar 
o nosso sujeito no I;alor, e assim tornar a sua {utura deStru~o im­
possive!. 

" Por outro lado, se a qualidade fixadora e sel;a do sulfur for tanta 
a ponto de nao sofrer uma resolurr/io alternada de sua substlncia em 
vapores e uma re-manifesta~lio de sua quaUdade findora, fazcndo 0 
todo depositar-se no fundo do vase ate que a materia novamente se 
liquefa"a e sublime (pracesso que Ripley muito bern descreveu), h& 0 
perigo de 0 conjunto vitrificar-se; e assim tereis apenas vidro em vez 
da nobre tintura. Para evitar esses dois extremO$, e neCC5Sroio que a 
terra purificada seja rcduzida por opera~iio manuai a uma fmura im­
palpavel, ap6s 0 que se pode acrescentar 0 mercurio adculado, reu­
nindo a ambos ate a terra nada mais poder embeber. Esse opera~o 
requerera tempo, e algum grau de padencia do artista; pois. embora a 
umidade possa parecer desproporcionada, quando se deixa a terra des­
cansar urn instante, a sel;ura na supcrficie da materia mostrar' que cia 
t capaz de embeber mais, de modo que a opera~io deve ser repetida 
ate que a materia seja fina lmente saturada, 0 que pode scr verificada 
por sua c;apaddade de suporlar 0 ar !em qualquer a.!tera~io notavel 
da superficie do seco para 0 umido: ou, ao contrario, se a conjun!Wiio 
e bern realizada, 0 que se I;onfirma esparramando uma pequena por­
rriio da matena I'lObre uma fina chapa de ferro que se aquece ate ela 
correr fadlmente I;omo cera, eulando a umidade com 0 calor e absor­
vendo-a novamente quando quente, de modo a retornar a sua I;onsis­
tenda anterior: mas, se 0 resultado e viscose, esse e um si.nal de que 
excedentes a umidade. a qual pede ser extraida destilando-se nova­
mente e repetindo-se 0 processe al ~ ele set executado correlamente. 

"Tendo unido 0 sulfur e 0 mercurio, colocai-os num peq ueno fras­
co de vidro, acima descrito, em quanlidade !uficiente para preencher 
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urn ter~o de sua capacidade; deixando dois ter~, incluindo 0 gargaio, 
para a circuia~ao da materia. Protegei 0 gargalo do frasco vedando-o 
temporariamcnte no inicio, e colocai-o em calor modefado, obse:rvando 
se ela sublima ou se: fixa alternadamente_ Caso sublime facilmente e 
mostre dispmi~iio, a intervalos, para deprnsitar-se no fundo do reci­
piente, tudo esta bern conduzido ate aqui: pois a umidade predominani 
no inicio, e 0 sulfur s6 pode absorve-la perfeitamente aumentando_se 
o calor para a perfeita matUfa):iio de nosso FrUlo Paradisiaco. Por 
outro lado, caso manifeste uma disposi~ii.o precoce para fixar-se: , acres­
centai mais mereurio aciculado ate que a Lua se erga resplandescente 
em sua estacao: ela dara lugar ao Sol, por sua vez. Essas seriam as 
palavras de urn adepto nessa ocasiiio, sugerindo apenas que a quanti­
dade feminina em nossa se:mente preparada e ativa no inicio, ao passo 
que a masculina e pass iva. e que ela e depois passiva, ao passo que 
a mascu!ina e ali va, sendo esse 0 caso em toda vegela!riio, pois todo 
.!!erme que e 0 primeiro rudimento de uma erva ou arvore predo­
mina na umidade, fixando-se: apenas quando e plenamente misturado 
na semenle. 

Do Processo df' Tralamf'nlo f' df' Amadurecimf'nto da Sf'men ll 

"Esse processo chama-se a Grande Obra dos Filosofos; e, tendo 
o artista feito a sua ~arte ate aqui, deve ele selar 0 seu vidro herme­
licamcnte. uma opera!riio que todo con~trutor de barometros sabe como 
realizar. 

"0 vidro deve entao se:r colocado Duma fomalha com urn ninho 
adequado planejado para a sua recep!;iio, de modo a dar um calor con­
tinuo do primeiro ao quarto grau, I' permitir ao artista a oportunidade, 
de tempos em tempos, de inspecionar tada modifica~iio que sua ma­
teria apresente durante 0 processo. se:m 0 perigo de apagar 0 calor e 
colocar um termo 11 sua perfeita circula~ao. Um calor do primeiro grau 
e suficiente no com~o, por alguns meses. Embora esse metodo fa~a 
o jovem praticante perder muito tempo, for!randO-o a aprender a ma­
nipular a materia pela experiencia, ell' niio estara tao propenso a desa­
pontar-se pela queima do recipiente ou pela vitrifica~iio do seu conteudo. 

"Chegastes, portanto, ao desejado tempo da semente em nossa Obra 
Filos6fica, a qual. embora pare~a depender do poder do artista para 
amadurecer, esta nao menos sujeita a ben~ao Divina, assim como a 
,olheita, que 0 agricultor laborioso nao tern a presun~ao de esperar se­
niio pelo beneplkito de Deus. 

"Ha muitos requisilos para a atribui~ao a alguem da posse: de 
nossa colheita filosofica, e 05 verdadeiros trabalhadores tern procurado 
as pessoas a quem possam comunica-la, por evidente testemunho doo 
sentidos. de acmdo com os quais consideram a confec~ao de nossa Pe­
dra urn processa simples, factive] por mulheres e crian~as; mas sem 
uma tal comunica!rao, ba a n~essidade de que aqueles que a empreen­
dem sejam dotados pcla Natureza de mente engenhosa, paciencia para 
observar e sagacidade para investigar-Ihe as apari~OeS ordinarias, as 
quais, pm seu carater comum. sao menos dignas de nOla do que os 
fenomenos que, embora mais curiosos, sao menos importantes, ocupando 

o precioso tempo desses egregios levianos, os madernos virtuosi. Esses 
conhecedores superficiais da filosofia entram em hlasc dianle da des­
coberta de uma concha ou de uma borboleta com listras diferenles; 
e enquanto isso a agoa, 0 ar, a terra e 0 fogo, com suas cODtinuas e 
miiluas ahera~Oes e r,esolu~OeS, causadas pela atmosfera e pela efica­
cia do calor central e solar, nao sio esludados por esses pseudofi16-
sofos: assim, urn campones se:nsato tern mais conhecimento real , a esse 
respeito, do que urn colecionador de: raridades naturais, fauDdo urn 
uso mais sAbio da experiencia adquirida. 

Do Processo de MalYrUfiw d(l Nobre SemenJe 

"Supon<lo que 0 artista (eDha as disposi!rOes anteriormente men­
cioDadas, I' que 0 se:u trabalho tenha sido bern realizado ate aqui, des­
creveremos agora, para sua i nstru~ao, as ahera!rOes que nosso sujeito 
sofre durante a segunda parle do processo comumente chamado de 
Grande Obra pelos Filosofos. 

"Aquecendo-se cuidadosamente 0 recipiente de modo a evitar-Ibe 
a quebra, a materia nell' contida entrara em ebuli~ao, fazendo com 
que a mistura circulI' alternadamente em vapores brancos na parte 
superior e se condense na parte inferior. alternimcia que pode persis­
lir por urn mes ou dois, au por mais tempo, aumentando-se gradual­
mente a calor de urn grau ao oUlro quando a materia apresenta a di!l­
posi~ao de fixar-se, e 0 vapor permanece condensado par intervalos 
maiores, ou se eleva numa quanlidade menor, Duma cor cinzenta ou 
em outros Ions escuros, que sio os Ions que ela assumira ate atingir 
a alvura perfeita, est agio primeiro e dese:jave1 de nossa cotheita. Ou­
tras cores podem revelar-sc nesse: passo de nossa obra, nlio havendo 
perigo caso se manifestem momenlaneamente; mas, se uma vermelhi­
dao palida, como a de uma papoula de milho, persiste por mais tempo, 
a materia corre 0 perigo de vitrificar-se, seja por causa de um impeto 
impaciente do fogo, ou porque a umidade nao esta se:odo suficiente. 
o artista engenhoso pode femediar esse perigo, abrindo 0 recipiente 
e acrescentando mais mercurio aciculado e selando-o como antes; mas 
o novi~o faria melbor governando 0 fogo de acordo com a colora~iio 
da materia, com julgamento I' paciencia, aumentando-o se a umidade 
manifesta seu predominio por muito tempo, e diminuindo-o se a secura 
prevalece, ate os vapores se tornarem negros. Apas permanecerem aI­
gum tempo em descanso, uma pel\cula ou filme sobre a materia indi­
cara se ha lendencia em se fixar. retendo 0 vapor cativo por algum 
tempo, ate que ele se rompa em diferentes lugares sobre a superficie 
(tal como a substimcia betuminosa do carvao num fogo em brasa), 
com nuvens mais escuras, que se dissipam rapidamente e POllCO aumen­
tam em quantidade, ate que toda a substancia se assemelhe a breu 
derretido, ou 11 mencionada substancia betuminosa. borbulhando cada 
vez menos, repousando como uma substancia negra par inteiro no 
fundo do recipiente. Essa substancia chama-s<: negrura do negro, cabe~a 
do corvo, etc .• e e considerada como urn estagio desejavc:i de nossa 
gera~ao filos6fica, constituindo a putrefa~ao perfeita de_ nossa semen­
te, a qual, dentro em breve, revelara 0 se:u principio vital por uma 
gloriosa manifesta~iio da Virtude Seminal. 
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Uma D~scrifi1o AdiciOl1aI do Proc~SJo 

.. AtinJindo assim a putrefa~io de nossa semente 0 seu fim, 0 fogo 
pede ser aumentado ate que core! gloriosas fayam a sua apari~o, as 
quais os Filhos da Ane cbamaram de Cauda PavOllis, ou Cauda do 
Pavao. Eisa! cores vao e vern, pois 0 calor administnldo se aproxima 
do terceiro grau, ate que tudo 5e transforma Dum belo verde, e quando 
amadurece assume urna brancura perfeita, cbamada Tintura Branca, 
a qual transmuta os metw imeriores em prata, e e muito poderosa 
como remMio. Mas como 0 ar1is ta sabe muito bern que e capax de 
uma rnistura superior, continua a aumentar 0 fogo. ate a substincia 
adquirir urna cor amarela e depots uma tonalidade laranja ou tidra. 
Dando prosscguimento, ele aumenta audaciosameote 0 calor ate 0 quar­
to grau, quando a materia adquire uma vermelhidao como 0 sangue 
tornado de urna pessoa saudavel. 0 que e urn signo manifesto de urna 
mistura perfeita e apropriada para os usas pretendidos. 

Da Ptdra t dos StUS Usos 

"Tendo usim completado a opera~o, deixai 0 reaptente esfriar, 
e, quando 0 abrirdes, percebereiS a vossa materia fixac-!oC numa massa 
pesada, de uma absoluta cor escarlate, que e facilmenk redutlvel a p6 
por raspagem ou qualquer outro processo. e que, ao ser aquecida no 
fogo, derrete·se como cera, sem produzir fuma~a ou chama, o~ caUSal 
perda de sUbstancia, retornando quando fria a fixidez inidal, malS 
pesada do que 0 ouro, peso por peso, embora facil de dissolvC'T em 
qualquer Iiquido, e cuja a~ao prodigiosa, quando dela se ingerem WI5 
poucos miligramas, im'ade todo 0 corpo bumano, extirpando-Ihe todas 
as doe~as e prolongando-lhe a vida !ro sua dura~ao mblma; e por essa 
raziio que ela obte\'e a denom ina~io de "Panaceia" , ou remMio uni­
versal. Por i55O, sede grato ao Mais Alto pela possessao de tal }bra 
ineslimavel, e considerai tal possessii.o nlio como 0 result ado de VOS5O 
pr6prio engenho, mas como urn dorn concedido, por mera gra~a de 
Deus, para 0 auxllio das enfermidades humanas. da qual 0 vosso vizi· 
nho deve partilhar juntamenk convQSCo, sem qualquer inveja ou pro­
p65ltOS sinistros, de acordo com 0 encargo confiado 80S Ap6stolos. 
"Recebestes livre mente, comunicai livre mente", lembrando ao mesmo 
tempo de nlio jopr as vossas perolas aos porCO!; numa palavra, ocul­
lai as maniresta¢e5 que sois capaus de eXibir. pela posse de nossa 
Pedra, dos viciosos. e des indignos. 

"(;: baslante lamentavel que os que buscam 0 conhecimento na­
tural nesta arte apresentam mormente a Ciencia da Transmut~iio como 
~eu fim ultimo, desconsiderando a excelencia principal de nossa Pedra 
como medicamento. Scm embargo desse animo abjeto. devemos con­
fiar 0 problema a Providencia, e expor a Transmuta~ao (0 que, de 
falO. os fil6s0fos faum) aber1amenle, ap6s 0 que descreverernos a ci r· 
culao;ao adicional de nossa Pedra visando 0 aumento de suas virtudes, 
e entao poremos lim ao IlOSSO tra lado. 

"Quando 0 artista transmutar qualquer metal chumbo, por 
exemplo -, derrela·lhe uma certa quantidade num cadinho limpo, jun­
tamente com uns poucos mi ligramas de ouro em limalha; e quando 

tudo esliver der rctido. que tome urn pouco do p6 rupado de IUa '"pe. 
dra", numa quantia minima, e 0 junle ao melal durante a fusio, Ime­
diatamenle, urna grossa fuma~ se elevar!, carregando consiao as im· 
purezas contidas no chumbo, com urn ruldo crepitante. e transmutaodo 
a substancia do chumbo num ouro purissimo, scm qualquer e5pecie 
de falsificao;lio: a pequena quant idade de ouro acresccntada antes da 
transmUla~/io serve apenas como um meio para faciJitar 0 processo, e 
~ a vossa ClIperiencia determinan'i a quaotidade da lintura, porquanto 
a virtude. desla e proporcional ao nfunero de circu l a~Oes que lhe dea­
les depots de completada a primeira. 

"Por exemplo: obtida a pedra, dissolvei·a oovamenk em 00lI0 
mercurio, em que dissolvesles anteriormente UDS miligumas de DurO 
puro. E.ssa oper~ao nio apresenta problemas, pois ambas as substio­
cias se l iq~efazem com rapidez. Colocai·a num recipieate, como anles, 
e prossegUl 0 processo. N/io ha nenhum perigo na manipula~io , a nao 
ser 0 de quebrar 0 recipicnle : e toda vez que 0 processo e assim rei» 
tido, ~umentam as virtudes do preparado, nn razio de dez por cem, 
por mil , por dez mil, etc., e tanto cas suas qualidades medicinals quanto 
nas de transmutao;lio; de modo que uma pequena quantidade pode ser 
suficiente para os prop6sitos de urn artista durante 0 resto de sua vida." 

Basilio Valentino, 0 monge beneditino alemao, cujo nome e 
digno de grande respeito na Alquimia , legou preciosas perolas de 
sabedoria a posteridade, afirmando, em sua famosa obra CurrllS 
Triumphalis Antimonii (Carro Triunfal do Amimonio) : 

"Deveis saber que todas III C015a5 contem esplrito~ operativos e 
vitais que eXlraem sua substancia e alimento des pr6prios corpos; 011 
elementos em si sem esses espiritos Wio sao nem boos nem maus. Os 
homens e os animais tem em si urn espirilo operativo e vitalizante, e, 
se eSle os abandona, resta apenas urn corpo mono, Ervas e 'rvores 
tern espiritos de salide. pois, do contnirio, nenhuma ar1e poderia uli· 
liza-Ios para fins medicinais. Da mesma muneira. 05 minerais e metais 
possuem espiritos vita lizantes que constituem loda a sua fors:a e vir· 
tude; pois 0 que olio tern espirito nao tem vida ou policr vitalizante.'· 

AMm disso, afirma ele c1aramente 0 que os estudantes deveriam 
ter em mente quando trabalham em seus laborat6rios, tentando fixar 
esse esquivo Mercurio dos minerais : 

"Nenhum animal ou vegetal contem em si algo que possa servir 
para fixar 0 Mercurio; toda ten tativa neste sentido redunda em falha, 
porque nenbuma dessas substancias tem uma natureza metalica. 0 Mer­
curio e, interna e externamente, fogo puro: portaoto, nenbum fogo 
pede destrui·lo, nenhum fogo pede modificar·lhe a esslncia; ele escapa 
do fogo e se transforma espiritualmente num 6leo incombustivel: mas, 
assim que ele se fixu, nenhuma astucia humana pede faze-Io volatilizar 
novamente. Tudo que pede ser produzjdo do ouro pede tambtm ser 
feit o com 0 mercurio, por meio da arte, pois ap6s a sua coagulac;/io 
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ele se assemelha perfeitamente ao aura, parecendo ter crescido da mes· 
ma raiz e brotado uatamente do mesmo ramo dcs.sc metal precio50." 

("A grande questao que vua todos os cstudantes de nossa Ane, 
a saber. '0 que e nosso Mercurio?", e aqui clara e lucidamente res-­
pondida. Prestai cuidadosa aten~io a tudo que Basilio diz.. Qualquer 
luz qu~ eu acrescenta.sse ao seu brilho seria na verdade treva." - Essa 
anota~iio provem do comentario de Tbeodore Kerkringius em sua vcr· 
sao lalina de 1685, publicada em Amsterdam.) 

"Aiirmn-vas que lodos os metais e minerais crescem da mesma 
maneira oriundas da mesma raiz e que, portanto, tados os metais tern 
uma origem comum. Esse principia primeiro e urn mero vapor extra!· 
do da terra elementar atravh dos planetas celestes e, por assim diur, 
dividido pela destila~iio sideral do Macrocosmo. &sa quenle infusao 
sideral, descendo do alto nas coisu que estao embaixo, com a pro­
priedade aerosuifurica, lanto age e opera que, de alguma maneira espi· 
ritual e invisivel, comunica-Ihcs uma certa foro;:a e virtude. Esse vapor 
transforma-sc em seguida, na terra, em uma e.sp«:ie de agua, e e esta 
agua mineral que gera todos os metais e que o:s aperfeio;:oa. 0 vapor 
mineral torn2.-.5C eS5C au aquele metal , de acordo com 0 predorninio de 
urn ou de outro dos tres principios fundamentais, i.e., de aC('lrdo com 
a circunstancia de apresentarem muito ou pouco mercurio, sulfur ou 
sal, au uma mistura desigual desles. Por essa razio, alguns metais sao 
fixos, outros sao permsnentes e imutaveis, e outros ainda sao volateis 
e variaveis, como podeis observar no ouro, na prata, no ferro, no es· 
tanho e no chumbo. 

"Alem desses metais, outros minerais sao gerados a partir desscs 
tres principios; de acordo com a prOlXlro;:ao des insredientes, temos 
vitriolo, ant imonio, marcassito, e1etro, e muitas outros minerais." 

Num volume de tralados eXlremamente raro, The Hermetic 
Museum. publicado em Frankfurt em 1678, descobrimos em The Open 
Entrance (0 the Closed Palace oj the King (Entrada Aberta para 
o PaMcio Fechado do Rei) (por "Um Anonimo Sabio e Amante 
da Verdade", que sabemos ser Ireneu Filaletes) 0 que segue, sob 
o cabe'!;alho "Da Dificuldade e Extensao da Primeira Opera<;ao". 

" Alguns alquim istas imaginam que a obra e, do come<;o ao fim, 
urn mero entretenimento inulil, mas aqueles que assim acreditam co­
lherao 0 que semearam - ou seja, nada. Sabemos que , ao lado da 
8en<;:ao Divina e da descoberta do fundamento adequado, nada e 
lao importante quanta a infatigavel industria e perseveran<;a nesta 
Primeira Opera,!;ao. Nao surpreende, entao, que tantos estudantes 
desta Arte sejam reduzidos a mendicidade; eles tern medo do tra­
balho, e encaram a nossa Arle como um mefO esporte para seus 
momentos livres. Pois nenhum Irabalho C mais tedioso do que aquele 
solicitado pela parte preparat6ria de nossa empreendimento. Morienus 
suplica sinceramente ao Rei para conside rar este fato, e diz que 
muitos Sabios se lamentam do tcdio de nossa obra. 'Ordenar uma 
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massa ca6tica', diz 0 Poeta, 'c assunto de muito tempo e trabalho' 
- e 0 nobre autor do Arcano Hermetico descreve-a como uma ta­
reta herculea. Ha impurezas demais aderidas a nossa primeira 
substancia, sendo necessario urn agente intermediario para extrair 
de nosso menstruo poluido 0 Diadema Real. Mas quando logrardes 
preparar 0 vosso Mercurio 1, a parte mais formidavel de vossa ta­
Tefa teTli sido realizada, e podereis comprazer-vos com a parte mais 
doce, como diz 0 Sabio. 

"Ha aqueles que pensam que essa Arte foi descoberta outrora 
por Salomiia, ou, antes, comunicada a ele pela Reve1a,!;iio Divina. 
Mas embora nao haja razao para duvidar que urn soberano tao sabio 
e profundamente instruido estivesse a par de nossa Arte, sabemos 
que ele nao foi 0 primeiro a adquirir 0 conhecimento. Hermes, 0 

Egipcio, e alguns outros sabios 0 possuiram antes, e podemos supor 
que eles buscavam em primei ro lugar uma simples ex.alta,!;iio de 
metais imperfeitos na perfei<;iio real, e que era seu prop6sito inicial 
transformar 0 Mercurio - que e muito semelhante ao ouro quanta 
ao peso e as propriedades - em ouro perfeito. Nenhuma engenho­
sidadc, contudo, poderia realizar tal tareta por meio do fogo, e 
veio-Ihes a mente a verdade de que, para tanto, urn calor intemo 

1. Do SUlfur qu~ t'xiSIt' no Mercurio do! Sdbios. ~ urn fato maravilboso 
a I1OSSO Mercurio cooter Sulfur Olivo e no entanto prescrvar a forma e todas 
as propriedades do Mercurio. ~ por isso que e necessario acrescenlar·lbe 
uma forma de nossa !:lrepara"ao. ou seja, um sulfur metalico. Esse Sulfur e 
o fogo interior que causa a putrda~io do Sol composlo. 0 fogo sulft1rico 
e a semente espiritual que nossa Virgem (permaoecendo imaculada) concebeu. 
Pois uma virgindade incorrompida admite urn amor espiritual, como 0 afir­
mam a uperiencia e a autoridade. A ambos (os principios passivo e alivo). 
combinados, chamamos nosso Hermafrodita. Quando aswciados ao Sol, este 
cs amolece, liquefaz c dissolve com urn calor moderado. Atrava do mesmo 
togo, ele5 se coagulam, e. por meio dessa coagula~ao, produzem 0 Sol. Tendo 
o nooo pure e bomogeneo Mercurio concebido 0 Sulfur interior (:maves de 
nossa Arte) , coagula-se ele sob a influencia de urn calor cxterno moderado, 
como 0 creme de leite - uma terra sutil que flutua sabre a qua. Quando 
se une ao Sol, ele nao apeoas se coagula, mas a substancia comlXlsta se torna 
mais mole dia ap6s dia: os corpos estiio quasc dissalvidos. e os esplritos 
com~am a se coagular. com uma cor negra c urn odor muito fetido. Essa 
e a raziio por que 0 Sulfur metatico espiritual e oa verdade a principto m6vd 
dt nosso Arlt; ele e realmente ouro vohilil ou nao-maduro, e atravh da di­
gestio adequada ele se transforma nesse metal. Sc reunido ao ouro pcrfeito, 
ele nio se coagula, mas dissolve 0 ouro corporal e permanecC' com ele, dis­
solvendo-.sc sab uma outra forma , embora antes da perfeita uniio a morte 
deva preceder, para que assim eles possam unir-se ap6s a morte, nao sim· 
plesmente numa unidade pcrfeita, mas mil vC'zcs mais perfeita do que a per­
fei~io perfeita." 
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era tao necessario quanto 0 externo. Portanto, rejeitaram a aqua fortij 
e todos os solventes corrosiv~s , ap6s utiliza-Ios em longas expe­
riencias - e tambem todos os sais, excelo a especie que e a substancia 
primordial de todos eles, que dissolve lodos os metais e coagula 0 

Mercurio, mas nao sem violcncia, do qual essa especie de agente e 
novamente separada por completo, no peso e na virtude, das coisas a 
que foi aplicada. Eles perceberam que a digestao do MercUrio e impe­
dida por certas cruezas aquosas e por refugos terreslres; e que a 
natureza radical dessas impurezas lomou a sua elimina~ao impossivel, 
exceto pela inversao completa de todo 0 composto. Sabiam que 
o Mercurio se lomaria fixo se pudesse ser libertado de suas impu­
rezas -,- pois con tern sulrur fermentador, que DaO coagula 0 corpo 
mercunal apenas por causa dessas impurezas. Descobriram final­
mente que 0 Mercurio, nas enlranhas da terra, tende a tornar-se urn. 
metal, e que 0 processo de desenvoivimento cessa apenas por causa 
das impurezas com que foi maculado. Descobriram que 0 que de­
veria ser ativo no Mercurio e passivo, e que sua debilidade nao 
poderia ser remediada de forma alguma, exceto pela introdu~ao de 
algum principio an610go oriundo do exterior. Esse princfpio eles 0 
descobriram no sulfu r met;J:1ico, que agita 0 sulfur passiv~ no 
Mercurio e, aliando-se a ele, expele as impurezas mencionadas. 
Mas procurando realizar praticamente esse processo, viram-se em 
out ra g!"ande dificuldade. Para que esse sulfur pudesse ser efetivo, 
no sentldo de purificar 0 Mercurio, era indispensavel que fosse puro. 

"Todos os seus esfoTl;os para purifica-Io, contudo, estavam fa­
dados ao fracasso. Finalmen te, consideraram que esse sulfur deveria 
encoO(rar-se em estado puro em algum lugar da natureza - e a pes­
quisa foi coroada de sucesso. Procuraram sulfur ativo em estado 
puro, e 0 descobriram engenhosamente oculto na Casa do Carneiro.' 
Esse sulfur mistura-se mais rapidamente com a prole de Salurno, e 
o eleito desejado produziu-se imediatamente - ap6s 0 maligno ve­
neno do "ar" de Mercurio ter sido temperado (como ja expusemos 
com alguma extensao) pelos pombos de Venus. Entao a vida {oi 
junlada a vida por meio do liquido; 0 seeo roi umedecido; 0 passiv~ 
foi estimulado a a~ao pelo alivo; 0 morto foi revivido pelo vivo. Os 
ceus ficaram ternporariamente enevoados, mas ap6s urn copioso agua­
ceiro a serenidade foi restaurada. 0 Mercurio emergiu num estado 
hermafrodita. Entao eles 0 colocaram no fogo; em pouco tempo 
conseguiram coagula-lo, e nessa coagula~ao descobriram 0 Sol e 

2. Aqui est! a chave. Que plancta rege Aries? Que metal e!l5e planeta 
rege? Saturno governa que metal? Oode pode 0 sulfur ser extrafdo do Mer­
curio "nio·maduro"? Tens agora 0 segredo revelado. 
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a Lua em seu estado mais puro. Consideraram entio que, antes de 
ooagular-se, esse Mercurio nao era urn metal, uma vez que, ao 
volatilizar-se, nao deixou nenhurn reslduo no fundo do destilador; e 
por essa razao chamaram-no de Duro nao-maduro e de praIa viva 
(ou sutil). Ocorreu-lhes tambem que se 0 Duro fosse semeado, por 
assim dizer, no solo de sua primeira substancia, a sua excelencia 
seria provavelmente aumentada, e quando al depuserarn 0 ouro, 0 
fixo se volatilizou, 0 pesado tornou-se leve, 0 coagulado dissolveu-se , 
para espanto da pr6pria Natureza. Por essa razao, reuniram a ambos, 
colocaram-nos num alambique sabre 0 fogo, e por muitos dias re­
gularam 0 calor de acordo com as exigencias da Natureza. Assim, 0 

morto reviveu, 0 corpo se decomJl&, e um glorioso espirito se ergueu 
do tumulo, e a alma se exaltou na quintessencia - 0 Rem6dio Uni­
versal para animais, vegetais e minerais." 

A. primeira vista, parecera que a cita~o acima provem de urn 
livro selado sete vezes sete. Mas, como em toda a Iileratura alquimica, 
uma prolongada medita~ao revelaci eventualmente 0 seu verdadeiro 
sentido da maneira mais clara que se possa imaginar. 0 que pa­
recia ser inicialmente um jargao inarticulado e absurdo revelar-lhe-a 
o sentido de forma muito simples. 

Se avan9armos mais, chegaremos a conhecer urn dos valentes 
defensores da Irmandade Hermetica. Trata-se nada mais nada menos 
do que essa misteriosa figura, Michael Sendivogius. 

o nome, Michael Sendivogius, que provem de urn anagrama, 
"Divi Leschi genus amo" (Amo a divina ra~a de Leschi), tera sur­
gido com freqUencia ao lei tor da literatura alquimica. Em seu livro 
A Nova Luz Quimica, que ele diz ter sido "extraido da fonte da na­
tureza e da experiencia manual", encontramos a seguinte afirma930: 

"Para todos as Pesquisadores genulnos da grande Arte Quimica 
ou Filhos de Hermes, 0 Autor implora a Ben~ao e a Salva~ao Divina. 

"Quando considerei em minha mente 0 grande numero de Iivr06 
fraudulentos e de " receitas" aJquimicas forjadas, divulgadas pOe 
impostores desalmados, embora tais textos nao contenham uma cen­
telha minima da verdade - e como muitas pessoas foram e ainda 
sao diariamente desencaminhadas por eles -, ocorreu-me que nada 
melhor teria eu a fazer do que comunicar 0 Talento que me foi con­
cedido pelo Pai das Luzes aos Filhos e Herdeiros do Conhecimento. 
Desejo permitir tambem que a posteridade veja que em nossa pr6pria 
epoca, assim como nos tempos antigos, essa Ben~ao filo~fica sin­
gularmente graciosa nao foi negada a alguns poucos escolhldos. Par 
certas razOes, Olio penso que seja aconselhavel publicar meu nome; 
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pri~c~palmen!e porque nao buseD elogio ara mim m . 
aSslstl( aos amantes da masofia 0 va~gI6r" d ' ,as deseJo apenas 
o ~ dei~o aq uele ~ que se contenta'm em parecl~r oes~~~ ':: ::a~~'a:eU 
~;;~a:a~~ ~~:;:~Sn~iade~~~~~ ~~:c~:ta~e~~;V~~;r:~a~;Ui s~~~e lr~~~ 
~~~ ~lf~n%, ~ ':leu ObJctlvO e capaeitar aqueles que enterraram 
.. a n 31;30 oa parte elementar dessa Ane " b 

fu~g:rem um a plenitude rnais satisfa t6ria de conhec~~~~tono e r:03 
oc - as de~. guarda contra os depravados 'vendedores de fuma!;a: 
~: sS:nh~ e~~: c,om ~ fraude e a ,impostura. Nassa dencia nao e 

~~~~~: If\f~:iJOq~'F;~h~~~SJ~!?i~~'eo~;aa~~::O:~;~::~~! 
nao oeu lar por mats tempo. a 

com~'~~~~:, ~i~~g~:~~~~a~o~ :t~s~~~!;: ~~~~~:n~ i:~d:~o ~~~~= 
Ane de ,aparecer ahertamente di anle do olhar public N 

~~I~;~~r~~~~a:e~d~~e e :~~da :gor~ cap~z de ser com;~een~iJ~t~:Z~ 
ai nda viv 0 s la '> .e vIda vlrluosa, e ha muitas pessoas 
velada as, de ((xias, as nar;o.es, que contemplararn a Diana des· 
seu co'n~e:~rnceon~oo ~m.los, p~~ l¥norancia ou pelo desejo de esconder 

d
' ' nsmam lanamenle e induzern os oUlros a acre-
lia r que a alma do ouro pede Id a outras substancias e por e ser. e~lral a, e se~ entao comunicada 

d ,ssa razao mduzem mUltas pess 
s:i~a~::icio de tempo, trabalho e dinheiro, que os filhos ~~ ~e~;~~ 
a aixonad: ecerleza qu~ a ex trar;ao da essencia de Deus e urn mero 
c~sto por ng~~o,. p0 1 S aq~eles que nela insistem conhecerao 0 seu 
apelo Se expenencla pr6pna, 0 unico tribunal para 0 qual DaO ba 
per;a de :n~~;l o(u~ ro lado. uma pessoa e capaz de transmutar a menor 

om ou scm ganho) em ouro au t I 

resiste a lodos os testes comuns pode d. . pra a genmna que 
abriu as panas da Natureza ·1' . -se IU~ Justamente que ela 
mais profundo e mais avan~a~~ .umlnou 0 cammho para urn estudo 

" £ com este objetivo que ded· Ii . . 
enfeixam as resultados de minh ICo.. as. p glnas. segumtes, que 
cimenlo . a expenencla, aos Mhos do conhe-
trabalha' !a~~t~r~~~ ,P~~esu;os~~~a~~s~ ~stUdO do modo pello qual 
j:.enelrar-Ihe 0 santuario mais secreio clpar-se a erg~er. a v7u, e a 

~~~s: s~g;tada fil~~ofia, c.les devem trabalh~: t~~~an~~e~I:~tr~l~: l re:~ 
lei tor que u~ez~inh:~ i~SI~~;!~u'e S:!~-~~m~r:~~~:o a~;~rt!:n~o g~~~ 
casca ex lerna de mmhas palavrus, mas a panir do espirito interno 
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da Natureza. Se esse aviso for negligenciado, 0 leitor podera dis­
pender tempo, trabalho e dinheiro em vao. Que e1e considere que 
esse misterio se destina aDs homens sabios, e nao aDs tolos. 0 sen­
tido interior de nossa filosofia sera ininteligivel a fanfarrOes pre­
sunt;OSOS, a zombadores orgulhosos e a homens que sufocam a 
cl amorosa voz da consciencia com a insolencia de uma vida de­
pravada; e tambem as pessoas ignorantes que credulamente amscaram 
a sua fe licidade na alvar;ao e na rubefar;ao ou em outros metodos 
igualmente insensatos. A correta compreensao de nossa Arte deriva 
do dom de Deus ou da demonstrar;ao ocular de urn mestre, e s6 
pode ser obtida pela busca diligenle e humilde e pela devota depen­
dencia ao Dador de todas as boas coisas; ora, Deus rejeita aqueles 
que 0 odeiam e desprezam 0 conhecimento. Em conc1usao, eu pe­
dina sinceramente aoS filhos do conhecimento que aceitem este Iivro 
no espirito pelo qual ele foi escrito; e quando 0 SECRETO se tornar 
MANIFESTO para e\es, e as portas interiorcs do conhecimento se· 
creto estiverem escancaradas, que nao revelem esse misterio a 
nenhuma pessoa indigna; e tambem que lembrem sua divida para 
com os sellS vizi nhos sofredores e aflitos e evitem qualquer demons­
trat;ao ostensiva de poder; e, acima de tudo, que rendam a Deus, 0 
Tres em Urn, agradecimentos sinceros e reconhecidos com seus 
Hibios, no silendo de sellS corat;oes, c abstendo-se de qualquer abuso 

do dorn. 
"Como, ap6s a conclusao do prefacio, se constatou que ele nao 

cobria todo a espar;o que lhe fora destinado, eu, a pedido do editor, 
pubJiquei 'a ultima vontade e testamento de Arnold VaiUaoovanus', 
que eu outrora traduzira em versos latinos. Estou cieote de que 0 
estilo de minha interpretar;ao carece de esmero e elegancia, mas essa 
deficiencia foi parcialmente causada pela necessidade de aderir es­
tritamente e fielmente ao sentido do autor. 

"Corre que Arnold de Villanova, urn hornem que era 0 orgulho 
de sua rar;a, expressou sua ultima vontade nas seguintes palavras: 
' 0 seu nascimento deu-se na terra, a sua fort;a ela a adquiriu no fogo, 
e ai se tomou a verdadeira Pedra dos Sabios antigos. Que ela seja 
alimentada por duas vezes seis horas com urn Jiquido claro, ate que 
os sellS membros comecem a expandir e a crescer a passo acelerado. 
Entao, que ela seja colocada nurn local seeo e moderadamcnte aque­
cido por outro periodo de doze horas, ate que se tenha purgado ex­
pulsando uma densa nevoa ou vapor, e se tome s6IKla e interna· 
mente dura . 0 Leite da V irgem, que e extrafdo da melhor parte da 
Pedra, e entao preservado num recipiente destilador de vidro em 
fonna oval , cuidadosamente fechado, e a cada dia ela se transforma 
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extraordinariamente devido ao fogo estimulante, ate todas M dife. 
rentes cores se resolverem num esplendor fixo e gracioso de radian­
cia branca que, em pouce temIX>, sob a inOuencia continua e genial 
do fogo, transforma-se num purpura g1orioso - que e 0 signo ex­
terior e visivel da perfei~ao final de vossa obra'. 

"Muitos Sabios, eruditos e homens ilustrados, em todas as epo­
cas e (de acordo com Hermes) roesmo em tempos tao antigos como 
nos dias anteriores ao Diluvio, escreveram bastante a respeito da 
prepara~ao da Pedra Filosofal; e se seus livTOS pudessem ser enten­
didos com urn conhecimento do processo vivo da Natureza, pader­
se-ia quasc direr terem sido projetados para desbancar 0 estudo do 
mundo real que nos cerca . Mas embora nunca se tenham distanciado 
dos meios simples da Natureza, eles tern algo a nos ensinar, alga 
que 06s. nestes tempos mais sofisticados, ainda precisamos aprender, 
parque nos aplicamos aquilo que encaramos como as ramos mais 
avan~ados de conhecimento, e menosprezamos 0 estudo de uma coisa 
tao "simples" como a Gera~ao natural. Por essa rmo, prestamos 
mais aten~ao as coisas impossiveis do que aos objetos que sao am­
plameme exibidos diante de nossos pr6prios ol hos, sobressaimos mais 
nas especula90es sutis do que num estudo s6brio da Natureza. e da 
revela~ao dos Sabios. :£ um a das caracterfsticas roais marcaotes da 
natureza humana a negligencia das coisas que parecem ser familiares 
e 0 desejo avido de i nforma~oes novas e estranhas. 0 trabalhador 
que atingi u 0 grau mais elevado de exceJencia em sua Arte a negli­
gencia, e se aplica a qualquer outra coisa, au antes, abusa de seu 
conhecimento. 0 desejo de ampliar roais conhecimentos nos impele 
para a frente, para a1gum objetivo final , no qual imaginamos que 
poderemc~ descobrir repouso e salisfa9ao plena, como a formiga, que 
nao dispOe de asas senao nos ultimos dias de sua vida. Em nosso 
tempo, a Ane Filos6fica tomou-se uma materia muito sutil; e a ha­
bilidade de um ourives comparada a de urn bumi lde trabalhador 
que exercita sua profissao Da forja. Fizemos tiio poderosos avan~os 
que se os antigos Mestres de nossa ciencia, Hermes e Geber e Ray­
mond Lulius voltassem dos mortos, seriam tratados por nossos AJ­
quimistas modemos, nao como Sabios, mas apenas como humildes 
aprendizes. Eles pareceriam pobres eruditos em nossa moderna tra­
dic;ao de destila~Oes, circula¢les e ca lcina~Oes tUteis, e em tOOas as 
outras incontaveis opera~Oes com que a pesquisa modema tao afa­
madamente enriqueceu a nossa Arle. Em lodos esses assuntos, nosso 
saber e verdadeiramente superior ao deles. Apenas uma coisa nos 
falta que eles possuiam, a saber, a habilidade de realmente 
preparar a Pedra Filosofal. Talvez, entao, os seus metodos simples 
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fossem afinal de conta melhores; e e com base neSla suposi~ao que 
desejo, neste volume, ensinar-vos a compreender a Natureza, de mo­
do que a nossa va imagina9aO nao nos possa desviar do caminho ver­
dadeiro e simples. A Natureza, portanto, e una, verdadeira, simples, 
conlida em si, criada por Deus e dOlada de urn certo espfrilo uni­
versal. 0 seu fim e origem e Deus. Sua unidade encontra-se tambtm 
em Deus, porque Deus fez tOOas as coisas: nao ba nada no mundo 
fora da Nalureza ou contrario a Natureza. A Natureza divide-se em 
qualro 'Iocais' em que ela traz a luz todas as coisas que podemos ver 
e lodas as que eslao na sombra; e de acordo com a boa ou ma qua­
lidade do 'local', ela produz coisas boas ou mas. Ha apenas quatro 
qualldades que estao em todas as coisas e que nao obstante nao con­
cordam entre si, pois urna ests sempre lutando por obter 0 dominio 
sobre as demais. A Natureza nao e visivel, embora aja visivelmente; 
ela e urn espirito volfitil que se manifesta em formas materiais, e 
sua exislencia reside na Vontade de Deus. :£ muito importante para 
n6s conhecermos esses 'Iocais' e aqueles que sao mais harmonicos, 
e mais estreitamenle aHados, para que possamos reunir as cois8s 
de acordo com a Natureza, e nRo teotar confundir os vegetais com 
animais, ou animais com metais. Tudo deveria ser feito visando a 
agir sabre aquilo que e como ela - e entao a Natureza cumprira 
seu dever. 

"Os estudantes da Natureza deveriam ser como 0 e a pr6pria 
Nalureza - verdadeira, simples, paciente, cODstante, e assirn por 
diante; acima de tudo, eles deveriam temer a Deus e amar 0 pr6-
ximo. Deveriam sempre estar prontos para apreader da Natureza, e 
serem guiados por sellS metodos, verificando por exemplos visiveis 
e sensalos se 0 que pretendem reaJizar esta de acordo com as pos­
sibilidades dessa mesma Natureza. Se quisermos reproduzir algo ja 
reaHzado por cia, deveremos segui-la, mas, se quisermos nos aperfei­
~oar em seu desempenho, deveremos conhecer em que e pelo que 
ela chega a perfeir;ao. Por exemplo, se desejamos comunicar a urn 
metal uma excelencia maior do que a Natureza Ihe deu, devemos 
lomar a substancia metalica em suas varicdades masculina e femi­
nina, pois, do contn1rio, todos os nossos esfof(;?s serao inUleis. t 
imIX>ssivel produzir urn metal de uma planla, ~sslm como fazer urna 
arvore de urn cachorro au qualquer 'oulro arumal. 

"Ja se disse que a Natureza e una, verdadcira e consislente, e 
que podemos conhece-Ia por seus produtos. tais como arvores, cr­
vas, etc. Ja descrevi tamMm as qualificar;Oes dos estudantes da Na­
tu reza. Direi agora urnas poucas palavras sobre a opera~ao da Na­
tu reza. 
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assi~'~S~: C:o~~a~eN~:~e:e~: :s~~a no;;g~%;:n~~~t~~: ~e !!:us; 
produz coisas diferentes, mas apenas pela instrumentalidade mediata 
da semente. Pois a Natureza realiza tudo que 0 espenna requer dela 
e e, por assim dizer, apenas 0 instrumento de algum artesao. A se­
mente e mais uti! ao artista do que a propria Natureza, pois a Na­
tureza sem semente e 0 mesmo que urn ourives sem prata e nem 
ouro, ou urn agricultor sem milho para semear. Onde quer que haja 
semente, a Natureza trabalhara atraves dela, seja ela boa ou rna. 
A Natureza trabalha sobre a 'semente' assim como Deus trabalba 
sobre a vontade livre do homem. De fato, constitui grande mara­
vilha 0 contemplar a Natureza, a qual obedece a semente, nao por­
que 6 fon;ada a faze-Io, mas par sua pr6pria vontade. Da mesma ma­
neira, Deus permite ao homem fazer 0 que Ihe apraz, nao porque 
Ele e constrangido, mas por Sua livre bondade. A semente, entao, 
e 0 elixir de alga au sua quintessencia, ou sua digestao ou decoc~ao 
perfeita, ou, ainda, 0 Balsamo do Sulfur, que e identico a umidade 
radical dos metais. Poderiamos falar muito mais sobre esta semente, 
mas devemos apenas mencionar os fatos que sao importantes para 
a nossa Arte: Os quatro elementos produzem semente, atraves da 
vontade de Deus e da imagina~ao da Natureza ; e como a semente do 
animal macho tern seu centro ou local de reserva nos rins, assirn os 
quatro elementos, par sua a~ao continua, projetarn uma constante 
provisao de sementes no centro da terra, onde estas sao digeridas 
e de onde procedem novamente em movimentos gerativos. Ora, 0 

centro da terra c urn certo lugar vazio em que nada esta em repouso; 
e os quatro elementos projetam as suas qualidades na margem ou 
circunferencia desse centro. E assim como a semente masculina e 
emitida no utero da femea, em que apenas a que e necessario e re­
tido, sendo 0 resta navamente expulso, assim a farera magnetica de 
nossa centro da terra atrai a si tudo de Que necessita da substancia 
seminal cognata, ao passo que 0 que nao· pode ser utilizado para a 
geraC;ao vital e expulso na forma de pedras e outros refugos. Essa 
e a origem de todas as coisas terrestres. 

"flustremos a assunto supondo que urn copo de !igua e colocado 
no centro de uma mesa, e ('m torno dele sao dispostos pequenos 
montes de sal e de p6s de cores diferentes. Se entornarmos 0 copo, 
a agua correra pela mesa em file tes divergentes, e se tornara sal 
quando tocar 0 sal, vermelha quando dissolver 0 p6 vermelho, e 
assim por diante. A !igua nao altera os 'Iocais', mas os diversos 10-
cais diferenciam a agoa. Da mesma manei ra, a semente, que e 0 
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produto dos qualro elementos, projeta-se em toelas as dire~i5es, a 
partir do centro da terra, e produz coi!'as diferentes de acordo com 
a qualidade dos diferentes locals. Portanto, embora a semente de 
lodas as coisas seja uma, ela foi feita para gerar uma grande varie­
dade de coisas, assim como a semente do homem poderia produzir urn 
homem se lan~ada no utero de uma femea de sua propria especie, 
ou uma variedade monstruosa de abortos, se lan~ada nos uteros de 
diferentes femeas de animais. Enquanlo a sernente da Natureza per­
mancee no centro, ela pode produzir indiferentemente uma !irvoce 
ou urn metal, uma erva ou uma pedra, e, de igual maneira, de aCOT­
do com a pureza do lugar, ela produzira 0 que e mais ou menos 
puro. Mas como os elementos geram 0 esperma ou a semente? Ha 
quateo elementos, dois pesados e dois luminosos, dois secos e dois 
umidos, mas urn mais seco e urn mais umido do que todos; e esses 
sao 0 macho e a femea. Pela vontade de Deus, cada urn desses ele­
mentos se esforera constantemente por proeluzir coisas iguais a si 
pr6prio em sua propria esfera. Atem disso, eles agem constante­
mente uns sobre os outros, e as essencias sutis de todos eles sao com­
binados no centro, onde sao misturadas e emitidas novamente por 
Archeus, 0 servo da Natureza, como e mais plenamente exposto no 
EpiJogo destes doze Tratados. 

"A materia-prima dos metais e dupla , e uma sem a outra nao 
pode criar urn metal. Essa substancia os Sabios a chamaTam de Mer­
curio, e no mar filos6fico ela e governada pelos raios do Sol e da 
Lua. A segunda subslancia e 0 calor seco da terra, chamado Sul­
fur. Mas como essa substancia tern sido sempre mantida em grande 
segredo, falaremos dela mai .. abertamente. e especialrnente de seu 
peso, a ignorancia do qual piSe a perder todo 0 trabalho. A subs­
tancia correia, na quantidade errada, nada pode produzir, a nao ser 
urn aborto. Ha alguns que tomam 0 corpo inteiro por sua materia, 
ou seja, por sua semente ou esperma; outros tomam apenas uma 
parte dela : todos estiio na trilha errada. Se alguem, por exemplo, 
fosse ten tar a criaerii.o de urn homem a partir da mao de urn homem 
e do pe de uma muIber, ele faIbaria. Pois existe em todo corpo urn 
alOmo central, ou ponto vital da semeote (sua 1/ 8200 parte) , mes­
mo oum grao de trigo. Nem 0 corpo nem 0 grao constituem toda a 
semente, mas todo corpo tern uma pequena centelha seminal, que 
as outras partes protegem de todo excesso de calor e frio. 

"Se tendes ouvidos e olbos, apreciai esse fato, e acautelai-vos 
contra aqueles que utilizam qualquer grao como semente e aqueles 
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que se esforyam por produrir uma substancia metaIica altamente ra­
refeita por meio da sollll;iio e mistura inutil de metais diferentes, 
pois mesmo os mais puros contem urn certo elemento de impureza, 
embora nos inferiores a propon;iio seja maior. Tereis tudo que de­
sejardes se descobrirdes 0 ponto da Natureza, 0 qual, contudo, niio 
deveis buscar nos metais vulgares; esse ponto nao deve ser at pro­
curado, pois todos eles e 0 ouro comum, em particular, estao mor­
tos. Mas os metais que vas aconselhamos a recolher estao vivos e 
tern espiritos vitais. 0 fogo e a vida dos metais enquanto eles ainda 
estao em seus minerios, e 0 fogo de fundir e a sua marta. Mas a 
materia-prima dos metais e uma certa umidade misturada com ar 
quente. Sem a aparencia da agua oleosa que adere a todas as coisas 
puras e impurasj mas em alguns lugares ela se encontra mai:. abun­
dantemente do que em outros, porque a terra e mais aberta e porosa 
em urn lugar do que em outro e tern uma grande for~a magnetica. 

;'Quando se torna manifesla, reveste-se de uma certa vesridura, 
especialmenle nos lugares em que ela nada tern a que adcrir. "£ co-­
nhecida pelo fato de ser composta de tres principios, mas, como uma 
subsl1l.ncia metaJica, cia e apenas una, scm qualquer sinal visivel de 
conjun!;ao, excelo aquilo que se lhe pode chamar de vestidura, ou 
sombra, a saber, sulfur, etc." 

Agora, para citar Paracelso, esse genio do seculo XVI, que, 
muito antes de Hahnemann, 0 suposto fundador da homeopatia, e do 
Prof. Liebig, 0 famoso qUlmico alemao (ambos ja citados em outro 
capitulo) , explicou por que a tritura~ao e essencial na administra~ao 
dos medicamentos. Como se vera pelo que segue, nao apenas Hahne­
mann, mas Paracelso antes dele, ensinou os prindpios da horneo­
patia as massas: 
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hFalamos tambem. de igual maneira a respeito dos magisterios dll5 
e rvll~ , que, de fato , sao tao eficazes que me/ode de urna 01lfO deles 
opera mais eficazmente do que uma ~ntena de 0 1lf4S de seu corpo, 
porque apenas a centesima parte e Quintessencia. Portanto, seado a sua 
quantidade tao pequena, uma massa maior deve ser utilizada. e admi­
nistrada, 0 que nilo e necesd.rio no caso dos magisterios; pois., nestes, 
toda a quantidade das ervlls e reduzida a urn magisterio, que nao se 
deve julgar inferior, em virtude do seu carater artificial. A pr6pria Quia­
tessencia extraida. Exibir uma parte dessa emai! uti! do que uma cen­
teca de panes de urn corpe, pais 05 magisteries sao preparados e agu­
dizados em stu mais alto grau e reduzidos a uma quaJidade iguaJ A 
Quintessencia. em cujo magisterio todas as virtudes e poderes do corpo 
estiio presente~ propiciando-Ihe lod05 os ~us poderes auxiliares. Pois 
ntles a pcnelrabi lidade e 0 poder de lodo 0 corpo deriva da mistun 
que sc fal com cle" ( Tilt Archidoriu. Livro VI) . 

Em conc1usao, possa a sabedoria advinda de Paracelso lembrar­
nos sempre que "a Alq uimia traz a luz arcanos excelentes e sublimes, 
que foram antes acidenlalmente descobertos do que procurados. Por 
essa razao, que a Alquimia seja grande e veneravel aos olhos de 
lodos, pois muilos arcanos estao no lartaro, no junipero, na melissa , 
na tintura, no vitrlolo, no sal, no alume, na Lua e no Sol" (De 
Caducis, Pars rV ). 
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Conclusiio 

A curiosa e extraordinaria aura que cerca os aJquimistas misti­
cos domina ate mesmo 0 leitor casual de suas obras. Compreender 
essas mentes humanas imensamente grandes impele a cooscicncia in­
dividual a alturas tao tremendas que, com freqiiencia, ainda que 
inconsciememente, os limites da cicncia profana sao ultrapassados. 
MesDlO hoje, em nossos tempos pretensamente modernos, que pro­
gridem com tanla rapidel., quando sistemas mais novos de natureza 
fisica e psicol6gica estaa se apresentando continuamenle as mentes 
inquisidoras dos que pesquisam em busca de compreensao oosmica, e 
surpreendente descobrir que esses grandes fil6sofos, doutores em me­
didna e alquimistas ainda estao bern mais avano;ados, mesmo para a 
nossa epoca "iluminada". Mesmo os individuos que foram apenas 
parcialmeme iniciados em cerlOs segredos c6smicos e que - ap6, 
a devida preparao;ao - encontraram a chave para descobrir as f6r­
mulas propositadamente estranhas e alegoricameme ocultas dos gran­
des alquimislas ficaram aterrorizados com as imensas possibilidades 
que se abriram diante de si. Antes disso, tais potendalidades teriam 
sido consideradas como impossibilidades absolutas. 

Se os alquimistas, entao, sao de fato grandes cientistas e se os 
seus ensinamentos sao de tao grande beneficio a humanidade, por 
que, queixar-se-a 0 lei tor, esconderam eles tanta sabedoria atnls de 
simbolos alegoricos que apenas confundem e desencaminham a 
mente inquisitiva? Fonnular tal questao nao e apenas natural, e mes­
mo justificavel. Ha uma resposta a ser dada, e muito simples: "Assim 
teve que ser". "Mas por que?", protestara 0 leitor. "Por que todo 
esse segredo? Por que os alquimistas nao escreveram claramente, de 
modo que todo aquele que Ie essas obras possa compreende-las e 
delas beneficiar-se?" 

o que segue e uma debil lenlativa de vindicar as obras desses 
grandes personagens aos olhos do eSlUdante que pesquisa, por en­
quanta sem sucesso. Na realidade, eles nao precisam de nenhuma 
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vindica9aO, pois seus nomes merecem ser pronundados com a mais 
profunda reverencia, como embaixadores cOsmicos divinamente or­
denados. Para sermas espedficos, Paracelso, por exemplo, niio en­
sinou novas leis. Ele simplesmenle promulgou mais abertamente e 
numa vemo mais nova 0 que oulros anles dele conheciam e man­
lin ham em segredo. Acrescentou e aperfei~u metodos diferentes 
para obler de formas mais simples e de maneira diversa resultados 
que a ciencia profana, como a emendemos, nao pode realizar no 
presente. 

~ aqui que devemos enconlrar um dos segredos. No presente 
a denda profana nao pode realiza-Ios, embora a ciencia profana 
seja de bero;o arcano. Ela representa a permissao c6smica para .seg­
menlos do arcana se tornarem profanos. De tempos em tempos, 
pennite-se que urn pouco mais da sabedoria arcana, mantida oculta 
do profano, atinja a cooscicncia dos individuos em proporo;3es 
maiores. No fulUro, como no passado, esse processo de revelao;ao 
se tara atraves de canais preestabelecidos. A evidencia desse falo e 
6bvia ao eSludante da hist6ria regislrada. Muilas descobertas que 
hoje sao conhecimemo comum (oram outrora segredos bern guarda­
dos dos alquimislas medievais. Em cena epoea, as aguas corrosivas 
como 0 acido rulrico (NHO,, ) representavam conhecimento secreto. 
Hoje podemos adquiri-la por algum dinheiro e utiliza-la para muitos 
usos comuns. Conludo, podemos tambem encontrar leis divinas em­
pregadas por homens para prop6sitos egolstas, e deyemos ter em 
mente que essas leis operam igualmente bern nas maos daquelas al­
mas desafortunadas que colocam seu egoismo acima do bem-estar da 
humanidade. As leis nao operam com sucesso apenas nas maos do 
born ou do virtuoso, como podemos ver nos anais da hist6ria re­
gislrada. Par essa raz.iio, muitas leis conhecidas dos grandes alqui­
mistas foram - e ainda sao - mantidas em segredo. 0 progresso 
individual nao pode ser medido ouma escala comum. Os poderes 
inerentes podem ser ativados para varios usos, produzindo resultados 
de diferentes proporo;6es, e no entanto e\es emanam da mesma 
fonte fundamental ou da mesma lei identica. A forys arcana que 
cria 0 calor num fogo lerrestre e visivel e uma manifestao;ao da 
mesma lei que produz calor num arco eMtrico quente 0 bastante 
para derreter metais. Assim que os trabalhos dessa lei sao revelados 
e se tomam propriedade dos indivfd uos. eles podem ser utilizados 
para prop6sitos construlivos ou destrutivos. A evol~iio do intelecto 
humane depende da permissao c6smica para que a consciencia c6s­
mica penelre e ative as fun90es do cerebra, deixando sempre espalYo 
para 0 livre arbflrio do indivfduo e disposi~ao para funcionar como 
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agente dessa consclencia. Se Paracelso e outros aiquimistas, pela 
permissao c6smica e pelo karma, {oram autorizados a revelar as leis 
e6smieas profundas ainda deseonhecidas das massas, entao, em vez 
de ridicularizar esses homens, deveriamos tentar revelar os misterios 
de sua obra, e incorpora-Ios para utiliza~ao benefica em pro! da hu­
manidade. Podemos faze-Io. Ai repousa outro aparente segredo. 
- - Aqueles que demonstraram alguns ensinamentos e f6rmulas de 
Paracelso sabiam disso, mas mantiveram profundo silencio sobre 
suas descobertas, pois elas tem um profundo a1cance. Se disponlveis 
como conhecimento comum, elas produziriam mais bem do que 
muitas pessoas poderiam aceitar sem tambem causarem urn mal in­
devido. Essa afirmalrao pode soar como 0 produto de uma mente 
sinistra. Mas e por essa razao que os alquimistas ocultaram suas 
descobertas: A transmuta~ao dos metais basicos em metais preciosos 
p,o.de ser clt~da como .~m. caso exemplar. Por meio de processos 
flsleos comphcados, . a clencla profana produziu resultados muito pe­
queaos, mas encoraJadores. Contudo, 0 seu custo e Hio grande que 
o processo se tomou inaproveitavel no presente. Alquimicamente ele 
pode ser realizado por meio de urn processo relativamente simples, 
que apresenta possibilidades ilimitadas. Como e isso posslve!? 1 Sim­
plesmente conhecendo 0 segredo. 

Qual seria 0 resultado natural se uma erian~a tivesse facil acesso 
ao addo ~trico, mesmo tendo ela as informa<;5es relativas as suas 
inerentes qualidades venenosas? Ela poderia ficar com medo e evi­
ta-Io por completo, tendo diante de seus olhos urn retrate mental 
de agonia £isica ou mesmo de morte; ou a curiosidade poderia ven­
ce-Ia a ponto de faze-I a descobrir se a substancia e realmente capaz 
d.e fazer ~ qu~ ~afi-:ma.m dela. Os resultados, naturalmente, depende­
nam da IDtehgencla mata, mesmo Duma criaDlra. E os resultados 
poderiam eventualmente tornar-se manifestos. Contudo, a imaturi­
da~e Olio se .Iimita apenas as crian~as. Mesmo hoje, nem todas as 
cOlsas se destmam ao uso de todos, embora tenham sido criadas para 

I . Se perm~t~ssemos que 0 rata comum norueguh se muttiplica~se livre­
mente:, cle c?brma a. Terra, num espao;o de tempo relativamente pequeno, 
tornando teoflcamente ImpassIVel a vida dos homens. A maioria dos homens 
nao sabe c?mo !:ssa lei funciona. Nao obstanle, ela funciona, a despeito de 
o homem 19norar por que essa lei impede a difusao dos roedores em tal 
pr.opor~iio . mesmo sen~o . ela leoricamente possivel. £ a opera~1io da mesma 
le1 que reserva a Alqmmlll IIpenas a uns poucos. 0 indivlduo eventualmente 
dominant as leis que sao agora secretas. Mas primeiro 0 hom~m precisa atin~ 
gir as alturas espiriluais mais elevadas para compreender entender e final-
mente dominar a si mesmo. ' 
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a beneficia de todos. "£ por essa razao que as alquimistas tiveram 
que esconder a conhecimento arcana. "£ por essa razao tamhem que 
os seus disdpulos se abstem de revelar esse conhecimento a qual­
quer urn. "£ porque 0 pai ama a crianya que ele lhe nega certos co­
nhecimentos antes de estar ela preparada para recebe-Ios. Assim 
tambem, e porque os guardiaes da sabedoria sem idade amam a hu­
manidade que precisam negar certas pof\r5es de seu conhecimento 
ate 0 estudante estar preparado para reeehe-las. 

A humanidade como urn todo nao esta pronta, no presente, 
para receber tal conhecimento de modo absoluto. A despeito do 
grau relativamente alto de civiliza~ao que alcanlramos, a bumanida­
de, como urn todo, nao aVaDlr0U bastante. Possui forlras educativas 
que estao sendo deliberadamente utilizadas para prop6sitos destru­
tivos, nao construtivos. Massacre e aniquilalrao esHlo sendo perpe­
trados ate mesmo por homens que acreditam nas leis divinas e que 
tern algum conhecimento delas. Embora c1amem por aprender leis 
maiores e mais sublimes, eles demonstram nao obstante, tragieamen­
te, a sua inabilidade para obedeeer as leis menores e para domina­
las. Que ignorancia de valor! Quando recapitulamos 0 registro dos 
abusos impensados que 0 homem tern cometido com 0 conhecimen­
to que a lei c6smiea the forneceu, come~amos a compreender 0 olho 
selelivo e os meios secretos dos antigos alquimistas. Podemos apre­
ciar mais do que nunca a sabedoria de sua antiga maxima, ainda 
valida, de que apenas quando a pupilo estiver pronto 0 mestre apa­
reeer,}. De fato, Paraeelso e urn daqueles mestres que ajudam 0 es­
tudante no caminho por meio de seus ensinamentos e postulados 
extremamente avanyados. Felizmente, eontudo, apenas os iniciados 
serao capazes de compreende-Ios. 

A enfase incide sabre 0 iniciado. Aqueles que estao fora do 
reino da Alquimia, e impasslvel comunicar qualquer prova. :e por 
essa razao que os verdadeiros alquimistas, dos tempos mais remotos 
aos dias de hoje, trabalharam em segredo, ocultos, as vezes, de 
suas pr6prias famllias. Se se eompreende que - na superficie, pelo 
menos - a pnitiea do laborat6rio alquimico DaO parece diferir da 
experimentalrao qULroica convencional, nao e diflcil eompreender 
como os alquimistas no passado e no presente foram capazes de 
passar despercebidos, embora alcanlrando realiza\;6es alqufmicas 
validas. 

Os alquimistas trabalham em primeiro lugar em benef(cio da 
humanidade. Preparar remedios poderosos de ervas e metais para 
curar as enfermidades e restaurar as fun~6es nonnais do corpo e 

101 



urna de suas atividades fundarnentais. A Natureza com as suas . .. ' 
ervas, ralzes, cascas, rnmeralS e rnetais diversos e 0 seu verdadeiro 
m~ico. Os alquimistas agem apenas como urn'instrurnenlo. J:: con. 
I~an? ao se~ carate~ oferecer sacriH~ios esculapios no altar da igno­
rancla, e n~o conslderam eles sablo adomar-se proposiladamenle 
com . co?hc:clme~to .c6smi.co divinarnente revelado. Se compreendem 
a propna ImpolenCla neste grande un iverso, e porque exercitam es­
crupulosamente a rnodeslia e a. ~nevolencia no mais alto grau. Mui­
I~ ~ssoas pe~am nos alqwmlstas como indivfduos estranhos e 
mlsteno~os, mel? loucos" senao complelarnente insanos, que penen­
cern rnalS p.ropn~mente. as "£pocas Negras. Mencionar que alquimis­
las verdadelfos aanda Vlvem e trabalham soa, boje a rnuitas pessoas, 
como urna fabula das Mil e Uma Noites. Mas persiste 0 fato notavel 
de que mes~o hoje, descon~ecj~os .d? Mundo em geral, eles conti­
nua~ a prallcar sua arte e clencla, flelS a uma tradi-;ao secular. Mais 
freq~e~tes do que nunca, esses aparentes milagres que ocorrem aqui 
e. ali sao os re.sultados dos ~eit~ desses homens e mulheres Jespren­
dldo~. Em mwtos casos, a Idenlldade do benfeitor permanece desco­
nheelda rnesmo daqueJes a quem beneficiou. Enigmaticas como 
passam parecer eslas afirma~es, a evidencia dos falos nao pode ser 
Igno~ada pela profissiio medica. Afinal, os zombadores lerminaram 
expllcando a que nao cornpreendem, pois a evidencia desses mila­
gres, como .esles fo ram cbamados, ainda permanece. Muitos dos 
~randes ~rallcantes da Alquimia, seguindo urna tradio;ao de servi-;o 
a hurnamdade, esconderam-se atras de misteriosos pseudonimos ou 
escoLheraI? 0 manlo do t?tal anonimato. A poeira da hisl6ria, por 
su~ pr6p~a escolha, cobnu suas personalidades individuais. Mas 0 
s6hdo ~eglstro de suas realiza-;6es permanece, para desconcertar _ 
e desaflar - a modema mente cientlfica. 

A Diferenfa entre Quimica e Alquimia 

Como se pode tra~ar uma linha divisora entre a quimica e a 
AI9u~mia? Essa quesHio .tem sido levantada com freqUencia. Se a 
qUl mlca : . urn .desenvolvlmento da Alquimia medieval, como pode 
algo beneflco amda restar oa Alquimia? Quando a tintura de uma 
erv.a e extra.fda , ~esta~ apenas folhas impotentes. A for-;a Ihe foi 
retlrada. Se ISSO e valldo para a Alquimia, resta entao apenas uma 
crua casea hist6rica, tendo a qulmica moderna nestes seculos in­
termediarios, Ihe extrafdo a essencia. Mas isso ~ao e verdade. Po­
demos compara-I a a urn professor que comunica seu conhecimento 
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aos alunos, e estes novamente a outros. Embora esse conhecimento 
possa ser utilizado, 0 professor nada perdeu comunicando-o livre­
mente a terceiros. Nao apenas ele retem 0 conhecimento que despen­
deu, mas urn outro imenso, permanece consigo, 0 qual podera co­
municar a outrern quanta julgar conveniente. Muitos conhecimentos 
dos antigos alquimistas que eram no infcio secretos tomaram-se pro­
priedade publica, e outros, apoderando-se deles, continuaram a cons­
truir varias hip6teses a partir da! e, consecutivamente, foram surgin­
do novos resultados. Mas nem todos os conhecimentos alquirnicos 
se tornaram propriedade publica. Muito mais ainda aguarda uma 
explica~ao nos laborat6rios das universidades . £ aqui que a verda· 
deira conlroversia tern inicio. Para sumariar a dlferem;a entre a AI­
quimia e a quimica moderna: 

I . Ninguem pode reaJizar coisa alguma alquimicamente no 
laborat6rio sem 0 chamado MercUrio Filosofal. Mas este nao e 0 
mercurio metalico ou a prata comUID. 

2. A tintura (Mercurio Filosofal). incluiodo 0 seu Sulfur e as 
fezes, devem ser primeiramente separadas e depois novamenle reu­
nidas pelos processos adequados. 

Parece ser uma tendencia a de passar por cima das afirma~es 
acima de fo rma muito ligeira, nao reconhecendo a import§.ncia do 
Mercurio. Esse Mercurio Filosofal tem, por seculos, causado muita 
confusao. Os cientistas. e de longe a maioria esmagadora deles, con­
cordam em que 0 Mercurio nao existe. Ele ainda nao .foi descoberto, 
e nao 0 sera. E assim deixam 0 assunlO de lado. 0 Irato com 0 mer­
curio melaiico produziu alguns resultados. Desenvolverarn-se 0 bi­
doreto de mercurio e medica-;oes rnercuriais similares, mas, por cau­
sa das propriedades altamente venenosas do mercurio, a1canr;ou-se 
apenas urn sucesso limitado. Qutra diferen-;a notavel e que lodo 0 
veneno pode ser removido alquimicamente de qualquer erva ou me­
tal. libertando-se as suas propriedades curativas. Isso representa ou­
tro ObSt,lculo no caminho da quimica e da ciencia medica. Se apenas 
os venenos pudessem ser eliminados! J:: muito raro descobrir urn 
agente curativo que nao tenha tambem algumas substancias venenosas. 
Remover as qualidades venenosas e Iibertar os agentes curativos re­
presenta urna batalha her6ica que a ciencia, ate agora, nao venceu. 

"Em beneffcio da humanidade", exclamara 0 publico, "e de 
lodas as miserias que atualmente existem no mundo, por que os al­
quimislas nao revel am seus segredos? Por que sofrem e morrem as 
pessoas em agonia se tanto se poderia fazer por elas?" e. esse grito 
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da humanidade que mais aflige 0 verdadeiro alquimista. Aqui a ten­
ta~o de transgredir 0 juramento alquimico e de fato grande. Os 
sofrimentos da humanidade parecem de fato conceder boas e bem 
fundadas raWes humanitarias para se ultrapassarem os limites do 
segredo. E no entanto, como afirmamos nas paginas anteriores, 0 
bern que tais revela~5es poderiam faur pode tambem ser utilizado 
para 0 oposto, para 0 chamado mal , ou antes, para manifesta~s 
negativas das mesmas leis. Isso apresenta urn perigo tao grande, nos 
lermos das leis envolvidas, que 0 bern geral poderia, pela ignoran­
cia, ser completamente aniquilado. 

"De que serve entao a Alquimia, se nao pode ser utilizada para 
o bern geral? A Quimica e uma pona abena em que toda a huma­
nidade pode entear para dela beneficiar-se." Aqui, de fato, os cnli­
cos tern sua razao. A (lnica escusa, se ha algoma para esse dwcil 
problema, consislini em repetir, como 0 fizemos antes: "Nem lodas 
as coisas se destinam ao uso de todos, embora tenham sido criadas 
em beneficio de todos." Se 0 autor teve que cunhar a frase aeima, 
foi apenas com 0 objetivo de ilustrar a sabedoria c6smica, e nao 
com a inten~ao de excluir quem quer que seja dos beneficios do 
conhecimento alqufmico. Nao e preciso ter urn grande inteleclo para 
compceender 0 raciocinio que subjaz a nossa afirma~ao. Ninguem em 
seu jufzo normal alimentaria urn bebe com couve crua. Mesmo os 
cnticos reconbeceriio que os assuntos que pertencem it. psicologia e 
representam 0 limiar para regioes transcendentais devem sec levados 
em conla. A questao diz respeito a tudo e nao pode sec simplifieada. 
Eis por que 0 conhecimento insuficiente sobre tais assuntos imen­
samente imponantes resulta em frustra~iio e conclusOeS falhas. Hi­
p6teses de 10ngo alcance como a lei do Karma podem, no entanto, 
seevie para fechar 0 circulo ahen a que ainda desafia a perplexa 
mente cientffica de boje. 

Alquimia e Terapeutica 

Os estudantes de medicina balan~ariio a cab~a aos esfor~os 
para unir a Alquimia e a terapeutica. No entanto, quem ainda naO 
quedou pasmo diante do primeiro cadaver que revelou a sua maravi­
Ihosa anatomia ao olho inquisitivo do esmdante? 0 organismo fisico 
estava presente - mas a for9a vital - a pr6pria vida - esse mis­
terio dos misterios - desapareceu. Se 0 pader da organiza~ao c6s­
mica e tao evidente no corpo humano, por que desprezar a forc;ra 
primaria que da vida ao nosso funcionamento fisico total? For9a 
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primaria! Aqui esta 0 portal dos grandes vestibulos da ciencia arca-­
na, do Templo da Sabedoria C6smica em que reside 0 segredo da 
cria~ao . 0 Hyle da Alquimia. Em que melhor lugar podemos obser­
va r os procedimentos alquimicos demonstrados? A ciencia deve, 
necessariamenle, ser passlvel de demonstra~ao . Ela pode ser demons­
trada, visto que e urn processo flSico que depeode do executante. 
Supooha, entao, que urn cirurgiao realiza uma operac;rao. 0 sucesso 
com 0 pacienre 0 encoraja a repelir 0 mesmo metodo em outro 
paciente e ainda em outro, apenas para deparar-se, por fim, com 
uma falha de procedimento ou da tecnica operat6ria num paciente 
que nao mais reage. E quanta a sua demonstra~ao clinica? Demons­
trou ele a infalibilidade de seu procedimento? Os pacientes podem, 
e na verdade devem, responder de modo diferente a tratamentos 
idemicos. 0 que os faz terern respostas diferentes? Excluindo as 
anormalidades, todos somas dotados do mesmo organismo basico, 
desde que nao esteja ele alterado. 0 sucesso do cirurgHio depende 
do funcionamento normal ou anormal do corpo. Mas, podemos per­
guntar por nossa vez, 0 que determina se um corpo funciooa normal 
ou anormalmente? Posso ser acusado de utilizar sofismas, mas como 
pode um medico ser uli! se nao for urn fil6sofo, quando 0 funcio­
namenlo normal ou anormal produz respostas diferentes em pa­
cientes diferentes e uma multidao de fatores filos6ficos e psicot6gi­
cos influencia 0 carater dessas respostas? 

Perguntemos, entao, "Como pode Urn medico pretender a posse 
do conhecimento do funcionamento ffsico se ignofa a 'coisa-em·si', 
que s6 pode ser encontrada no Teino da psicologia?" Ble nao pode 
fazer face a pratica como urn verdadeiro filho da arte hipocratica, 
a 0900 ser que compreenda as leis inexpugnaveis da psicologia da 
mesma maneira pela qual compreende as tecnicas do manejo do 
escalpelo ou da dosagem dos frascos de remedios. -e. da combina~ao 
de sua compreensiio do psicol6gico assim como do fisico que resul­
tara 0 lerceiro ponto de perfei~ao, de acordo com a lei c6smica do 
triangulo: a restaura~ao do funcionamento normal cosmicamente or­
denado para 0 individuo. 

~ importante notar que enfatizamos 0 indivfdllO. Como assina­
lamos nas paginas anteriores, os poderes inerentes a ele podem ser 
ativados para varios usos, produzindo resultados de diferentes pro­
POC\;oes. Uma vez que isso se teoha tornado parte da consciencia 
do verdadeiro buscador dos segredos alquimicos, 0 caminho para urn 
horironte novo e maior estara aberlo. Na busca conlinua de mais 
conhecimento e verdade, os medicos de nossos dias sao ainda rna· 
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terialistas nitidamente idealistas. Provam-no os seus procedimentos 
na mesa cirurgica. 0 objero doente atrai sua primeira aten~ao. Em 
muitos casos, eles consideram que a Tem~ao desse objeto resultanl 
na cura. Mas como pode isso ser verdade? Aquilo que nao existe 
mais, como pade ser curado? Removamos a glandula tire6ide de 
uma crian~a, e qual sera 0 resultado? Estara esse imbecil ananicado 
"curado"? Podemos aJimentar oralmente a crian~a com as glandulas 
tire6ides, e 0 seu crescimento prosseguini. Mas estara a sua glandula 
lire6ide "curada''? Nao! A glandula tire6ide nao esta presenle, e a 
pequena carca~a dura mio foi curada, devido simplesmente a falta 
dessa glandula , e 0 mixedema se toma evidente. Os hormonios glan­
dulares podem ser ingeridos, acumulando-se diretamente na corrente 
sangiiinea, mas 0 que agira internamente para produzir mais horm6-
nios tire6ides? A glandula pituitaria? Nao exatamente. Essa end6-
crina e de urna consciencia diferente. £ aqui que nos chocamos con­
Ira 0 portal trancado dos fen6menos psicol6gicos. 

o que da a cada glandula urna consciencia diferente, de modo 
que cada uma produza urn harmonio diferente? Por que uma ceiula 
de uma consciencia diferente cria urn tumor se mal colocada no 
corpo? A habilidade cirurgica cura realmente aquilo que foi remo­
vido? Tera a profissao medica come~ado a compreender a sua ina­
dequa~ao em empregar apenas a terapia Hsica? Se ja, entao chegou 
o tempo de sondar os rnisterios alquimicos. Aqui , com honesto es­
forr,;o, a profissao medica podera descobrir com sucesso maravilhas 
nao sonhadas, para louvor e gl6ria de uma inteligencia c6smica que 
reserva tais prodigios para a mente honesta que pesquisa e nao ape­
nas para os servos do altar esculapio. Alguns, dentre a geralmente 
honrada profissao medica e cirurgica, podem, como 0 deus grego 
mistificado, ten tar cortar a cabe~a do paciente, sangra-lo e fecolo­
car-Ihe 0 cerebro - e considera-Io curado! 

A ciencia medica progrediu tremendamente. Mas Galeno nao 
esperou por mais de 1.400 anos apenas para encontrar urn sucessor? 
A ciencia medica ainda nao pesquisa 0 corpo humano para localizar 
o que, em sua opiniao, e superfluo e pode ser removido por nao ser 
essencial? Mas e a natureza que produz; os homens podem apenas 
imita-la. Nenhum simulacro jamais substituiu 0 original. Ele pade 
ser semelhante mas jamais podera restitui-Io. Se, por meio de um a 
tentativa de imitar;1io, urn novo resultado e produl.ido, enlao este e 
original , visto que se manifesta numa forma nova e diferente. Por­
tanto, se os 6rgaos humanos se modificam em virtude do ambiente 
natural, eles pr6prios se ajustarao naturalmente. Em muitos casos, as 
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altera~6es sao unilaterais e sao produzidas artificial e muito rapida­
mente, obstando 0 ajustamento natural e progressivo dos outros 
6rgaos. Instigar uma melhora imediata a uma dada area exigira 10-
gicamente demais dos outros 6rgaos, que, estimulados por for~a 
insuficiente mas acelerada, com~arao a trabalhar em excesso e en­
trado eventualmente em colapso, criando desordem e doenr,;a. Con­
tinuar a injetar estimulantes nessas circunstancias sera prejudicial e 
destrutivo, fal.endo a forr,;a vital buscar ambientes mais harmonicos, 
forr;ando-a, em casos extremos, a deixar 0 corpo fisico, e a-ssim p~ 
dul.ir estagna~ao e morte. 

A obra do medico, por conseguinte, deveria consistir, em pri­
meiro lugar, em ajudar a impedir as desordens e doen~as organicas. 
Em segundo, em ajudar a restaurar os 6rgiios doentes ao funciona­
mento normal, nao removendo, mas curando-os. Apenas se e inca­
paz de cura-Ios, pode 0 medico remover os 6rgaos, a fim de impedir 
que se expanda a doen~a em outras areas do corpo. Isso definitiva­
mente niio Ihes pennite usar 0 escalpelo cirurgico em todos os casos. 
Toda vel. que faz uso do bisturi, ele busca refugio oa permissao da 
emerglmcia cirurgica. Se, depois de conquistar a permissao para pra­
ticar 0 que aprendeu durante os anos de faculdade, 0 medico nap 
se esfor~a para ganhar mais conhecimento, antes como medico do 
que como especialista oa remo~o cirurgica de eertos 6rgaos ou areas 
do corpo, podemos considera-Io em falta com 0 seu juramenta de 
servir a humanidade. I endo em mente a excer;1ia apontada acima, seu 
objetivo ultimo sera ~scartar quase inteiramente a cirurgia. 0 fato de 
esse estagio nao ter sido atingido no presente pela profissao medica 
nao implica que ela nao possa atingi-Io no futuro. Nao negamos 
au desme recemos a grande habilidade dos medicos de hoje. Apenas 
reivindicamos que alguns deles tenham a coragem de ultrapassar a 
sua atual ortodoxia, por mais rica em realiza~6es que ela seja, a 
fim de ousar estudar com mente aherta as obras de Paracelso e ou­
tros que expuseram os ensinamentos da Alquimia. Sao homens 
como esses, da profissao medica ou nao, que ajudarao, no grande 
cicio c6smico de evolu~ao, a elevar a humanidade e recondul.ir 0 

corpo humano ao seu estado pre-ordenado de perfei9ao. 

A lquimia e Filosojia 

Afirmava Platao que as ideias sao a realiza~ao de tudo 0 que 
a materia nao e. Essa conce~ao lornou-se tao corrente que muitos 
esqueceram a afinnar;ao de seu disdpulo, Arist6teles, de que as 
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idcias estAo na maleria, nao separadas dela. Os ensinamentos moder­
nos tomaram~se tao confusos que, por exemplo, em nossa modema ta­
bulacao de mais de cern elementos, ha, de acordo com os postulados 
cientificos, subsuincias que se reduzem a sua natureza primeira e 
Olio podem ser alleradas. A "infalibilidade" dessa afirma~ao foi de­
monSlrada pela pr6pria ciencia em sua exitosa redu~ao de certos 
elementos em outros absolutamente diversos. Os antigos dec1araram 
que havia apenas quatro elementos que nao podiam ser alterados, 
au seja, fogo, agua, ar e terra. A ciencia exoterica e os te6rieos 
profissionais trabalharam durante 2.400 anos para desacreditar essa 
ideia. construindo Torres de Babel que declararam serem s6lidas e 
duradouras. 

Essas estruturas estao comecando agora a ruir-lhes sobre as 
ca~as. A volta a trUha da verdadeira ciencia, lamentavelmente ne­
g1igenciada, precisa ser novamente considerada, se se procuram re­
sultados validos e duradouros. Muitas "leis" no passado foram 
aceitas como irrefutaveis e elernas, apenas para serem substituidas 
por novos progressos na pesquisa, como exemplificamos acima com 
a bem-sucedida altera~ao dos pretensos elementos "imutaveis·'. 

Desde os remotos dias de Tales de Anaxagoras (a quem se ere­
dita a hip6tese de que deve haver mais de qualro elementos, a qual 
causou 0 desvio de algumas das leis fundamentais de Arist6teles). a 
ciencia e a fi losofia seguiram por mais de 2000 anos uma teoria 
aparentemente enganosa . Antes de prom .. , ve 0 estudante im­
parcial da ciencia e da filosofia admitir que os a omistas dos antigos 
gregos (como Leucipo e Dem6crito) estavam certQs. Dem6crito. por 
exemplo, insistia em que h3. varios elementos - 0 que vale dizer 
que ele acreditava na existencia de muitas estrufuras atomicas -
de fato, que todo 0 universo e composto de estrutu ras atomicas. 
Podemos dizer que e aqui que a nossa atual teoria atomica teve a 
sua origem, na medida em que a pesquisa positiva do homem se 
iniciou. Como pede algucm transformar os qualro elementos dos 
filasofos antigos em elementos diferentes? Pode-se tenlar escapar fa ­
cilmente dizendo-se que a agua (liquido) pede ser transformada 
em hidrogenio e oxigenio. visto que ela representa a ambos. HzO j 
agua (Iiquido) . Podemos sepam-la e analisa-Ia, mas ela nao pode 
ser modificada. Por conseguinte, e improvave! que urn elemento seja 
o que a ciencia abstrata postu!ou que e. 0 que chamamos agora de 
elementos sao componentes atomicos. Os atomos sao entidades rna­
terializadas e segmentarias da consciencia c6smica, que se manifestam 
em urn dos Ires elementos dos fenomenos fisicos , i.e., s6lido, Jiquido 
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e gasoso. As estruturas atomicas pedem ser reordenadas, mas os 
resultados manifestar-se-ao em um dos tres elementos mencionados, 
realizando-se as modificacOes por meio do calor (0 quarto) . Todo 
movimento se deve a forca e toda forca emana do calor (energia) . 
tendo sua origem no plasma universal, que e uma coagula~ao da 
substincia gasosa, Iiquida e s6lida. 

o calor, ou fogo, como foi confusamente (embora compreen­
sivelmente) denominado nos tempos antigos, e outro elemento. Con­
tudo, 0 fogo viSlvel e combustao. uma reord~na~ao das estru~ras 
atomicas s6lidas, Uquidas ou gasosas combustlvels. Mas os s6hdos 
(a materia e urn termo utilizado para descrever qualquer das rna· 
nifesta~s eletronicas) podem ser Iiquefeitos e os Hquidos podem 
tomar-se gases, e os gases condensarem-se em liquidos! replicara a 
ciencia . £ verdade, mas ate onde ira esse cicio? E preclso encontrar 
urn Hm ultimo no reino desses elementos. Eles 56 podem ser urn 
dos tres numa dada ocasiao, pois os tres estiio em urn, a saber, 
calor, energia e plasma universal. Tudo que se manifesta aos nossos 
sen lidos deve faze- Io nos tres elementos atraves do quarto. Ele 56 
pode seT urn dos tres numa dada ocasiao, jamais os tres no mesmo 
instante, exceto na forma pristina. Hidrogcnio e oxigenio sao gases 
quando separados; na combina~ao HzO eles formam urn Iiquido. 
Nossos modernos e mal denominados elementos sao, portanto, ape­
nas combina~Oes eletronicas em configura~oes at6micas, essas ma­
nifestacOes monlam ra, aproximadamente, a mais de 100. Se 
entao qua!quer substa ia (erroneamente chamada de elemento) re­
presenta os tres elemealos reais que sao na realidade apenas urn (as 
sementes filos6ficas, dJ Mercurio Filosofal) , essa substancia hi~ 
tetica pode ser encontrada, pois al reside 0 segredo de toda maten~, 
seja s6lida, Jfquida ou gasosa. Ela nao pade ser calor comum, pOlS 
este representa ror~a ativada para manifestar os tres outros. Por 
exemplo, uma ~a comum de metal , a saber, ferro , pede ser batida, 
tornando-se tao quente que se pede aeender 0 fogo com ela. Essa 
substancia (ferro) representa urn s6lido, tern calor inerente (fogo) , 
pode ser fundida num liquido que expele gases . (ar), res.friada no­
vamente, sem fogo ativado, num s6lido (ou, se IDcandesclda 0 bas­
lante em 6xido de ferro, etc) . 0 mesmo se pede faz,er com gases. 
o s4s sob compressao pede liquefazer·se ou solidificar~se . Como 
esses constituem fatos, e a verdade nao poder ser alterada (0 co­
nhecimento pode ser alterado) , nenhum autor pede tirar credito disso 
porque a jdba esta incorporada nn materia (substancia) e na enti­
dade c6smica. Ela nao tern nenhuma "origem". apenas uma entidade. 
Essa entidade existe em si, assim como a mente e entidade consden-
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Ie. Essa tntidade consciente e a lD'£IA de Arist6teles. inerente DB 
quinta essencia, au quintessencia dos quatro elementos dos alquimis­
tas (eles consideravam 0 fogo como urn elemento) . para represen­
ts-Ia em sua unidade au substancia primeira, a primo materia. 

Ora, todos os alquimistas afirmam que essa quintessentia deve 
sec obtida antes de se tentar realizar qua1quer eoisa oa Alquimia. 
Pade ela sec obtida? A fcsposla e - siro. Pais 0 que existe como 
"ideia" tambem existe oa materia, incorporada como calor. POc­
tanto, 0 calor sensivel existe, assim como a "ideia" da quinlcssentia 
deve incorporar-se-Ihe. Urn sem a oulra oao pode existir . .£ aproxi­
mande 0 leitor do ponto de vista anterior que JXXIemos tentar de­
mons(rar a validade dos escritOS dos alquimistas. A sua fr86eologia 
aleg6rica e empregada apenas como urn metodo de ocultamento. 
"Leao vermelbo", "dragao verde", "sangue de dragao" - esses ter­
mas nao devem ser tomados literalmente, assim como 0 Mercurio, 
o Sulfur e 0 Sal Filosofais nao sao as substancias comuns que co­
nhecemos por esses nomes. A experimenta~o baseada na leitura 
literal das ohras alquimistas esta fadada ao fracasso. 

Torna-se evidente, pelo exposto, que mediante estudo cons­
ciente urn novo caminho precisa ser aberto para a ci!ncia de modo 
a mostrar-se digna do destino do homem, que e unificar-se com 0 

absoluto. Compreender que e a "ideia" inata que e real, nao a rna­
nifest8(Jao sensivel, ajudara a tornar 0 trabalho preparat6rio mais 
facil. Mas, antes de mais nada, os individ precisam aprender a 
examinar mais cuidadosamente as conceitos que lbe sao apresenta­
dos, e Olio simplesmeme aeeita-los eegamen~ sem investigar-lhes a 
racionalidade. , 

Uma nova revela(Jao surgira para a humanidade quando os poe­
tais da Alquimia forem abertos mais iargamente, admitindo 0 

pesquisador honesto que busea a verdade c6smiea. Mas nao nos 
esque9amos de que mesmo portas pequenas como Paracelso e outros 
autores sao no momenta grandes 0 bastante para admitirem na corte 
externa da eria9ao os estudantes diligentes capazes de busear as 
chaves de sua obra. 

Infelizmente, os compiladores e expositores acrescentaram tanto 
de suas pr6prias opinioes e ideias aos escritos dos fil6sofos e alqui­
mistas que podemos ter, por exemplo, tres vers6es, por tres diferen­
tes autores, da vida de Paracelso, 0 que apenas nos deua mais con­
fusos do que quando iniciamos. 

Cada autor expJica a vida desse grande sabio de acordo com a 
sua pr6pria interpreta93.0 individual. Em que, entao, se deve acredi-
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tar? Se atguem e afortunado 0 bastante para adquirir uma c6pia 
abreviada autentica de uma obra original de um autor aiquimlco, essa 
capia, em qualquer forma que se apresente, pode v~lldamen~e ser 
considerada como autentica . £ sempre melbor obler Informa~ao da 
fonte original do que alraves de varios canais interpretativos. Assim, 
ap6s serio e intense estudo do original, 0 estudanle pode _ formar as 
suas proprias concius6es. Se as conciusOes a que se chega sao corretas, 
descobrir-se-a que elas correspondem a outras descobertas, tambem 
adquiridas independentememe, e, com base nessas, e passivel desen­
volver formula95es adicionais, e assim por diante, indefinidamente. 
Assim como nao ha fim para os reagrupamentos atamicos, tambem 
nao existem limites para a formula~ao de conclus6es baseadas em 
premissas coreetas. 0 es(abeleciment~ de uma concJusao e 0 inic~o 
de uma hip6tese mais elevada e mals avan~ada. Esse processo nao 
esta limilado ao tempo. Ele e uma entidade em si. Tal entidade 
esta tra~ando urna Iinha hipolelica apena~ de sua pr6pria entidade, 
e 0 tempo fica , por conseguinte, incorporado nela. 

Para formular leis, e necessario ter uma norma a seguir. 0 
tempo, ou seu equivalente em simbolos numericos, se.gun~o Pita­
goras, constitui a norma na formula~ao de todas as leiS feltas por 
homens. Contudo, as leis c6smicas nao se Iimitam ao noSSo tempo 
e a conceitos numerais ; sua atividade vibrat6ria constitui uma enti­
dade substitutiva das leis dos oumeros pitag6ricos. Embora certas 
vibra~6es possam ser registradas e medidas pelo homem, tornandc: 
se compreensiveis para ele, esses graus vibratarios sao apenas reali­
dades Hsicas, nao realidades absolutas. Por exemplo, se 0 vermelbo, 
como afirma a ciencia, vibra a uma velocidade entre 47.000.000.000 
e 52.000.000.000 por segundo (ou urn comprimento de onda de 
aproximadamente 7.000 unidades angstrom) , produzindo estados 
cromalicos especificos na retina, isso constitui uma conce~io hu­
mana da realidade fisica descrira. 

A postulac;ao das sete cores prismaticas, t~~ p~marias e tr~S 
secundarias, deixa uma (0 indigo) fora da c1asslflca~ao. Essa cJ~SSI­
fi cac;ao e puramente fisica, pois as ondas de luz podem ser ~edldas 
e mesmo a sua origem fisica pede ser determinada pela anahse es­
pectra!. No entamo, todas as sete cores analisadas sa~ 0 produto 
de urn unico raio chamado luz branca que penelra 0 pnsma. 

Ora, os alquimislas tern uma resposta para um. problema si­
milar concernente aos metais, expticando que eXistent tambem 
sete metais primarios, a saber: ouro, prata, cobee, estanho, ferro, 
chumbo e mercurio. Paracelso descobriu 0 zinco, urn metal s6lido 
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comparavel ao instiivel mercUrio. 0 mercurio, embora seja urn metal, 
nao tern a mesma natureza maleii.vel dos seis .primeiros. Da mesma 
maneira. 0 indigo, no esquema das cores primasticas, nao e uma das 
tres cores primarias ou tres secundarias, mas representa urn setimo 
fator, a parte dos demais. 0 indigo tern uma cor azulada, assim como 
o mercurio tern urna aparencia prateada, embora nenhum dos dois 
seja 0 que sua cor aparente indique. 0 indigo nao e azul, nem e 
o mercurio prata. Se todas as cores podem ser produzidas da cor 
branca, entao e passivel reduzi·las novamente a luz branca. Qual 
possa ser 0 lugar do indigo nessa disposi~ao esquematica, essa ques· 
tao DaO foi ainda satisfatoriamente respondida, mas e minha hi­
p6tes.e a de ser ele 0 agente que dispersa e reorganiza as diferentes 
vibra!;oes da cor, desempenhando papel similar ao da prata entre 
os metais. Os metais tern origem similar. Todos os sete metais pri­
marios tern uma (mica natureza, assirn como as sete cores prismaticas 
derivam de urn unico raio de luz branca. Se a questao da origem dos 
metais primarios ainda Dao foi resolvida, isso se deve a relutancia da 
dencia em aceitar as descobertas dos alquimistas, Newton tentou 
sem sucesso impor a sua teoria da luz. Paracelso e outros tamhem 
tentaram em vao interessar a ciencia em suas descobertas, mas logo 
se chocaram com a barreira do preconceito. 

Em cuidadoso estudo voltado para os textos dos antigos, ousei 
aventuraf'ome alem dos caminhos familia res da ortodoxia cientifica e 
do saber convencional - mesmo viajando as vezes na direc;ao oposta, 
para verifkar se algum ponto descurado ou menosprezado nao me­
reee urna redescoberta e urn eltame mais cuidadoso. No curso desses 
estudos, cheguei a compreensao de que 0 MercUrio Filosofal e a fonte 
de todos os sele metais primarios, assim como, da mesma maneira, 
a luz branca e a fonte das sete cores prismaticas. Ao fazer esta afir­
mac;ao, estou plenamente conscieme de que muitos zombarao, e 
perguntarao - "Muito bern , onde esta 0 teu Mercurio Filosofal? 
Mostra-nos e prova tua teoria, e acreditaremos em ti". Mas, pelas 
razOes citadas anteriormente, esta questao deve, por enquanto, ficar 
sem resposta. 

Todos os fenomenos sao triplos ; nao existe uma unidade fisica, 
Todas as rnaniresta~oes fisicas , mesmo as de natureza aparentemente 
simples e individual, tern uma origem tripla; do contnirio, a rna­
nifesta~ao nao poderia ocorrer. Essa trindade basica e representada 
pelo Sulfur, pelo Sal e pelo Mercurio Filosofais, que sempre cons­
t~tuem urna unidade aparente. A dualidade, negativa e positiva, e 
s!":plesmente ~m conceito individual para descrever a manifestat;ao 
flslca. A partir de conceitos como esse, baseados em fenomenas 
fisicos, estabelecem·se as conclusoes. Como as realidades ffsicas nao 

112 

sao realidades absolutas, mas altera~6es motivadas por constante 
reordena~ao atomica, as eondus5es estabelecidas constituem apenas 
urna hip6tese baseada na eltpcriencia f~ica , nao representaodo u~a 
realidade absoluta. Portanto, 0 que .£ eltlste por causa de sua pr6prla 
conscicncia. 0 que E abarea tudo que podcmos experimentar cons­
cientc ou subconscientemente. Pensar no que £ como sendo dual e 
apenas urn conceito subjetivo baseado na ma.nifesta9ao ffsica. Uma 
coisa que I:. pode ser interpretada como pcrfeltamente boa por uma 
pessoa e horrivelmente rna por outra, arnbas. as interpret~'7Oes sendo 
apiicaveis a mesrna entidade que E. Na reahdade , eia nao pode ser 
ambas as coisas, mas apenas uma. Esse absoluto, ou, como Kant 0 

chamava a "coisa-em-si" (Das Ding an Siehl. constitui a consciencia 
de sl me~mo em toda celula ou onde quer que a consciencia se tome 
manifesta. Toda dualidade tern sua origem numa consciencia c6smica. 
Aqui novamente e 0 alquimista que advoga diligentemente esse prin­
cipio vital da unidade de todas as coisas. 

o que e que diferencia e distingue os cooceitos individ~ais? De 
que fonte devemos derivar nossa poder para formar conceltos (se 
continuarnos na maneira socratiea de procurar por respostas)? A 
base e a consciencia. COllceber sem ser consciente e imposslve!. Po­
demos, contudo, reeeber e registrar impressoes subconscientemente, 
porque estamos conscientes de nossa propria individualidade. 0 
homem se depara continuamente com uma vasta serie de materia de 
graus variaveis de individua1idade, toda cia estando no pTocesso de 
tomar-se aparente como S. Tudo que tern individualidade e cons­
ciente, e tudo que e consdente e individual, embora emanando de 
uma unica fonte. Essa fonte unka e a consciencia c6smica absoluta, 
a unica realidade absoluta, da qual a consciencia individual e urn 
segmento. E<>sa realidade unica E em si. Por causa deja, a consciencia 
individual e prima intelfigenria, e assim ela descobre estar sujeita 
a lei recorrente dos cidos ; isso nolo e, contudo, a mera repeti~ao de 
urn circulo comum que se fecha repetidamente sabre sit mas uma 
espiral ascendenle progressiva de realiza!;ao que finalmente conduz 
a indivlduo a plena consciencia c6smica. 0 passo seguinte esta alem 
de nosso entendimento atual, pais a entidade fisica mais elevada 
que se possa conceber ainda nao foi alcan!;ada, e quando 0 for , 
outra Hnha hipotetica podera ser tra~ada, formulando-se uma nova 
se rie de teorias. 

Pensar e ser consciente. e nosso pensar terrestre se manifesta 
no tempo. Quando AriSt6teles explica que a caracteristica distintiva 
do homem e a sua razao, isso signifiea apenas evolu9ao desde 0 

instinto animal ate urn grau de eonsciencia superior. Urn animal, 
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embora nlio seja "autoconsciente" da mesma forma que 0 hornem, t 
tao consdente de seu pr6prio ser como 0 e de uma arvore au uma 
erva. 0 instinto animal consciente difere do pensar consciente do 
homern e do poder de raciocfnio que ele desenvolveu, assim como 
sua pr6pria habilidade de raciocinar e pouco descnvolvida se com~ 
parada a consciencia c6smica. A consciencia c6smica nao precisa 
raciocinar, pois ela e a fonte de tudo que t. t:: a mais alta norma 
concebivel pela qual 0 homem pode raciocinar. A vasta consciencia 
raciocinanle precisa eventual mente chegar a urna hipotetica Hnha 
divis6ria de sua propria consciencia. Em alguns casas, isso se fez . 
A Hoha hipotetica roi tra<;ada a partir desse limite, e a nova enti­
dade c6smica baseou-se em tal Hn ha. 

o atingir 0 cume do conhecimento alquirnico, em que a cons­
ciencia c6smica e sentida como sujeito e a quintessentia como objeto, 
tern culminado desde tempos irnemoria is a nobre busca dos sabios. 
Consegui-lo representa 0 zenite do hornern, seu dominio sobre a 
materia e a eventual fuslio com 0 Absoluto, a reaHza~ao da 
consciencia c6smica. 
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Apendice 

A rim de encorajar os ne6fitos em sua oobre busca alquimica 
da desejada obten~ao da Pedra Filosafal , pede nao ser inoportuno 
mencionar algumas das variadas experiencias do autor em seus muitos 
aoos de pesquisa mental, espiritual e pratica. 

Nem todos lerao a boa sorte de ter acessa aos inumeros livros 
publicados sabre a Alquimia, pois muitos deles se tornaram extre­
mamente raros e dificeis de obler. Muitas dessas obras estiio agora 
esgotadas, e aqueles que as possuem e as entesouram nao estao dis­
postos a desfazer-se delas. Por essa razao, os livreiros pedem pre~ 
elevados por essas raras edi90es, Contudo, nao podemos superestirnar 
o verdadeiro valor de algumas, tais como The Hermetical and 
Alchemical Writings oj Paracelsus, em dois volumes, editada por 
A. E. Waite ; a Triumphant Chariot oj Antimony, de Basilio Valentino; 
a Collectanea Chemica; a Turba Philosophorum; a The New Pearl oj 
Great Price, de Bonus de Ferrara, e outras obras que seriio de grande 
valor ao estudante. Os escritos de Franz Hartmann tambCm sao va­
Hosos para os estudantes que conseguem investigar 0 mundo de pen­
samentos que permeia seus Iivros. Outra monumental publicar;ao e 
o lamoso Secret Symbols oj the Rosicrucians oj the Sixteenth and 
Seventeenth Centuries (Geheime Figuren der Rosenkreut.er, aus dem 
16ten und l7ten l ahrhundert, Altona, Alemanha, 1785-1788, 2 vols.). 
o Dr, Franz Hartmann trouxe urna c6pia dessa obra extremamente 
rara a America e a traduziu parcialmente ao ingles, (A ~rsao pu­
blicada do Dr. Hartmann omite ceres de urn te rr,;.o das gravuras ori­
ginais e parte do texto alernao.) Foi boa sorte do autor obter urna 
c6pia da obra completa. Eta exigiu urna viagem a Europa, onde 0 

seu amanuense, ao mesmo tempo, obteve tarnbem outra c6pia, :£ 
ootavel como a Vontade Divina opera para abrir caminhos e con­
ceder os meios para que 0 pesquisador sincero obtenha urn pouco 
da sabedoria arcana assim como a bagagem intelectua! necessaria 
a sua obra. Das infelizmente poucas obras contemporaneas sobre 
Alquimia, podemos cilar Alquemy Rediscovered and Restored, de 
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ArchibaJd Cockren . A despeito da 6bvia omlssao de certas frases, 
essa obra reveJar-se-a valiosa ao fornecer respostas aos problemas 
em questao. 

Embora nao possamos mencionar em detalhes os numerosos 
sucessos que tivemos a boa sorte de akan~ar no laborat6rio, muitos 
pontos de referencia se destacam em nossa mem6ria : quando, ap6s 
urn longo e fatigante processo, extraimos pela primeira vez a essencia 
do aura; quando produzimos igualmente ° vinagre do antimOnio a 
partir dum recipieme Spiessgfas de antimonio, de acordo com a 
f6rmula de Valentino, obtendo uma tintura vermelha. Quando lem­
bramos essas experiencias, nao importa em absoluto 0 que dizem 
os ceticos, ou que as zombadores ridicularizem as afirma93es de 
Valentino de que esse balsamo de antimonio curaria a lepra e as 
(ilceras que estavam cheias de vermes au 0 cancer. Theodore 
Kerckringius, comentador de Valentino e e1e pr6prio urn medico, 
demonstrou a verdade das afirmat;;oes de Valentino quando oulros 
cirurgioes solicitararn a amputat;;ao de urn seio de uma paciente 
que tioha a dobro do tamanho do outro e repleto de materia 
cancerosa. 

Bern nos lembramos tambem de quando, h3 mais de vinte 
e cinco anos, obtivemos pela primeira vez a essencia (ou 0 61eo, 
como preferimos chama-la) do cobre. Era uma quantidade muito 
pequena. Mas como nos sentimos gratificados ap6s provar dianle de 
nossos pr6prios olhos 0 que os eSludos anteriores indicavam ser 
posslvel! 0 tubo de teste que 0 continha ainda esta em nosso poder 
e permanece como urn testemunho encorajador quando ocorre oca­
sionalmente uma falha nas experiencias com diferentes substAncias. 
Extraimes, da mesma maneira, 0 61eo de chumbo. Que glorioso mo­
mento foi esse, quando a te resoluta finalmeme se consubstanciou! 

Quando abro a porta do incubador, e olho atraves da porta de 
vid ro intema, e vejo os (rascos Erienmayer com a essencia do ouro 
exibindo uma rica cor dourada onde antes urn menstruo nao-acetico, 
claro e puro como agoa nao mostrava nenhuma cor; ou quando vejo 
as extratos berbaceos em sua elevada potencia, misturados aos seus 
proprios sais purificados. repousando entre outros frascos em calor 
moderado, aiem de outros recipientes de importancia igual ou maior 
- 0 que desejo para aqueles que ridicularizam a Alquimia? 0 tempo 
vira, e Olio esta distante. como os mestres de nossa arte afirmaram, 
em que mais e mais de nossa arte secreta se tomara conhecida dos 
pesquisadores dignos. Mais e mais pessoas estao deixando os Ii.­
mites est reitos de seus credos religiosos, nao para denuncia-Ios -
Olio! -. mas agradecidas aqueles que as ajudaram a receber a 
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!uz superior, lembrando-se sempre com gratidao das prodigiosas 
mstrut;;Oes que receberam e que tornaram possive! a aventura no 
grande vazio apareme que com~a agora a tomar forma em dimensOes 
reconheciveis. 

. . As almas que buscam lerao, da mesma maneira, experiencias 
slmllares. Elas descobrirao tambem a verdade oculta alem des prin­
cipios e das leis mais simples da natureza. Pois a natureza e 
a expressao exterior de Deus. 

Qualquer que seja 0 custo em tempo, trabalbo ou dinheiro, e 
certo que ela se mostrara digna de teu empenho; e se fores incapaz 
de obter a Pedra Filosofal DeSla vida, lembra-te de que deixaste a 
funda t;;ao para outra vida, mais afortunada, em que sents capaz de 
alcant;;ar teu objetivo, ap6s cumprires 0 teu aprendizado. Sabe, 
porem, que s6 a Vontade Divina, atraves de sua sabedoria c6smica 
podera conceder-te a habilidade para abler essa gema incstimavel: 

Minha obra Olio visa a revolucionar 0 mundo cientifico. Como 
humilde se~o de urn m~ndo ainda maior por vir, que, como nos 
temf?Os antlgos, leve urn grande trabalbo para realizar e que ainda 
contmuara a desenvolve-lo - em seu servi~ encontrei felicidade e 
alegria. De)icobrir-se digno de ser iniciado em tal profunda sabedoria 
consti tui uma grande bSnt;;ao. 

Com os Mestres Hermericos, desde tempos imemoriais atraves 
da Idade Media e nos presenles dias, posso prociamar, NAO num 
vao caminho religioso, mas com dev~lio e piedade, do fundo de 
urn cora~lio agradecido: 

Deus seja louvado, pais Ele e bom para nOs, crianyas. 
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Manifesto A lqufmico 

Visto que 0 termo Alquimia e associado por muitas pess~~s 
apenas a Pedra Filosofal e a confecC;ao de ~Uro, e essencial corngle 
essa falsa n~ao. A Alqui mia, como tal, cobre uma area eoorme e 
esta relacionada, em primeiro lugar, com 0 aumento das vibra~s. 
Suas mu[tiplas e variadas manifestac;Ocs resultam do estudo e da 
contempla~ao profunda. Como apenas umas poueas pessoas, entre 
os bilhoes de seres que habitam este planeta, eSlao ativamente 
empenbadas na obra alquimica, e vitalmente import ante que nos 
interessemos por uma correta apreensao desse assunto. 

o imell$O objetivo das investigac;Ocs alqufmicas torna dificil 
compreender por que Hio poucos estao ativamente empenbados nesta 
obra, pois suas manifestac;oes sao de tao tremenda importaocia que 
transcendem a crenc;a comum do observador casual. 

Nos te mpos antigos, os Alquimistas se escondiam em por6es 
umidos e mansardas sufocantes. Seus refugios eram dificeis de 
detectar. Sua maneira de comunicar-se com os irrnaos e irmas adeptos 
era de natureza simb61ica e secreta. Todas essas e ainda outras di­
ficuldades e reslric;6es foram imposlas pelas circunstancias pred()­
minantes nos periodos hist6ricos dQ passado. 

Mesmo neste novo cicio de despertar alquimico, ainda existe 
uma certa necessidade de iniciar cautelosamente a nossa obra. A 
despeito das liberdades mio desfrutadas nos tempos antigos, pre­
cisamos exercitar urn devido grau de cuidado quando comer;arnos a 
fazer contato com os adeptos de meDle igual e aspirac;Oes similares 
- aspirac;oes que podem permanecer adormecidas por muilos anos, e 
interesses que, na verdade, precedem a presente encamar;ao. 

Para prevenir qualquer equfvoco, espera-se que os paragrafos 
seguintes ajudem a escJarecer nossa posir;ao. Neles. tentarernos res­
ponder as questoes mais freqiientes: 

Por que os Alquimistas da Sociedade de Pesquisas Paracelso nao 
dao nenhurn en derer;o. apenas urn numero de caixa postal? 
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Pa r que os nomes dos que representam ou govemam a socie­
dade nao sao fornecidos ao publico? 

Por que nao ha quadro de as$Ociados? 

Por que sao os Boletins recebidos por individuos que, em termos 
de trabalho de laborat6rio, nada fizeram de natureza alquimica? 

Podemos responder as queslOes acima da seguinte maneira : 

As sedes atuais da Sociedade de Pesquisa Paracel$O sao mo­
destas e. assim como nos tempos antigos. nao visam a tornar-se conhe­
cidas do publico. As rawes para isso sao tao vaIidas hoje como 0 

eram nos tempos passados. Como afirmamos c1aramenle no primeiro 
Boletirn publicado nesta administrar;ao, nao se deseja nenhuma 
publieidade . Busea-Ia nao faria nenburn bern, e afinal de conlas re­
sultaria apenas numa interpretal,;ao erranea da Sociedade. 

Como se afirmou tambem no mesmo Boletim, os nomes dos 
atuais colaboradores na~ serao publicados ou divulgados. Essa par­
licipar;ao baseou-se na secular Iradic;ao de que todos os que se 
empenham alivamente no trabalho hermetico nao 0 fazem em busea 
de fama. 

Como nenhum Alquimista deseja louvor e gl6ria, nao sera di­
ficil compreender que nao M nenhuma necessidade de conhecimento 
pessoal. Alem dis$O, isso poderia ensejar. em algumas pessoas, 0 

eulto da personalidade, e esse e inteiramente irrelevante, A propria 
obra e a coisa importanle, jamais as personalidades. 

Nao bii necessidade alguma de os indivfduos se tornarem 
membros afiliados que pagam contribuii,;Oes ou sao manietados com 
toda $Orte de restrir;oes que se descobrem em qualquer grupo ou 
sociedade organizada. Os aspirantes alquimistas devem set livres 
- livres em pensamento e livres em ac;Oes. Ha urn tempo e urn lugar 
adequado para as obrigac;6es do grupo relativas as atividades e 
a disciplina, e muitos dos que estao emergindo na consciencia da 
obra alqufmica ja sao membros de outras organizar;oes fraternas de­
votadas a urn tipo especffico de atividades, Essas pessoas descobrirao 
que se tomarao adeptos mais autenticos e mais devotos de suas res­
pectivas sociedades, auferindo delas uma compreensao mais abran­
gente da beleza e do val or dos rituais executados corretamente. 

Sugeriram alguns que os Alquimistas deveriam agrupar-se em 
col6nias e devotar tempo e esforc;os exclusivarnente na busea da 
obra alquimica, sem a presem;a de intrusos, Por mais sincera que 
essa sugestao possa ser, ela contrasta inteiramente com a obea a 
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ser realizada pela Sociedade de Pesquisas Paracelso. Aqueles que 
reclamarn "cornunas" alquimicas resldlas nao estao baslanle avan· 
f<ldos para compreender que tal procedimento nada produziria de 
uli). Nossa obra e aqui, entre a humanidade. No meio da azMama 
da vida cOlidiana, esse e 0 lugar em que devemos u]trapassar os 
defeitos que ainda aderem a n6s como human os. 0 tempo para 
o isolamento pessoal do individuo vini apenas depois de urn pro. 
longado - e bern sucedido - periodo de trabalho prelimioar. 
Apenas enlao recebed ele instrur;aes mais elevadas a fun de rea· 
lizar uma obra espedfica. Mas essa missao nao e oferecida ao 
estudanle medio de AJquimia, e apenas raramenle aos avan~ados. 
CerlO, os eSludantes avan~ados do Irabalbo hermelico terao a opor­
lunidade de esconder-se por urn peoodo de sete semanas, no mAximo, 
num refugio em local monlanhoso. Mas esse sera 0 case apenas em 
exernplos limilados e apenas ap6s uma preparaCao completa e ade­
quada. Ap6s esse periodo de esludo e medilaCiio, mesmo esses 
aspiranles avam;ados retomarao aos caminhos rotineiros para aplicar 
o que Ihes foi transmitido. A escolha de tais indivfduos basear-se·a 
apenas em seus mentos e nunca visando qualquer remuneracao, 
contribui!;8o ou rernessa de natureza pecuniaria. Como jamais havera 
mais do que doze aspirantes reunidos ao mesmo tempo, pode-se 
muito bern irnaginar quao limitadas sao essas oportunidades. Nenhurna 
restricao, ademais, se faz a posicao individual, social, racial, reli­
giosa, grupal, financeira ou educacional do estudante. 0 desenvol­
vimento espiritual sera 0 fator decisivo. Essa afirmacao deveria bastar 
para esc1arecer que ninguem que salisfaz os requisitos e escolbido 
por deferencia. 

Boletins foram recebidos por individuos que nunca realizaram 
oenhum trabalho de laborat6rio alquimico. Alguns, alias, talvez 
teoharn apenas vagas ideias sobre 0 assunto. A razao e que ou urn 
previo contato com 0 trabalbo ja havia sido estabelecido ou 0 
indivfduo em quesl3.o podera [aur contato com outra pessoa, que 
eSla pronta para inicia·lo. Os contatos sao feitos as vezes de ma· 
oei ra muilo estranha e somente depois, ap6s urn consideravel lapse 
de tempo, 0 seu prop6sito sera plenamente compreendido. 

Todos os que suspeitarn ser esse trabalbo urn empreendimento 
comercial, ulilizado para ganho ou proveito pessoa\ de qualquer indi· 
vfduo relacionado com a administracao, nao estao, em primeiro lugar, 
qualificados simplcsmente por abrigar tais pensamentos e, em se­
gundo, precisam apenas usar uma simples aritmetica para aquietar 
suas suspeitas. Ficanl evidente a quem quer que eSleja familiarizado 
com os custos atuais, astronomicamente elevados, da impressiio, da 
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postagem e da correspondencia, que nossa modesta taxa de subscriCao 
dificilmente poderia cobrir sequer essas despesas. 

Nao pretendemos ser urn empreendimento comerci~mente ren· 
doso. Os meios e os recursos para executar a obra destmados a So-­
ciedade de Pesquisas Paracelso estarao disponlveis quando s~ fize~em 
necessarios. Os recursos serao encontrados. e nao se precisa dizer 
mais. Como esse trabalho e de natureza altruista, fica evidente que 
oossos Boletins, limitados a urna tiragem de 500 c6pias. sao as vezes 
enviados a subscritores que nao respondem, e que, em alguns cases, 
nao se faz nenhurn contato significativo. Mas isso naO chega a cons-­
tituir urn problema. Alguns de nosses Boletins. nao plenamente 
subscritos, eSlaO seodo devolvidos por oulros com quem 0 contato 
sen!. feito mais tarde. Nossos Alchemical lAboratory Bulletins, 
embera numerados , sao eteroos. Daqui a urn seeulo eles serao tao 
atuais como 0 sao hoje. 

Quem quer que leia este Manifesto esta, pelo preseote, con­
vidado a considerar 0 assunto com relevante aten'Jao. Nem tudo que 
se apresenta aos nossos sentidos e visto com plena compreensao ao 
primeiro contalo. Os psic610gos compararam a nossa mente cons· 
cieote aquela por~ao visfvel de urn iceberg que representa apenas 
uma fraCao de suas dimeos6es reais. Para alguns de 06s, fazer con­
lado com a Sociedade de Pesquisas Paracelso e como contemplar 
esse iceberg. A medita'Jao revelad 0 que foi, e para alguns ainda e, 
oculto a nossa compreensao. Essa e a chave que abrira 0 portal do 
novo muodo dos Alquirnistas , urn mundo de que ja estas consciente e 
com 0 qual foste familiarizado .atraves do karma, das encamacOes 
anteriores, ou quaisquer que sejam os tennos que se lhe possam 
aplicar. 

Possa a Luz Cosmica guiaf.te e dirigir-te em teus sinceros esfor· 
'Jos, e possas tu seres urn daqueles que g10rificam os trabalbos do 
Divino tomande-te urn administrador des favores celestes entre a 
humanidade. 

); certamente muito melhor ser Urn dos adeptos ativamente 
empenhados no trabalho hermetico, deixando para a posteridade 0 
registro de suas realiza~s, do que permanecer urn estranho .que 
apenas Ie sabre os outros e sobre 0 que eles foram capazes de reahzar. 

Possa uma profunda e permanente PAZ impregnar todo a teu 
ser, e possns tu seres imerso nas radiacoes do Arnor infinito do Deus 
de teu Cara'Jao. 

Publicado no sexto dia de Maio, A.D. 1960. 
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Lew ta-mbem 

o OVO COSMICO 
o Simbolismo da Genese Universal 

FRAN~O I S RIBADEAU D UMAS 

o mundo naKe de urn ovo. Esse Ovo C6smico ou Ovo 
Primordial, origem de todas as coisas, mas tambem lugar para 
onde retOrnarao as coisas, em todos os tempos tem-se constitufdo 
num desafio it argticia das ddlizar;6es. Alem russo, a fo~a uni­
versal que dele emana tern sido urn propulsor da pesquisa 
hu mana. 

A forma desse Ovo - urn volume espacial de linha curva 
e fIexlve l - resuha num desafio it pesquisa para a sua espiritua­
lidade, ao mesmo tempo em que constitui urn repta it at"n~ao 
do artista e pontO focal da arquitetura. 0 Ovo do Mundo, car­
regado do misterio da fu m;ao germinativa, encanta quem 0 con­
templa. Nele, 0 naturalista procura a origem; 0 fil6sofo busca 0 

conhecimento e 0 religioso, 0 misterio da cria<:ao. 0 Ovo e fun­
damento e conhecimento, ponto de encontro do ceu com a terra. 
No interior do Ovo , desenrola-se 0 rnais surpreendente dos fen6-
menos: urn gestO amoroso a ligar 0 que ate agora temos tido na 
conta de mundos opostos. 

Em sua casca muitO fnlgil , 0 Ovo contern a Vida, a Rege­
nera<:ao e a germe da imortalidade, constituindo, desse modo, 
urn transcendental absoluto congregador de todas as religi6es, de 
todos as grupos que demandam urn ideal ou uma espiritualidade. 
Em ~endo ele 0 emblema da ressurrei~ao no Cristianismo nem 
por isso descura de ser 0 Grande Ovo alquimico. POntO de che­
gada e de partida, germe universal, gra,.as it sua forma, 0 Ovo 
e 0 cosmo por imei.ro, terra e ~u a urn sO tempo, athanor, ca­
verna onde as iniciat;6es se cumprem nas entranhas de urn mundo 
sempre fecundado e sempiternamente virgem. 

De incalculave1 riqueza simb6lica, 0 Ovo, fonte de verdade, 
nos revela 0 oculto. Da substiincia it coisa imaterial, do valor 
nao decantado ao devir promissor, 0 Ovo esta sempre preseme 
com sua ior<:a fecundante. Fran~ois Ribadeau Dumas, respeitado 
especialista na materia, achando-se muito bern amparado em do­
cumentos, leva-nos a perceber as aspectos mais intimas e como­
ventes do simbolismo da genese universal. 

EDITORA PENSAMENTO 

A BIBLIA DOS ROSA-CRUZES 

Bernard Gorceix 

Comp6e-se esta obra notavel de uma longa e esclarece­
dora introdu~iio do seu autor e de tres pequenos opwculos 
sobre a Meritorio Ordem Rosa-Cruz original, publicados pela 
primeira vez na Europa, em cinco linguas, nos anos de 1614, 
1615 e 1616. e sucessivame'lte traduzidos pelo Autor em 1970 
do alemiio para 0 frances, donde saem ogora a lume em nosso 
vemdculo. 0 primeiro opusculo, teos da Fratemidade au 
Conf raria da \ iui LoUV3vel Ordem da Rosa -Cruz, e dirigido 
aos "Eruditos em Geral e Govemantes do Europa~; 0 segundo, 
Confessio Fraternitatis R. C., e dirigido aos "Eruditos da 
Europa"; e 0 terceiro, As Nupcias Quimicas de Cristiano 
Rosa-Cruz no Ano de 1459, tra::. a segu inte advertencia: "Os 
segredos publicados se desvalorizam, e as coisas profanadas 
perdem S1la graca; portanto, niio deites pero/OJ aos porcos 
nem espalhes rosas 00 asno"'. Este ultimo e uma descriciio 
criptica, em estilo algo humoristico, do iniciaciio do Fundador 
da Ordem . Desde a divulgaciio dos optlsculos, 0 esp/rito e 
en~'inos dos autenticas rosa-cruzes, que tbn influenciado a 
mentalidade culta ocidental, foram gradativamente introdw:.i­
dos em antigas instituicoes como a Ma,onaria ( Elias Ashmole, 
seu real reformulador no fim do seculo XVIl, era rosa-cruz); 
muitas associa~Oes rosa-crllzes se forma ram, e 0 famoso psic6-
logo C. C. l ung lhe C01lsagrou' urn longo capitulo de sua 
Psychologie und A.lchemie. Todos os leitores de nossa lingua 
tern, pois, de agora em dionte, a sua disposi,iio, uma fonte 
universal de ensinos misticos, fi/osoficos. religiosos e ate alqui­
micas em seu legitimo sentido. 

ED /TORA PENSAMENTO 


