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Runas - Continuacio

"Consulta com a Mandala"

( tempo 6 meses )

Observe e analise a Tela Runica, verdadeira Mandala de meditacdo e
autoconcentracdo, sobre a qual vocé jogard as 25 runas de uma vez, num
movimento livre, apds concentragdo profunda na questdo em pauta. Nao existe
uma altura especifica para determinar o movimento, mas ndo devera ser nem
muito perto da mandala para ndo concentrar demasiado as pedras, nem muito
longe para que as mesmas ndo saiam da Mandala. Caso isto ocorra, vocé podera
jogar estas pedras novamente, ou exclui-las da jogada. Respeite seu livre arbitrio
ou intuicao.

Caso a maioria das pedras cair no circulo interior, significa que vocé é uma pessoa
introvertida ou se encontra fechada em si mesma nesse determinado momento da
vida. Quando nenhuma pedra cair no circulo dos desejos (altimo circulo), significa
que vocé, naquele momento encontra-se sem sonhos ou aspiragoes.

"Os Circulos"

1. O circulo vazio interior simboliza o Self. Quando uma runa durante uma
consulta cair nesta parte da mandala, associe os significados da runa a
aspectos ainda ndo manifestados do Self que estdo se tornando mais
presentes para receber a claridade da consciéncia. Afinal, é gragas a estes
movimentos que o self pode se manifestar e se integrar a Si mesmo através
de vocé, indicando os caminhos que estao por ser percorridos.

2. O circulo do meio, composto por 60 nés diferentes, simbolizam as
atividades e as possibilidades do ego, que é limitado em sua capacidade de
perceber o mundo em seus infinitos aspectos entretecidos. Cada runa que
durante a consulta cair nesta parte da mandala, tem significados associados
a aspectos da vida que dependem de sua propria decisao pessoal, as vezes
ainda ocultos em seu significado mais amplo, mas com certeza ja acessiveis
a vocé. Cada runa que cair fora dos nés acima mencionados aponta para um
caminho livre, na plena manifestacdo de seu significado.

3. O circulo externo simboliza o Grande Inconsciente Universal. Cada runa
que cair neta parte da mandala durante uma consulta deve ter seus
significados associados a aspectos da vida que estao fora do seu alcance
pessoal. Sao dados e processo independentes de sua decisdo ou controle,
mas que podem ser acessados através da concentracdo e de sua vontade:
ponha seu coragdo no pedido e faca acontecer! Por esta razdo, o circulo



externo da mandala é chamado na tradigcao céltica de circulo dos desejos e
aspiragdes, apontando a possibilidade humana de concentrar-se naquilo
que mais quer, a ponto de torna-lo realidade.

Assim, ap6s haver jogado todas as runas em cima da mandala, deverdo ser
retiradas todas as pedras que estiverem de face para baixo, tomando o cuidado de
nao retirar a runa branca.

A leitura das runas se iniciara do centro para fora.

Neste tipo de consultas ndo serdo consideradas runas invertidas, pois os nds, ja
acima explicados indicam os entraves existentes na vida do consulente.

Quando vocé ajudar alguém a ler as runas, lembre-se que serd sempre o consulente
que devera energizar e jogar as pedras rtnicas. Vocé serd apenas o orientador da
interpretacao.

"Consulta com a cruz elementar"
( tempo 3 meses )
Esta é uma técnica adequada para perguntas objetivas que exijam respostas
dirigidas.
Colocando-se todas as runas em um saco, e apds concentracdo profunda na
questdo, deverao ser retiradas 5 runas ao acaso, uma a uma, e viradas de face para
baixo. As runas devem ser posicionadas conforme a ilustracdo a seguir.
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Uma vez dispostas, as runas deverdo ser desviradas, respeitando-se a posicao
normal ou invertida.

e A runa ntmero 2' ( o presente ) : serd o ponto de partida para um melhor
entendimento da situacdo atual.

e Arunantmero'l' (o passado ) : Sera a causa que propiciou a situagdo atual.

e A runa namero '3' ( o futuro ) : Mostrard a evolugdo dos acontecimentos
presentes.

e A runa ntmero '4' (a voz interior ) : Apontara para pessoas proximas de
quem se receberd ajuda, ou até mesmo a prépria ajuda de sua voz interior.
Runas negativas neta posicdo indicam demora ou falta de vontade prépria
em querer receber ajuda.

e A rua namero '5' (o karma ) : Mostrard aspectos da situagdo atual que ndo
poderdo ser alterados e que deverdo ser aceitos como eles sdo. E o
inevitavel.

"Consulta com uma tinica runa"
( tempo 3 meses)




Este ¢ o método mais simples. Colocando todas as runas em um saco, e apds
concentracao profunda na questdo, deverd ser retirada uma tnica runa ao acaso e
colocada de face para baixo em uma superficie lisa. Ap6s desvirar a runa sera
necessario verificar se ela esta normal ou invertida.

"consulta do sim ou nao'

E importante que a pergunta seja objetiva, como: "Devo mudar de emprego?". A
pergunta ndo deveré ter questionamento duplo como: "Devo me casar com ele e ainda
serei feliz?". Misture as runas e selecione 3 delas, ao acaso, viradas de face para
baixo na seguinte posi¢do: 1 - 2 - 3. Desvire as runas e verifique se elas estdo na
posicdo normal ou invertida.

Runas na posi¢ao normal tem influéncia positiva, e runas na posicao invertida tem
influéncia negativa.

Respostas obtidas:

3 runas positivas = sim.

3 runas negativas = ndo.

2 positivas e uma negativa = sim, com alguma dificuldade.

2 negativas e uma positiva = nao.

Nao se limite apenas a ouvir um "sim" ou um "ndo" a sua pergunta; entre dentro
do significado de cada runa para compreender melhor a resposta obtida.

Caso neste tipo de jogada apareca uma runa branca, quer dizer que a pergunta nao
foi bem formulada, ou que o consulente ndo estd preparado para ouvir a resposta.
Neste caso, aconselha-se a reformulacdo da pergunta em outra ocasido.




"o significado das casas"

1. Persona. Ou seja, a imagem imediata que o individuo mostra ao mundo
para ajuda-lo a criar um ego forte e bem estruturado. Funciona como
protecdo para o ego.

2. A situacdo monetaria do consulente e sua capacidade de ganhar auto-
estima; como ele busca seguranca na vida e sua relagdo com apegos.

3. Primeira busca de contatos sociais e integracdo com as pessoas. Curtas
viagens. Mensagens a receber. Esta casa tem a ver com a inteligéncia e o
ambiente do consulente. Quem pode ser encontrado: irmdos, assistentes e
subordinados, parentes proximos, vizinhos, alunos e professores.

4. Raizes de modo geral: raizes raciais e culturais, o lar da infancia, o bem
estar, a reputacdo e a educagdo. Nesta casa pode-se ver algo da sombra da
pessoa, ou seja, coisas que o individuo quer mostrar ao mundo. Quem pode
ser encontrado: a mae.



5. Talento, producdo literdria, recreacdo fisica, jogo, especulagdo, amores,
gravidez, aprendizado, memoria , inteligéncia. Quem pode ser encontrado:
os filhos.

6. O trabalho. Tudo que se reveste de um sentido de obrigacdo, mas também
de dedicagdo. A satde. Quem pode ser encontrado: Chefes, subordinados,
empregados e animais domésticos.

7. Casamentos, sociedades, contratos, processos, litigios, divércios. A
integracdo do individuo com pequenos grupos sociais. Quem pode ser
encontrado: O conjuge, os sdcios, os inimigos declarados.

8. A morte no sentido de transformacdo ou metamorfose. Crescimento. A
magia, a sexualidade. Dinheiro ganho via herancas ou dinheiro do outro.

9. Casa da filosofia e da evolucdo espiritual. Aprendizado através do
autoconhecimento. Grandes viagens, a justica. Quem pode ser encontrado: o
pai.

10. O sucesso. A fama. Os caminhos que o individuo deve seguir para atingir
sua realizacdo mundana. Em uma segunda fase, a busca da espiritualizacdo
e servico para a comunidade.

11. Os amigos, a vida social, os projetos e aspiracdes, a consciéncia politica, a
atuacdo revolucionaria num contexto social amplo.

12. O inconsciente. O que esta oculto. As ansiedades. Reclusdes de qualquer
tipo. Quem pode ser encontrado: os inimigos ocultos, os amores ocultos.

13. Ap6s a leitura sobre cada setor de sua vida, o consulente deverd ler a
mensagem final, na casa 13, como uma orientacdo para beneficio préprio e
para a evolucdo e o crescimento de sua personalidade.

Dicas para pintar sua propria mandala:

Copie a imagem da mandala acima, amplie e imprima.

Passe-a para um tecido utilizando-se de um papel carbono de cor clara de
preferéncia para nao sujar. Amarelo é o ideal.

Ao invés de pincéis, dé preferéncia a canetas com tinta para tecido. Acrilex por
exemplo, assim fica mais facil para nao borrar.

Dicas para pintar as Runas em Cristais:

Todos os especialistas em runas dizem que o ideal é talha-las em madeira ou usar
conchas do mar. Nao recomendando o uso de cristais. Eu particularmente sempre
pintei minhas runas em cristais e sempre trabalharam muito bem. N&do vejo
nenhum inconveniente ji que os cristais também provem da natureza. O tnico
inconveniente é que a tinta costuma sair bem rapido devido aos choques de um



cristal contra o outro no momento da jogada. Para evitar que isso acontega, ou
melhor, evitar que isso aconteca tdo rapidamente dé preferéncia a tinta plastica e
depois envernize por cima com verniz para vidro Cristal.

Estamos chegando ao fim deste médulo, fiquem atentos a mensagem que as runas
lhes passam para que no préximo médulo podamos dar inicio a Magia Ranica. H&
que aprender a conectar-se com elas para que possamos “perceber” o que elas
pretendem nos dizer. Esta percepgdo do significado oculto de um simbolo é muito
importante, ndo apenas no estudo das runas, mas de qualquer simbolo dentro do
ocultismo. E como um sinal de transito, se vocé ndo souber o significado da placa,
muita coisa indesejavel pode acontecer, multas, acidentes, sustos. Quando
percebemos ou sentimos o significado de um simbolo seja ele qual for, magico ou
nao o nosso subconsciente esta decodificando a informacao nele contida.

Magia com as Runas

A Sacerdotisa 666

O Futark esta dividido em trés grupos de letras chamados “aettir” que vem
do antigo irlandés “aet”. Ha varios significados para esta palavra: género,
familia e oito. Mas oito pode ser o significado que lhe atribuem neste caso
porque as runas sao divididas em 3 grupos de oito. Ou ainda pode se dizer
que sao 8 os membros de cada familia de runas.

A divisdao em Aettir € encontrada em objetos tdo antigos como os
braceletes de Vadstena y Grumnan que datam de 500 d.C , e diversos
meétodos de criptografia runica que se desenvolveram durante o periodo
Viking (depois de 800 d.C.) se baseiam também na divisdo do Futark em
aettir. A importancia desta divisdo se evidencia no fato de que tanto a
escrita runica anglo-saxonica como a escrita Viking, nenhuma das quais
tem 24 letras foram objetos de uma divisao similar em 3 partes.

Na Islandia, onde se estabeleceram a partir de 870 d.C. as runas foram
agrupadas em aettit aos quais se deram os nomes de Freya, Hagal e Tyr.
Tyr era a deidade preferida para invocar sua protecao nas batalhas.



O primeiro grupo de oito Runas formam o aettir de FREYR :

FREYR

Filho de Njord e Skadi, irm&o de Freyja. Freyr é o deus patrono da Suécia e da
Islandia. Ele € o maior dos deuses da fertilidade. Ele controla o brilho do sol e a
precipitacdo da chuva; ele propicia a fertilidade da terra; ele traz a paz e a
prosperidade para os homens. Freyr é casado com Gerd. Ele era um Vanir
originalmente, mas foi aceito entre os Aesir depois da guerra entre as duas racas
de deuses. Freyr tem como tesouros o navio magico Skidbladnir, feito pelos
andes, que pode ser dobrado e colocado no bolso; um elmo de ouro cujo timbre é
um javali, Gullinbursti; e o seu cavalo Blodighofi (Casco Sangrento) que néo teme
o fogo. Freyr tinha também uma espada magica que se movia sozinha, desferindo
golpes, ele perdeu-a durante uma batalha com os gigantes. Suas runas sao:

Fehu
Uruz
Thurisaz
Ansuz
Raido
Kano
Gebo
Wunjo

O segundo grupo de oito Runas formam o aettir de HAGAL:

Heimdallr € o Guardido dos Ases, Snorri nos conta que ele € chamado de Ase Branco, o inimigo de
Loki, é o recuperador do colar de Freyja roubado por Loki e escondido no fundo do mar.

Heimdallr também é o professor, sabio em todas as artes e as da aos humanos que podem
aprender. Também poderia ser sugerido que Heimdallr seja chamado para ajuda académica —
talvez até melhor que Odin em assuntos donde inspiragdo verbal selvagem ndo € precisada
particularmente.

Heimdallr possui um chifre chamado Gjallarhorn (O Chifre Ressonante) que ele soara ao término
da idade quando Ragnardk vir, como ja dito em Voluspa 46 “Os filhos de mim jogam mas
adestruicao é feita e conhecida pelo Gjallarhorn” e onde finalmente Heimdallr conseguira seu
maior intento, exterminar Loki, que o ferira mortalmente e assim perderemos o Ase dos raios
refulgentes. Suas runas sao:

Hagalaz
Nauthiz
Isa

Jera
Eihwaz
Perth
Algiz
Sowelu



O terceiro grupo de oito Runas formam o aettir de TYR:

TYR

(Tiwar, para os povos germanicos.) Filho de Odin, segundo umas fontes, e filho do
gigante Hymir, segundo outras. Do nome Tyr vem o nome do dia da semana em
inglés Tuesday (Terga-feira) - Dia de Tyr. Tyr € o Deus da Batalha. A saga mais
famosa de Tyr € a que narra como ele veio a perder uma mao. A saga é assim:
uma das crias de Loki, o terrivel lobo Fenrir, vive solto em Asgard. Fenrir parece
perigoso, mas como ele é do tamanho de qualquer outro lobo, Odin permite que
ele continue por la (ao contrario dos seus irmaos Jormungand e Hel.) Todavia,
Fenrir comeca a crescer descomunalmente e, para piorar as coisas, varios
oraculos predizem que o grande lobo ira, um dia, devorar o préprio Odin. Os
deuses decidem, entdo, que Fenrir deve ficar acorrentado. Eles confeccionam
uma poderosa corrente, chamada Laeding e perguntam a Fenrir se ele é
suficientemente forte para se livrar dela. Fenrir examina a corrente e permite ser
amarrado com ela. Os deuses enrolam-no todo com a corrente e afastam-se.
Fenrir, entdo, enche o peito e a corrente parte-se. Uma segunda corrente é feita,
esta ainda mais forte e exageradamente pesada. Os deuses chamam-na Dromi.
Fenrir € agora desafiado: "Se partires esta corrente, este feito sera conhecido nos
nove mundos." Fenrir olha a corrente com cuidado e resolve deixar-se ser atado
novamente. Desta vez é bem mais dificil mas, depois de um grande esforco de
Fenrir, Dromi se parte. Os deuses estdo assustados, mas Odin lembra-se de que
ninguém é melhor ferreiro do que os andes. O mensageiro Skirnir € enviado a
Svartalfheim. Com a promessa de ouro e riquezas, os andes concordam em fazer
algo para prender o lobo. Tempos depois, Skirnir retorna com uma estranha
corrente: uma fita macia e maleavel como seda e que €& chamada Gleipnir.
Quando Odin, curioso, pergunta de que € feita, Skirnir responde: "De seis coisas.
Do som que um gato faz quando caminha, da barba de uma mulher, das raizes de
uma montanha, dos tenddes de um urso, do halito de um peixe e do cuspe de um
passaro." Os deuses estao incrédulos, mas Skirnir lembra-os de que os andes sao
possuidores de estranhos conhecimentos. Os deuses novamente procuram Fenrir
e persuadem-no a acompanha-los até a llha de Lyngvi, situada no meio do Lago
Amsvartnir. La, eles mostram a Fenrir a nova corrente Gleipnir. Fenrir diz que nao
haveria gloria alguma em libertar-se daquela fitinha. Como os deuses insistem, o
lobo comeca a suspeitar de que Gleipnir pode ter sido feita com o uso de magica e
fica receoso. Os deuses prometem solta-lo se ele ndo conseguir se livrar. Fenrir,
entdo, propde que enquanto os deuses o amarram, um deles devera deixar a mao
dentro de sua boca como prova da sinceridade deles. O uUnico que tem coragem
para tanto é Tyr, que pde sua méao direita entre as mandibulas do monstruoso
lobo. Fenrir comega, agora, a lutar contra a fita Gleipnir mas, maravilha!, quanto
mais ele luta, mais ele se enreda nela e mais forte ela fica. Furioso, Fenrir decepa
a mao de Tyr. Fenrir estd preso e livrar-se-a somente com a chegada do
Ragnarok.



Teiwaz

Berkana
Mannaz
Laguz
Inguz
Othila
Dagaz

Deus/Deusa
FREYJA
TIW

ODIN

THOR
FRIGG

AS NORNES
BALDUR

Dia
Segunda-feira
Terca-feira
Quarta-feira
Quinta-feira
Sexta-feira
Sabado
Domingo

Planeta
Lua
Marte
Mercurio
Jupiter
Vénus
Saturno
Sol

TALISMAS RUNICOS - FUTARK MODERNO

10

Regéncia

intuicado, psiquismo
coragem e forca
cura, sabedoria
riqueza, prosperar
amor, fertilidade
destino e sorte
cura, auto-confianga

Além do uso das runas para invocagdes, também podemos grava-las em
amuletos ou talismas, que podem ser usados como adornos, enfeites
pessoais, ou mesmo, gravados na porta de entrada da sua residéncia ou na
sua agenda pessoal. Os talismas sao usados para afastar influéncias
negativas e ma sorte. De outra maneira é também usado como magneto
magico, para atrair boas influéncias e vibragoes positivas para a pessoa que



11

o usa. Em circunstancias normais, um talisma é consagrado por seu artifice
de modo a atrair uma influéncia especifica, seja de amor, boa saude ou
dinheiro.

Na Magia paga islandesa, os simbolos runicos foram criados como talismas
para atrair virtudes, em beneficio daqueles que os usam. A Islandia ainda é
um pais que conserva as tradicoes pagas, embora tenha se convertido ao
Cristianismo no século Xl e tais talismas sao bastante populares. Sao
vendidos abertamente em lojas para turistas no aeroporto Reykjavik.

Temos nos desenhos abaixo, 16 talismas que podemos usar para os seguintes
fins:

Para alcancar a realizacdo de desejos. Mentalize seus desejos em cada
circulo e semi circulo tragado. Cada canto representa um elemento e o centro
representa o Todo ou akasha.

Para afastar forgas negativas. Este pode ser ritualmente tragado no chéo,
ou na areia, e seu artifice devera se colocar de pé no centro do desenho,
mentalizando protecgao.

Este simbolo € usado para que energias provindas de magia alheia sejam
neutralizadas.E chamado de talisma para o Mago Rival. Na sua forma gréfica
temos a representacdo de um ser de pé e de bragos abertos, tendo na cabeca
uma meia lua e um ponto que representa seu corpo mental.

Este é o talisma para atrair prosperidade. Quando tragar o desenho, repita
a seguinte frase: "Tem trés fontes que entram (as linhas superiores) e tem trés
fontes que saem (as linhas inferiores). O que nos é dado no plano terrestre vem
através do plano espiritual.

Talisma do Amor. Pode ser usado em ritual com uma vela de 7 dias.
Coloque uma vela rosa para queimar no centro do circulo, mentalizando a atragéo
do amor. Lembre-se que nao podemos interferir no livre arbitrio de outras pessoas
para alcangarmos nossos desejos.

Desenhe este simbolo num pedago de papel ou grave-o num bastadozinho
feito com um ramo de uma arvore. (bétula) Coloque-o sob seu travesseiro para
que seus sonhos se tornem realidade.
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.Este é o antigo simbolo nérdico conhecido como Martelo de Thor.E usado
pelos islandeses, que pediam a protecéo divina do Deus do Trovao.

-Uma Cruz Rdudnica para protecdo; contra maus espiritos, dembnios e
erturbacdes.

Para que um projeto prospere ou se realize.Era usado pelos marinheiros
escandinavos para evitar que seus barcos fossem apanhados por tempestades,
parecendo-se com uma ancora. Ao desenhar o simbolo, procure tracar as linhas
sempre em movimentos ascendentes. Faga-o na sua agenda pessoal.

.Este talisma é dedicado a Odin e pode ser usado para curar todas as
nfermidades da mente, do corpo e do espirito.

o

.Talismé para ampliar a sintonia com o seu Deus. Este talisma reune as
runas Berkana, Wunjo, Kané e Othila, em um s6 desenho.

.Este talisméa reune as runas Tyr, Algiz e Fehu e se destina a realizagao

ranquila de seu Karma ou destino.

-Este talisma reune Wunjo e Berkana e pode ser usado para o crescimento
spiritual.

()
[

.Usar este talisma para concentracao mental e estudos.

£ g

Para a harmonia no lar, no trabalho, na sociedade em geral.

“Para desequilibrio emocional e depressdo. Desenhe-o num papel e depois
queime-o, para se obter agdo mais rapida, mentalizando toda a energia negativa
sendo destruida pelo fogo.
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SiMmBOLOS

Como entender a Simbologia Sagrada
Por Frater Magister

Resolvemos aqui abrir um “paréntese” para explicar o funcionamento da
assimilagao da Simbologia Sagrada pelo cérebro humano.

A mente humana sempre teve dificuldade de entender o abstrato. Desde o
primordios da humanidade, os seres humanos buscavam desenhar formas
representativas dos fendbmenos da natureza. Aprendeu também que determinados
simbolos, sons e cores causavam definidas impressdes ao cérebro contribuindo
para cura organica ou mesmo para ativar alguma fungao cerebral.

Como funciona isso? (vide fig.01)

I/ \Y - cérebro
\ ]

N

L

Imaginem que a figura represente o cérebro humano e que cada quadrinho no
circulo seja um departamento do cérebro que funcione de forma independente das
demais. Por exemplo, se o departamento referente ao aprendizado de linguas for
ativado no ser humano ainda quando crianga, tal departamento podera facilmente
ser reativado na vida adulta, pois o mesmo sofreu estimulos que facilitaram o
aprendizado da tal area especifica. Assim, podemos dizer também que cada um
desses departamentos seja mais bem estimulado com alguns tipos de sons e
cores. Assim o dono da cantina italiana, por exemplo, coloca em sua mesa toalhas
vermelhas ou com tom avermelhado, pois tal cor estimula o cérebro a melhorar o
apetite.

Passemos agora para uma outra explicagdo. Todos temos a compreensao de que
nem o tempo e nem o espaco possam ser vistos, mas sim medidos. Tais estados
de percepgao podem ser também assimilados ou compreendidos através de
faculdades psiquicas objetivas. O tempo no campo astral ou mesmo mental tem
diferencgas significativas em nosso campo visual cerebral, assim como o espaco.
Facamos dois rapidos experimentos para comprovar esta tese, supondo que vocé
esteja no aposento de sua casa, feche os olhos e imagine que vocé esta no centro
de uma movimentada cidade, com grande numero de pessoas e carros
transitando pela rua. Agora, pense que esta visualizando o céu noturno
absolutamente estrelado, tal como aquele que s6 podemos observar no campo, ou
longe dos grandes centros urbanos. Pergunto a vocé: Vocé poderia precisar com
exatidao quantas pessoas viu transitar na rua ou poderia descreve-las exatamente
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como as viu, roupas, etc? Poderia ainda dizer exatamente quantas estrelas vocé
pode enxergar no céu? Poderia dizer precisamente quanto tempo passou quando
colocamos a mente em estado de meditagao profunda? Temo que a resposta seja
negativa. Mas

tentaremos a luz do Ocultismo explicar a causa disso. Tudo é relativamente
simples quando passamos ter a compreensao de que a consciéncia humana, que
€ estimulada pelos cinco sentidos humanos, esta diretamente associada a
subconsciéncia subjetiva. Num ponto poderiamos dizer que o subconsciente
humano pode ser estimulado através de uma simbologia subliminar que tais
estimulos acendam em nossa mente determinadas forgas ou energias espirituais.
A prépria natureza fornece em sua criacdo constantemente formatos simbdlicos
que podem ser descritos em simbolos que uma vez assimilados pela mente, agem
Nno campo Microcosmo ou pequeno universo inserido na mente humana. O
dominio deste campo microcosmo € em si mesmo um dos objetivos do magista.
Dai segue-se no ocultismo em geral um grande gama de simbolos, quadrados,
tragos, cruzes, com as mais variadas combinagbes com o unico fito de
impressionar a mente humana tornando-a acessivel a um canal de conhecimento
ainda pouco explorado pelas ciéncias mundanas. Isto se da porque entendido o
Ocultismo como Ciéncia da Vida, é natural a compreensao de que para atingirmos
0 sucesso tao almejado por cada um de ndés, seja ele no amor, relacionamentos,
inspiracao, lazer, dependemos diretamente da compreensdo de que o homem
precise antes de estudar qualquer ciéncia interpretativa, como no caso das Runas
como arte divinatéria ou mesmo magica juntamente com seus simbolismos, de
que a inter-relacédo, chave desse sucesso, destoa amplamente da mente repleta
de interesses egocéntricos. E preferivel comecar a pensar que cada ato em nossa
vida seja no trabalho, ou na vida diaria em geral, seja um ato realmente repleto de
amor e liberdade, e que de alguma forma tragam beneficios para a nossa
humanidade. Assim, para o progresso na senda espiritual, e na vida
necessitamos interagir com o mundo e as pessoas com suas diversidades de
pensamentos e objetivos, mantendo a idéia de entrar em harmonia com suas
mentes, emocgdes e corpos. A idéia que as runas tentam nos transmitir assim
como em qualquer arte divinatéria é que aprendamos a nos harmonizar com os
nossos semelhantes e com o Universo sem gerar conflitos. Para isto precisamos
entender: nés podemos buscar o que queremos, sem prejudicar NnOssos
semelhantes, sem interferir na 6rbita alheia, afinal todo homem e toda mulher é
uma estrela. Sacrificios em nossas vidas serdo sempre necessarios para alcancar
o sonho almejado. Isto para algumas pessoas parece ser um desafio
exageradamente grande em funcado das dificuldades encontradas e da grande
diversidade que existe entre as pessoas no mundo. Mas é importante que
tenhamos em mente o fato de sermos capazes de realizar as mesmas coisas que
os outros fazem, de superar todos os obstaculos. Somos todos capazes de acdes
de extrema crueldade e também de manifestar um amor incomensuravel por
nossos semelhantes. Os seres humanos tém a mesma esséncia divina, o que
varia € apenas a percepgao do universo a sua volta e a maneira de expressar
estes sentimentos. Quanto antes percebemos este fato mais rapidamente
poderemos eliminar as barreiras que nos impedem de nos relacionarmos sem
conflitos interiores com a harmonia do Cosmos em nosso interior. Quando temos a
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ilusdo de estarmos controlando uma situacdo, tudo passa a ter uma conotacao
diferente, pois sentimos nosso poder ativo. E quem ndo deseja pelo menos ter
controle de sua prépria vida? Entretanto € importante entender que na verdade
ninguém tem controle de nada. O que se pode fazer € se adaptar as forgas que
interagem com as nossas, harmonizando-nos com elas para que consigamos
lidera-las para um bem comum. Na verdade o que podemos fazer € simplesmente
nos adaptarmos as situagdes e contingéncias que acontecem em nossa volta.
Saber seguir o fluxo natural das coisas, se ajustando confortavelmente as
mudancgas sutis que ocorrem a cada instante, € como uma pessoa bem ajustada,
mantém o controle. E exatamente isto que o esoterista ou magista exercita toso
os dias. Em meus estudos estar sob controle significa interagir mantendo o
equilibrio, mantendo nossos centros emocionais, mentais e corporais alinhados
com as forgas da natureza. A verdade é que ndés nao podemos ter controle sobre
nada a nao ser sobre nés mesmos, e se conseguirmos isso ja teremos algo
fantastico. Nao importa em que situacdo nos encontremos, por pior que ela possa
parecer, sempre poderemos arranjar uma forma de sair dela. Para tudo existe uma
saida, mas € preciso procurar, € preciso querer € preciso saber movimentar as
energias a sua volta. Evidentemente umas situagbes exigem mais esfor¢co e
dedicacdo que outras, mas sao estas diferencas que tornam a vida interessante e
nos afastam da monotonia. Algumas vezes temos o defeito de enxergar apenas o
lado negativo das circunstancias o que pode nos levar fatalmente para uma
armadilha de desespero e pessimismo. Aprender a ver ambos os lados positivo e
negativo das situagdes € a grande arma que temos, para lidar construtivamente
com tudo que nos ocorre. Evidentemente tudo passa a ser uma questdo de
aumento da percepgdo, devido ao nosso aprimoramento espiritual. Julgar as
pessoas nos momentos dificeis e suas atitudes é mera ilusdo. Quando ficamos
irritados ou nervosos com o mau comportamento de alguém, devemos lembrar
que nos também as vezes agimos daquela mesma maneira. Se quisermos ser
desculpados pelos outros, porque nés nao podemos também desculpar a falta
dos outros? Por isso disse o mestre: “Vos sereis medidos, conforme a medida que
fizerem dos outros.” Aprofundar-se nesses estudos, proporciona olhar a vida com
uma visao mais abrangente, e assim desenvolver a tolerancia, a compreenséo,
pois por pior que pareca a situacdo ela sempre encerrara um ensinamento
valoroso para nos, que somara a nossa experiéncia de vida, resultando em
aspectos mais construtivos, gerando uma vida mais plena e feliz.
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Como realizar Magia com o uso das Runas?

A Sacerdotisa 666 & Frater Magister

A palavra de ordem em nosso trabalho é seriedade. Somos extrovertidos,
mas quando se trata da transmissdo de uma ciéncia arcana e milenar, a
proposta de estabelecermos um curso voltado para tal fim, se torna
absolutamente séria, pois a responsabilidade disso é praticamente
karmica. Nao pretendemos ser hipocritas a ponto de passar aqui um
amontoado de receitas de feiticos, como se fossem receitas de bolo. O fato
de ter cada um de vocés aqui conosco, em nossos cursos nos felicita, além
de nos fazer acreditar que ainda existem pessoas que levam o ocultismo a
sério e desejam aprender realmente. Mas o que por um lado nos felicita,
nos traz responsabilidades por outro.

Também nao queremos decepciona-los e entrar para a velha lista de
picaretas e charlatoes, ja tao longa e espalhada nao apenas pela net, como
também na nossa realidade diaria.Temos somado, eu e Frater Magister,
mais de 30 anos de estudo do ocultismo tedérico e pratico, enveredando
quase por todas as areas, linhas, ordens, segmentos e tradicoes. Por isso,
vocé nao encontrara em nossos cursos receitas prontas de "feiticinhos
basicos para todos os fins e nem tampouco comodidades!”.

Queremos, outrossim, que vocés compreendam a natureza das energias,
aprendam a trabalhar o subconsciente através dos simbolos magicos,
aprendam a se conhecer e se equilibrar com o fim de alcancar o pleno
sucesso em suas praticas e que isso reflita positivamente em suas vidas
diarias. Pois o sucesso de vocés € o sucesso de nosSsos Cursos € 0 Sucesso
de nossos cursos € o nosso sucesso pessoal. Entdo, me desculpem,
seguindo a milenar Tradicdo dos Magos, nos ndo iremos facilitar e nem
vamos paparicar vocés como se fossem criancas mimadas.

Vamos sim oferecer um caminho sem atalhos, onde a vitoria é sera a
recompensa dos seus proprios esforcos. Como esta escrito na Tradicdo
filosofica que seguimos: "Sucesso sera a vossa prova; coragem € vossa
armadura, avancai em minha forca & vos nao retrocederei por nada".

Nao posso dar certezas de sucesso, mesmo tendo explicado
pormenorizadamente cada exercicio. A magia através de simbolismos é
uma coisa muito pessoal como ja explicou o Frater Magister nas paginas
anteriores — o simbolismo envia mensagens subliminares ao nosso
subconsciente. Assim, quem pode de fato garantir que o meu
subconsciente trabalhe da mesma forma que o seu? Obvio que ha ainda o
inconsciente coletivo e Universal (Akasha) a ser acessado, mas, de
qualquer forma o primeiro veiculo a ser posto em movimento para que se
consiga este acesso somos nés mesmos. Papus no livro Tratado de Magia
Pratica da uma o6tima explicacao sobre o assunto, de maneira que tentarei
transcreve-la numa linguagem mais simples. Observem as figuras abaixo:
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Dellfu.ulz

Magia € a aplicacdo da Vontade humana, dinamizada, a evolugcao rapida
das forcas vivas da natureza. Imaginemos a Vontade no caso como sendo o
cocheiro, sua forca vital o cavalo e seu corpo fisico a carruagem. Um
cocheiro jovem e inexperiente tende a adormecer facilmente, pois acha a
carruagem muito pesada para o seu cavalo. Assim, de subito, se tomado
de forca e vontade ele desatrela o cavalo da carruagem e atrela o seu
cavalo na outra carruagem, de modo a fazer subi-la pela encosta por um
terco do tempo para ser vencida nas condi¢coes habituais. Assim também ,
se processa na Magia, o magista utiliza sua mente e inteligéncia para
vencer os obstaculos que lhe seriam impostos, utilizando-se de uma forca
motriz primaria, encontravel no universo. Em outras palavras a busca pela
“Prima Mater”.

Assim o caminho para realizar Magia através destes simbolos Magicos — as
runas — esta estreitamente ligado a maneira que vocé se relaciona com os
mesmos. A maneira como vocé entende cada um deles. Vocé deve antes de
tudo, criar um vinculo com eles, ter certa familiaridade, aprender a senti-
los. Depois, procurar entender o simbolismo de cada um deles como se
fossem criaturas vivas, com personalidades proprias.
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A seguir vocés terao alguns exemplos extraidos do livro Guia Essencial da
Bruxa Solitaria de Scott Cunningham, lembrando que sao apenas
exemplos para que vocés mesmos possam criar seus proprios
encantamentos utilizando-se dos futarks descritos nesse moédulo, de
acordo com a afinidade de cada um.

BOA SORTE
st & uma runa dle propdsito geral, noemalmente usada para

Fechar correspondénciz, E tumbém desenhada om pacotes, inscri-
ta e velas brancas parn assegurar sore em odas as empreitacis,
o gravada em joalberia,

VIR A

Usacla em batalhas legais, bem comoe em magia de lnalidade
geral. Esereva em velas vermelhos durante batallins de quaisquer
tipos. Desenhe-as com tinta vermelha e queime durante rituais ou
carregue Consigo.



AMOHE

Nio € usada somente para receber ¢ [onalecer o amor, mas
também para enviar amer a um amigo. Desenhe-a com tinla
esmeralodya ou rosa, ou visualize, cntulhe ete. Pode mambiém ser ris-
cada em panelas para preparar alimentos com um garfo ou uma
colher, para imbuir o alimento de vibraghes de amor.

CONFORTE)

Pam tmier alivio e diminuir a dor, ¢ para enviar ou induzir alegria
e confore o outros. Se estiver deprimida ou ansiose, fique de pé
diante e um espelhe, elhanda em seus clhos, ¢ visuolize esta mna
envalvendo seu corpe. Ou enliio dsgque em wmna vels rosa e acenda-a.

RICEEZA

Desenhe em seu carliio de visita, se possuir um. Visualize-a em
seu bolse, carteira ou bolsa, Desenhe-a com um éleo que airaia
dinheira, como patchuli ou canela, numa cédula antes de gastd-la,
para assegurar que retornari a voct,

POSSE

Representa objetos tangiveis. Use como wm simbale para
obter um item necessido. Por exemplo, se precisar de mabilia
para sua casa, pode-se manipular esta runa magicamente para re-
presentar fodos os itens necessdrios.

19
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—

VA

CQuando desejar ou precisar viajar, risque esta runa num papel
com linta amarela, visualizando a si mesmao viajando para seu des-
tino desejado, Enrole-o ao redor de uma pena e atire-o de um alio
penhiasco ou envie para seu local de destino, Ou entio esculpa-a
numa Vel amarela, coloque o vela em seu supore ¢ este sobre
um folo do local que deseja visiar, @ acenda a vela.

FERTILIDADE

Se deseja wornar-se Fertil, risque esta runa com dleo ou visua-
lize-a e sua regifio sexual, Também pode ser usada para induzir
i fertilidacle mental, e na maioria dos rituais de crescimento.

SAUDE FISicA
Para melhorar ou fortalecer a saide, Visualize enquanto se
exercita, [ax dieta ou respin profundamente.

=]

ORDEM

Para manter umavida cstruturada ou pensamentos em ordem,
Use st runa consigo ou desenhe-n em sua testa,
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CoLiiA

Use-g para auxilizr nacurp de doentes, Pode ser desenhada em
linta azul em receitas médicas, visualizada em medicamentos antes
cle pomid-los, rdscada acima ou em popdes medicinals com ervas, Esla
runa rodle ainda ser confeccionada num talisima a ser usado.

PROTECAO

Este stinbolo compplexo pode ser rscado em cass, no ciro o
em qualguer objero que deseje salvaguarcar Quando costuracda
ou bordada em roupas e rabes, oferece protecio pessoal. Pode
também ser transformada em amulete e usada ou pocada. Em
tempos de perige, quandas ndo tiver acesso a tais amuletos, visua-
lize fortemente esta mana,

PROTECAO
O 2 CugE et

LA BroadiEad

Use junto oom oulas munas par representar o sujeito do
encantamento. Por exemplo, se acorde e ndo consigo organizar
meus pensamentos, posso desenhar esta runa com poder nun pe-
dago de papel com tint amarela para que represente a minm mes-
ey, A seguirn, desenharia a rmuna da ordem diretamente em clma da
g ddo homem, enguanto me visualizo atingindo esse estado.
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Lide MR
Outrn coma g anterion. Use ¢m conjunce com outras rundis
[rard encantamentos.

AMIZALE
Az runas do homem e da mulher podem ser desenhadas jun-
tas para uma variedade de fins; experimente.

Eis agui as doze runas comumente ulilizadas com fins divina-
trias, Vood pode limbam criar suas proprias ranas ¢ usa-las,

O Lay relacionamentos familiares, base ¢ estabilicade,
Aulo-imagem.

|=

Fogses: abjetos tangiveis, o mundo material,

Amor: estados emocionais, romance, dificuldades ou
influéncias conjugais.

rivos, atiucles nocivas,

Rigueza: dinheiro, assuntos linanceiras, cmprego,
patroes.

i Venena: fofoca, negatividade, caldnia, hibitos nego-



Assenios desorganizados: tensio emocional, irracionali
dacle, confusiio, davida,

Miglber: inllufncia femining, ow uma mdher

Heanen: influénceia mascalina, ou um haomem.

HMrosende: legados, promogdes, sorle nespe adas tam-
bém presentes fisicos, psiguicos ¢ espirituais, oo Cios,
voluntariedace, entrega de si mesimo,

Cenfeartar trangiilidade, prazer, seguranga, | licidade
alegria, mudanga para melhor.

Marte: fim de um assunte, novo inicio, in oo, mu
danga em todos os aspectos, purificaciio.

Cuerra: conflitos, discussoes, brigas, hostilidade, agres-
s, ira, confronoos.

R v Xx <> O
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