


Depois do grande sucesso de
Wicca — A Rdigido da Deusa e
Todas as Deusas do Mundo, livros
gue apresentam com profundida-
de os fundamentos da Bruxaria
Moderna, Claudiney Prieto traz
neste ABC da Bruxaria as primei-
ras nogdes e conhecimentos ele
mentares da Religido Wicca, con-
templando leigos e iniciantes que
procuram, como 0S wiccanianos,
preencher a lacuna que, durante
séculos, separou o homem da na-
tureza e do sagrado.

Com a clareza que lhe é carac-
teristica, o autor, por meio deste
pequeno manual, esclarece as du-
vidas mais freqlentes sobre esta
religido que surgiu a partir de anti-
gos cultos pré-cristdos que cele-
bravam os ciclos anuais das colhei-
tas e toda uma série de expr essdes
religiosas associadas a natureza e
as etapas da vida.

Ensina rituais e feiticos, invoca-
¢Oes e canticos e outros elemen-
tos que levam o leitor ao caminho
iluminado da Deusa, além de mos-
trar que aWicca é uma religido de
mistérios que conduz seus prati-
cantes a uma profunda comunhao
com os poderes da natureza e da
psique humana, permitindo, dessa
forma, suatransformacaoespiritual.
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Dedico este livro as criangas pagéas de todos os lugares,
que celebrardo o novo mundo forjado pelas méaos
daqueles que lutam pela liberdade.

Estamos vivos como a Terra esta vival

Blessed Bel



Novamente a Deusa renasce!

Criancas, mulheres e homens das mais variadas idades celebram a Méae de
toda vida.

Ela & a Teceld, a Curandeira, Senhora dos Dez Mil Nomes e Conhecedora de
todos os mistérios.

A Deusa renasce num novo tempo, para um novo povo.

Abencoados sejam os que se relinem novamente no Circulo Sagrado, dancan-
do, cantando e erguendo seus bracos a Lua, reverenciando a mais antiga das
Divindades.

Celebre a Vida e a chegada de um novo tempo.

Tudo o que foi perdido € encontrado novamente,

em uma nova forma, de uma nova maneira.

Tudo o que foi ferido € curado novamente,

em uma nova vida, em um novo dia.

A Deusa esta na Terra e a Magia esta no ar.

Somos 0 povo antigo, 0 Nnovo povo, juntos de novo!

Claudiney Prieto
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iferente do que muitos pensam, a Bruxaria Moderna,

i chamada largamente de Wicca, ndo € uma religido

estranha ou ligada ao mal.

Bruxaria € um dos indmeros caminhos espirituais baseados em
pequenos grupos ou  em praticantes solitdrios que procuram  colo-
car 0 homem em contato com a natureza e suas energias.

A Bruxaria € uma religido matrifocal, centrada na figura da
Deusa-Mae, personificada como a propria Terra e como a Lua,
que enfatiza a responsabilidade social, ambiental e moral e que

vé na ligagho com a natureza 0 Unico caminho para 0 autoco-
nhecimento e a evolugdo espiritual.
i
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Pequena Introducao

| stamos separados dos  ritmos  da natureza e ndo mais

% dancamos em volta de fogueiras, montanhas e
arvores entoando canticos sagrados para celebrar as  mudancas
da Terra. Nado vemos mais ofendmeno da suspensdo do Sol, da Lua
e das estrelas no céu como algo divino e dadiva dos Deuses. Os
antigos rituais foram esquecidos e as velhas tradicbes, perdidas.
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Contudo, a roda gira e, mais uma vez, ndo sO nos Estados Unidos como em to-
do o mundo, o crescimento da Wicca tornou-se um fendmeno socia e espiritual.

A Bruxaria renasceu na Europa por volta de 1951. Seguramente, Gerald Gardner,
Doreen Vdliente e Alex Sanders, os maiores expoentes da Wicca naquela época, ndo
imaginaram que a Bruxaria Moderna fosse conquistar tantas pessoas e admiradores
em todas as partes do mundo.

Desde que Gardner expds em suas publica¢des os conhecimentos do Coven no
qual foi iniciado, o interesse pelas préticas wiccanianas ndo parou de crescer.
A Wicca foi criada e recriada inUmeras vezes, assumindo novas roupagens, contex-
tos e anseios. Surgiram muitas tradigbes e novos caminhos para atingir a esséncia
dos antigos Deuses foram estabel ecidos. Hoje, novas formas de Bruxaria abundam
em todo o mundo: Wicca das Fadas, Dianica, Cética, Saxonica, Georgina,
Caledoniana séo apenas algumas das incontaveis formas de Bruxaria que surgiram
com base nos principios revelados por Gardner.

Atualmente, a Wicca € uma mistura de varias formas e caminhos magicos
diferentes. Como uma religido ndo dogmética de natureza individualista, é perfeita-
mente compreensivel que tais caminhos tenham surgido.

A principal funcdo da Wicca € preencher o vazio e o espaco que tém nos sepa-
rado da natureza e do sagrado. Se isso sO for possivel por meio da criagdo de novas
formas e préticas, que assim 0 sgg;

Ao contrério do que muitos tenham pensado a vida inteira, os Bruxos ndo séo
maus e hao voam em vassouras. S&0 personagens reais da vida cotidiana, tdo normais
quanto as pessoas que encontramos nos dnibus, no metrd, nas filas do banco, nas mas...

Seguramente, muitas dessas pessoas sdo 0s transformadores, os moldadores do
mundo, que com suas Vvisdes, crencas, ritos e poder conseguem mudar a realidade
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moderna que muitas vezes nos assusta. Essas pessoas acreditam que, por meio de
seus antigos Deuses, toda mudanca € possivel e que, por mais que se tenha tenta-
do, sempre ha uma outra forma de alcancar a totalidade e melhorar o mundo em
que vivemos. Estes personagens reais da vida moderna acreditam que a Terra esta
viva, que temos o poder de lutar pela liberdade, que somos um grande potencial
nas méos da Deusa e que devemos usar todas as nossas potencialidades a servico
Dela, buscando as formas necessarias para um mundo mais digno, mais honesto,
mais verdadeiro, no qual todas as formas de amor, todas as ragas, todas as escolhas
pessoais sgjam respeitadas e celebradas sempre.
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Duavidas mais frequentes

| QUi encontramse  algumas das diversas dividas, per-

™ guntas e respostas mais freqlientes sobre a  Wicca - a
Bruxaria Moderna.



o

ABC DA BRUXARIA

cC L A UD I N E Y P R I E T O

O que éWicca?

Wicca, também chamada de
Arte, Velha Religido, Antiga Fé, é o
nome aternativo dado as praticas
da Bruxaria Moderna de origem
européia.

A palavra Wicca vem do inglés
arcaico Wicce, que significa "girar,
dobrar ou moldar". Esta paavra
reflete a esséncia da religido, uma
vez que girar e moldar a natureza,
interagindo com ela, € um dos seus
principais objetivos.

Wicca é uma religido cuja filosofia e prética baseiam-se na celebracdo da
natureza e no culto a Deusa-Mae, que personifica a prépria Terra e o feminino.

A Deusa é a Criadora de tudo e de todos, € a principal Deidade Wiccaniana.
E simbolizada pela Lua €*pela Terra e recebeu diferentes nomes nas diversas cul-
turas em que foi cultuada e celebrada. A Deusa é eterna, imortal e exerce
supremacia nas préticas e rituais da Wicca.

Muitas préticas wiccanianas remontam a antiga religido dos celtas, mas, hoje,
influéncias gregas, sumerianas, egipcias, entre outras, sdo encontradas na base
fundamental da religiéo.

A Wicca busca colocar o homem novamente em contato intimo com a
natureza, resgatando sua ligagédo com a Terra e tornando-o mais consciente da
necessidade de preservacdo da fauna e da flora

Uma divindade secundaria, denominada Deus Cornifero, considerado o filho
e consorte da Deusa, também é reverenciado, sendo o representante da fauna e
da flora, ou sgja, um antigo Deus das primeiras culturas da humanidade, respon-
savel pela caca e pela fartura.
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Assim, a Wicca celebra o sagrado feminino e masculino existente em cada
um, buscando a complementaridade e o equilibrio entre homens e mulheres.

Mesmo dando uma preponderancia ao Sagrado Feminino e as mulheres,
muitos homens se identificam com a Wicca e celebram a Deusa, encontrando nas
préticas da Bruxaria Moderna uma forma de reavaliarem e mudarem seus pensa-
mentos, posturas e agdes. Isso contribui para transformar homens influenciados
por séculos de patriarcado e machismo em seres humanos mais conscientes e
desprovidos de preconceitos.

Em que tipo de forcas os bruxos
modernos acreditam!

Bruxos modernos, também chamados de wic-
canianos, acreditam nas forcas da natureza deifi-
cadas e personificadas como a Deusa e o Deus,
que representam os aspectos femininos e masculi-
nos da Criagao.

Para os praticantes da Wicca, a Deusa e o
Deus estéo presentes em todas as coisas, pois a
Divindade € vista como imanente e ndo como trans-
cendente. Isso significa que cada objeto, animado
ou inanimado, carrega uma centelha da Deusa e
esta ligado por uma intrincada rede que une tudo
e todos, na qual atos individuais ndo sao neces-
sariamente isolados e afetam toda a rede, que é a
propria humanidade e o mundo natural.

A Deusa e 0 Deus representam os poderes da
vida, assegurando o equilibrio de todo o universo.

VIigvxnygg ve 28V | N
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Quem é a Deusa?

A Deusa é o principio sagrado feminino, aquela que teria criado tudo e todos.
Sabemos que os primeiros povos da Terra nao acreditavam em um Deus Criador,
mas em uma Deusa, uma Divindade primordial feminina. E nesses mitos que a
Bruxaria Moderna vai buscar inspiragdo para sua religiosidade.

A Deusa € vista como imanente, ou seja, estd presente em todas as coisas
existentes. Ela € os quatro elementos, a Terra, a Lua. A Deusa sou eu e € vocé.

Muitos mitos ao redor do mundo retrataram o sagrado feminino numa
trindade de Donzela, Md e Ancid e dessa forma a Deusa € vista pelos wicca-
nianos. Na Lua Crescente, a Deusa é simbolizada como a Donzela, na Cheia, é a
M&e e na Minguante, a Ancid Um de seus simbolos mais importantes € a Lua, ja
que os mistérios lunares sempre estiveram associados aos ciclos menstruais das
mulheres, que, consequentemente, trazem o0s poderes da vida e da Deusa.



DUVIDAS M AIS FREQUENTES

Quem é o Deus?

A Wicca é uma religido polarizada,
portanto, além da Deusa, existe também
um principio masculino: o Deus, que é
considerado o filho e o consorte da Deusa.
Muitas vezes € chamado de Deus Corni-
fero, Deus Astado, o Galhudo. Sua asso-
ciacdo com os chifres nada tem a ver com
a figura do Diabo, pois o dembnio cristdo
SO passou a ser representado com chifres a -
partir da |dade Média, durante a Inquisi- e
¢ao, numa tentativa de deturpar a imagem de Deuses Pagdos. O Deus é apenas
representado com chifres em sua cabecga por causa de sua associagdo com 0s ani-
mais e com a caga. E o senhor dos animais, da fartura e da abundancia. Enquanto
a Deusa é representada pela Lua, Ele é simbolizado pelo Sol, que faz as sementes
crescerem no interior da Terra para nutrir os filhos da Grande-Mae.

Qual a diferenca entre Wicca e Witchcraft?

Basicamente nenhuma, mas ha muitas pessoas que preferem dizer que prati-
cam Witchcraft em vez de Wicca. Isso ocorre pelo fato de afirmarem que as préticas
da Witchcraft compdem a Bruxaria Tradicional e sdo mais antigas que a Wicca,
conferindo-lhes a possibilidade de se sentirem e se dizerem superiores aos wic-
canianos. Outros, no entanto, preferem dizer que sdo wiccanianos porgue nao
querem ver seus homes associados a Bruxaria, ndo por ndo saberem o que ela é
na realidade, mas por causa de inimeras conotacdes estigmatizadas e negativas a
ela atribuidas através dos tempos. A terminologia pode mudar, mas a esséncia
permanece a mesma.

VidvyXxnyges vao 28V | N
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Wiccanianos fazem feiticos?

A Wicca é umareligidao que engloba um vasto conjunto de técnicas de magia
natural como parte integrante de sua estrutura operacional. Assim, encantamen-
tos, sortilégios e feiticos sdo muitas vezes utilizados por seus praticantes como
forma de estabel ecer alteracbes em nossa vida cotidiana. Bruxos sempre realizam
feiticos com intuitos positivos, seja para curar, sgja para atrair harmonia, jamais
para prejudicar alguém.

Bruxos praticam algum tipo de arte divinatoria?

Os Bruxos praticam muitos tipos de artes divi-
natdrias. Por acreditarem que sdo senhores de
seu futuro e que o destino ndo é imutavel, re-
correm a algumas préticas oraculares para terem
um panorama das tendéncias futuras. Muitos
acreditam que seus oraculos sao a propria voz
da Deusa, pelos quais Ela pode indicar, aleitar
ou prevenir. Outros véem a arte divinatoria
como um portal de acesso a linguagem do in-
consciente coletivo e arquétipos, no qual é pos-
sivel vislumbrar os acontecimentos vindouros.

Bruxos seguem algum calendario liturgico?

Por ser uma religido centrada na natureza, o calendario litdrgico wiccaniano
baseia-se nas mudancas que ocorrem na natureza e consiste de 21 rituais anuais.
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Séo realizados basicamente 13 Esbats (ritos de Lua Cheia) e 8 Sabbats (ritos que
marcam as mudangas sazonais).

Os Sabbats séo rituais que celebram o nascimento, a vida e a morte do
Deus, filho e consorte da Deusa. Este ciclo de vida e morte representa exata-
mente o préprio Sol, que aquece intensamente em determinadas estacdes do
ano e aparentemente desaparece em outras. As datas de Sabbats ocorrem de
acordo com os calendarios ancestrais de plantio e colheita dos povos campe-
sinos da Europa Antiga. No hemisfério Sul, as datas dos Sabbats sdo alteradas
para a realidade de nosso ciclo das estacbes. Esse € 0 caso de paises como
Brasil e Austrdlia.

Existem bruxos bons e maus?

Os Bruxos sao praticantes de uma religidao positiva e evolutiva, que centra
suas préticas em propdésitos benéficos.

Quando uma pessoa se integra a Wicca, a primeira coisa que aprende € que
deve viver de acordo com o Dogma da Arte: "Faca 0 que quiser, desde que nado
prejudique nada nem ninguém." Isto significa respeitar ndo s6 a natureza, mas o
livre-arbitrio de cada ser e néo prejudicar a nés mesmos também.

Existem pessoas boas e ruins, e a Wicca, como qualquer outra religido, tem
este problema. E o senso ético de cada um que determina suas atitudes, ndo a
religido.

O que éum Coven?

A palavra Coven vem do termo Couentus, que significa "reunir-se, estar junto”.
Coven é o0 nome dado a um grupo de Bruxos que pratica a Arte de uma
maneira coesa. Existem muitos tipos de Covens. Alguns sdo iniciaticos, outros

Vidgvinuyg va DE‘Jla
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visam apenas praticar a Arte e ha os que seguem uma rigida hierarquia e sistema
de graus. Tudo depende da forma de trabalho escolhida pelos membros do Coven
ou por sua Sacerdotisa e/ou Sacerdote.

Um Coven é como uma familia, com fortes lagos sociais e magicos. Seus
membros ndo sd6 se encontram regularmente para celebrar a Lua Chela e os
Sabbats, mas também para passear, dancar e se divertir.

Geralmente, o Coven é dirigido por uma Sacerdotisa e um Sacerdote. Alguns,
principalmente os de algumas facc¢tes da Tradicdo Dianica, sdo governados ape-
nas por Sacerdotisas.

O que € um bruxo solitario?

Bruxo solitario € como chamamos uma pessoa que escolheu praticar a
Religido da Bruxaria sozinha, sem pertencer a nenhum Coven ou grupo.

As pessoas escolhem praticar solitariamente por inUmeros motivos: por pro-
blemas e incompatibilidades que podem surgir em qualquer grupo de pessoas,
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por fata de horérios flexiveis para os encontros ou por
sentirem que sua propria maneira de trabalhar magica-
mente € o melhor caminho de conex&o com a Deusa. A
prética solitaria € um caminho téo valido para a Deusa
quanto a pratica em um Coven Tradicional.

A maioria dos Bruxos solitarios séo ecléticos. Por
ndo terem um treinamento tradicional dentro de um
Coven, os solitarios acabam inserindo aspectos de dife-
rentes segmentos da Wicca em sua forma de praticar.
Geralmente se auto-iniciam, mas existem também os
que foram iniciados tradicionalmente e, logo apos, opta-
ram pelo trabalho solitario.

Existem diferentes grupos de bruxos?

Os diferentes grupos de Bruxos sdo chamados de Tradicdes. Existem
inimeras Tradicdes na Bruxaria e a cada dia surgem novas. A Bruxaria € uma
religido marcadamente individualista, na qual todas as pessoas encontram possi-
bilidade de extravasarem sua religiosidade, nocéo de Divino e forma de cultuar.
Por isso existem varios ramos diferentes, capazes de comportarem cultos a diver-
sos pantefes, com ritos e estruturas proprios.

O que é a Wiccan Rede?

A Wiccan Rede, também chamada de Rede Wiccaniana e Dogma da Arte, é a
Unica diretriz que guia um Bruxo Wiccaniano. Ela expressa que todos podemos
fazer o que quisermos em nossa vida, desde que outros nem nNnOS MesmMOos Sejamos
prejudicados.
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Bruxos possuem algum livro sagrado?

Os conhecimentos da Bruxaria sobreviveram por meio da tradicdo oral.
Foram transmitidos boca a boca por seus praticantes, por isso ndo ha um livro
sagrado que os wiccanianos devam seguir. Apesar de haverem inimeros livros
publicados sobre a Arte, nenhum deles é o livro-padréo para rituais e préticas.

Os interessados na Wicca devem buscar seus conhecimentos em diferentes
livros de varios autores, na natureza e com Bruxos mais experientes, lembrando
sempre que a Wicca € umareligido libertaria e ndo hierarquica. Por isso, ndo exis-
tem autoridades que devem ser acatadas. Contudo, orientacdes de Baixos mais
experientes devem ser consideradas sempre. Cada Tradi¢cdo possui seu Livro das
Sombras, que contém os mistérios e ritos daquele caminho Pagéo especifico.



DUVIDAS MAIS FREQUENTES

Existem templos sagrados na Wicca?

A natureza é o templo dos Antigos Deuses. Nossos rituais, quando possivel,
sao sempre realizados na natureza. Embora muitos wiccanianos realizem seus ri-
tuais em casa ou locais fechados, por uma questdo de privacidade, a natureza é
sempre vista como o local ideal para a celebracdo das préticas ritualisticas.

A Wicca possui algum simbolo sagrado?

A Wicca possui muitos simbolos sagrados, como o
Triskle, o Espiral, a Triluna, o Labirinto, o Labrys, mas o
simbolo mais associado a Wicca é o Pentagrama: uma
estrela de cinco pontas, com uma das vértices para cima,
dentro de um circulo. O Pentagrama representa o
homem de bragos abertos dentro do Circulo Mé&gico e os
quatro elementos mais o espirito. E o simbolo sagrado
mais utilizado e aceito por todas as Tradi¢cdes da Arte.

Bruxos praticam orgias rituais?

N&o, de maneira nenhuma. A Wicca € uma religido de celebracdo avida e a
tudo que faz a vida existir. Busca inspiracdo para suas praticas nos antigos ritos
da fertilidade de tempos imemoraveis. Exatamente por este motivo, muitos dos
simbolos utilizados s8o sexuais.

Por ser uma religido da Terra, a Wicca considera sexo como vida. Dessa
forma, nossa visdo sobre sexualidade ndo € preconceituosa, mas aberta e
abrangente - 0 que ndo justifica condutas prejudiciais e ilegais.
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Muito da fantasia sobre orgias sexuais em ritos Pagados vem da perseguicao
medieval da Igreja contra a Antiga Religido, quando farsas e calUnias foram inven-
tadas e largamente divulgadas para deturpar a imagem e a religido de Bruxas e
Bruxos.

Muitos simbolos sexuais sdo utilizados e até mesmo a Uniéo Sexual Divina é
representada por meio do Grande Rito - no qual o Athame é inserido no Cdélice,
representando a unido da Deusa e do Deus -, mas o ato sexual real € incomum.
Isso ocorre entre duas pessoas casadas e privativamente, como forma particular
de honrarem a Deusa e o Deus.

Em algumas Tradi¢cOes da Bruxaria, o ato sexual fez parte durante muito
tempo da Iniciacéo de Terceiro Grau, mas hoje, na maioria das vezes, ocorre por
meio do Grande Rito simbdlico.

Bruxos realizam sacrificios animais ou humanos
emn seus rituais?

A Wicca é uma religido fundamentada na natureza e de amor incondicional
a ela; por isso, qualquer ato contra a vida é terminantemente proibido.
"Abencoado seja tudo, pois tudo foi criado pelas maos da Deusa.”

Bruxos acreditam no Diabo?

Bruxos nado acreditam no Diabo, assm como nao acreditam em Cristo.
Também ndo profanam igrgjas nem cemitérios ou hostias.

A Bruxaria é uma religido baseada nos cultos pré-cristdos a Deusa, que ja
existiam muito, muito tempo antes do conceito de um Deus monoteista e da cria-
¢ao do Diabo.



DUVIDAS MAIS FREQUENTES

O Ciristianismo transformou a figura de
antigos Deuses Corniferos, como Cernnunos,
Heme, Pan, Odin, na imagem do Diabo,
para que dessa forma o Deus das Bruxas
fosse estigmatizado e assumisse o papel de
malfeitor.

Ainda ecoam estigmas que associam as
préticas Pagds ao mal, e infelizmente deve-
mos isso a época medieval da Inquisicao,
quando Bruxos foram associados ao Demo-
nio e ao mal por interesses politicos e reli-
giosos da época. Hoje, a Bruxaria encontra
nova luz e vem resgatando sua dignidade
como religido. Bruxos ndo praticam o ma e nem sdo anticristdos, apenas n&o sao
cristaos.

Diabo, Satd, Satanas, Demonio, todos fazem parte da Religido Cristd, ndo da
Paga.

Bruxos fazem seus rituais nus?

Muitos Bruxos preferem fazer seus rituais nus, enquanto outros optam pelo
uso de vestes ritualisticas. Quando um Bruxo realiza seus rituais nu, diz-se que
ele esta "vestido de céu" ou com as "vestes da lud'. A maioria dos wiccanianos,
no entanto, trabalha vestida com mantos, tdnicas ou robes. Neste caso, podem-se
usar diferentes cores de mantos para diferentes rituais.

Os Bruxos que trabalham vestidos de céu dizem que o poder flui melhor
guando se estd sem roupa, ja 0S que usam roupas cerimoniais argumentam que
nada pode ser um obstaculo para que a energia da Deusa flua. As duas formas
sao aceitas e nenhuma é melhor que a outra.

&
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O que os bruxos fazem pela natureza?

A Deusa-Mé&e é vista como a propria natureza manifestada. Por isso, preser-
var 0 planeta é preservar o corpo da Deusa, a nossa casa, a nhossa familia, que é
a humanidade inteira. Exatamente por isso 0s Bruxos estéo sempre engajados em
movimentos ecol 6gicos e ambientais, lutando pela preservacéo do meio ambiente
de uma forma ou de outra.



DUVIDAS M A IS FREQUENTES

Bruxos fazem da preservacdo da natureza sua principal meta e lema de vida
e acreditam que esta € a unica forma de nos ligarmos novamente aos antigos
Deuses da natureza, que se afastam cada vez mais de nos devido a poluicéo, aos
entulhos e a toxidade que espalhamos pela Terra

Por meio do engajamento em organizagcfes ambientais ou fazendo seu tra
balho de conscientizac&o e preservacdo sozinhos, Bruxos seguem cumprindo com
a misséo de limpar o planeta do lixo que a humanidade Ihe trouxe e se preocu-
pam ndo s6 com o mundo que deixardo para as proximas geracdes, mas com as
geracOes que deixaréo para 0 mundo.

Bruxos sdo pagaos?

A paavra pagdo vem do termo Paganus que significa "pessoa do campo”.

Quando o Cristianismo se tornou a religido da moda de reis e rainhas, a Velha
Religido continuou sendo mantida por pessoas simples do campo, que deram
continuidade as antigas celebragOes sazonais de plantio e colheita centradas nas
Tradi¢Oes da Deusa.

Hoje ndo mais vivemos no
campo, ao contrario, muitos de nos
vivem nas selvas de pedras das
cidades grandes. Contudo, utilizar
o termo Pagdo é uma forma de
honrar todos que mantiveram vivos
0s antigos ritos, de forma que che-
gassem até nos.

Em resumo, Paganismo é qual-
quer caminho espiritual centrado
na natureza e, em suas manifes-
tacbes, a Wicca, a Bruxaria Moder-
na, é um deles.

w
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Instrumentos de um bruxo

| ruxos usam Instrumentos Magicos durante seus ri-

com os Deuses
direcionar e transferir energia. Estes
utilizados somente durante o0s
lidades magicas especificas.

e com o Universo, consagrar,

instrumentos sao rituais e com fina-
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| nstrumentos Magicos

Todas as religifes utilizam objetos sagrados, dotados de certos poderes e sig-
nificados, com a finalidade de se comunicarem com suas Divindades. Um Bruxo
também tem seus objetos sagrados para comunicar-se com seus Deuses. Estes
objetos sdo chamados de Instrumentos Magicos e utilizados durante os rituais.

Os Instrumentos Magicos sao capazes de consagrar, dirigir e transferir ener-
gia, mas na realidade n&o possuem poder por si SO, pois quem cria a energia € o
Bruxo. E avontade e o poder interior do Bruxo, bem treinados por meio de medi-
tacOes e exercicios, que fazem a diferenca e s8o o mais importante. Assim, 0s
Instrumentos Magicos sdo apenas acessorios, facilitadores da veiculagdo e foco
deste poder, mas nada poderdo fazer se 0 seu usuario nao souber usar seu poder
pessoal de maneira correta.

Acredita-se que quando um Instrumento € confeccionado por seu proprio
dono, terd muito mais poder do que se for comprado. Outra Tradicdo diz que
ganhar um Instrumento Magico de um amigo, familiar ou pessoa querida é uma
forma de lhe conferir mais energia ainda.

Na realidade, a forma de adquirir um Instrumento ndo importa, pois no fina
0 que determinara sua eficacia ou ndo sado os poderes que residem dentro do
Bruxo.

LIMPANDO UM INSTRUMENTO MAGICO

Depois que um Instrumento Méagico € adquirido, ele deve ser limpo magica
e energeticamente, pois traz energias de outras pessoas que O tocaram antes.

A forma mais comum de limpeza consiste em deixa-lo enterrado por vim
periodo de 24 horas e em seguida coloca-lo sob a luz da lua cheia, recolhendo-o
antes do sol nascer. Outra forma é submergi-lo na agua corrente de uma
cachoeira, mar, fonte etc. Depois disso, 0 Instrumento ainda precisa ser consa-
grado antes de ser usado num ritual.



Athame

D6

B

INSTRUMENTOS DE um BRUXDO

Pronunciado A-TA-ME e nZo A-TA-ME, este talvez sgja o
Instrumento mais importante de um Bruxo. Trata-se de um pu-
nhal de fio duplo e de cabo preto.

Hoje, vérios outros tipos de facas - que vao desde as usadas
para acampar, até as mais artisticas - sdo utilizadas como
Athames. E com ele que o Bruxo traga o Circulo Mégico, invoca
0os poderes, direciona a energia ou consagra os utensilios que
serdo usados durante o ritual.

Tradicionalmente, uma pessoa nao tem direito de usar um
Athame até que tenha passado pelo ritua de Iniciagdo. E geral-

mente inscrito com simbolos magicos em seu cabo e mantido embainhado
enquanto ndo € usado.

Em algumas Tradi¢cbes, o Athame s6 é usado ritualisticamente, em outras, é
utilizado para todas as finalidades méagicas. Ele simboliza o elemento Ar sobre o
dtar. Em certas Tradi¢Oes é o simbolo do Fogo.

Bolline

E uma faca de cabo branco, utilizada pelo Bruxo para colher
ervas, entalhar simbolos em velas, confeccionar talismas, cortar
comida ritual etc. Pode-se dizer que é o Athame multiuso do
Bruxo.

Muitas vezes, o Bolline é feito de prata e possui a forma de
uma pequena foice.
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A Espada € um Instrumento utilizado na Magia Cerimonial, mas,
alguns Bruxos usam uma em seus rituais. Ela pode ser considerada
um Athame em tamanho maior, portanto possui a mesma finalidade.

A Espada é um simbolo protetor e em algumas Tradicdes sO é
conferida aos que atingiram determinadas posi¢cOes dentro do
\\J/ Coven. A maioria das Tradi¢gdes nunca usa espadas em seus rituais.

O Altar € o ponto focal do Bruxo. E para
onde sdo direcionadas as energias durante um
ritual ou sortilégio. Os quatro elementos sem-
pre estéo representados de alguma forma
sobre o Altar. E nele que se realizam todas as
operacoes ritualisticas.

Um dtar wiccaniano nao precisa ser
ostentoso. Qualquer superficie plana, até
mesmo o ch&o, pode servir para que um altar
sgja montado.

A maioria dos altares usualmente possui
agua, sal, incenso, sino, flores e figuras, ou
duas velas, que representam a Deusa-Méae e o
Deus Cornifero. Geralmente é voltado para o ponto cardeal norte, o quadrante
mais importante da Bruxaria, ou posicionado no centro do Circulo Mé&gico. Os
Bruxos sempre deixam seu altar montado, mas ele pode ser desmontado e remon-
tado a cada ritual.



INSTRUMENTOS DE UM BRUXO

Calice

T O Célice é um dos simbolos do Sagrado Feminino e do ven-
@ / tre da Deusa. E usado para conter vinho, égua e demais liquidos
\ / que forem utilizados nos ritos. Pode ser de pedra-sabao, madeira,
‘) cristal ou de qualquer outro material que pareca agradavel aos
= = olhos do Bruxo. Cdlices de metal ndo séo recomendaveis, ja que
podem fazer o vinho sofrer reacéo quimica e causar graves danos

a saude. O Calice é o simbolo do elemento agua sobre o altar.

Velas

Sdo utensilios indispensaveis para rituais,
que simbolizam a ativagéo dos desegjos, pedidos
e a presenca dos Deuses.

Geramente, ao menos duas velas sao uti-
lizadas sobre o Altar (uma para representar a
Deusa e outra para representar o Deus). Usam-
se também mais quatro - uma para cada qua-
drante.

As cores de velas usadas durante o ritud
podem ser ateradas dependendo do propdésito
do rito.

Coloca-las sempre em casticais ou utensilios a prova de fogo € uma atitude
sébia, pois uma vela caida acidentalmente sobre uma toalha, tapete ou mesa de
madeira pode causar incéndios.
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Incensario

s

Seu uso é semelhante ao do Athame, ou sgja, para
tracar simbolos no ar ou no solo, consagrar alimentos e
invocar, direcionar ou manipular energias.

Um Bastdo € quase sempre confeccionado com
madeira ou metal. Tradicionamente, tem o tamanho
que vai do cotovelo a ponta do dedo médio. E o sim-
bolo do elemento fogo sobre o atar. Algumas Tradicoes,
no entanto, conferem-lhe a virtude de representar o ar.

Seu uso € igual ao do Bastdo, mas a Vara Mé&gica é feita
de pequenos ramos de arvore e com simbolos em sua ponta
ou pendurados por toda a extensdo da vareta. E muito uti-
lizada para estabelecer comunicagdo com o Reino das
Fadas.

j E usado para conter o incenso que serd usado no ritua e carregado

#g‘, " por toda a sala onde um rito sera realizado, para que a fumaca do incen-

so purifique o local. Seus modelos podem ir desde os turibulos tradi-
cionais, aos modernos porta-incensos de madeira.
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| ncensos

Acredita-se que a fumaga criada pelos incensos elevam nossos desejos e
palavras a0 mundo dos Deuses. Além de propiciarem um agradavel aroma no
local em que se esta trabalhando magicamente, os incensos purificam e harmo-
nizam o ambiente. Diferentes rituais requerem diferentes aromas de incenso.

OSINCENSOSE SEUSAROMAS
Cada aroma atrai um tipo de energia para um ritual ou local:
AMOR: rosas, \Vetiver, almiscar, patchuli, jasmim.
SAUDE: alecrim, fumo, bétula.
PROSPERIDADE: acafrdo, louro, canela.
PROTECAO: cravos-da-india, arruda, cedro, carvalho, junipero.

Pentaculo

O Pentaculo é frequentemente feito de madeira
ou metal. E usado para carregar energeticamente
ervas, talismas, objetos e acessorios que serdo usa-
dos num ritual, conferindo poder e forca aos uten-
silios.

Um Pentéculo sempre possui um Pentagrama
inscrito e em algumas Tradi¢bes, como a Gardneriana
e a Alexandrina, é gravado com outros simbolos mé&-
gicos gue representam a Deusa, o Deus e 0 mundo,
entre outras coisas.
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Caldeirao

realmente usam um caldeirdo para fazer suas pocodes, mas
—— nenhuma delas leva materiais de origem humana ou animal,
e A 3\ somente ervas, pedras e outros artefatos naturais.
@ @ O Caldeirdo é um outro simbolo do Sagrado Feminino e
/ representa o Utero cheio de vida da Deusa-M&e. Também é
usado para conter velas, agua e flores durante os Sabbats.

I?S ((’}g E outro simbolo importante para a Bruxaria. Os Bruxos
:} i
Pts &
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Flagelo

E um objeto utilizado somente nas Tradicbes Gardneriana e Alexandrina.
Alguns Bruxos alegam que o Flagelo aparenta caracteristicas sadomasoquistas e
por isso preferem ndo usa-lo como parte de seus artefatos magicos. No entanto,
o Flagelo nunca é utilizado para ferir. E utilizado para induzir ao transe por meio
do ritmo de seus estalos.

Vassoura

A vassoura € o simbolo da unido da Deusa e do Deus. O cabo
representa o falo do Deus, enquanto as cerdas da vassoura sSim-
bolizam o ventre da Deusa. E usada para limpar a area ritual em que
o Circulo sera lancado e para barrar mas energias quando colocada
@ N de ponta cabeca atras da porta de entrada.
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Manto

Enquanto alguns Bruxos preferem fazer
seus rituais vestidos de céu, outros optam
por trabalhar com vestes cerimoniais.

O preto é a cor padrdo, mas muitas
vezes outras cores também sdo utilizadas.
Alguns Covens usam vermelho para Lua
cheia e branco para aqueles que ainda estéo
em periodo de aprendizado'.

Geralmente, um manto é confecciona-
do com fibras naturais. Cuidado é aconse-
Ihdvel sempre ao se redizar rituais com
essas vestes, principamente se ndo forem
feitas com tecidos a prova de fogo.

Cordoes

Muitos Bruxos usam cordas de vérias cores. O tamanho dos corddes geral-
mente é de nove pés (trés metros), o tamanho tradicional do Circulo Mégico.

Muitas vezes sdo usados como parte integrante de feiticos ou podem sim-
plesmente ser o proprio feitico em si quando trabalhadas corretamente. O Feitico
mais tradicional é o dos nés, no qual um namero especifico de nés é atado ao
longo do cord&o, enquanto se recitam encantamentos e afirmagoes.

Em geral, um Bruxo tem nove corddes de cores diferentes, cada uma com um
significado especifico.
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Sino
9 O sino é usado para marcar o inicio e o fim dos rituais
L ou para chamar a atencdo dos membros do Coven para
% \\ algum momento importante do ritual. Acredita-se que vibre
@ deste para outro plano, criando uma ponte em que a comu-
(( nicagdo entre Deuses e homens torna-se possivel.

Livrodassombras

O Livro das Sombras € o Diario Magico do Bruxo, no
qual registra seus avangos, suas descobertas e tentativas.

Quando se faz parte de um Coven € comum haver um
Livro das Sombras especifico que é copiado por todos os
Iniciados e que revela os ritos sagrados da Tradicdo no
qual se foi Iniciado.

Geralmente, o Livro das Sombras possui a capa e a
contracapa pretas.




Fazendo magia

< odo ritual é um ato magico, no qual o Bruxo conta-
MRS ta forcas de outros mundos para provocar  mudancas
neste mundo. Cada Bruxo e Covenpossuem suas maneiras especi-
ficas de entrar em contato com seus Deuses, mas alguns princi-
pios, como o Circulo Magico, Invocacbes aos elementos, elevar po-
der e abrir o Circulo, s30 gerais e usados deforma semelhante por

todos o0s Bruxos. Aqui estdo algumas dasformas mais comuns de
se fazer uso  desses principios.
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Desenvolvendo  poderes  magicos

A palavra Magia vem da raiz Magi, que
significa "saber, conhecer". Deduzimos, entdo,
que Magia é conhecimento e sabedoria sobre
determinados poderes e forcas sobrenaturais
que operam no mundo. E o ato de transfor-
mar nossa realidade de acordo com nossa
vontade.

A magia estd presente em todas as
religides, mesmo nas que ndo admitem usé-la
Magia € tentar transformar algo, trazendo as
mudancas favoraveis desgjadas. Quando um
Catdlico acende uma vela e faz um pedido,
um Cristdo eleva as médos aos céus e entoa
hinos, um Mugulmano se volta para a Meca e
goelha tocando sua testa no chdo ou um
Bruxo realiza um ritual, todos, em tese, tém a mesma intencdo: chamar a atencdo
de poderes superiores para provocarem alguma mudanca. Isto € Magia.

Para fazer Magia precisamos de rituais, simbolos, arquétipos e acdes que des-
pertem o hemisfério direito de nosso cérebro, que propicia o estado de relaxa-
mento, éxtase ou transe necessarios para que a magia ocorra. SO dessa forma é pos-
sivel entrar em contato com 0 nosso subconsciente, com nosso Eu e nossos dife-
rentes tipos de Self que se comunicardo um com o outro, até que estejamos em
estado aterado de consciéncia, quando fazer Magia torna-se tdo facil e automatico
quanto respirar ou piscar.

Todas as religides possuem suas formas de alterar a consciéncia para que a
comunicacdo com outros planos se estabeleca. Canticos, mantras, toque de tam-
bores, meditacbes, sdo apenas algumas das incontaveis técnicas utilizadas pela
histéria para que os homens contatem o Divino. Seguem algumas delas.




Técnicaderespiracao

Respirar € a primeira coisa que fazemos quando nascemos, O primeiro ato
mé&gico gque desperta nossa mente e consciéncia. Por isso, aprender a respirar bem
€ a primeira coisa que um Bruxo deve fazer, pois s6 assim conseguira chamar a
atencéo de sua mente para que mudancas espirituais e materiais se estabelecam.

Va para agum lugar na natureza, como um parque ou jardim, sente-se e
deixe sua mente vagar por alguns minutos. Quando um pensamento perturbador
Ihe acometer, fixe sua atencdo nele por alguns minutos e entédo deixe-o ir. Faca
issO até que sua mente torne-se serena e clara. Preste atencdo a sua respiragao.
Inspire profundamente pelo nariz e expire pela boca. Imagine que a cada inspi-
racéo vocé é preenchido com energia positiva, salde e vida e que a cada expi-
racdo sua tensdo, dores e preocupacdes diminuem. Faca isso seguidas vezes.
Quando respirar, tenha em mente que a vida o nutre e quando expirar saiba que
vocé nutre a vida. Repita 0 mesmo processo sucessivas vezes até sentir que esta
revigorado. Quando terminar, agradeca ao elemento ar e a partir dai faca de sua
respiragdo um ato de cura e transformacdo de sua consciéncia.

Meditacdo davela

Olhe fixamente para a chama de uma vela, feche
os olhos e visualize com os olhos da mente o con-
torno da chama. Abra novamente os olhos e preste
mais atencéo desta vez na chama. Quando fechar os
olhos tente visualizar a vela acesa na sua frente da
forma mais real e viva possivel. Faca isso varias
vezes. Esta € uma técnica de meditacdo muito boa
para desenvolver nosso poder de visualizacéo, ja que
muitas préticas magicas requerem que fixemos uma
determinada imagem em nossa mente durante um
longo periodo, para que o desejo sgja canalizado.
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Cantar

Expressar em musica aquilo que queremos dizer € um dos maiores dons
humanos. Muitas vezes, canticos sado usados durante um ritual para demonstrarem
Nnosso desejo ou intengao.

Componha pequenos canticos, com frases rimadas, e utilize-os durante seu
rito. Se tiver alguma dificuldade em compor algo, simplesmente cante o seu dese-
jo, expressando-o com uma unica palavra tal como amor, dinheiro, trabalho. Dé
uma melodia simples as palavras e cante com entusiasmo e sinta a alteracéo que
isto causa no ambiente e em sua mente.

Meditando com o tambor

Xamas de todo o mundo sempre usaram o tambor para alterarem a cons-
ciéncia. O uso do tambor, com batidas ritmadas e seglenciais, € uma das mais
poderosas técnicas para a inducdo ao transe. X




O Ritual

 ruxos acreditam que a linguaggm do mundo e do

%! universo € simbdlica. Gestos, objetos, cores, simbolos
abrem  determinados portais pelos quais € possivel estabelecer a
comunicagdo com os Deuses e as forcas sobrenaturais.  Na
Bruxaria, isso ocorre por meio de rituais - a forma que é utili-
zada para conversar com a Deusa
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Para os Bruxos nada € imutavel e nossa vontade € a Unica coisa hecessaria
para transformar nosso destino. Esta vontade deve ser corretamente canalizada e
direcionada e os rituais s&o realizados para isso ou simplesmente com finalidades
devocionais, sem nenhum propésito especifico, ou para agradecer a Deusa por
alguma dadiva alcancada.

Os rituais wiccanianos séo realizados tanto em locais fechados como ao ar
livre, pois todos os lugares sdo considerados sagrados, ja que o planeta Terra € o
verdadeiro templo dos Antigos Deuses.



O circulo magico

| ifrculos sdo simbolos universais de totalidade,  inque-

brantabilidade, perfeicio e comunhdo com o0 sagra-
do. Todo ritual iviccaniano se inicia com o tragado do Circulo
Mégico.
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Quando um Bruxo traca um Circulo Mé&gico é como se estivesse recortando
um espaco para ficar além deste e de outros mundos. O Circulo Mé&gico é uma
forma simbdlica utilizada para que o Bruxo fique além do tempo, limite e espaco,
num outro mundo ou dimensdo. Podemos perceber isso quando em muitas ceri-
monias achamos que estamos dentro do Circulo por um espaco curto de tempo,
mas horas se passaram no mundo real.

Circulos Magicos sao utilizados também para barrar as energias deste e de ou-
tros mundos que possam se contrapor ao nosso ritual ou causar algum disturbio.

A principal funcdo do Circulo Magico é conter o poder que é criado pela von-
tade, canticos, dancas e préticas usadas durante a cerimbnia, até que sgja a hora
de foca-la para a intencéo desejada.

Provavelmente, os homens comecaram a usar Circulos Mé&gicos na tentativa
de estabelecer uma ponte de comunicagcdo com seus Deuses, porque Lua, Sol,
estrelas, que estdo acima de nés, possuem forma circular.

O uso do Circulo Mégico nas préticas da Bruxaria € muito antigo e, ao con-
trario do que muitos alegam, nada tem a ver com resquicios da Magia cerimonial
na Wicca. Muitos Circulos de pedras sdo encontrados em vérias partes do mundo
e parecem ter sido usados para as mesmas finalidades.



Lancando um circulo maégico

Coloque seu adtar no norte e sobre ele disponha todos os utensilios
necessarios para 0 seu ritual. Acrescente uma vela em cada ponto cardeal. O
Circulo ndo precisa ser marcado fisicamente no ch&o, mas se vocé se sentir me-
Ihor visualizando a érea delimitada podera marcar o Circulo no chdo com giz, sa
OU mesmo com um corddo com as pontas amarradas.

Tradicionalmente, um Circulo tem trés metros de didmetro, mas qualquer outro
tamanho podera ser usado com sucesso. O importante € que o seu dtar e todos os
utensilios que serdo usados fiquem dentro do espaco delimitado pelo Circulo.

Tracandoocirculo

Pegue o Athame e, comecando do norte, ande trés vezes no sentido horario
ao redor do Circulo. A ponta do Athame deve estar apontada no sentido oposto
ao seu corpo. Enquanto anda pelo Circulo, visualize uma luz azul, dourada ou
branca saindo pela ponta do Athame e criando uma parede circular ou uma esfera
ao seu redor. Facga isso dizendo:

"Eu traco este Circulo ao meu redor em nome da Deusa e do Deus.
Que eu estgja entre os mundos e que este Circulo sga uma barreira inque-
brantavel contra todas as energias ndo desgadas ou contrarias a minhas
intengbes. Que nele nenhum mal entre, que dele nenhum mal saia. Que
assm sga e que assim sefaca.”
Coloque o pires com sal sobre o seu Pentaculo, insira o seu Athame e diga:
"Abencoada segja criatura da Terra”

Coloque o Céalice com agua sobre o Pentaculo, insira seu Athame nele e diga
"Abencoada sgja criatura da Agua."

Com o seu Athame coloque trés pitadas de sal dentro da &gua e diga
"Terra e Agua juntos tragam suas béncéos."
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Agora ande no sentido horario ao redor do Circulo, respingando a agua do
Cdalice em seu perimetro e diga

"Oh Circulo do Mistério, pela Terra e Agua eu te abencoo e purifico em
nome da Deusa e do Deus”"

Ande no sentido horario com o incensario ao redor do Circulo e diga:
"Eu abencoo epurifico este Circulo com o elemento ar em nome da Deusa
e do Deus."
Ande agora no sentido horario com uma das velas do Altar ao redor do
Circulo e diga:
"Em nome da Deusa e do Deus, que este Circulo sga abencoado epurifi-
cado com o elemento fogo."

O Circulo esta tracado e purificado pelos quatro elementos da natureza.
Agora é hora de invocar os poderes desses quatro elementos dentro do Circulo,
para que tragam suas béncaos ao ritual.
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Os Quadrantes

Os quatro elementos mais antigos, reconhecidos desde a Antiguidade como
a divisio em que todas as coisas se manifestam sio: Terra, Ar, Fogo e Agua.

Este ponto de vista mudou um pouco com o avanco da ciéncia, mas 0s qua-
tro elementos ainda sdo aceitos na Magia, pois estdo muito mais ligados as
emocdes e a psique humana. Todos nds vivemos nesses quatro niveis, estamos
sujeitos a eles e neles nos manifestamos. Desde tempos imemoraveis, todas as
operacdes magicas basearam-se nos quatro elementos da natureza que sao forcas
e qualidades de energias no mundo astral. Sem esses elementos naturais a vida
jamais seria possivel, ja que ela € movida e sustentada por eles, assm como o
Universo e tudo que existe.

Os quatro elementos da natureza est&o relacionados aos quatro pontos cardeais:

 Norte: Terrg;
e Leste: Ar;
» Sul: Fogo;
« Oeste: Agua.

O trabalho magico com os quatro elementos é efetivamente importante no
processo de compreensdo de nossa propria natureza humana e como ela se
expressa no mundo.

Por meio dos elementos da natureza, entramos em contato direto com a forca
e 0 poder em todos os ambitos de nossa vida. Estes elementos podem ser visiveis
ou invisiveis e sua magia € acessada diretamente pelo contato com a natureza.

Os quatro elementos sao forcas e energias que constituem o Universo e tudo
0 que nele existe. Possuem formas e atributos e cada um tem determinadas quali-
dades e naturezas.

Os espiritos ou seres dos elementos estiveram presentes em muitas culturas,
particularmente na grega, romana e celta.

Com o Circulo tragado € hora de invocar o poder dos quatro elementos para
0 seu ritual. Vga os atributos mais comuns associados aos elementos e invoque-
0s como indicado.
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Norte

Norte € o reino do elemento Terra, no qual residem os poderes da
REALIZACAO. A Terra esta associada & abundancia, a riqueza e a prosperidade.
Sua cor é o verde.

Invocando a Terra

Volte-se para o Norte e com o0 seu Adiame trace um Penta-
grama invocante da Terra enquanto diz:

"Eu invoco o0s Guardies das Torres de Observacdo do Norte.
Poderes da Terra tragam suaforca, estabilidade e poderes de con-
cretizacgdo a0 meu ritual. Sgam bem-vindos!"

Leste

O Leste é o reino do elemento Ar, no qual residem os poderes da SABEDO-
RIA. O Ar estd associado a mente, ao intelecto e a criacdo. Sua cor é o amarelo.

Invocando o ar

Volte-se para Leste e com 0 seu Athame trace um Pentagrama
\ invocante do Ar enquanto diz:

V.V "Eu invoco os Guardides das Torres de Observacdo do Leste. Poderes

‘ do Ar tragam sua inspiracdo, luz e sabedoria ao meu ritual. Sgam
bem-vindos!"

Sul

O Sul é o reino do elemento Fogo, no qual residem os poderes da
MUDANCA. O Fogo esta associado a vontade, a paixao e ao impulso. Sua cor &
o vermelho.
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Invocando o fogo
Volte-se para o Sul, trace um Pentagrama invocante do Fogo

(TR o
v.ﬁ "Eu invoco os Guardides das Torres de Observacdo do Sul. Poderes

do Fogo tragam o seu vigor, dinamismo e coragem ao meu ritual.
Sgam  bem-vindos!"

Oeste

O Oeste é o0 reino do elemento
Agua, no qual residem os poderes da
EMOCAO. A Agua estd associada a
purificacdo, a germinagéo e ao subcons-
ciente.

> Invocando a agua

> Volte-se para o Oeste
‘.' e, tragcando um Penta-
"Q grama invocante da Agua,

diga:
"Eu invoco os Guardides das
Torres de Observacdo do Oeste.
Poderes da Agua tragam sua

fluidezz amor e compaixdo ao
meu ritual. Sgam bem-vindos!".

~
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. epois de invocar o poder dos elementos, 0 préximo
X passo é invocar a presenca da Deusa e do Deus no ri-
tual. A presenga das energias elementais no ritual torna a éarea
um lugar condigno a receber os Antigos Deuses.

A Deusa e 0 Deus podem ser invocados por meio de canticos,
gestos, leitura de textos sagrados, recitacdo de poesias e de outras
indmeras formas.
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Invocar significa chamar, trazer a presenca, fazer algo tornar-se presente.
Wiccanianos sempre invocam seus Deuses em seus rituais e suas praticas magi-
cas. Aqui estdo exemplos de duas invocacbes que podem ser feitas logo depois
que o Circulo for tracado e os elementos invocados.

Invocagdo a Deusa

Eu invoco vocé, Deusa,

que é a semente que germina na primavera, 0 campo do verdo e as arvores
com neve no bosque do inverno.

Deusa dos Dez Mil Nomes.

Sua presenca pode ser sentida em tudo, pois sem Vvocé nhada pode
prosseguir e com Vocé tudo é possivel.

Venha  Grande-Mée,
Adentre nesse Circulo e me abengoe, pois sou sua crianca e retorno a i
no amor.

Invoco vocé Senhora, que nos da as dadivas das cangbes que surgem do
coracdo, a alegria dopér-do-sol no outono e o refrescante toque das aguas.
Vocé que € a Incriada e a Criadora, a beleza dos céus e da Terra.

A Deusa Tripla, Donzela, M&e e Ancid, plena em suas sagradas faces.

Venha  Grande-Mée,
Adentre nesse Circulo e me abengoe, pois sou sua crianca e retorno a i
no amor.



INVOCAGCOES E CANTICOS DE PODER

Que a Lua guie meus caminhos e que as estrelas iluminem minha jorna-
da rumo a Vocé Mée das Mées

Abencoada segja Jdia-Guia, Joia da noite

Abencoada sga Grande-M&e do Mundo

Abencoada sga Senhora dos Céus

Abencoada sgja Rainha das Estrelas

Abencoada sgja em suas mlltiplas faces e infinitos nomes.

Venha Grande Mae,
Adentre nesse Circulo e me abengoe, pois sou sua crianca e retorno a ti
no amor.

Invocacdo ao Deus

Eu invoco o Deus, ofilho, o irmdo, o amante e consorte da Deusa.
Vocé que € o Cervo que caminha pela floresta, o mar que recebe as ondas
e 0 sol que aquece a Terra.

Venha  Galhudo,
Adentre em meu Circulo de luz e amor e traga sua alegria e jovialidade
ao meu rito.

Invoco vocé, Deus, que conduz a Danca Espiral da vida, morte e renasci-
mento.

Vocé que é a vida abundante, a morte da colheita no outono e o grdo que
nasce e cresce.

Venha  Galhudo,
Adentre em meu Circulo de luz e amor e traga sua alegria e jovialidade
ao meu rito.
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Invoco vocé, Deus, que € o Guardido dos Portbes existentes entre a vida e
a morte,

O rei do outro mundo.

Venha  Galhudo,

Adentre em meu Circulo de luz e amor e traga sua alegria e jovialidade
ao meu rito.
Traga sua forga, esperanga e paz,

Pois tudo o que vocé é vem da Grande-Mde, que é a Mée de tudo.

Venha  Galhudo,

Adentre em meu Circulo de luz e amor e traga sua alegria e jovialidade
ao meu rito.

cCanticos

Cantar sempre foi considerado um
ato sagrado em todas as religides. Bruxos
usam canticos como forma de alterar suas
consciéncias e estabelecer conex&o com
os antigos Deuses. Em todo o mundo,
canticos sado usados em cerimonias wic-
canianas para invocar a Deusa e 0 Deus,
chamar a presenca de determinada ener-
gia, induzir ao transe ou simplesmente
celebrar.

Aqui encontram-se alguns canticos
tradicionais da religi&o wiccaniana.




INVOCAGOES E CANTICOS DE PODER

Maeantiga

Mé&e Antiga, ouco o teu chamado
Mé&e Antiga, ouco tua cangdo
Mé&e Antiga, ouco O teu riso

Mé&e Antiga, provo tuas lagrimas

Isis, Astarte, Diana
Hécate, Demetér, Kali,
Inanna

Donzela, maeeancia

Amada Cacadora Artemis, Artemis
Donzela, venha a nos
Resplandecente Deusa Lunah, Lunah
M&e, venha a nos

Transformadora e sabia Hécate, Hécate
Ancia, venha a nos

Mae, eu tesinto

Mé&e eu te sinto sob os meus pés
O teu coragdo eu posso escutar
Mé&e eu te sinto sob os meus pés
O teu coragdo eu posso escutar

Heya Heya Heya
Ya Heya Heya Ho
Heya Heya Heya
Heya Heya Ho
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Terra, meu corpo

Terra, meu corpo,
Agua, meu sangue,
Ar, meu sopro,
Efogo, meu espirito

Ar eu sou

Ar eu sou
Fogo eu sou
Agua, Terra, Espirito eu sou

Ar move

Ar  move

Fogo transforma
Agua forma
Terra cura

E a Roda va girando, vai girando
E a Roda vai girando vai

Eusouocirculo

Eu sou o Circulo e nele vocé me cura
Vocé é o Circulo e ndle eu te curo

Unidos no Circulo somos um
Unidos no Circulo somos um



Puxando a lua para baixo

: ma das cerimbnias mais belas da Bruxaria é o ritual
e Puxar a Lua para Baixo, que ocorre internamente
nos Covens. Nele a Sacerdotisa personifica a Deusa e torna-se O
receptaculo de Sua energia.
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Este ritua é realizado nos Esbats (ritos de Lua
Cheia) e geramente € representado por uma
Sacerdotisa experiente nas préticas wiccanianas,
gue cede conscientemente seu corpo, sua mente,
Seu coragdo e sua voz para que a Deusa atue por
aguns instantes.

Tradicionalmente, este ritual € encenado
por um Sacerdote e Sacerdotisa iniciados. Cabe
ao homem invocar a energia da Deusa no
corpo da mulher, mas o ritual pode ser adap-
tado para a pratica solitaria.

A Sacerdotisa eleva seus bragos aos céus,
assumindo assim a posi¢cdo da Deusa, enquan-
to o Sacerdote se goelha a sua frente. Ele toca

0 seu Bastdo no seio direito da Sacerdotisa, depois no seio esquerdo e em segui-
da no ventre, repetindo 0 mesmo processo por trés vezes. Dessa forma, estara
tracando um tridngulo com o vértice para baixo - um dos simbolos mais antigos
do Sagrado Feminino -, invocando a energia da Deusa sobre o corpo da

Sacerdotisa.
Enquanto o Sacerdote faz isso, ele diz:

"BEu te chamo, Grande-Mae.

Deusa da Bruxaria,

Antiga, sem comeco nem fim.

Sabia do Calderao,

Nutridora e Destruidora,

Cujos caminhos sdo uma eterna indagacéo.
Venha, nés te chamamos.

Que possamos conhecer suas palavras e  designios

Sacerdotisa.”

através de sua



PUXANDDO A LUA P ARA BAIXO

Se a Sacerdotisa for bem experiente nas préticas de transe, ela deixa a propria
Deusa faar através dela ou entdo recita uma das inimeras Cargas da Deusa que
tenha decorado previamente:

"Eu sou a Grande, a Criadora, a M&e, Sustentadora de tudo.

Eu sou a centelha da vida, o grdo, o Espiral.

Eu sou tudo aquilo que semprefoi e aquilo que sempre sera.

Eu tenho sido chamada por muitos nomes. Isis, Ishtar, Ercla, Rhea, Gaia,
Hécate, Brigit, Grande-Mae, A Tecela.

Minha forga tem sido inevitavel. Nao existe poder sobre a Terra ou abaixo dos
Céus que possa parar minha fiagho ou reduzir minha criacdo dindmica.
Como Grande-Md@e, eu dou vida a todos 0s seres animais, humanos, vege-
tais, minerais. Eu del vida ao pensamento, a sabedoria, ao trabalho, a
inspiracdo, a criatividade, a paciéncia, a persisténcia e a mudanca.

Eu sou Aquela que o induz a seguir adiante e Ihe da esperanca eterna. Eu
estou sempre presente em tudo 0 que VOcé executa.

Eu nutro, curo, toco, abencoo, conforto e torno completo tudo o que estd
incompleto. Eu estou dentro de vocé e basta que olhes para dentro de ti
para encontrar minha eterna presenca. Eu tenho estado com vocé desde
0 inicio e eu sempre estarel contigo quando precisar de conforto.

Quando a Terra parece edtar estéril, eu apenas me recolhi. Mas a minha
energia de doacdo de vida se torna um botdo, como a primavera que
esconde a semente, esperando brotar novamente. Sem mim o mundo nao
pode crescer, a vida ndo pode se renovar a cada girar da Roda.

Em alguns periodos minhafecundidade pode ndo ser visivel, mas meu poder
esta profundamente dentro da Terra, dentro do espiral, dentro do ciclos das
mulheres e estara sempre |4 para todos os que sabem olhar por entre os véus.
Nao se esquecam! Todas as mulheres sdo criadoras sem tempo ou espaco.
O poder feminino representa a maior forca da mudanca e sustento da
Terra, pois ele surge atraves de mim, que sou a Incriada, a M&e das Maes,
a Sacerdotisa das Sacerdotisas.”
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epois que o Circulo Magico foi tracado, o0s elementos
. invocados e a Deusa e o Deus convidados para o ri-
tual, segue-se entdo o trabalho magico propriamente dito. Pode ser
tdo simples como a realizacdo de um feitico, um sortilégio, ou tdo
complexo quanto uma Iniciacdo.

Se  houver instrumentos, amuletos ou objetos que ainda nao
foram previamente consagrados, isso deve acontecer nesta fase do
ritual. O mesmo se aplica as ervas, as pedras, aos papéils ou aos

demais utensilios a serem  usados.
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Consagrando os utensilios para o rito

Sa0 necessarios:
e um pires com sal; é
* UM iNCenso;

e uma vela vermelhg; 5
» um célice com &gua e sal. \7[/"‘ ﬁ (\?
2
&9 T2 v | AL

Passe 0 objeto no sal e diga:
"Eu te consagro, abencoo e purifico pelos poderes da Terra
Eu apago sua memdria passada para que se torne um objeto do meu dese
jo e sirva aos trabalhos da Arte."

Repita as mesmas palavras, aterando apenas "poderes da Terra', da
primeira linha, para "poderes do Ar", enquanto passa o objeto pela fumaca do
incenso. Depois, na chama da vela, trocando as palavras para "poderes do
Fogo". E por ultimo respingue algumas gotas de agua, seguindo 0 mesmo exem-
plo, mas com as palavras "poderes da Agua'.

Toda pratica Méagica na Wicca é realizada dentro de um Circulo Mégico. Por
isso, quando adquirimos Instrumentos Magicos, eles precisam ser consagrados
antes de serem usados. Se vocé esta trabalhando solitariamente e ndo tem ne-
nhum Instrumento Magico consagrado com o qual possa tracar 0 seu primeiro
Circulo, podera fazer um Circulo de sal ao seu redor e sacralizé-lo usando as mes-
mas palavras indicadas no capitulo intitulado "O Circulo Méagico".

O grande rito

Grande Rito € o nome que se da a0 momento da consagragdo da bebida ri-
tual. Ele geraimente é realizado no fina do ritual, mas algumas tradi¢Oes prefe-
rem realizé&-lo no inicio da prética ritualistica.



CONSAGRANDDO E ABENGCOANDDO

O Grande Rito, também chamado de Grande Casamento ou Grande Ritual,
representa a unido da Deusa e do Deus e Suas béncdos aqueles que estiverem
presentes na cerimonia. Na maioria das vezes, a bebida utilizada para o ritual é o
vinho, que simboliza 0 sangue e a propriavida. No entanto, qualquer outro liqui-
do, como agua, cidra, cha, suco de uva, pode ser utilizado com o0s mesmos
propaositos.

O Sacerdote insere o Athame no Cdlice, que é segurado pela Sacerdotisa,
enquanto dizem palavras semelhantes a estas:

"Que o quefoi invocado pelo Athame estgja contido na Taca.
A Unido da M&e e do Pai € aqui representada.

Que este vinho traga salde, sucesso, vida e béncéos.

Que assim sga e que assm sefacal

Blessed Be!"

Blessed Be € um termo comum, utilizado entre os Bruxos, que significa
"Abengoado Seja’ e € uma forma simples de béncéo.

Rituais Solitarios podem ser realizados da mesma maneira, enquanto se segu-
ra o Cadlice com a méo esquerda (lado da Deusa) e o Athame com a méao direita
(lado do Deus) mergulhando-o no vinho.

Abencoando a comida ritual

A comida faz parte de todo ritual wiccaniano. O banquete, como também é
chamado, pode ser constituido de alimentos como pées, biscoitos, bolo, frutas etc,
que representam a abundancia da Méae Terra e, quando compartilhados, simbo-
lizam o elo que nos une aos irmaos que partilham as dédivas da mesma Mae.

Todos os alimentos sdo tocados com o Bast&o, enquanto palavras semelhan-
tes as que seguem sao proferidas:

¥Ya JG‘J|§
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"Eu abencoo estes alimentos para que tragam abundancia e plenitude.
NO6s agradecemos sua bondade e béngdos, Grande-Mée.
Que assim sga e que assm sefacal”

Ent&o, os alimentos séo passados no sentido horario para que todos os pre-
sentes possam comer.



Destracando 0 circulo magico

uando um Circulo Mégico € tragado, ele sempre pre-

™ cisa ser destragado ao final do ritual. Isso assegura
que todas as energias queforam invocadas, como Deuses e espiri-
tos, sgam dispensadas e retornem ao seu lugar de origem.
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Norte

Volte-se a0 Norte e com o seu Athame trace um Pentagrama evanescente da
Terra e diga

/ 2' "Eu agradeco aos Guardides das Torres de Observacdio do Norte,
/ \ Poderes da Terra, por terem trazido sua forca, estabilidade e
‘_' _/’ poderes de concretizacio ao meu ritual. Sgam em paz!"

Leste

Volte-se para Leste e com 0 seu Athame trace um Pentagrama evanescente do
Ar enquanto diz:

z "Eu agradego aos Guardides das Torres de Observacdo do Leste,
m Poderes do Ar, por terem trazdo sua inspiragdo, luz e sabedoria

l a0 meu ritual. Sgam em pazl"




DESTRABANDO O CiRCULO MAGICO

Sul

Volte-se para 0 Sul e trace um Pentagrama evanescente do Fogo e diga

z "Eu agradeco aos Guardides das Torres de Observagdo do Sul,
/ / \ Poderes do Fogo, por terem trazido seu vigor, dinamismo e cora-
— = gem a0 meu ritual. Sgam em paz"

o

este

Volte-se ao Oeste e, tragando um Pentagrama evanescente da Agua, diga:

"Eu agradeco aos Guardibes das Torres de Observacdo do Oeste,
Poderes da Agua, por terem trazido sua fluidez, amor e compaix&o
= ) a0 meu ritual. Sgam em pazl"

%_

<
(X

Volte-se ao norte novamente e agradeca a Deusa e ao Deus com palavras
semelhantes a estas:

"Deusa e Deus, Senhora e Senhor
Agradecemos por suas béncdos, por seu poder, por seu Circulo.
Sgam em Paz"

vidyvXxnig va DHV‘\,
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Pegue o Athame e, comecando do Norte, ande trés vezes no sentido anti-
horério, ao redor do Circulo. Enquanto anda pelo Circulo, visualize a luz do
perimetro do Circulo entrando pela ponta de seu Athame e se instalando dentro
de seu ser. Visualize a luz brilhando dentro de vocé. Apague as velas e retorne a
sua consciéncia normal.

ATERRANDO

Depois que o ritual termina, pode ser que vocé se sinta meio desconforta-
vel. Isso acontece porque vocé esteve entre os mundos durante um espaco de
tempo, a parte da vida mundana. Vocépode trazer muita energia magica deste
outro mundo e isso algumas vezes pode provocar uma sobrecarga energética,
sendo prgudicial para a realizacdo dos propoésitos pelos quais o ritual foi  rea-
lizado. Para que isso ndo acontega, € necessdrio que Vocé aterre a energia em
eXCess0.

Para aterrar, sente-se no chdo e espalme suas maos e pés no solo. Snta a
energia em excesso fluir para o interior da Terra. Perceba a calma, forca e
resisténcia deste elemento. Permanega assim por alguns minutos. Quando vocé
se sentir pronto, agradeca a Terra.



Sabbats

{endo a Wicca uma religido que celebra a natureza,
nada mais logico que suas cerimdnias sagradas levem
em consideracdo a mudanca das estacbes do ano. Estas cele
bracbes sdo chamadas de Sabbats: oito rituais em que 0s Bruxos
cantam, dancam e festgam, agradecendo a Deusa-Méde pela con-
tinuidade ininterrupta da harmonia dos ciclos da natureza.



RIA|78

C L A U D | N E X

F ®% 1 E & O




Sabbats, momentos de celebrar a vida

A palavra Sabbat vem do grego Sabatu, que significa "descansar”.

Os Sabbats sdo as oito celebracbes mais importantes do calendério liturgico
wiccaniano, representando o eterno ciclo de nascimento, vida e morte do Deus
Cornifero, que é o proprio Sol. E a personificacio do antigo calendario agricola
europeu de plantio, fertilizagdo e colheita.

As celebracfes dos Sabbats eram 0 momento em que os homens agradeciam
aos Deuses pela colheita e garantiam a continuidade da abundancia por meio dos
rituais.

Samhain

(31 de outubro - Hemisfério Norte
I° de maio - Hemisfério Sul)

Pronunciado Sou-ein, este é o Sabbat de celebracdo aos ancestrais e ao ano
Nnovo wiccaniano.

A atua festa do Halloween tem suas origens nessa antiga celebracéo celta, na
qual abodboras tomavam a forma de faces e eram iluminadas com velas em seu
interior para afastar 0s maus espiritos.

Samhain € o0 momento em que o0 véu que separa 0 mundo dos homens do
mundo dos Deuses esta mais fino, e dementais, espiritos e Deuses podem andar
livremente em nosso mundo e nés, no deles.

Ritual de Samhain

Depois de tragcar o Circulo, volte-se para 0 Oeste, o quadrante consagrado aos
ancestrais e morte, e diga

©
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"Esta é a noite de Samhain

O Véu edtafino, estamos entre os mundos

Este € 0 tempo que ndo € nenhum tempo

Esta & noite de Samhain, quando lembramos todos os que partiram

Esta € a noite de Samhain que traz o inverno, a véspera de um novo tempo
O momento de banir a negatividade de nossa vida

Assim poderemos conhecer as béncdos do novo ano.

Esta € a noite de Samhain, a noite que ndo € uma noite

O tempo entre o tempo

Quando nos reunimos para viajar a um lugar que ndo é um lugar

Que o Guardido dos Portais vigje comigo atraves dofogo aceso em nossas
mentes



Que o Guardido dos Portais vigje comigo através do fogo aceso no
Caldeirdo da regeneracdo, que € o ventre da Deusa

Que 0 Guardido dos Portais viaje comigo através dosfogos de Samhain,

O fogo da lembranga, o fogo do amor em honra e lembranca de nossos
antepassados.

Que assim sga e que assim sefacal"

Acenda uma vela laranja no interior de seu caldeiréo e relembre todos os seus
ancestrais e pessoas que foram importantes em sua vida e ja morreram.

Atividades para Samhain

Fazer um atar para os ancestrais, com fotos e objetos de
pessoas queridas falecidas.

Queimar pedidos.

Fazer uma mascara de abodboras e colocar na frente de sua casa.
Momento para a prética de ritos de vidéncia e divinacéo.

Yule

(Por volta de 20 de dezembro - Hemisfério Norte
Por volta de 20 de junho - Hemisfério Sul)

E o Solsticio de Verdo, o Sabbat em que se celebra a morte da luz e o renasci-
mento do Deus Sol. Yule marca o periodo em que os dias se tornardo paulatina-
mente mais longos que a noite, dai a idéia de que o sol estaria renascendo. A
Deusa é celebrada como a M&e que da nascimento a Crianga da Promessa.
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Ritual deYule

Coloque uma vela dourada no caldeirdo e deixe-a apagada, trace o Circulo

Magico e entdo diga:

"Senhora do Sol

Senhora da Lua

Senhora dos Chifres

Senhora do Fogo

Traga até noés a Crianca da Promessa

[lumine o Sol

[lumine a Lua

[lumine os chifres, [lumine o Fogo

Que a sua luz de novo volte a brilhar,

Quando o Sol se levantar

Sol dourado das montanhas, dos campos e do mar."



Volte-se para o leste e diga:
"Deus do Sol, Filho e Consorte da Méae,
Retorne com sua luz
Que €la se espalhe por todo o mundo despertando a Crianga interior que
existe em cada um de nos.
Que 0 nosso coracdo e mente sgjam livres com o seu retorno!"

Acenda a vela e contemple sua chama por alguns instantes, meditando sobre
o tema "luz e sombras".

Atividades para Yule

* Decorar uma arvore com bolas, simbolizando a fertilidade.
e Tocar sinos para homenagear as fadas.
e Cantar com a familia

| mbolc

(2 de fevereiro - Hemisfério Norte
1° de agosto - Hemisfério Sul)

Imbolc é um Sabbat do fogo, da fecundidade e da nutricdo, pois era o perio-
do em que as ovelhas iniciavam seu periodo de lactacdo, por isso acreditava-se
gque esta era a fase em que a Deusa se recuperava do nascimento do Deus e o
alimentava.

Também era o periodo em que os campos de plantacdo eram purificados
pelo fogo e as sementes eram abencoadas para o plantio.

YIYYXNEE VO 28Y | o
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Ritual del mbolc

Faca um Circulo com 13 velas vermelhas e diga as seguintes palavras a cada
vela acesa:

"Que os Fogos de Imbolc tragam purificacao.
Que a Senhora da Primavera se aproxime e traga suas béncdos ao
mundo.”

Eleve as méos e diga:

"Eu acendo estas velas iluminando os caminhos para a Primavera passar.
Deusa nos ensine e nos guie

Aguecendo nossos coragfes com Seu  amor.

Este € 0 Fogo da purificagdo, o Fogo de Brigit,

Brigit dos Bardos,

Brigit das Fontes,

Brigit do cabelo entrelacado,



Brigit dos bosques,

Brigit dos passaros que cantam trazendo alegria,
Deusa nos ensine e nos guie,

Aquecendo nossos coracBes com O seu amor."

Atividades para I mbolc

Varrer a casa com uma vassoura magica.
Limpar seu dtar e Instrumentos Mé&gicos.
Acender uma vela em cada janela da casa.
Queimar todos os enfeites de Yule.

Ostara

(Por volta de 20 de margco -
Hemisfério Norte

Por volta de 20 de setembro -
Hemisfério Sul)

Ostara € o Equinécio da Prima-
vera, momento de celebrar o retorno
das flores como dédivas da Deusa
aos seus filhos e reafirmacdo da promessa de um ciclo pleno e abundante nas
futuras colheitas. Celebra-se também a restauracdo do equilibrio no mundo, ja
que, nesta data, dia e noite possuem o mesmo tempo de duracéo.

Ritual deOstara

Enfeite seu dtar com flores multicoloridas, pinte um ovo cozido enquanto ma
tdiza um desgjo, acenda umavela azul dentro do caldeirdo e com o ovo na méo diga:

o1
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"A natureza renasce epor onde a Deusa passaflores nascem aos seus pés.
A Donzela retorna, a vida nasce novamente.

Os botBes das flores trazem a promessa de um novo tempo.

Abencoada sga a Primavera, a Esperanca e a Alegria.

Abencoada sgja a Deusa Fertilizadora que abencoa a Terra com sua bon-
dade."

Cologue o0 ovo aos pés de uma arvore para que seu desejo seja fertilizado.
Atividades para Ostara

» Colher flores.
* Pintar ovos e presentea-|os.
e Fazer um jardim ou plantar flores e arvores.

Beltane

(' de maio - Hemisfério Norte

31 de outubro - Hemisfério Sul)

Beltane € o Sabbat no qual a fertilidade
encontra-se em sua plenitude. A luz do sol
cresce mais a cada dia e funde-se a Terra,
fecundando-a. Entre os povos celtas isso sim-
bolizava a unido da Deusa e do Deus, que fer-
tilizava as sementes e os frutos da terra.




Ritual deBeltane

Coloque um pouco de alcool em gel dentro de seu caldeirdo e acenda-o.
Deposite algumas folhas de louro no fogo do caldeirdo como oferenda e diga:

"Espirito do Fogo, Fogo de Bdl,

Acendo as suas chamas

Que a unido da Deusa e do Deusfecundem a Tera e tragam abundan-
cia ao mundo.

Agora é a hora da celebracdo, da alegria, dafertilidade e do riso.
Abencoado sgja Beltane, que traz a luz dofogo e o Verdo."

Respingue algumas gotas de &gua nas chamas do caldeir&o, representando
assim a unido do fogo do Deus com a agua da Deusa e pule o caldeiréo, pedin-
do purificacéo.

Atividades para Beltane

e Guardar as cinzas das folhas de louro para utilizar em encantamentos
e Lavar a face no orvalho.

e Fazer uma guirlanda de flores para usar no ritual.

e Fazer uma oferenda de flores a um rio.

Litha

(Por volta de 20 de junho - Hemisfério Norte
Por volta de 20 de dezembro - Hemisfério Sul)
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Litha é o Solsticio de Verdo, quando o
Sol se encontra no apice de seu poder e
forca. Neste periodo, celebra-se a luz, o
calor e o amadurecimento das colheitas.
Litha € o dia mais longo do ano e, assim,
a partir desse momento, o Deus comeca
sua partida para o outro mundo e a escu-
riddo crescera.

Ritual deLitha

No dia de Litha contemple o nascer do sol e acenda uma vela amarela, uma
laranja e uma vermelha em homenagem ao Rei Solar, enquanto diz:
"Rel Solar, hoje é o dia de sua plenitude.
Abencoe nossa terra para a colheita, para que a semente de nossos sonhos
amadurecam.
Rei Solar, Vocé que traz a luz,
Eu celebro sua plenitude,
Eu celebro sua luz e suas béngdos,
Eu celebro sua forca purificadora
Abencoado sga  Senhor.”

Sinta o calor das velas com a palma de suas maos e quando estiverem leve-
mente aguecidas passe-as por seu corpo trazendo a energia do fogo para junto
de vocé. Imagine-se como um grande sol luminoso.

Atividades para Litha

e Colher ervas e plantas mégicas.
» Fazer oferenda ao Povo das Fadas.
* Pendurar eivas em sua cozinha para secarem.



Lammas

(1° agosto - Hemisfério Norte
2 de fevereiro - Hemisfério Sul)

E a primeira colheita, dedicada & maduracdo dos frutos e colheita das
sementes e cereais, principalmente o trigo e o milho. Nesse momento, o Deus faz
seu primeiro sacrificio, como o
gréo renascido para nutrir 0 povo
da Deusa. Lammas € o0 Sabbat do
pao, que traz o tema da dadiva das
colheitas e dos mistérios do renas-
cimento presente em cada semente.

Ritual deLammas

Faca um p&o com suas pro-
prias méos e coloque-o sobre o0 seu
adtar. No meio do pédo posicione
uma vela laranja, acenda-a enquan-
to diZ:

"O Deus Sol fez as colheitas
amadurecerem,

O milho e o trigoforam colhidos.

A fartura e a abundancia se espalham pelo mundo.

O Deus Sol, através da Deusa, trouxe o pdo da vida.

E hora de celebrar a prosperidade da Terra e a bondade da Grande-Mae."

Coma um pedaco do p&o e depois divida-o com as pessoas amadas.

vYidvXxnyg va DHV| %
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Atividades para Lammas

» Fazer péo.

» Fazer uma boneca de milho e guardéla para o proximo Lammas.
Coletar &gua das chuvas para usar em seus rituais.

» Consagrar ramos de trigo e presentear as pessoas queridas.

Mabon

(Por volta de 20 de setembro - Hemisfério Norte
Por volta de 20 de margo - Hemisfério Sul)

Mabon é o Equinoécio de Outono e mais uma vez a forga da Deusa e do Deus
encontram-se em equilibrio, ja que dia e noite possuirdo novamente 0 mesmo
tempo de duragdo. E a segunda colheita, associada as uvas e ao vinho. Mabon é
a Acédo de Gragas Pagd e o momento de meditarmos sobre o que € importante
deixar para tras em nossas vidas.




Ritual deMabon

Coloque uma vela marrom no interior de seu caldeirdo, espalhe grdos de

diferentes tipos em seu dtar e entdo diga:

"Este é 0 momento da colheita.

Que esta celebracdo abencoe 0 solo e o gréo.

A Deusa-M@e distribui suafartura e o Deus é o Grdo renascido,

juntos eles trazem osfrutos maduros, as ervas e as raizes.

Abencoada sga a Deusa que em sua bondade nos nutre.

Eu agradeco pelo alimento em minha mesa

Eu agradeco pela familia que me deu vida

Eu agradego por todos os que tenham se sacrificado por mim

Eu agradeco por todos os meus sacrificios que me ensinaram

Eu agradeco por este dia, por este Circulo,

Eu agradeco por minha vida."

Acrescente alguns gréos dentro do caldeirdo enquanto continua a agradecer
pelas boas coisas que a vida tem-lhe proporcionado.

Atividades para Mabon

e Fazer um almoco especial para a familia e pessoas queridas.
e Construir uma cornucépia com graos, moedas, frutas etc.
» Dia ideal para destinar-se a causas sociais e acfes beneficentes.

yiryvxnegsg vda JGVEQO
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‘ também  fazem parte do calendario litdrgico  wic-

caniano. SAo0 realizados no primeiro dia de Lua Cheila e
celebram aface M&@e da Deusa. O Esbat também € o melhor momento
para a pratica defeiticos e divinagdo. Existem 13 rituais de Esbat num
ano, de acordo com os antigos calendérios lunares de 28 dias com 13
meses. Alguns Bruxos dizem que qualquer ritual que ndo sga um
Sabbat € um Esbat, enquanto outros afirmam que Esbats ocorrem
somente na primeira noite de Lua Chea.
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Um rito de Esbat

Depois de tracar o Circulo Mé&gico, acenda uma vela branca
dentro de seu caldeirdo, encha seu Calice com agua. Apresente-
0 as quatro direcdes e depois eleve-o em direcdo a Lua. Com os
olhos fechados imagine que, iluminado pelo luar, seu Calice
comeca a transbordar uma luz perolada que banha todo o seu
ser. Quando isso acontecer, diga:

"Lua bela e plena,

Grande Deusa, Incriada e Criadora.

Que a sua luz brilhe para todos eflua através de todos.
Mostre-me os caminhos que me levam a VoCé.

Me ensine, me guie, me nutra.”

Beba a 4gua do Cdélice, despegje algumas gotas no chdo como oferenda a
Deusa e olhe fixamente para a Lua. Com suas maos faca como se estivesse trazen-
do a luz lunar para o seu corpo e cante:

"Lua, M&e Lua

Brilha  Fulgurante

Venha sorrindo para mim

Com seu véu brilhante

Lua, M&e Lua

O Seu brilho cresce,

Revele os segredos que vocé conhece.”



omo  qualquer outra religido, a Wicca também tem

™% seus Ritos de Passagem, que celebram as diferentes
fases da vida de um Bruxo.
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Rito de uncéo

Ocorre nos primeiros dias de nascimento de uma crianga.
Nesse rito, o recém-nascido € ungido com 6leos méagicos e cada pessoa pre-
sente |he confere um dom - um presente mégico.

Wiccaning

E o ritual que ocorre logo apds o Rito de Uncdo, geralmente na Lua Cheia
seguinte. Nele a crianga € apresentada a Deusa e ao Deus. Este ritua visa pedir a
protecéo das Divindades a crianca e jamais comprometé-la com a religiosidade
wiccaniana. Qualquer compromisso s6 pode ocorrer quando a crianga chegar a
uma idade em que tenha capacidade de decidir qual € o melhor caminho espiri-
tual para ela propria. No Wiccaning, a criangca ganha dois padrinhos, que a auxi-
liardo nos momentos de necessidade.

Ritos de puberdade

Muitas culturas primitivas, incluindo a celta e a nativa americana, tiveram ri-
tuais para marcar a passagem de uma pessoa para a fase adulta. Para as meninas,
isso ocorre na primeira menstruagédo, com o Rito de Menarca, que é celebrada
num ritual exclusivo de mulheres. Para 0s meninos, a cerimdnia que marca sua
introducéo na fase adulta é o Rito de Transicdo, que ocorre por volta dos 13 ou
14 anos e que é celebrado somente por homens.



R I T O S

Handfasting

Handfasting € o Casamento Pagéao,
que ocorre quando duas pessoas decidem
se unir para viverem juntos como casal. E
oficiado por um Sacerdote wiccaniano e
nele os noivos fazem votos de fidelidade e
amor um ao outro. No final, suas méos sao
unidas com um laco.

A cerimbnia pode acontecer em qual-
quer data, menos entre Samhain e Imbolc,
cujas energias de morte e transformagéo
nao se harmonizam com 0s propoésitos do
Handfasting. Algumas Tradi¢cdes afirmam
que Beltane também nd&o é um bom
periodo para casamentos, enquanto Ou-
tras afirmam ser a melhor data.

Réquiem

O Réguiem é a cerimdnia Paga que ocorre quando um Bruxo morre. Nesta
cerimonia é pedido que os Portais do Pais de Verdo sejam abertos para que a ama
da pessoa possa passar. Trés cerimonias distintas marcam o Réquiem. Uma ocorre
no dia do enterro, a outra, uma lunagcdo apOs a morte, e a terceira, um ano e um

dia apds a data do falecimento.

D

E

P A S S A G E M
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Iniciacdo

A Iniciacdo € a cerimbnia que
marca a entrada de uma pessoa na
comunidade wiccaniana, Tradicédo e
num Coven. E o momento de tomada
da consciéncia de nossa ligagdo com o
Reino dos Deuses. Na Iniciagdo, os
canais que nos colocam em contato
com o0s antigos Deuses sao abertos.

A Iniciacéo é o Rito que marca um
novo ciclo na vida de um Bruxo, pois
a partir daguele momento ele se
tornard ndo s6 um membro real da
comunidade Pagd, mas também um
Sacerdote da Deusa.

O tema da Iniciacdo € o de morte
e renascimento para uma nova vida, um novo comego, €, como sinal disso, todo
wiccaniano assume um novo nome depois de ser Iniciado.

Algumas Tradi¢cdes possuem trés graus de Iniciagdo. O Grau de Alto
Sacerdote é conferido aos que atingem o Terceiro Grau Iniciatico. Em Covens
hierarquicos, s6 apds a Terceira Iniciagdo um Bruxo ganha o direito de criar seu
proprio Coven.

A Iniciacdo é precedida pela Dedicacdo, em que o aspirante a Bruxo per-
manece por um ano e um dia estudando e em processo de avaliagdo.




: palavra feitico vem do termo Facturus, que significa

% acdo sobre o futuro. E um feitico € realmente isto:
uma acdo magica que visa provocar mudanga neste mundo por
meio de nossas agfes. Um feitico € uma prética ritual usada para
provocar transformagdes  positivas.
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Na Wicca, todo ritual € um momento de mudanga, um instante magico no
qual tudo € possivel. E por meio dos ritos que nos conectamos com Nossas
Antigas Divindades para que transformacdes fisicas e espirituais acontecam. Por
intermédio dos rituais vamos buscar estas mudancas.

Quando realizamos um ritual precisamos ter planos especificos e por isso o
objetivo € muito importante. Devemos tomar todo cuidado para que nosso obje-
tivo ndo seja mal-interpretado se expresso incorretamente. O desejo deve ser
construido em termos muito precisos. A responsabilidade por seus desejos é
inteiramente sua e por isso vocé deve refletir muito antes de realizar uma agéo
magica. A realizacdo de nossos desejos pode ter ramificacdes algumas vezes
jamais imaginadas. N& devemos esquecer do Dogma da Arte que diz: "Faga o
que quiser, sem prejudicar nada nem ninguém."

M agicamente falando, um feitico € uma projecao verbal aliada a uma projecao
mental, ou segja, € imagem e som. Sem estes dois fatores ndo ha magia.

A magia segue 0 pensamento € O pensamento € O primeiro passo para a
mudanca.

Banindo o mal

Material:

- papel

- pena e tinta

- dois espelhos
- cordao preto

- uma vela preta
- sa

- agua

- Oleo de mirra




Procedimento:

Escreva no papel o que vocé quer banir. Unja avelacom 6leo, agua e sd. Trace
0 Simbolo da Lua minguante no papel. Cologque o papel entre os espelhos. Amarre-
0S com a corda preta e pingue cera de vela nas bordas do espelho para selélo.
Enquanto isso, imagine que nenhuma energia negativa é capaz de atingi-lo e diga

"Pela Terra e Ar,

Todo mal estd quebrado.

Pelo fogo e agua,

Todo mal estd selado.

Que estefeitico ndo prejudiqgue outros e nem a mim.
E 0 que desdo,

Que sga assm.”

Enterre o feitico em um lugar que
vocé saiba que nédo sera desenterrado.

Atrair amor

Material:
- caldeirao
- dalcool
- jasmim seco

Procedimento:

Cologue o acool no caldeirdo e acen-
da-o. Pense nas qualidades da pessoa que

101
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VOCé quer atrair para sua vida e va jogando o jasmim enquanto repete o seguinte
encantamento:

"Jasmim que queima nofogo encantado
Traga-me 0 amor desgado.”

Depois sopre as cinzas das ervas ao vento, pedindo que os espiritos do ar
trabalhem por seu desegjo.

Para afastar pesadelos e neutralizar
energias negativas a noite

Material: 5, ﬁ@ s b
- uma vasilha ¢ <7 5 gy
- sa v ? . 3
- ramos de alecrim

Procedimento:

Coloque a vasilha para recolher o orva-
Iho da noite. Recolha-a antes do sol nascer.
Misture o orvalho com sa e deixe isso na
cabeceira de sua cama. Antes de dormir, com
os ramos de alecrim, respingue um pouco do
orvalho sobre a cama dizendo:
"Nao me perturbem mais espiritos do mal
Eu dreno 0s seus poderes nessa agua com sal."




Afastar energias negativas de uma casa

Material:

vassoura de palha

- uma vela branca

- s

um pote com orvaho
- aho

- louro

Procedimento:

Com a vassoura, varra a casa no sentido anti-horério. Abra as portas e varra
a energia negativa para fora dizendo trés vezes:

"Eu varro todo o mal
Va embora."

Visualize a negatividade partindo. Corte o alho no meio, coloque uma metade
em uma bacia com orvalho e trés pitadas de sal. Ande no sentido anti-horario por
toda a casa, respingando a adgua. A &gua € usada para limpeza, o alho para trazer
forca e protecéo a aura da casa.

Enterre a outra metade do alho na porta de entrada e entre com a vela branca
acesa. Caminhe agora no sentido horério por toda a casa, visualizando um Circulo
de protecdo por todo o lar. Enquanto caminha com avela diga as seguintes palavras:

"Eu purifico e limpo este espaco,

Removo 0 mal e invoco o que € bom.

Eu atraio boas energias para este lugar,
Que a minha vontade possa se realizar."

Coloque as folhas de louro acima das portas e janelas.

&
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Prosperidade

Material:
- aecrim
- cinco moedas
- cinco velas laranjas
- Oleo de cravo-da-india
- uma pirita
- uma &gata marrom
- uma citrino
- uma granada
- uma &agua-marinha

Procedimento:

Faca um pentaculo sobre o seu atar com o alecrim. Coloque uma moeda em
cada ponta do pentaculo e sobre cada moeda cologue uma vela laranja untada
previamente com o0 Oleo de cravo-da-india. Passe o 6leo de alecrim na pirita
enquanto medita sobre os propositos de seu feitico. Deposite a pirita no centro
do pentaculo dizendo:

"Que esta pedra sga magnetizada com meu desgo mais verdadeiro.
Terra, ar, fogo e agua realizen meu sonho financeiro."

Com o 6leo de cravos, unja a égata e coloque-a na parte exterior do pen-
téculo direcionada ao norte. Peca que 0 elemento terra gjude-o a concretizar seu
desejo. Unja também o citrino e deposite-0 na parte exterior do pentaculo dire-
cionada ao leste. Peca que o elemento ar lhe dé a inspiracdo necessaria para
realizar seu desegjo.

Unja a granada e coloque-a na parte exterior do pentaculo direcionada ao sul.
Peca que o elemento fogo Ihe traga a coragem e 0 vigor necessarios para con-
quistar seu objetivo.



Com o 0leo, unja a gua-marinha e coloque-a na parte exterior do pentacu-
lo direcionada a oeste. Peca que 0 elemento &gua traga a energia da fluidez, de
forma que a realizacéo de sua vontade flua em sua direcéo.

Acenda as velas, comecando pela vela do topo do pentaculo e seguindo para
a vela inferior esquerda, superior direita, superior esquerda e inferior direita,
tracando assim um pentagrama invocante. Enquanto acende as velas mentalize
seu desejo. Logo depois faga 0 seguinte encantamento:

"Terra, traga as raizes

Ar, faca-as seguir na desgada direcdo
Fogo, fertilize

Agua, traga a germinacio."

Deixe as velas terminarem, recolha as pedras, as moedas e o alecrim e colo-
que-0os em um pires, deixando-0 em sua mesa de trabalho ou 0 mais préoximo
possivel de vocé.

Saude

Material:
- bétula
- um corddo branco
- uma vela amarela

Procedimento:

Espalhe as folhas de bétula sobre seu
dtar, enquanto pede por salde e cura. Dé
13 noés no cordao branco. A cada né dado
diga

o
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vidgy¥xXxnydg vda DGV[H



[
15
(o)}

ABC DA BRUXARIA

"Pelo primeiro n0 0 encanto comega

Pelo segundo né o mal se vai

Pelo terceiro nd eu pego cura

Pelo quarto n6 o encanto sefaz

Pelo quinto nd eu trago a sadde

Pelo sexto n6 a enfermidade se afasta

Pelo sétimo n6 eu neutralizo a doenca

Pelo oitavo n6 que nenhum mal mefaca

Pelo nono nd que eufago que conspire todo O espacgo.
Pelo décimo n6 meu desgo € sincero

Pelo décimo primeiro n6 meu desgo é 0 que eu Veo
Pelo décimo segundo n6 meu desgo eu espero

Pelo décimo terceiro nd meu desgo € verdadeiro."

Coloque a vela amarela sobre as ervas e faga um circulo com o cordéo ao
redor da vela. Acenda a vela, pedindo a cura



Personalidades pagas

| uitas foram as pessoas que contribuiram para 0

% crescimento e fortalecimento da  Wicca. Se ndo fosse
pelo empenho, dedicagdo e doacdo dessas pessoas, Seguramente a
Wicca jamais seria 0 que é hoje
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Sem os esforgos daqueles que lutaram para que a Bruxaria se tornasse uma
religido reconhecida e oficial em inimeros paises, nossa religido nao passaria de
um aglomerado de pessoas com praticas magicas estranhas aos olhos de outros.
Muitas dessas pessoas contribuiram substancialmente para o reconhecimento da
Arte, outras trouxeram uma nhova roupagem, enquanto algumas deturparam um
pouco 0s conceitos e as bases da religido wiecaniana para levala a um ndmero
maior de pessoas, trazendo a Wicca a um conhecimento publico mais expressivo,
nao se preocupando tanto com sua filosofia sacerdotal e iniciética.

Aqui encontram-se pequenas biografias das principais personalidades da
comunidade Paga.

Alex Sanders

Talvez sgja uma das figuras mais controversas da comunidade Paga.
Com Gardner, foi um dos responsaveis pelo ressurgimento da Wicca
no século X X. A principio ele alegava ter sido iniciado nas préticas da
Bruxaria por sua avd, ainda quando crianga. Posteriormente, ta &fir-
macéo foi desmascarada.

Devido ao grande niumero de pessoas que iniciou, por volta de
1.623 bruxos, se autoproclamou o "Rei dos Bruxos', o que Ihe rendeu descrédito
publico e muitas oposi¢cdes no meio Pagdo em meados dos anos 60. Muitos
alegam que ele teria roubado o Livro das Sombras de um Iniciado de Gerald
Gardner e que suas préticas e a Tradicao Alexandrina, por ele fundada, eram um
plagio da Gardneriana. Alex Sanders morreu em 1988, depois de um longo perio-
do de sofrimento por causa de um cancer.



P ER S ONALI DADE S P AGAS

Doreen Valiente

== Foi uma das maiores personalidades Pagas. Se Gerald Gardner pode
' ser considerado o pai da Wicca, Doreen seguramente € a mae. Ela foi
apresentada a Gardner, de quem recebeu seu primeiro grau iniciati-
co, em 1952. Com ele, escreveu muito do material hoje conhecido e
usado no Paganismo, inclusive a Carga da Deusa. Muitas de suas
opinides divergiam das de Gardner e por isso se separaram depois de um certo
tempo.

Por volta dos anos 60, uniu-se, por pouco tempo, ao Coven hereditério de
Robert Cochrane, o criador da Tradicdo 1734. Doreen morreu em setembro de
1999, na Inglaterra. Escreveu vérios livros importantes para a comunidade Paga.
Entre suas obras mais aclamadas estdo Witchcraft for Tomorrow, Natural Magic,
An ABC of Witchcraft e Feiticaria - a Tradicio Renovada, em co-autoria com
Evan John Jonnes.

Gerald Gardner

Gardner alegava ter sido iniciado em um Coven de New Forest e foi
ele que trouxe a Bruxaria a luz em 1951, quando as Ultimas leis con-
tra a Bruxaria foram banidas. Iniciou véarias pessoas entre 1950 e
1964, ano em que faleceu. E considerado o pai de todo Neo-paga-
nismo e foi seguramente o Bruxo mais atuante de sua época. Sua
Tradicdo, a Gardneriana, segue principios e préticas wiccanianas contidos no
Livro das Sombras que teria sido transmitido a Gardner por sua Iniciadora,
Dorothy Clutterbuck, em seu periodo de treinamento. Gardner € o autor de
varios livros tradicionais sobre a Arte como Witchcraft Today, High Magic's Aid

e The Meaning of Witchcraft.
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Janet Farrar

——==x Janet, ao lado de Stewart Farrar, foi uma das maiores divulgadoras da
in?‘\ﬁﬁ ’i Tradicdo Alexandrina. Janet conheceu Stewart no Coven de Alex

gl | Sanders, no qual foi iniciada Apds se casarem, Janet e Stewart
mudaram-se para a Irlanda, onde deram inicio ao seu Coven no
Condado de Kells. Com ele, Janet escreveu varias obras importantes
para a Wicca, como Life and Times of a Modem Witch, Witches Bible, Witches
Goddess e Witches Ways. Apos a morte de Stewart, Janet rompeu seus lagcos com
a Tradicdo Alexandrina, seguindo uma prética mais voltada as raizes Pagas irlan-
desas e continua sua atuacdo em prol do Paganismo, vigjando ao redor do mundo
ministrando cursos e palestras.

Laurie Cabot

Em 1975, foi nomeada a Bruxa Oficial de Salem, uma cidade norte-
americana famosa por suas histérias sobre Bruxaria e Inquisicéo.
Laurie é a Fundadora da Witches League for Public Awareness e sem-
pre esteve envolvida nas maiores manifestagcoes contra as deturpacoes
Pagas. Seu ativismo em Salem € marcante e sua luta a favor da Wicca
€ incansavel, mesmo com controvérsias e fortes criticas devido ao seu estilo
excéntrico e peculiar de se vestir. Autora de importantes livros sobre Bruxaria,
como O Poder da Bruxa, Amor Magico, O Despertar da Bruxa em Cada Mulher e
Celebrate the Earth, Laurie seguramente € uma das Bruxas mais reconhecidas da
atualidade.
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Sanders

Maxine casou-se com Alex Sanders em meados dos anos 60. Foi ini-
ciada na Arte pelas maos de Sanders e tornou-se sua Alta Sacerdotisa.
Com ele, Maxine ministrava aulas de Bruxaria em umflat proximo a
Nothing Hill Gate, em Londres. Com Alex Sanders, Maxine teve uma
filha chamada Maya.

Raven Grimassi

Wiccanos.

Raymond

Elder da Tradicdo Aridiana de Wicca, Raven Grimassi € um dos
maiores divulgadores da Stregeria, uma vertente Paga de origem ita-
liana. E editor da Raven's Call Magazine, que é um periodico dedi-
cado a preservacdo das religides européias pré-cristas. Ele vive na Costa-
Oeste da Cdifdrnia e é autor dos livros Ways of Srega e Mistérios

Buckland

Buckland foi iniciado pelo préprio Gardner e foi uma das personali-
dades pagés mais atuantes por volta dos anos 70. Escreveu mais de
25 livros e divulga a Arte em programas de radio e TV. Na década de
70 foi o precursor da idéia da auto-iniciacdo, que foi abracada com
louvor pela comunidade Pagéa e defendida por Doreen Valiente, outra

iniciada de Gardner. Entre os seus livros mais proeminentes estdo The Complete
Book of Witchcraft e Seax Wicca.
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Scott  Cunningham

[~ =% Cunningham escreveu mais de 50 livros. Nasceu em Roya Oak,
I \Mf Michigan, e teve seu primeiro contato com a Wicca no colégio, durante

=/ | o ensino médio. Ele foi um dos mais atuantes propagadores do
Paganismo nos anos 80 e influenciou fortemente a Wicca com varios
conceitos da Nova Era e Esoterismo, trazendo assm uma nova
roupagem as praticas wiccanianas. Isso contribuiu para que a Wicca fosse intro-
duzida a um maior nUmero de pessoas, mas por outro lado prejudicou-a, trazendo
uma perda de qualidade. Mas sua influéncia na Wicca atua é inegavel. Alguns de
seus livros sdo Magia Natural, Guia Essencial da Bruxa Solitéria, A Verdade Sobre
a Bruxaria Moderna, A Casa Magica e Sonhando com os Deuses. Cunningham
morreu em 1993.

| e
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Selena Fox

“] E a fundadora do Circle Sanctuary, uma comunidade rural nas pro-
. ximidades de Madison, em Wisconsin. O Circle Sanctuary abre suas
portas ao publico para as celebracbes de Sabbats e Esbats, além de
oficiar Ritos de Passagem e disponibilizar ao publico interessado
inUmeros cursos sobre religiosidade da Terra. Apesar de suas ativi-
dades se restringirem basicamente a sua comunidade, Selena vigia o mundo repre-
sentando o Paganismo em seminarios e congressos internacionais.
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Starhawk

Starhawk €é a autora do best seller mundiad A Danga Cdsmica das
Feitceiras (Spiral Dance, em inglés), publicado em todo o mundo. O
livro A Danga Cosmica das Feiticeiras é referéncia para Bruxos de todos
os lugares e foi a primeira obra sobre Bruxaria a tornar-se um best-sel—
ler. Se Gardner foi responsavel pelo ressurgimento da Wicca, Starhawk,
indubitavelmente, é responsavel pela divulgacdo da Arte a grande massa. Sem e€la,
nada do que sabemos ou fazemos estaria acontecendo ou seria possivel. Starhawk é
responsavel pela criagdo das duas maiores ingtituicdes Pagas dos Estados Unidos, o
Covenant of the Goddess (que conquistou a legalizacdo da Bruxaria como Religido
Oficiad nos Estados Unidos) e o Reclaiming, outra importante organizacdo que hoje
é uma grande Comunidade e Tradicio de Bruxaria E uma das maiores e mais
respeitadas ecofeministas e lutadoras pela paz mundial. Teve importantes partici-
pacbes nos maiores movimentos antiglobalizacdo do mundo e vigja para diversos
paises promovendo treinamentos de Ativismo Mé&gico. E autora de outros impor-
tantes livros sobre Bruxaria como Trutb or Dare, Dreaming in the Dark, lhe Twelve
Wild Svams, A Quinta Esséncia Sagrada, Circle Round e outros.

Stewart Farrar

Stewart Farrar ficou impressionado com Alex Sanders quando fez uma
“ matéria jornalistica sobre Bruxaria. Depois de ter sido convidado para
assistir a uma cerimonia de Iniciagdo performada por Alex, sentiu-se

| araido pela Bruxaria e posteriormente foi iniciado por Maxine no
Y /] Coven dos Sanders. Foi 14 que conheceu Janet Owens, que mais tarde
se tornaria sua esposa e seria conhecida como Janet Farrar. Com ela, Stewart
escreveu varios livros sobre a Arte e particularmente sobre a Tradi¢cdo Alexandrina.
Entre seus livros mais famosos estdo O Deus dos Magos, Oito Sabbatspara Bruxas,
Witches Way, WitchesBible, Witches Goddess. Stewart Farrar morreu no ano 2000.
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Zsuzsanna Budapest

E a Alta Sacerdotisa da Assembléia Nimero Um de Bruxas de
Susan B. Anthony, nome atribuido ao seu Coven em homenagem
a uma famosa advogada defensora dos direitos das mulheres. Z.
Budapest, como é carinhosamente chamada, possui a origem de
seus conhecimentos sobre a Arte na Hungria, sua terra natal. E a
matriarca da Tradicdo Dianica Feminista e € autora de importantes livros diénicos
como The Holly Book of Women's Mysteries, Grandmother of Time, Grandmother
Moon.




Como se tornar um Bruxo

kA
%
| epois de todas estas informaches, vocé deve edtar se

[

Bl perguntando:  Como me torno um Bruxo?
Para tornar-se um praticante da Religido Wicca ndo basta levan-
tar num belo dia e dizer, "apartir de hoje eu sou um wiccaniano!"
Tornar-se  wiccaniano demanda estudo, pratica, devogdo. Um
wiccaniano € alguém que pratica, celebra, honra, € iniciado ou se
auto-inicia na Arte dos Antigos.
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O caminho da maioria dos wiccanianos brasileiros comega quase sempre com
a leitura de algum livro. Depois de lerem obras que levam a outras obras, seguem
um longo processo de identificagdo com a religido, estudo de crencas e filosofia
e logo depois inicia-se a prética.

Ainda ndo contamos com um grande nimero de Covens e Tradicbes em
Nosso pais, por isso a busca por um Coven sério e uma linhagem magica pode
tornar-se uma verdadeira, e nem sempre frutifera, peregrinacao.



comMO S E TORNAR Uum B RUXDO

O caminho mais facil, as vezes, € ler, pesquisar e praticar muito até que
encontremos um ou mais Bruxos, organizando, entdo, um grupo de estudos e um
pequeno Circulo para a prética da Arte.

A Deusa possui diferentes caminhos para diferentes pessoas. Tornar-se wic-
caniano acontece para cada pessoa de uma forma diferente, e nenhuma forma é
menos ou mais valida que outra.

Existem inimeros caminhos, Tradi¢Oes e formas de celebrar os Antigos Deuses.
Diferentes caminhos levam a diferentes formas de aprendizado, principios e dire-
trizes. Ler tudo o que puder e tudo o0 que possa-lhe transmitir algum conhecimen-
to adicional sobre a Arte e suas crengas € muito importante para 0 processo de
aprendizado e crescimento. SO desta forma, conhecendo as bases da religido, € que
vocé podera determinar se a Wicca responde ou ndo a seus anseios espirituais.

Determinando que este € o caminho que vocé deseja seguir, € importante
fazer uma verdadeira anadlise de seu comportamento, sentimentos e pensamentos
sobre o Divino, sobre o Sagrado Feminino e sobre vocé mesmo e sua decisdo de
tornar-se um Pagéo.

Uma boa forma é fazer uma lista, catalogando todas as suas razbes para
tornar-se Bruxo, bem como os pros e contras desta deciséo. Vocé pode fazer esta
lista num caderno que podera se tornar seu futuro Livro das Sombras.

Feito isso, estabeleca seu calendario litirgico com datas para Esbats, Sabbats
e Ritos em homenagem ao nascimento do Sol e da Lua. Meditar sobre o verda-
deiro significado dos Sabbats e determinar se celebrara a Roda do Ano pelo
Hemisfério Sul ou pelo Hemisfério Norte também é importante. Sinta o fluxo da
natureza, estude sobre a importancia da egrégora dos Sabbats para fazer uma
escolha consciente, e ndo motivado por influéncias ou convicgdes de terceiros.
Decida os topicos importantes de sua pratica magica.

Sinta os fluxos da Lua enquanto realiza seus rituais em homenagem a Deusa.
Como a Lua interfere em sua personalidade? Vocé se sente mais forte, mais
poderoso, mais psiquico durante o plenilinio? Ou se sente esgotado, cansado e
fraco neste periodo? O que isso quer dizer para vocé?

117

vigvinygs va 28V |



| [
|_\
©

ABC DA BRUXARIA

Sinta o poder e a forca dos raios solares. Perceba como as energias da Lua
(Deusa) e Sol (Deus) sao diferentes, mas abo mesmo tempo parecidas e comple-
mentares. Integre-se a natureza. Sente-se em um jardim ou pracga e sinta a Méae-
Terra, 0s ventos, 0s sons da natureza ao seu redor. Nao esqueca de escrever suas
sensacfes em seu Livro das Sombras, assim vocé podera acompanhar seus
avancos.

Depois de se integrar a natureza, percebera que tudo € Magia, por isso pra-
ticala sera tdo natural quanto respirar.

Para nés, a pratica da Magia ndo tem nada de sobrenatural. Quando fazemos
Magia, apenas despertamos e canalizamos a energia que se encontra dentro de
cada um, na natureza e no mundo divino. E necessério, porém, compreender que
trabalhar com Magia pode gerar graves consequéncias. Bruxos sao pessoas que
se submetem de livre e espontanea vontade a um codigo de ética conhecido
como Dogma da Arte: "Faca 0 que quiser, desde que nédo faca mal a nada nem a
ninguém!” Vocé sempre deve lembrar desta diretriz e segui-la em todos os
momentos de sua vida. "N&o fazer mal a nada nem a ninguém" ndo se restringe
SO a natureza e a nossos semelhantes, mas a n06s mesmos. Por isso maus habitos,
vicios e qualquer coisa que nos prejudigue em alguma escala devem ser evitados.

Vocé também vai precisar entender a estrutura basica dos rituais. Como criar
um espago sagrado, invocar os quadrantes, a Deusa e 0 Deus, elevar o cone de
poder, direcionar energia e encerrar um rito. Por isso leia 0 maximo de livros que
puder. Tire suas proprias conclusdes e, baseado no que os autores falam, crie sua
propria forma de realizar tais procedimentos. Quando aprender os conceitos ri-
tualisticos basicos, vocé podera comecar a criar seus proprios sortilégios e rituais.

N&o esqueca de realizar exercicios de meditagéo, visualizagdo, contemplacdo
etc. Isso gudarg, e muito, a melhorar sua concentragéo para a pratica magica.

Depois de estudar e principalmente nutrir uma prética devocional, se ainda
sentir que a Bruxaria € o caminho, é hora de tomar um passo decisivo, realizan-
do um ritua de Autodedicacdo ou encontrando um Bruxo Iniciado (e ndo auto-
iniciado) ou um Coven para que vocé sgja Dedicado.



coMO S E TORNAR UM BRUXDO

A Dedicacao é exatamente 0 que o nome diz. A partir deste momento voceé vai
dedicar suavida & Wicca, aos Antigos Deuses e a aprender a Arte. E 0 momento de
cumprir uma Roda do Ano (um ano e um dia) ininterrupta de Sabbats e Esbats.

Este tempo vai auxilid-lo a alinhar-se aos ciclos sazonais e a compreender
melhor a filosofia wiccaniana e definitivamente decidir se esta € ou néo a religido
adequada a sua forma de ver o mundo e viver nele. Passado este periodo, vocé
pode decidir pela auto-iniciagdo ou procurar um Coven ou um Bruxo iniciado
para receber um rito tradicional de Iniciagao.

Se ndo encontrar um gru-
po e tiver que optar em pra-
ticar a Arte sozinho, jamais se
sinta diminuido. Um Bruxo
Solitario é exatamente igual
aquele que pratica a Arte em
Coven. Graus, Iniciacles, Tra-
dicdbes ndo fazem um verda
deiro Bruxo. Somente a Deusa,
a pratica e a dedicacéo a Arte
serdo capazes de criar o clima
propiciatorio para que a cone-
xao com o Sagrado sgja esta-
belecida.

Abra seu coracdo, seus
ouvidos e sua mente para a
Deusa e ouca a sua voz inte-
rior. Ela o guiard pelos cami-
nhos certos e verdadeiros.
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Claudiney Prieto €& pioneiro
da Wicca no Brasil e um dos
autores nacionais mais respeita-
dos e conhecidos.

E Elder da Tradic&o Dianica do
Brasil (TDB), fundador epresiden-
te daABRAWICCA — Associacéo
Brasileira da Arte e Filosofia da
Religido Wicca — uma organiza-
cdobrasileiradedicadaaBruxaria
e suas Tradicdes reconhecida na-
cional e internacionalmente.

E freguentemente convidado
para dar entrevistas em réadio e
TV, desmistificando assim os ve-
Ilhos estigmas negativos, equivo-
cos e deturpacfes associados a
religido Wicca.

Militante dessa Arte, acredita
que com ela todos podem encon-
trar o equilibrio e a paz espiritual
pelareconexdo com anaturezae
com a Deusa.

E autor dos livros Wicca — A
Religido da Deusa e Todas as
Deusas do Mundo, publicados
pela Editora Gaia.
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Quem sao os Bruxos? Como vivem?
O que praticam? Em que forcas acreditam?

Estas e muitas outras questoes sao respondidas com clareza
neste manual indispensavel aqueles que estao dando os
primeiros passos rumo a Wicca, também conhecida como
Religiao da Deusa ou Bruxaria Moderna.

ABC da Bruxaria leva o leitor ao universo magico
desta religiao, com informacoes precisas € necessarias para
desfazer todo e qualquer mito e estereotipo — ja ultrapassado
— da velha bruxa com uma verruga no nariz que prepara
sinistras pocoes em seu caldeirao sob o luar da meia-noite.
Além de esclarecer duvidas, este manual apresenta
ritos, feiticos, canticos e outros procedimentos que
aproximam ainda mais o homem da natureza e,

consequentemente, da Deusa.
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