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Prefacio

QO escuro, o negro sio sempre associados ao Mal e ao nefasto. Muito
disso é resulrado de uma ma compreensio da natureza do Cosmos, o qtml
¢ percebido como dual, uma luta ecerna entre 0 Bem e 0 Mal, irreconcili-
veis. Em verdade, o Cosmos deveria ser percebido como o Yin ¢ o Yang,
opostos complementares.

Por séculos essa faceca foi renegada, tanto nas pessoas como na Ma-
gia, Todavia, niio podemos esquecer que hé muirto poder nessa face obscu-
ra. Desta forma, integri-la é fundamental. O Grimério Gatico trata justamen-
te dla forma de execurar essa integragiio, resgatando o seu cardrer benéfico e
tal: afinal de contas, o que seria do dia se ndo fosse a noige?

Assim, quemn praticar as téenicas aqui connidas ndo precisard se preo-
cupar em estar execurando algo de narureza maléfica, mas sim uma tradi-
§30, no senuido da palavra, como ¢ aWicca, por exemplo.

Nao podemos esquecer a Historia, pois esta nos demonstra que muito
pré-julgamento foi feito no passado, e bruxas e pagios foram os principais
alvos. Os tempos s3o outros ¢ devemos nos livrar dos preconceitos, prin-
cipalmente dos que cercam todas as formas de Magia, em especial a das
Sombras. :

Neste livro s3o aberras as portas do mundo da escuridio, da noite ¢
da Magia Noturna, detalhando a tradigio das Sombras que sempre estive-
ram presentes em rodos os momentos da humanidade. A noite sempre
Inspirou mistérios ¢ temotes, ingredientes primordiais para a Magia.



O Grimorio Gatico

Este ¢, portanto, um guia para as pessoas que tem um pendur p&la
noite, as criangas das erevas. O Grimério Gético introduz o leitor nessa Magia
das Sombras; nele, Sabds, rituais, téenicas de viagem astral, como tragar o
circulo, dentre outras praticas, s3o mostrados sob essa otica.

Konstantinos tsa sua experiéncia para levar o leitor a compreender,
passo a passo, a Magia das Sombras, resgatando este lado da Magia e da
Bruxaria, deixando claro que ela € aberta a todos (que queiram, obviamente .

Possivelmente, para muitos, este livio seja 0 comego do seu caminho
na Magia, para outros ele serd mars um passo na jornada. De qualquer
forma, algumas outras obras s3o imprescindiveis ou podem trazer idéias
novas.

Doss livros indispensivets sio O Culto de Briuxca na Europa Okidenral de
Margaret Murray e A Bruxaria Hoje de Gerald Gardner. Esses compéndios
proporcionaram o ressurgimenco da Bruxaria/ Wicca para o grande ptibli-
co. Eles estio repletos dos elementos que deram Origen 10 Paganismo
atual,

Come leitura recomendamos, encre outras obras, A Bruxa Satdniea de
Anton Szandor LaVey, que foi o papa do Satanismo contemporineo, O
livro €, na verdade, um guia para a urilizagio do poder feminino. Muitos
wiccanianos torcem o nariz ao falar desee livee, mas, na maioria das vezes,
nem o folhearam, devido ao autor: mas creiam, ¢ uma letura mutto Guil.

Para quem tem pendores a Alta Magia e a Magia Cerimonial, ¢ de
SUITIE ENPOLTANCIA A lertura de Magia Hermitica, de Israel Regardie. O hivro
tem todos os elementos que compdem os rituais mais elaborados, tratando
da Magia Egipcia, Caldéia, Cabalistica, Evocagio e Invocagio, Viagem Astral
¢ muito mats; enfim, um tratado completo,

Para as criangas da noite, s30 boas leituras Guia das Brisxas sebr Fantas-
s ¢ 0 Sebrenatural, escrtto por uma bruxa, Gerina Dunwick, para tratar dos
fendmenos ocultos, e Wampires de Marcos Torrigo, que retrata estes seres da
noite e suas ligagdes com a Magia e a Bruxaria.

A Madras Editora espera, com essas sugestoes, té-lo ajudado no seu
caminho de buscador.



[ntroducao

Como Usar este Volume

Tenho a impressio de que se vocg estiver lende este liveo é porque ele o
encontroty, Nao o contririo. Alguns de nds pertencern as sombras, e so-
mos dominados pelos mestérios noturnos.

Este ¢ o primeiro livro avangado de Peitigaria dedicado a uma cor-
rente negra, embora positiva. Um Livee sobre as Sombras das sombras,
com certeza, B como urn Livio das Somibras’, oul grimuircl eradicional, pres-
supde um certo conhecimento por parte do leor.

Conforme prometido em Feitigaria Notwrna: Magia Apls o Escurecer
(Llewellyn, 2002, este grimorio retrata muito mais do que for ensinago
ne outro livea. Mo outro, abordei como controlar as energias da noite —
como evocar os Deuses ¢ Deusas Negras, assurmiT suas formas de deuses:
moldar os circulos 4 escuridio, perscrutar visdes nas sup erficies escuras,
trabalhar com a energia psiquica e até mesmo ler mentes. Contudo, se voce
nio for novo no oficio, deverd ser capaz de aphicar a maiona de suas pro-
prias técnicas ritualisticas para realizar os ricuas deste crabalho grimorno,
possivelmente com a excegio das téenicas avangadas de leitura da mente

I Livea ilas Sombres, Madeer e, 2008 — Livs dr vitvais, fitizos, prparagio ¢ wiesilioy, propriadaes
mdginhis, e o ¢ regtiinidi w evolpds Whran Niko & fforo sagrads &, et geval, o7 Covents thm He pomaimt & s b,
2 Grarde Laveo de }'-"[:'L-._Ir':r da Bewen Gl.'iLIIl:Ii!'\:'I Mandraz E.-ffrpr.r_ :'.i-ﬁ'!-;'.-?-
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14 O Grimorio Gotico

para erabalhar com essas, eu veemente recomendo que vertfique as bases
anicas abordadas em Feitigaria Noturna, nem que vocé tenha que empresear
uma cépia s6 para ler os capitulos sobre leitura da mence).

Assim, quando vocé encontrar uma frase que diga como “cragar win
circulo magicko”, saberd o que fazer. © mesmo vale para frases comeo “ad-
quiri alguma quictude interior”, “elevar aenergia emocional”, “perscru-
tar” e "invocar o Deus/ Deusa”. Aplique o bisico do Oficio da Noite que
ja lhe ensines, ou confie nas técmcas dos que ja trabalharam antes com
vocé. Esta € a chave para o oculto, de verdade — aplique o que melhor
ﬁ.IﬂCIf'-'Hm.' F"ﬂr-l voce!

E agora. o que lhe espera nestas paginas. Tudo, inclusive as trabalhos,
vocé achard, pois a notte & angivel — ¢ um éter das espécies. Este éeer faz
mais do que nos abragar, quando nele penetramos. Ele cartega encrgia
migicka ¢ as vozes dos Deuses ¢ Deusas Negros. :*k noite ¢ um wmpo
psiquico mais quicto, livre da energia febril do dia. A medida que ; aqueles
cla sua regiiio comegam a ajeitar-se para dormir, banindo todo pensamento
analitico, o éter psiquico torna-se mais uieto — uma in rerface liberra o
reine no qual voct pode criar mistérios negros.

Como posso parecer tio certo de que voce criara mudangas no uni-
verso dignas do apelido de milagre? Porque é como percebo essas maravi-
lhas misticas, ¢ se funcionam para mim, ndo hi razdo para que nio funcio-
nem para vocé da mesma forma, se nio for até melhor. Nio nasci com
nenhuma habilidade especial — apenas o amor pelas coisas negras e uma
cutiosidade de fazer as encrgias do invisivel rrabalharem para mim.

Um grande nimero de rituats e técmicas encontrados nestas paginas
nunca foram publicados de forma alguma e eles sero, espero, 0s compa-
nheiros perfertos para seu propoo Livio das Sombras.

Voct encontrard aqui modos noturnes de celebragio dos Sabas. Prepa-
re-se para explorar o éter negro diretamente, abandonande seu corpo por
meio de um método perfeitamente seguro. Expanda sua intuigio e, até mes-
mo, aprenda um modo de ler o Tard, que mudard a sua maneira de ver as
carras para sempre — literalmente. Junto com estas e com dezenas de outras
delicias negras; voce aprenderd a por abaixo os portaes do Submundo, oua
estar frente a frente com os mortos, ou com sua propria metade negra.

Bem-vindo a um tratado sobre o tipo especial de magta da propria
nolte... pois essa magia a noite alega ser dela.
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Capitulo Um

Entranoo na Corrente

Seu modo de vida ndio pode ser realmente codificade pelos outros. Inves-
tigador dos mistérios negros, o modo como voce realiza seus desejos deve-
ra ser sempre flexivel. Conrude, ralvez tenha comegadoe a notar que, em
sua exploragio do lado negro do oculro, tenha expenimentado algo que é
muito mais do que apenas uma colegio de experimentos noturnos.

Ha uma corrente bastante tangivel, ou energia, no trabalho com o
eter da noice. Se esta for sua primeira incursio na magia noturna, entio
talvez voct precise de algum tempo para sentir a corrente, Mas, mesmo
depois de evocar apenas alouns Deuses ou Deusas negros, e penerrar no
¢ter da noite atrds de inspiragio, € quase impaossivel ndo sentir que a notte
posst fal corrente — uma energia que procura abragar e levar voc paraa
tealizagdo de grandes coisas.

Esta corrente negra €, de certo modo, o timico ahiado de que voce
precisa em seu caminho para o desenvolvimento espreitual, Ela o liga a
Fonte por meto da aparéncia das derdades neturnas. Ela lhe di essa energia
que vocd pode perscrutar, as ferramentas necessirias para rransformara
realidade d sua volra. .

Aprenda aquu, na Parte Um, como usar essa corrente para penetrar
completamente nos misténios da noite,

i



18 O Grimdrio Gotico

[dentificando a Tradicao Noturna

Em Feirigaria, uma nova corrente de energia normalmente forma uma nova
eradicio. Aleum Sume Sacerdote, ou Sacerdorisa, determina um conjunto
de praticas ¢ rituas, deidades ¢ matos, para embasar a tradigio. Os pratcantes,
entio, dio encrgia a0 todo, adicionande vitalidade i nova corrente que esta
sendo formada. Todas as tradigdes Wicea comegaram desse mode.

Ao contrario da lenda popular, nio hi nenhum rrarado Wiccaniano
com linhagem datada de centenas de anos. Enquanco o Paganismo tem
milhares de anos. nunca for celebrado da mesma forma que os Feticeiros
o celebram agora. E por ts50 que muitos Feiticeiros preferem adicionar um
pn&*ﬁm 3 sua teologia, chamando-a de Neopaganismo. As radic@es sdo
relanivamente novas, sio as que Gerald Gardner ou Alex Sanders iniciaram
no século passado, ¢ quaisquer outras que se seguiram. Mais uma vez, acé
agora, as tradigdes Wiccanianas teniam vindo primeiro, depots uma corren-
te de energia se formaria ao redor delas.

A corrente da noite, entretanto, sempre esteve aqui. Como posso e,
ot qualquer outro Ferticeiro, alguma vez alegar ter criado essa corrente? O
poder negro sempre existiu, ¢ tem sido perscrutado por incontiveis ustirios
damagia, aczavés dos anos. A Tradigio Norurna, portanto, ¢ uma que deve-
mos tentar identificar em reverso, se pudermos. E uma tadigio formada
para fazer melhor uso da forga inacabivel, a qual se mostra dquele que prefere
os misténos da noite ao dpice do dia, a cada pér-de-sol, por milénios.

Enquanto estou apresentando aqui rifuals que o capacitario a viver
dentro de algo que estou identificando como a Tradicio Noturna, 0s ritos
podem ser basicarmente moldados de acordo com a sua necessidade. Gssa
tradigao ¢ o que vocé, homem da noite, faz dela afinal de contas, Vocd
pode utilizar as praticas apresentadas aqui, como elas sio, ha décadas,
ou pode imediatamente as reescrever — eu ndo me importo. A energia da
noite ainda estd [4, esperando para ser perscrutada. Eu somente es pero aju-
di-lo a sentir a realidade dela ¢ fazer uso pritico dessa corrente.

Iniciagao

¢ voce realizou algum tpo de aurodedicagio ao Deus ou Deusa ¢ come-
¢ou a trabalhar com magia negra, entiio experimentou a corrente negra.
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Uns poucos ciclos lunares, apés a dita dedicagio, devem ter feiro voct
sentit que sua conexio com o universo expandiu-se. Se apenas comegou a
trabalhar com magia, em breve sabera o que quero dizer.

Tudo comega a parecer diferente quando vocé anda pelo caminho
miagicko. Na magia, os resuleados sio obtidos quando as possibilidades e
coincidéncias se curvam vagarosamente para, finalmente, prové-lo com o
que pediu. Faga um pedido de um carro novo, e vocé ou receberd um au-
mente que tornari pessivel os pagamentos desse novo carro ou podera, aé
mesmo, ganharem um sorteto. O universo decide qual resultado sera obuido.

Bem, coincidéncias, probabilidades pendentes e cosas parecidas abun-
dam mesmo quando voc nde esta esperando por um resultado magicko.
[sso acontece porque a propria vida ¢ um caminho ao encontro de um
resultado migicko — ao encontro da inictagio ou mestrado oculto. Tra-
balhar com uma corrente, coloca tudo em movimento. ALé mesmao Cor-
rentes recém-desenvolvidas tomam a forma de inteligéncia tangivel com o
tempo, provendo o universo com meios de the ajudar. Uma corrente tio
velha como a da noite pode alterar, poderosamente, sua vida.

Para permitir a voct mesmo arrebatar totalmente os maravilhosos
oresentes que o esperam na escuridio, voct deve considerar uma elevagio
da dedicagio a um nivel superior, por meio da complera miciagao. Ao

contrario da lenda lenda essa que € recente — vock pode iniciar a si

proprio, Mars uma vez, ndio ha tradighes centenarias que retvindiguem a
autoridade ¢ passem adiante uma tocha figurativa. E mesmo nos tempos
antigos, quando o Paganismo eraa religtio pm-dmninantc na maioria das
terras, os rituais da atro-iniciagio ja existam, indo desde a mdagagio da
visdo intertor s perigosas exposicdes dos elementos selvagens.

A auto-iniciagio aqui fundamentada somente ird reforgar o vinculo
com o mundo invisivel e corn a prépria noite, Pense na noite como um
eter cheio de mrengio — uma nteligéncia viscosa que o cercaa cada por-
do-sol. A tempo, o negro ird guid-lo na diregio certa quando precisar de
um cutucio gentil ou mesmo de empurrdes assustatlores. A iniciagio pet-
TITE (ue 553 COrrente O Carregue 1no senticdo mas Ci::rmpfcr.ﬂ i A p:-lh‘r’l’a
“corrente” possa fer.

Além de ajudar o seu desenvolvimento, a auto-iniciagio fortalecera
seu vineulo com a Divindade. Os Deuses ¢ Deusas da notee irdo. de algum
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Fiqueem pé, de uma vez, e mova-se, no sentido horario, em volta do
altar, para o leste. Porém, se sentir tontura, faga uma pausa antes de tal
movimento, Quando estiver a leste, diga:

Farto agora da terva do sol nascente para o reing da escweridie,
}lqueff uue morre, FENGATIETE.

Agora, mova-se na sentido anti-horirio para o ceste do circulo ¢, tio dra-
maticamente (uando pudf:a:, simutle sua propria morte. Por mais bizarro
que possa parecer, vocé deve olhar para oeste e sucumbir {cuidadosamen-
te) no chio, sem perder de vista o oeste, ate que tenha atingido o chie.
Quando tiver acabado de sucumbir, feche lentamente os olhos.

Na tela de fundo dos olhos da mente, imagine que diante de voct, a
oeste, ha um par de brilhantes colunas prateadas. Crepitando i volta delas
hi uma iluminagio prateada. Tente ouvir essa thuminagdo. Tente sentir seu
pulsar, seu latejar estitico sobre seu corpo. Pois 1350 € a Gnica coisa que
voct pode sentir — fora disso seu corpo esti entorpecido.

FFocalize os pilares prateados. Veja como a iluminagdo nio consegue
tocar essas colunas, saltando cada vez que chega perco delas, E a tlumina-
¢do vai aos poucos desaparecendo do campo de visio dos olhos da mente.
Veja, as colunas prateadas estio afastando-se.

Imagine que voct esta se movendo para perto desse abismo escuro
entre as colunas. O que voce v 142 Perscrute, esse portio clo oeste ¢ A terra
dos mottos. Que impressdes vocé recebe desse reino? Sumbolicamente, a
personalidade que vocé usou, orgulhosa de exisur, agora esti morra. Uma
AOVA, Tals Negra, identidade nasceu dentro de voct. Permita que todas as
impressaes ¢ visdes cheguem aré vocg. Porém, ainda ndo se preocupe com
o significado delas. Pode pensar sobre elas mais rarde.

Sinta-se recuando desse portio do oeste. Abra imediatamente os
olhos e fique em pé o mais depressa possivel. Pare por um momento para
orientar—se,

Ande a0 redor do circulo por trés vezes, no sentido horirio, Cada
vez que passar pelo leste diga:

Procuro a orientagdo dos Negros.
we g privcinal ensroid prequchendo a tinka vida scfa a da Hore
Que a privicipal encrpia precuchend ha vida seja a da noit
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Sinta a energia surgindo com sets movimentas no sentido horarie. Apés a
tltima vex que passar pelo leste, volte, no sentido horidrio, para o ponto
dhante do alear. Cana de joelhos imediatamente, sentindo a energia enchen-
do cada pedacinho de seu corpo. Esta energia esta surgindo.

Apanhie a carxa 3 sua frence. Feche os olhos, Entlo, levante a caixaea
atire com forga por ama de sua cabega, de modo que ela caia arrds de vocé
e fora do circulo.

Abra os olhos e encare os objetos que estie ne verso do espelho.
Estique-se sobre a caverra e, passando pela obsidiana escondida; apanhe o

item do ar. Diga:
C) dptelecta soments pc-d'p' 5EF :zamrenmaru ra infciade NESTO,
Coloque o 1tem do ar sobre o altar, sern deixar sua posigio ajoclhada. Volte
¢ apanhe ¢ objeto do foge. Diga:
F ¢ fopo traz enerotia-d eseuriddo gue 05 feria
g e i :

ao iniciado no .:jl;r.:if brilta.

Coloque o item do fogo no altar, sem olhar, mas cernifique-se de que
estefa em contato com o item do ar. Esses objetos, e s que virdo depois,
devern cornegar a formar uma pilha sobre o altar. Abaixe-se e apanhe do
chio o item da dgua. Diga:
Mais do que ¢ portic da morte,
¢ ceste friz paixido 4 gueni por ele passar

Sem olhar para cima, coloque o tem da dgua sobre o altar, junto dos
outros dois objeros. Erea do chio o item da terra. Diga:

Enterrados mo ventre PO i e, ESPETANIOS

PHES c{ﬁ GUE LA VA v Buscamas excistineia com éstabilidade,

CD}G{]_UE o ttem da terra no altar para completar a I_}E!h'.t de elementos.
Pﬂrém, ainda TEO c}]h{‘ para £55a IJEH‘!;:- s“'ub;tixa—::f: (i :tp&rlht' il Gbsidiﬂna RiTﬁE
da {H‘.-’Eim, com sua mao recebedorn I::-l CpOs A que L'.'SEEE;'-'E}- CﬂﬂtﬁmPIE
sua escuridao, dizendo:
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Obsie o5 elementos sejam absorvidos por vocd, eviatuera da pedra mais negra.
Ohte ssiw superficie reflexiva sapte as esséncias elementares
-
comio o éter negro hospeda essas forgas a cada noite

Olhe para o altar e veja a pilha elementar dos simbolos. Note que eles nio
se alinham perfeitamente com suas dire¢des no circulo. Estio misturados,
SU3S Lnergias se mesclando. Tente rmaginar energias de diferentes cores,
como amatela, vermelha, azul e verde girando ao redor da pilha.

Enfie sua mio recebedora, a que segura a obsidiana, dentro da pilha
dos objetos elementares. Tude bem se eles cairem por cima ou para fora
do alear. Faca esse movimento com intensidade. Imagine que a pedra
esteja absorvendo para dentro dela as forgas dos elementos presentes.
Veja as cores comegarem a mover-se para dentro ¢ em volta da pedra
negra.

Feche os olhos. Mantendo sua mio com a pedra no meto da pilha
dos objetos derrubados, respire fundo imaginando que a energia elemen-
rar crua presente estd se dirigindo da pedra para dentro de seu brago rece-
bedor. Quando expirar, imagine a sensagio ¢ as cores espalhando-se por
roda seu corpo.

Repita essa retirada da energia elernentar mais duas vezes, imaginan-
do a névoa das cores passando através de vocé.

Com reveréncia, pouse gentilmente a obsichana no altar, diante de
seu poral noturne.

Volte 4 posigio ajoelhada diance do tinico objeto restante em cima
do espelho no chdo. Olhe para a caverra.

Medite sobre o poderoso simbalo da ¢caverra por alguns minutos.
Deixe que se forme até mesmo a mais impetuosa impressdo, Alguns véem
a caveira como um lembrete de quio frageis nds somos. O micrado a vé
comna wm lembrece de que a magia pode animar até mesmo uma coisa
bruca como esta. Nossas vidas sio expenéncias misticas — expe rifncias
que repetimos depois de estarmos cara a cara com o estagio da vida quea
cavewra também representa.

Antes de receber o presente dessa encarnagio, pelo Deus e Deusa,
voce teve os 0ssos de alguma outra vida apodrecidos,
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Diga:

fig.!-m'z iee tHorre FENASCErd.

Vire o espetho repentinamente, batendo sobre a caveira e substituindo a
face Gssea com a visdo do reflexo de seu proprio rosto. Diga:

Fstou prepﬁmrfu para aninAr @ more — trazer vida
a tade esforgo midgicko.

Fique em pé na frente do altar e faga wina invocagdo de aspecto universal
para o Deus ou Deusa da Noire, 4 sua escolha. Contudo, em tal ritual, ndo
chame nenhuma deidade em particular. Fique apenas com o género que
intuitivamente sentit que deve estar presente com vocé nessa noite e cha-
me a forma universal dele ou dela usando estas palaveas, ou outras de

efeito sermelhante:

Deus / Desesa da Noite, cuja face £ acentuada pelas estrelas,
Deus / Deresa da Nodte gue encarna o £ler negro que e cerei
+ 1 1
£5te il COMILPO APOTH FHE LOTHERS WA 1OV vida.
Cercado pelos elementos de suea criagio,
Enrngwmg r:ﬂrr.!pfsm:rnfr.! te d corrente negra.
Armado de wma erescente conscitncia da realidads
i}
Faton orevarado para ver o invisivel se movendo ao mew redor
prep F
Fateia romivo nara que ex possa saber minha vontade verdadeira.
il ifo paia:§ F

Permita que ocorra uma rotal assuncio da forma de Deus -.“::qtr voce sabe
como fazer 1550}, visualizando, sefi O que for que s[gniﬁque para vocg, o
FRALs puro ideal da deidade noturna. O Deus ou Deusa ralvez tenha algu-

ma interiorizardo para compartilhar com vocé — esteja preparado para
receber tal sabedora.

Quando sentir a corrente comegar a dimimiue, vocé estard pronto
para fechar o circulo ¢ dar gragas as energas dos quatro quartos,

Como na maioria dos trabalhos de Feitigaria, vocé pede ter, no final
de sua iniciacio, uma cerimdnia com bolo e ale* {fou “bolo e bebida”, como

F. U tipo oy cevvija; cervja ale — M &0 T
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gasto de chami-la — quem tem ale hoje em dia?). O mo do como partilha
pode ser elaborado como desejar, mas faca com que reflita a importancia
dessa noite para voce.

Apds ter terminado a cerimémia, voct deve enterrar as GUAtTo repre-
sentaghes elementares que usou, assim come a cavetra. Mantenha a obsidiana
em um lugar seguro ou carregue-a com vock de rempos em tempos. Ela
pode funcionar como um lembrete especial de sua higagio com a escun-
diio, até mesmo no dia mais ensolarado. Olhe para ela toda vez que sentir
que precisa ser lembrado de sua iniciagio e da poderosa hgagio com a
corrente da noite.

Parabéns, Feiticeiro Noturno e bem-vindo a congregagdo negra. A
vida Nunca mais sera a mesma.

[2u prometo.



Capitulo Dois

Sozinho no Escuro ou
Cercado pela Noite?

['azer parte de um cover® ounao? De 1950 a [980 — os primeiros anos de
Wicea
rioy, fazer parte de um cowen. Voce nio era um Feiticeiro, a menos que tivesse
sido iniciado dentro da tradicio afirmativamente centenéria. Ligar-se a tal
orientacio fantistica, entretanto, stgnificava que ninguém podena tornat-

era considerado nio apenas Importante, mas rarnbém mandaci-

se um Feiticero!

Mais uma vez, niio hi radico centendria. Nio se deixe iludir pelas
retvindicagdes de que alguma linhagem é antiga e sobreviveu até os presen-
tes dias. A Velha Religiiio € uma frase que pode descrever o Pagantsmo, ndo
o Wicea. O termo Fitigaria evoluiu de sua forma em letra mindscula, do f
para agir come um rotulo tanto para 3 religidio como para a magia, sendo
essa palavra a que prefiro usar, geralmente, em vez de Wicca. Feitigania é
primitiva ¢ bem significativa, como a palavra Pagao.

Ser um Feiticeiro ou um Pagdo ndo requer filiar-se a uma orgamzagio
extscente. Desde os primerros dhias, Paganismo, Iz eescuro téma ver coma
conexio da humanidade e a divindade. Algumas versdes do Pagamsmo,

¥ G‘_.-;..F.; Ay wirmunianas g:’:’..!ll.'ll."lin' I At :I'ir.:'gl'.{a por wE g .-f,u'; Gideres — M AT
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ncluindo a maior parte das tradigoes Wicca, enfanzaram a natureza como o
elo com essas forgas supertores. Feiticaria Noturna encontra o seu carnimho
para a divindade nas trevas. Simples distinges; entretanto, todas as formas
de Paganismo podem ser realizadas sozinhas.

O Deus e a Deusa n3o ignoram o chamado de um solitirio, ndo mais
do que dio atenglo espectal aos covens. Esteja certo, seu vinculo com a
COrrente Negri Nao sera afetado por sua decisao de tra balhar sozinho ou
com outros, muite embora, como todos os aspectos da vida, certos bene-
ficios e obsticulos aplicam-se deixando que outros entrem em sua esfera

imediata, por assim dizer.

A Sombra Solitaria

Como & mover-se como uma sombra soliraria através de cada noire migicka
de seu desenvolvimento?

Diga-me vocé. E possivel que vocé esteja fazendo 1sso hi anos. Ser
porque eu assim o fiz. Perrenci a centros cerimomais e " circulos” pagios
pobremente organizados, porém a maitoria de minhas buscas realizer soz-
nho. O universo, os deuses, a corrente negra— todas essas forgas encon-
tram um modo de enviar os livros e professores certos para dentro de sua
vida, na hora certa em que voce precisa deles. Mas, esses guias que apare-
cem, sejam eles humanos ou encadernados, tém também seu modo de
desaparecer. Os professores esgotam suas li¢3es e os livros podem estar
superados ou desatualizados (uma das razdes por que os autores conti-
nuam a escrever novos livros!).

INa verdade, professores e a maior parte das pessoas ficam entrando e
saindo de nossas vidas. Someos os dnicos que sio constantes. Procure pelo
companheirismo, mas nio basele seu desenvolvimento espiritual nele.
Quando em certo momento lidamos com covens, vera que thes dou a im-
portincia de serem coisas titeis naquela hora, mas... bem, ainda chegare-
oS & 1550,

Todas as récnicas da Feitigaria Noturna que ensino podem ser reali-
zadas por urna tinica pessoa. O tempo de criticar os solitirios hi muico ji
passou. Nunca foi tdo ficil ser um Feiticeire solitirio, o que resultou no
maravilheso crescimento do niimero de Feiticeiros.
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Lembre-se de que a Co1sa mais Importante para comungar sio os
deuses ¢ sua propria natureza. Realize os rituais Negro e da Lua Chera,
tanto os que voct consegue por intermédio dos livros, como o3 que vocé
mesmo escreve, e o faga mensalmente, se possivel. Tente realizar algum npo
de celebragio dos Sabas, tante os que vai aprender no proximo capitulo,
como os que voct mesmo criar. Essas aghes o manterdo em sintonia corm as
ENETIAS (e O cercam,

Depots estenda sua interagio com a magia a sua vida diaria. Aprenda
o que puder com a noite, com a inspiragio dela. Aplique suas experiéncias.

Usando qualquer que seja a técnica que funcionar para voce, dé
ouvidos i noite. Medite sempre nas horas negras e deixe que as impres-
stes cheguern até voct. Fazer 1550 pmdr: rornar-se tma parte importante
da orientagio de seu “evangelho” didrio. A inspiragio da noite pode lhe
ensinar cotsas sobre vocé mesmo e como deve HICEragie Com o mundo,
sendo sempre fiel s suas meras.

Levar uma vida normal durante o dia, a0 mesmo tempo sendo um
Feiticeiro da noite, ¢ provavelmente mais facil quando se € um solitano.
Mio hi reunies que o sufoque, nem outros que possam descobrir seu
disfarce, por assim dizer. Da mesma forma, se vocé resolver ser aberto
sobre sua vida, sua posigao solitaria pode tornar 1sso mais ficil, pois ndo
estara expondo nenhuma vassoura escondida no armirio aos membros do
covent por meio de alguma associagio.

Com relagio a ter uma posigio aberra, é algo que s6 voct pode deci-
dir. A Feitigaria esta sendo mais bem aceita a cada ano. Contudo, ser um
Feiticeiro, de qualquer tipo ou tradi¢o, ndo ¢ coisa ficil para contar aos
pais, a cornparnheiros de trabalho, a professores ou a qualquer outro cuja
reagio possa ter efeito negativo sobre sua vida. Mais uma vez, ouga a notte
e aos deuses para orientar-se, toda vez que puder.

Este é o melhor conselho que posse the dar. Viver seu caminho ira
COm Fre:qii%ncia EXIEIC que ook confie nas eNErgias que o consIroern. As
energtas podem conduzi-lo sozinho ou, por algum tempo, podem leva-lo
a proximidade de outros, que também estio buscando, no mesmo ro ne-
gro. Podem, entdo, formar grupos, embora deva considerar a posterior
analogia do rio: por quanto tempo tais Feiticeiros, flutuando livremente,
podem permanecer juntos?
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Trabalhando com a Vontade Coletiva

Alguns de vacs podem descobrir o que vou dizer sobre ser controverso.
Perdoe-me por dizer 1550, mas de qualquer modo tenho que dizer:

Covens, pela propria natureza, podem nfo ter condigio de durar para
SETTPLE,

Oea, nio estou falando de grandes organtzagdes pagds, provavelmen-
te com centenas de membros agrupados em civculos e enclaves de sarélites
locais. Tais grupos recrutam anvamente novos membros e atuam como
fontes titeis de suporte e celebragGes sazonats, rornando-se parecidos com
as lerejas oficiais ou Templos de Paganismo. Por intermédio de sua énfase
no ecletismo e o frequiente recrutamento, eles fornecem um tipo de Wicea
PRI as Massas — itels para muitos Pagios.

Um roven verdadeiro, entretanto, é umn grupo fechado, normalmente
constituido de treze, ou menos, membros. Todos esses Feiticeiros compar-
eelharn umn conjunto comum de crengas e favorecem Deuses e Deusas. Ba-
sicamente, todos 0s membros seguern a mesma corrente. Mas, lembre-se,
sio todos corpos do mesmeo upo flutuando liveemente. Alguns podem
oferecer a corrente mars reststéncia do que cutros. E, mesmo que possam
dar as mdos em circulo, nio se podem dar as maos durante roda sua vida
noturna. O que acontece a wm Peiriceiro nas horas solitanas esta, em geral.
fora de controle de um coven. Alouém, ocasionalmente, fica para tris e ou-
tros se adiantam mars durante o desenvolvimenco. E se 1sso acontecer a um
grande n(imero de membros...

Se vocé quiser iniciar um sve, tenha em mente o tempo de vida
potencialmente curto que ele tem, E muito raro o grupo que se mantém
junto por décadas — um grupo que seja capaz de urn dia dar as boas-
vindas e intciar os filhos de seus membros. E mats vidvel um grupo que
reconhega as necessidades imediatas e de curto prazo de seus membros, ¢
os ajude a atendé-las.

Vocé precisa de umn grupo de apoio nos seus meses de imciagio como
gyl Pﬂgﬁt} negro? Ha :lfgum.u. meka rr;.'?:g[c.:f-:;-t eTTl I:n:!.rti;:'ui;q.r (JUE YOCE neces-
site trabalhar com a '.ljudzl de outros? Voce precisa de outros com os quais
celebre as noites de poder? Até mesmo este dlumo exemplo ¢ uma razio
[EMPOraria para $er Ui oven, pois com o tempo os Sabis podem comegar
a ganhar significados diferentes para cada um dos membros.
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Nio nos esquegamos de que a Pertigania Noturna € tetrgica. A noite
fornece inspiragio e otientagio por uma razio: trazé-lo para mais perto da
divindade comn a qual vocé se relacione. Feiticaria, de todos os tpos, é bem
mats que seu relacionamento pessoal com o Deus e Deusa. A necessidade
de pertencer a, ou se conectar com, algurna coisa maior no universo pade
sempre ser satisfeita por meto disso. Mas, a curto prazo, ou pelo tempo
que possa sobreviver. um coven pode ajudar a prover algo mais.

Se vocé deseja alinhar-se com outros Feiticeiros INoturnos, tenha a
certeza de que sejam o mais parecidos possivel com voce. Nao lhe serd
mutto atil juntar-se a um coven existente, que somente s;upcrﬁci:shmnte
reconhega o negro mediante uma referéncia ocasional a uma deidade em
particular com a qual vocé esteja familiarizado. Evite a frustragio de ser
um Feiticeiro negro, por assim dizer, no seto de tal farnilia!

Voot tera mais a necessidade de formar, nio de se umir a wum coven.
Pelo que sei, existem uns poucos grupos ativos de Pagios negros 1 fora
( principalmente nas grandes cidades). Se voct cruzar com algum desses
covens preexistentes, gaste algum tempo tentando conhecer seus membros,
da mesma forma que cles estarfo tentando entender voct melhor. Se cha-
mam a s proprios de Feiticeiros ou Pagios dessa era, pode ser que assim o
sejarn. Foi-se o tempo em que a palavra “Feiriceiro” era usada para descre-
ver aqueles no caminho da esquerda. Ainda, por meio de conversa casual,
deve tentar descobrir se esse grupo venera a deidade do mesmo modo que
VOCE:

A primeira pergunta que deve fazer ao se aproximar de um coven
existente € O que torna seu grupo negro? [ uma pergunca muito dolo-
rosa? De jeito nenhum. Um cover negro nao deve apenas set constituido
de pessoas que gostem de usar preto. Seus membros devem ser do tipo
noturno. do mesmo modo que voce se constdera negro. Sinta-se levre
para discutir com os membros algumas das filosofias que o intriguem.
Mesmo que nio tenham lido os mesmos hvros, devem compartilhar de
algumas idéias semelhances e estar sintonizados com eles, se forem magi-
camente compativels.

Conversagio ¢ algum contato social com os Feiticeiros € 0 mmals segu-
ro e facil mado de descobrir se todos se ajustam no sentido magicko. E
por 1550, A pl‘:incipiﬂ. que se unir ou formar wm coven &, de :ﬂgum modo,
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uma experiéncia semelhante. Ambos precisam conhecer bastante sobre
os Feiticeiros, em um curto espago de tempo. Ao unir-se 2 um over,
conmulo, voct serd mais um observador de fora. A filasofia do grupo e a
razio de ele ser é geralmente firme, e voce deve decidir se pode ser pate
dessa vontade coletiva. Ao formar um coven, vocé deve ajudar a idencifi-
car qual deverd sera vontade coletiva e depois impor a si proprio e ao seu
grupo essa vontade.

Essa é a chave para formar ou aderir a um rover: ser capaz de trabalhar
dentro de uma vontade coletiva.

Organizagio tem uma conotagio negativa na mente de muitos da-
queles que buscam espiritualidade aleernativa. Uma das primeiras razoes
PO qUE COMEGAMOS & PrOCUTAL Sim OULro lugar, digamos a Igreja, € pelo
fato de ¢la sofrer por ter sido organizada do mesmo modo que, bem, 2
Igreja. Rebgido organizada, para mim, sempre PArecet scr opressiva ¢ ndo
muito desejosa de explorar a espiritualidade de modo honesto. Grupos
como as igrejas catolica e artodoxa acreditarn que para sobreviver precisam
manter controle acirrado de sua teologia e, esporadicamente, reforgar seus
cditais. Eles falham em reconhecer que seria melhor para essas € outras
1gTE]as que desaparecessem e se renovassem, de tempos em tempos, do que
se acerem a filosofias e “leis” fora de moda.

Covens, Com seu CAMPpO MENOL € mais hem focado, nao sofrem com
cais problemas. Se seus membros comegam a sentir discordincia suficiente,
o coven naturalmente se dispersa. Nunca hi relacionamentos irrelevantes
que sejam mantidos — raramente ha alguém que supere um cwen ¢ 5¢
mantenha como membro. Jovens Feiticeiros seguem adiante & tornam-se
sacerdotes e sacerdotisas em outros covens. Surnos Sacerdotes e Sacerdousas
vio e frente para passar adiante o que sabem aos jovens membros, figura-
tiva ou liceralmente.

Formando e Mantendo Covens Noturnos

Ohuitra vez, para realmente seguir a corrente MNoturna, é pmv.ivul que voce
renha que formar seu proprio roven. Conforme mencionado antenormente,
tsso significard falar com virios Feiticeiros. Trabalhar em rede nunca foi tao
facil como nessa era elecrdnica, felizmente. Ha muito ndo existe mais a
necessidade de anunciar em classificados 4 procura de Feicicetros e esperar
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que sejam publicadas. Analmente, vocé encontra sites Pertinentes na internet,
nos quais pagios com interesses semelhantes, e que moram por PETTo, tam-
bém gastam algum tempo com os quadros de aviso. Coloque alguns andin-
cios em uns poucos e escolhidos websites, com algumas poucas palavras em
alguma livraria oculta local, e conseguira relacionar mais Feiricetros do que
terd condigdes de trabalhar.

Mas, e entio? Vocé terd que ter certeza de que esth pronto para lidar
com esse afluxo. O modo mats facil de fazer 1sso é ser sincero consigo
proprio, e com esses Peiticeiros, sobre o que € que esth tentando realizar. E
SEtjél [‘tumeﬁ: ao abordar essa meta.

Pode rer certeza de que a noite estd guiando vocé para criar o tipo certo
de grupo, principalmente se pedir ajuda aos deuses da noite (altarmente reco-
me_‘flc[i*ir‘f:f.[j. Porém, nio PArega a0s outros t3o confiante, se sabe o quero
dizer. Nio faca com que os covenianos em potencial sintam que estd se
apresentando como urn Grio Mestre ou Mestra da Esamdao que precisade
seqindores. Nao vou insulti-lo com a acusagio de que faria isso de propé-
sito. MNenhum Feiticetro de verdade buscana tal poder sobre os outros.
Estou apenas The lembrando como ¢ facil parecer sedento de poder. Afi-
nal, nds que praticamos as artes migickas realmente queremos um certo
npo de poder, mas nunca 3 custa dos outros.

Para ter sucesso, voc# deve apresentar aos coventanos em potencial
uma concisa descrigao de sua visao. Qual €, ou sera, a razio da existéncia de
seu grupo? Passamos por alguns exemnplos na dluma segio, mas vocg pode
ter outros objetivos alem de celebrar as estacGes ou desenvolver habilida-
des nos primerros dhas de sua vida Feiticeira. Existe algum objetivo no
qual esteja trabalhando? Somente vocé sabe as razdes para formar um cover;
tenha essas razdes candadosamente enunciadas para que seus covenianos
emn potencial possam saber também.

Ao formar um eoven, torne o conhecido, logo de cara, que ele sera
uma democracia, depois faga tudo para que esse ideal seja manrido. Nin-
guem quer ser governado. A menos que tenha sido por muito tempo um
Feiticeiro e esteja trabalhando com um grupo de novaros, que querem
aprender o que vocé sabe, considere seu coven como uma parceria iguahra-
ria. E a disputa pelo poder que destrdi muitos covens, mesmo que sejam
recém-formados ou existam hi alguns anos.
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E wna boa idéia haver votagio para Sumo Sacerdote e /ot Sacerdomisa.
A pessoa deve ser escolhida com base em sua experiéncia e disposigdo para
devotat tempo e energia na condugio dos rituais. Ele ouela também devem
ser responsaveis pela dectsao de como distnibuir os papéis de um nitual {vocé
descobrira que mais nituais sio escritos para solitirios do que para covers,
incluindo meus livros). Entretanto, o papel do Sumo Sacerdote ou Sacer-
dotisa ndo deverd ser de poder absoluto. Faga com que se torne uma tradi-
cio haver nova eleigio a cada, digamos, Halloween.®

Tendo decidido a estrutura mganimcimmi ¢ a raxio de ser, voce tera
que fazer com que descubram um modo de assegurar que seu sover CUMpra
SEUS PrOpOsItos. MNenhum grupo funciona bermn, se raramente se reline. Seu
coven precisard ser capaz de praticar a elevagio de energia grupal em base
regular e deve também praticar se ntindo-se confortivels uns com os ou-
cros. Reunirse a cada Escurecer e Lua Cheia e também a cada Sabi pode
ser dificil. Reunir-se a cada Saba e alternar alouns Escurecer ¢ Lua Chea é
urna excelente idena.

Antes da celebracio de uma dessas noites de poder, o grupo deve dis-
cutir qualquer objetivo migicko nnportante —s¢ja ele de curto ou longo
prazo — que seus membros possam ter. Pode ser pertinente trabalhar al-
guns deles ap6s a parte da celebragio dos trabathos da noite; por exemplo, 0
banimento de um problema na Lua Negra. Se algum coven sentir que tem
urna necessidade parricularmente forte, que demande preparagdo exura, esse
Feiticeiro deve contatar os outros membros antes do encontro da noite.

Este livro ndo fornecera rituais para covens. A coisa mais importante
que um grupo méagicko deve aprender é como modificar os rituais, de
modo que cada membro tenha sua parte. Mesmo aqueles que se renham
unido recentemente ac grupo devem sentir-se Como se freessem parte
dos rituais realizados. Se seu coven expandir rituais simples e trabalha-los
tio bem como um solitario consigo mesmao, €ntio seu grupo ¢ viavel.
Lt:m}:nr&'.-:-;c, LTEL £0VEN [EI guE }':-t‘.l.‘;ﬂtlil:' k‘DlIt:tdE t:-:}IE‘:Ei'I:L

Voct pode tentar adaprar ricuats simples, nas noites daluaMNegraeda
Lua Cheia, para o uso do grupo, ¢ devera depois maodificar, ou reescrever, rais
rifuais para servir aos sentimentos de cada um sobre as energias no trabalho

& i s Briceas — W o T,
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de cada noite, O mesmo se aplica d simples celebragio do Sabé, que vocé lera
no proximo capitulo. Use-os come ponto de paruda. Covensdevern modifics-
los juntos, e tanto o v como o solitinio deve repensi-los anualmente.
Como voct celebrour o Halloween este ano pode niio ser relevante com o que
decidir para o préximo ano. Como um exemplo séno, vocd pode ter perdido
um ser amado e quer mais ser lembrado da existéncia dele ou dela, na vida
pos-morte, do que de apenas celebrar o que a noite significa,

Para manter um cowen funcionando bem, é importante também que o
grLpO gaste um pouco doem P junto, forada magia, apos o ritual notur-
no. Sempre achei que esse tempo de socializagio produz maravilhas ao
alimentar a verdade € as boas vibragdes, necessérias para o sucesso dos tra-
balhos do grupo.

Depois que seu grupo esteve junto por algum tempo, ¢ voct se sinta
confortavel com as energias Unicas dele, descubra um nome para o coven,
Votem todos para a escolha, e que ele represente os objetivos finais do seu
grupo. Sinta-se i vontade para me escrever, ou enviar e-matl, contando-me
os detalhes. Gostaria muite de me encontrar com vocé e seu grupo quan-
do viajar para autografar livros, dar palestras ou acé mesmeo para apresenta-
ces musicais.

O Fim Iminente?

Nio quero ser julgador, mas por favor tenha em mente que ¢ovens, notut-
nos ou semelhantes, ndo serfio eternamente recompensadores. Voce preci-
sard procurar pelos sinais de que o seu estd possivelmente durando mais do
que deverta.

(Quando as reunides comegarem a parecer COmMo WM Peso para os
COVENIAnos, este € Um aviso prévio de que as corsas estdo se quebrando. Se
alguma vez voct se encontrou receoso de alguma reuniio, saberd que esta
no ¢oven errado,

Qutros avisos: alguém estd se sentindo segura? Ou, reciprocamente,
esta alpuém se sentindo frustrantemente detxado de lado no avanco do
grupo? Alguns desses problemas podem fazer com que um membro deixe
o grupo, voluntariamente ou a pedidos — conflito freqgiiente pode indi-
car que o grupo ultrapassou sua utilidade ¢ & melhor que seus membros se
dEﬂFEﬁE’ﬂ'I-
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Deixe que a noite e os deuses sejam seu guia. Lembre-se, Feiticaria
Noturna deve ser apenas praticada por aqueles atraidos pela note, ¢ um
Coven Noturna deve ser um aliado da fascinagio que voce sente por sua
religido. Somente participe de tal grupo enquanto achar que deve.



Capitulo Trés

Os Sabés Noturnos

Celebrar 2 Roda do Ano é como um Feiticeiro fortelece seu vinculo
com as correntes magickas que fluem pelo nosso munde. Come voce
deve ter percebido, quando encontrou intimeras descri¢Ses do Saba e
dos rituais do passado, ndo hi modo verdadeiro ou proprio para fazer
tal conexio,

O que voct estd a ponto de ler s3o meus métodos atuais preferi-
dos para conectar as energias dos Sabiés. Sinta-se livre para tirar alguma
inspiracio desses rituais e mudé-los para que se ajustem s suas necesst-
dades, ou trabalhe com eles como sdo.

Mas, conecte-se realmente com essas noites de poder, de alguma

forma — vocé se sentira feliz por fazé-lo.
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(O Poder na Esséncia

Considerando que a Roda do Ano comega no Flalloween, comegaremos
aqui com a celebragio do Sabd, e seguiremos com os ritais do Yule’,
Candlemnas®, Qstara”, Beltane'®, Midsummer’s Eve', Lamnmas* e Mabon'2.
Cada ritual de eelebragao serd precedido por uma ripida visio das energias
envolvidas a cada noite, bem como as preparagGes que vocé precisar fazer
para cada ritual em particular,

Vocé veri que essas celebrages uram proveito das energias ou das
formas-pensamento que foram geradas ao redor do Sabi, por séculos.
Simplificando, mesmo que nunca tenha havido energias associadas a es-
sas noites, concedidas por algum tribunal universal, os anos de associa-
§ao que nds, humanos, concedemos a essas datas lhe dio significagio e
podet.

As formas-pensamento trazem esse poder verdadeiro a cada Saba,
rornande essas notes mais do que datas postas de lado, ao acaso. De al-
gum modo, nossos ancestrais fizeram dessas noites o conjunto que hoje
530 — podemos agora penetrar nessa energia ¢ intensificar nossa harmoni-
Za¢AO COm a natureza NoLurna.

Comeo em breve veri, vocé estari lireralmente puxando algumas des-
sas energias para reconstruir essas formas-pensamento dentro de simesmo,

As datas periodicas dos Sabis so podem ser aplicadas a um hemis-
fério, Neste livro, e na minha pritica, fico com o Hemisfério Norte, pOis
¢ onde moro. Se voct pertencer ao Equador, por assim dizer, pode tro-
car as datas pelas suas opostas. Por exemplo, Yule pode ser celebrado no
seu Solsticio de Inverno. Entretanto, vocé pode ainda achar melhor cele-
brar os dias em seus equivalences do noree, pois estes sio os dias que a

7. Ml

5. ﬁﬂﬂ-. s ﬁ:r{,‘?mfn..:p Ay F’EE,:.—!r Miaria,

9. Equindeic da Primavers — inicia d2 verdadeice primssess sstrenbmits, quinds 8 grie ¢ 2 neve abrren caminke ag veedr,
Fetival dy Fogo ¢ &z Fevnifidedy, clbninds & retzeme o Sl ¢ do Dirus da Foorifidade 4o Tovea {2 Dhszns).

(0. Acarabuments ou sinkdo, ow rarammnano simbilive &9 Diee ¢ & Dens.

UL, Salrsisto do Werde.

{2 Coompmprarie ds Colbeite — 17 e maic
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maioria das antigas culturas construia as formas-pensamento ao redor.
Isto &, se voc& investigar a Roda do Ano realizada pelas culturas do mun-
do, que celebravam cada dia, verd que era mais honrada pelas culeuras do
Hemisfério Norte. Contudo, como argumentagio para a troca dos dias,
no sul os meses negros comegam na primavera do norte, nio no Equiné-
cio do Qutono. Dias do norte ou do sul — ¢ uma escalha que voce tera
que fazer tendo em mente a elevacio do poder.

Halloween

Nesta noite poderosa, chega ao fim a temporada da colhetta, tornando o
Halloween (31 de outubro) tanto o final da Roda do Ano como o seu
comeco. Porém, ndo ¢ a celebragio do Ano Novo que diao Halloween o
seu poder. Construir ao redor dessa noite € uma forma-pensamento que
amplia a 1déia de que, assim como as estagdes ¢ as safras atuam em circulos,
depons re rornando, nds também viveremos apds nossas prfnpri:::—: MOTLes.
Possivelmente apds milhares de anos de tais associaghes, os humanos esta-
beleceram um vinculo verdadeiro entre o Halloween e o equilibrio delica-
do de vida e moree. Emparelhado com o reconhecimento do antigo mito
do [Deus Agonizante, o qual se diz passar nessa noite, € uma noite religiosa
de poder sem paralelo — indiscutivelmente um poder mais angivel do
que de qualquer outro Saba.

Tangivel, isto é, porque voce pode ver o mv 1sivel nessa noite.

E por causa das associagiies mentais que eriamos ao redor do Hallo-
ween que se diz ser a hora em que © véu entre 05 mundos ¢sta mals transpa-
rente. A celebragio que voct est para ler leva em consideragio essa energia,
fornecendo tempo para a experimentagio com divinizagio ou NECTOMANCIA

E certo que esse mais poderoso Saba & aquele que acompanha rotal-
mente os meses negros. Enquanto o dia seguinte do Mabon, ou Equiné-
cio do Qutono, rraz com ele mais escuridio do que luz, o Halloween éo
primeiro Saba sensivelmente envolto na notte. E noites ainda mais longas
e5a0 por VIT.

Lembre-se, a maioria das técnicas da Feiticarnia Noturnae dos -
tuais funciona melhor apos o entardecer, fazendo a IHET’-lL‘iE negra doano
o MInnmo mats unpurt.mre para os que F:-rf:fﬂ:rf_m 2 noite. A metade
negra doano & qUEI'IdG VOCE [em a5 Malores D]JﬂrtunldadES de conecear-
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se com a noite. O pader do Halloween somente conduz isso para o seu
subconsciente. Se ver é crer, voce acreditard no poder de todas as noites
apds experimentar esta (nica.

Para celebrar este rinual, vocé precisari de um altar cotalmente mon-
tado, com urna notdvel diferenca. A bebida e a comida, que geralmente
voct deixa fora do cireulo, serdo agora colocadas sobre o alaar (verd i1sso
cambem em outros ricuais de Saba}.

Voc# terd também que pegar um simbolo do Halloween e colocar
entre a comida e a bebida. Pede ser um tipo de lamparina com vela, dentro
da casca de wma abébora ou até mesmo um esqueleto de bninquedo (mas
nio a caveira qué usou ern sua iniciacio — esta devera ter sido enterrada}.
Q simbolo do Halloween representara perfeitamente as energas da morte
€ O renascimento para vocé, mas até mesmo algo festivo pode funcionar
por causa das indmeras associages com o macabro, semelhantes a cancatu-
ras. Esse simbolo, como os outros que reunira para os outros Sabas, pode
ser usado uma s6 vez, ou a cada ano. Como podera ver, ele alojard as
formas-pensamento da estagio, durante sua celebracio.

Tenha a certeza de que o simbolo esteja fazendo contato fisico com
a bebida e a comida. Todos os trés devemn estar diante de seu porral notur-
no, ou utensilio profético, tio distante quanto o espago sobre o alrar per-
bt

Finalmente, escolha uma detdade que vocg sinta represencar o feria-
do. Ao fazer uma invocagio poderosa, verdadeira — quando se esforgar
por usar a pele da deidade ou assumir sua forma —, 56 podera invocar
uma deidade. Contudo, se planejar fazer uma mvocagio simples, podera
invocar um [Deus e uma Deusa. Se esciver trabalhando com outros, entdo
também € possivel uma pessoa invocar um Dieus e urna ourra invocar uma
Deusa. Tenha 1ss0 em mente em todos os Sabas,

MNesses rituais nio estaremos reencenando um circulo mitico. Nio se
sinta ebrigado a escolher umma detdade que esteja ligada, por meio de dou-
trina, a esta data. Por exemplo, vocé nio precisa escolher urn Deus Agoni-
e iy | B FI.'-H_E. E55E 1_|I tua L PQ&EHCEEI' EISE'DH_[EZF % DEHSES 11 DEI'L!SHE ﬂ.?‘iﬁﬂﬂi:‘_{lﬂﬂ
a0 Submundo.

Voct rera que escrever uma invocagio i deidade de sua escolha, expres-
sando seu desejo pela companhia dele ou dela nessa notte de poder. Pode,
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tambémn, pedir sua ajuda para contatar um morto, Esse noual ¢ escnico de uma
mmaneira que o capacite a tentar algum tipo de experimento de comunicacio
pos-vida. Isso pode seruma minissessio espirita, o uso de uma tabuleiro Ouija,
ot urm ritual de necromancia formal que tenha achado em algum livro (se for
um assiduo leitor meu, j terd praucado alguns desses rituais ). Poderd acé
modificar o Ritual Inanna'®, fornecido no dltimo capitulo deste gnméorio,
embora também seja possivel elaborar para que facdmente seja incorporadoa
wma celebragio do Sabi. E sua escolha como tentar realmente expenmentar o
poder dessa noiee. Terha em m3os os ttens que o rimal exige, incluindo um
icem relacionade com o falecido (se desejar falar com alguém em particulare
ndio apenas com algum amado que possa fer Uma mensagem para vo &)

Se puder, tente ter uma representagio do Deus ou Deusa em seu altar
que s¢ asse melhe a deidade mats apmpri:tda ao seu trabalho. Entretanto,
e estatua da divindade ndo deve ser o sirbolo do Sabi colocado entre a
bebida e a comida.

Se possivel, desempenhe o ritual © mais perto que puder da mela-
NOLLE; POTEM, COMETE ANES da mela-noite.

O Ritual do Halloween

Trace um circulo, sem invocar 2 deidade.
Perscrute seu P{}I'E':l[ NOTUrNo enquanto diz;

F entiic o éter négro comega a tev pleno poder
Cuda vez mais diffcil de reprimir, o poder da noite dilata-se a cada enfraquecer do dia.
ffmzrtt:fq fEdsd 'L'f.fli.‘fﬂl o tecido da escuriddo se ondula ¢ rasp.
F esse véu de érer pﬂrt.:'ﬂ'-;- que passa sobre nés ageri.
(s mizndos Juie nos (eram RAO S0 M mf:.r.:‘f.:'; wisiveis ¢ Snvisiveds.

Nessa uoite, estanos efitre o veing dos vives ¢ o 4os morios,

Espere e verifique se algum simbolo aparece para voce, mas ndo se preo-
cupe muito em interpreti-lo agora. Haverd tempo de sobra para 1550
mais earde.

Nesta altura, voce devera tentar seu mérodo prefe:ic!cr para contatar
o outro lado. Entretanto, se houver alpum passo do vityal para agradecera

14, Diuga dia Lie — Node T
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deidade por estar com voce, deixe de realizd-lo até que chegue ao final
do Ritual do Halloween, mantendo seu vinculo com o Divine por mais
tempo {para 0s passos seguintes que envolvem o simbolo do Hallo-
ween ).

E vocé precisa de um vinculo. Se nio desejar realizar um ricual de
necromancia, invoque nesse momento um Deus ou uma Diewsa de sua
escolha.

Apés ter contatacdo a pos-vida, ou apenas chamado a deidade, volee
sua atengio para o simbolo escolhido para o Flalloween. Erga-o com ambas
as maos e o coloque nas palmas das m3os. Erga seus bragos alto o su hoente
para ter que inclinar um pouco sua cabega para enxergar o sirnbolo acima de
voce. Tenha a certeza de saber onde esti indo, pots agora comegara a an dar.

Gire no sentido horario ao redor do altar, visualizando que esta se
movendo por meio das diversas partes sombrias da escuridao. Isto €, ima-
gine estar andando por meio do véu fendido da noite, permutindo que o
simbolo do Halloween passe através desses receptaculos de energiae po-
tencial negro. Sinta o simbelo pulsar com a exposicio.

Vi para o quarto oeste de seu circulo, olhando para veste (com as
costas para o altar ). Abaxe o simbolo até a altura do querxo e traga-o para
perto de vocé, Contemple a escunidio do cesee ¢ diga:

Adeus, Senbor, quando retorna para a escuridio
.Et?-, S crignga estarel procuran :'fﬂ DOT SH ESSERCTR 2N fﬂdﬁ .'m-"”brﬂ CYESLENTIE,
] .F- E; .{I L 0

¢ darei boas—vindas ao sen retorno, na roite mais nsgra do ane,

Feche os olhos e sinta o simbolo pulsando em suas maos.

Gire no sentido horario ¢ encare o altar; caminhe em diregio a ele.
Drevolva o simbolo ao seu lugar, encostando na bebida e na conmda.

No caso de haver este passo, realize agora o ritual de necromancia,
que faz com que o vinculo com a deidade retroceda. Se tver feito sua
propria invacagio, agradeca ao Deus ou Deusa por ter cedido energia para
sua celebragio.

Feche o circulo.

Aproveite a bebida e a comida especialmente energizados.

Coloque o simbolo do Halloween em algum lugar (mas nio no al-
L.a.r;] onde i Nguem mats possa toci-lo. Olhe, ou SEJULE, O simbolo sobre o
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ano vindouro toda vez que precisar Sentir 3 Conexio com as energias dessa
noite — toda vez que quiser meditar ou realizar magia pertencente As
forcas da vida e da morte,

Yule

Por mais interessante ou (rdNICo que possa parecer, enguanto todos do
Hemisfério Norte estio celebrando a chcgada de umna nova luz para o
mundo — o inicio de ano solar, por volra de 20 de dezembro — os que
preferem a noite podem gozar da mais longa do ano! Yule, ou Solsticio
do Inverno, ¢ também uma boa época para os da noirte reconhecerem
que nassas estagdes sio governadas pelo sol. mesmo que prefiramos tra-
balhar por meio de sua fuz refletida na lua. No entanto, o maior poder
dessa noite estd nas horas extras negras, com as quais podemos simpati-
LAMEen e ns }larlnﬂﬂi:-far.

Yule marca o renascimento mitico do Deus Agonizante. Como ral,
¢ uma grande noite para renascer, de modo figurarivo. Podemos realizar
rituais para mudar nossas vidas, ou apenas renovar e reforgar nossas me-
tas. Tudo i sua volra, nesse fertado, estard a plena forca; complete com
simbolismaos pagio e drda, tal como drvores decoradas. A boa von cade,
que muitas pessoas espalham nesses dias, qu;mdcr nio perdida por causa
dos estacionamentos lotados dos shoppings e das longas filas, ransfor-
mi-se e vibragtes tangiveis que vocé pode apanhar a cada noite que se
aproxima do Yule. [ outra forma de pensamento sazonal no qual pode
penetrar € aquela que ird ajudi-lo a fazer mudangas positivas no mundo
ao seu redor.

E. mais uma vez, € 2 noie mas longa do ane!

Como em todas as celebragdes dos Sabis, voce tera de selecionar a
detdade apropriada para trabalhar. No ritual Yule, voct pode fazer qual-
quer coisa, desde invocar um aspecto universal do Deus até escolher um
em particular que tenha 2 ver com © renascimente, tal como Khepﬂmli-
Curtosamnente, este Deus egipeio com cabega de besouro tem tanto o as-
pecte solar como o noturne, fazendo dele uma boa, sendo tradicional.
detdade para se chamar nessa noite do renascimento da Roda solar.

T Deews gipep 2o Sl — N T
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Seja qual for o Deus on Deusa que vocé escolher, renha a certexa de
escrever uma invocagio que envolva um pedido de ajuda com o seu ritual.
Se planeja tentar fazer algum tipo de magia para mudar sua vida, mencione
esses objenivos em sua invocagie. Esta ¢ a noite para renascer de modo
magicko, ou mesmo para comegar uma nova fase em suas metas mais mun-
danas. Se estiver apenas celebrando o feriado, pega & deidade que o deixe
alerra sobre as energias  sua volea, ¢ deixe que essas energias ajam por st
mesrnas, possivelmente para seu beneficto, do modo que s elas podem.

Achar um simbolo para esse ritual deverd ser simples. Um visco ou
uma decoragio genérica de uma arvore sio boas escolhas. Apenas apanhe
algo que o lembre da estagio — ndo se preocupe se tem alguma a ver com
o proprio solsticto, ou ndo. Os simbolos s3o apenas ajuda para penetrar
em uma forma-pensamento em particular. Esse simbolo, como todos os
dos Sabas, devera ser colocado sobre seu altar, encostado na bebida e na
comida. Coloque-os tio distantes do portal noturno quanto o espago
PermucLr,

Para esclarecer, a razao pela qual a bebida e a comida estio semptre
sobre o altar nos Sabas, e sempre do lado de fora do circulo para outros
trabalhos noturnos, tem a ver com quais energias quer chamar para dentro
de vocé mesmo. Durante um Sabd, vocé quer a energia das formas-pensa-
MENTo, POr (S50 0 CONGALo Com O simboleo. Para outros rituats noturnos,
voce quera energia do érer da noite, que gira em volea de seu circulo.

Voct também vai precisar de uma vela vermelha. Embrualhe-a no pano
preto e detxe-a no chio, dentro de seu circulo, no quarto oeste. Se a vela
for de cera, tenha um suporte para ela em cima do altar {onde a vela se
consurmira durante o ritual ). Se puder, tente queimar incenso de pinho ou
agulhas verdadeiras de um pinheiro.

O Ritual Yule

Trace um circulo.
Perscrute o ps::rrceﬂ enquanto diz:

Nesta noile, o Eler negro ressoa com 4 nova lnz f.;f!r:'x.r'cfc:.
Noen tante, ¢ a escuriddo e feun Flrf.l'it'l! cls.f.!'lra_{:i::'.
Nesta noile, o eler negro devolue pard nds um wincselo r.:;iuu:'rtfsrfcfﬂ com o L)ivine.

Possamn wossas wdas ser n:fm'mfsrr'ﬁ'ﬁs.
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Permita que qualquer simbolo aparega no portal, mas nio se preocupe
atnda sobre como o interprerar.

Invoque a deidade de sua escolha.

Realize qualquer magia que tenha selecionado para essa noite (outra
vez, algum feitico designado para alcangar algum novo estigio em sua vida),

Olhe para a escundio do leste. Tente imaginar um ardor sunl parao

ster— do tipo que vocé vé no portal quando est adequadamente ilumi-
nado para ser perscrutado.

Gire em torno de si vagarosamente, abservando esse rubor visualizado
na escuridio que cerca seu circulo. No momento em que completar a rota-
¢io, e de novo ficar de frente para o leste, o circulo d sua volta deverd estar
LIETL POLICO TTAIS qUente. O éter negro parece agora quase laranja, ndo? Quase
da mesma cor que vocé vé atras dos olhos quando os fecha por causa de
urna luz forte?

Sem tirar seus olhos do ardor do éter, sinta o simbolo em seu altare
O £1gA COIM $UR Mo recebedora [mais uma vez, aquelacoma qual vocé nio
escreve ). NGo olhe ainda para o simbolo.

Caminhe, no sentido horirio, em redor de seu circulo para o leste.
Estenda seu braco recebedor e veja o simbolo cercado pelo rubor do éter.
Toque o perimetro do circulo com o simbolo.

Moava-se no sentido horano, mantendo o simbolo em contato com o
perimetro do circulo. Sinta o érer ardente carregando o objeto.

Pare quando chegar ao oceste ¢ ajoelhe-se no chio, mas nio quebre o
contato entre o circulo e o simbolo. Use sua outra, ou projetiva, mao para
apanhar a vela embrulhada. Drga:

E pelos porties ao oeste o Deus vetorna.
Por se levantar no leste, a fuz do sol  foralmente vefletida
pelo que quer ue se esconaa 1o negro do oeste.
Ao s levantar yio ceste, o morto escapa do pir-do-sol para entrar na vida nolurua,

Fique em pé, e com a mio rece bedora continue a liberar energia para den-
cro do simbolo Yule. conforme se move no sentido horario para o leste.
Mantenha sua mio projetiva e a vela ao seu lado. .

Depois de completar o circungiro, retorne no sentido horario ao
et ponto diante do’alear. Cologue outra vez o simbolo entre a bebidae

9 comuda.
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Desemnbrulhe a vela vermelha e acenda-a com a vela i direita do alear,
que esta proxima do simbolo ou estitua de seu Deus. Cologue a vela
vermelha na frente da outra vela, i diretea de seu aloar.

Agradega i derdade de sua escolha por auxili-lo nessa noite de
poder.

Feche o circulo.

Aproveite a bebida e a comida especialmente energizadas.

Mantenha o simbolo Yule em algum lugar que ninguém possa tacar
e 0 segure toda vez que sentir a necessidade de conecrar-se com as ENETgias
dessa noite mais longa. Deixe a vela vermelha quermar por completo e
aprovetce a escuridio reinante.

Candlemas

[J12 2 de fevereiro, no meio do inverno, Candlemas (também chamado
Imbalc'®), lembra-nos de que nio vai ser sempre tio frio — o aguecimen-
to gradual estd se aproximando. Com esse aviso também vém os meses de
luz, e esse ¢ otlumo Sabi da Roda em que a noite & dominante, I claro, os
que preferem a noite ndo viram po com a luz do sol e nio temos razio
para nos entristecermos com a percla das horas predominantes do rempo
noturno. Em vez disso, devemos nos lembrar de que a noire £ uma pro-
messa futura. Somos lembrades de que uma nova primavera estd chegan-
de, do mesmo modo que um outro evenrual ciclo Megro... ¢, entrementes,
MLITAs OUELAs COSAS Novas e nossas vidas.

Candlemas ¢ uma noite perfeisa para dar inicio a alpuma coisa nova.
Acima de tudo, é uma noite de potencial oculro. A forma-pensamento
arribuida aela é a de um foge e vitalidade despertados outra vez, de forma
que vocé pode planejar um feitigo que o ajudard em alguma meta fucura,
que parega distante de ser conseguida sem a ajuda de um pouco de magia.
Retina todo o material que precisar para esse fertigo.

Contudo, se for realizar alguma rmagia nessa neite, precisara de um
simbolo para a comemoragio do Saba. Qualquer coisa com um potencial
larente dentro dela pode serusada. A escolha de elementos nanumais inclul um
saco de sernentes que devem florescer na primavera ou rebentar no inverno.

T O PITIRS0S diznis da P:I'.'.I'r.:rdm £a m:lFerJF.Fa da Dherrea .:l:néf dar i lazas Sel o Yals — M & T
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Fetticeiros mais urbamizados podermn utilizar um isquetro preto ou de pra-
Ll que Eragam Consigo, pois nenhum outro dispositivo artificial capta
melhor a esséneia do fogo oculte. Seja qual for o simbolo que escolher,
coloque-o entre a bebida e a comida sobre o altar.

Embora a Deusa Brigida seja a mais assoctada a esse Saba, vocé pode
decidir invocar qunfquar deidade noturna, com a qual 5€ SIMNfa mats con-
fortavel, pedindo por ajuda a longo prazo. Chamar uma das deidades da
Persomificacio da Noite faz mats senudo, pois Candlemas ainda é um tem-
po no qual a escuriddo predomina. Além disso, seja qual for a meta a
Imagu prazo, pata a qual fizer a maga, estard se ndo desenvolvida, como
uma forma-pensamento no éter negro, nos diversos meses Seguintes, e 0s
Deuses da Persomificagio da MNoite a estario ginande sem nenhuma de-
pendéncia, digamos, das fases da lua.

Se voce estiver praticando magta no Candlemas, escreva uma mvoca-
¢io que reflita tsso. Se nao, formule seu chamade para pedir A deidade que
esteja com voct enquanto busca manter o vinculo com a escundio que vat

5 a;;:;g:msi::r a0 seu redor.

O Ritual do Candlemas

Trace urm circulo,
Perscrute o pot tal noturno enquanto diz:

Nenbaerna  fopseina brilba nessa cdrara L porén o foso acuilto Uittt H escuridigo ao redor
As diras liminas do chdo gelado brilham corn o Inar cheio de pronsessa;
qualgieer neve refletind ainda mais brilbante prasa,

O:J.:’ ar baras decrescentes da escuridio rm ] ,.J:ufrrr:r' atamentada
pani o a trabalko nosrno e frd coniet.

Permita que aparesa algum simbolo, para posterior mterpretagio.

Invoque a deidade de sua escolha.

Realize a magia que tenha preparado.

Corm a mio recebedara, apanhe o simbolo do altar e carregue-o para
{» ]L'EEE, mf}‘ﬂ‘:]—ldﬂ-ﬁﬂ 21T SE‘.HEE{_{EJ ]']'El'[uifi'i}. &

De frente para o leste, ajoelhe-se ¢ toque o chio com o abjeto, bem
no perimetro do circule. Contuda, ndo faga contato com o circulo nem
deixe que o simbolo o faga.



43 O Grandrio Gatico

Mesmo que signifique nmaginar estar olhando através de intimeras
parecles, visualize a noventa metros de distancia um disco laranja do tama-
nho de seu circulo. Ele estd se arrastando pelo chio em sua diregiio, como
se fosse um refletor projetado na escuridio por um helicdptero se moven-
do actma:

Diga:

Nove wida g2 dproxima da terva érida.

Continue a visualizar o disco que se aproxima. Quando estiver a alguns
centimetros de seu circulo, imagine que o disco estd diminuindo a veloar-
dade. Diga:

Contyido, mesio v escuridio do Candlentas, @ promessa espreia,
Qiee todas as naites vindowras sejam cheias de promessa.

Imagine o disco laranja fazendo contato com seu circulo. Tente ver o peri-
metro prateado de seu circulo mudar para prareado, por alguns segundos
(preste atengio, pois o circulo, na Tradicio Noturna, é tracado com luz
prateada). Ao ver essa mudanga, arraste o simbolo do Candlemas, que
voce estd segurando com a mio recebedora pelo chio, ¢ faga um ripido
contato com o perimeiro do circule. Sinta o latejar elérrico pulsando em
sua méo.

Dramaticamente, puxe o simbolo para longe, visualizando que aes-
fera laranja se foi ¢ que o ¢irculo magicko esti outra vez prateado.

Maova-se ao redor do circulo, no sentido horirio, e retorne a0 seu lugar
diante do alear. Recoloque o simbolo energizado entre a bebida e a comida,

Agradega i deidade por rer estado com voct.

Feche o circulo.

Faga uso da bebida e da comida.

Guarde o simbolo em algum lugar seguro. Apanhe-o toda vex que
sentir necessidade de lembrar-se tanto do feitigo como do fato de que toda
noite pode conter promessa magicka.

Osrara

O limiar dos meses de luz é marcado pelo Equinécio da primavera, ou
Ostara(por voltade 2[ de margo}. Até que venha o Mabon, em setembro,
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essa ¢ nossa tluma chance de teabalhar com pelo menos doze horas de
note. Contudo, como as energias da huz comegam a assumir, podemos
ajustar nossas escalas para tirar vantagem das poucas horas escuras. Com tal
percepgio, as horas da noire ainda serio mats recompensadoras em sua po-
téncia. Durance alguns poucos meses, voc? terd que ser supercuidadaoso a
resperto de comao achar tempo para plantar sementes magickas nas noites
CUTEAS (U eSEIo dis ponives.

Por falar em plantar sementes, as energias da primavera sendo libera-
das nessa notte fazem do Ostara a época perfeita para trabalhar magia rela-
cionada com fertilidade, seja sexual ou financeira. A medida qLee a terra se
recupera do dride inverno, honramos o retorno da Deusa Agonizante que
rorna isso possivel. Nas culturas come a suméria (Inanna)) e grega (Deme-
ter), o retorno da Deusa Agonizante rrouxe nova vida e aleoria. Vocg pode
escolher uma detdade do Submundo para invocar nesta notee, ou uma gue
represente a Lua Chera.

Por que a Lua Cheia? Para aumentar o poder fernil do Saba,
voce deve realizar a celebracio na propria noite, porem planeje qual-
quer magia que for fazer para ser um ritual em duas parres. Comece
o trabalho durante a celebragio do Saba e o rermine na noite da
préxima Lua Cheta. Por exemple, uma vela usada em um feitigo pode
ser apagada (nio assoprada) e, entdo, magickamente recarregada ¢
reacesa na Lua Cheia. Tenha em mente essa programagao ao escrever
sua invocagio; por exemplo, deixe que as palavras reflitam quantas
noites separam o Ostara da Lua Cheia, bem como seu plano de acio
Para & NOILE POT VIL.

Para esse ritual, vocé terd que usar um simbolo especifico para o
Oistara: um ovo colerido. Além de ser um simbolo sempre associado a
gssa NOLe, € O que servird a um proposito f-spe-c’lﬂc-::r na celebracio. Viocé
pode tanto pintar urn ovo de verdade {preto e prata vio bem, ou pﬂdt
escolher qualquer cor que desejar) ou arranjar um de plastico. Se for
usar urn de verdade, renha a cerreza de que esta bem cozido, guaﬂ&ldﬂ—
o com cuidado apds o ritual! Para a celebragio, coleque-o sobre o altar
entre a bebida e a comida.
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O Ritual Ostara

Trace um circulo.
Perscrute o por tal enquanto dize

Mitis wma vez a noile s¢ prepara para veiinar-s
prepara-sz para dar poder ds horas de luz do dia,
nara dar ao sof a sua chance de cffspfrtﬂr as dorminboros sazonais da natwreza,
E assin nios preparamos pard Mmaximizar ¢ 5o ad q;::'rmcfe decrescents,

para aurneHiay givda mais nossa rrrﬁg.r'a EHGUAITY 05 dorminbacos da noite descansam.

Espere alouns momentos a fim de permitir que alguma imagem aparega
no portal; vocé pode interpreci-la mais tarde.

Invoque a deidade de sua escolha.

Realize a2 magia que planejou para essa noite. Se fizer um feirigo,
termmine-o visualizando a Lua Cheia dentro de seu portal noturne. Man-
renha a imagemn por cerca de dez segundos, plantando em sua mente o
advento da manifestacio do abjetivo de seu fertigo.

Olhe para o ovo do Ostara. Imagine que esteja ajustando sua visio a
fim de perceber o dmago do objero espiritual. Vocé o vi2 E uma esfera
laranja reluzente, mais ou menos do tamanho de uma gema.

Quando tiver a certeza de poder nnaginar o amago reluzente, desvie
os olhos imediatamente e se mova, no sentido horirio, para o quarto leste
de seu circulo. Enteeranto, nio pate nesse quarto. Em vez disso, comece a
andar pelo perimetro do circulo com passos rapidos, Seus olhos devemn
estar focalizados no chio, ende a linha praceada, reluzence, do perimetro
de seu circulo divide a escuridio espessa de fora e a escuridio de dencro
mais brilhance, da luz de vela. Mova-se rapidamente ao redor do circulo,
mantendo o sentido de sua posigio.

Toda vez que passar pelo quarto oeste. rapidamente olhe para longe
do perimetro do circulo para ver o ovo sobre o alrar. Preste atengio como
o 4mago estd se tornando maior e mais brilhante a cada circungrro que
vocé dA. Preste atengdo no tamanho do dmago e retorne sew olhar parao
caminho preto/ prateado/ preto mais claro que voct esta seguindo.

Apds ter percorrido algumas vezes o quarto oeste, VOCE NOEArd que O
dmago laranja crescente comegara a engolir o ovo e ate mesmo o alcar,
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Quando a esfera over anngido o didmerro aproximado de 90 centimetros,
acelere seu CIFCLNGIrD,

O objetivo € preencher o circulo magicko com o imago do ovo —
para, eventualmente, ver brilho laranja em todo seu campo visual quando
estver fixando o olhar no perimetro do circulo. Talvez, apds treze voleas
ao redor do circulo, vocd esteja vendo pra:mf pmceadt::f laranja e sentindo
o ealor no circulo, Quando isso acontecer, continue ao redor do circulo
Para Cerminar no quarto oeste.

Rapidamente se ajoelhe sem se virar {isto é, com seu ombro esquerdo
para oeste ) e deliberadamente cologque as palmas abertas das mios no chio.
Imagine estar empurrando a esfera laranja para dentro da terra. Sua mio
esquerda deve ficar bem dentro do perimetro do circulo prateado, e ambas
as mios devemn sentir um choque pelo ato de empurrar para baixo a ener-
gta que se ergue. Tenha a certeza de ver, com os olhos da mente, a esfera se
movendo para baixo.

Permaneca nessa posigio até sentir que toda a esfera laranja, que vocé
criou, desapareceu no chio, Apds o circulo estar normal, outra veZ, fique
em pé e vire-se, no sentido horane, para ficar de frente para o alrar.

Olhe para o ovo ¢ note que ainda hi um reluzente imago laranja

dentro dele. Diga:

) gy naniém i winewls con a ERErgia —
para o sinbhdlico mrrif_r'rr'n- i ﬁ; LOR d 1ETT NESsa Hoile.
Ec'rd!fﬂfm:’ 4 1OV Vida abuiad £ a noile sacrifica sei domindo,

;_‘]{:‘55.:]’ M FELEY ) THESITRD 'ﬂf."h'.'i!'!l‘.l O 3 "'ft'n’l'l:"f:'f-!! l.':-i'f-f!t':‘.

D¢ alguns passos para sua posi¢io normal, diante do altar, ¢ estenda sua
mio recebedora, com a palma virada para baixo, sobre o ovo. Sinta a
energia ali.

Apradeca & derdade por ter estado com vocg.

Feche o circulo.

Aproveite a bebida e a comida que estio carregadas com a energia da vida.

O avo deveri estar no altar, outra vez, para o ritual da Lua Cheia, a
fim de conceder suas energias i recarga do feitigo feito essa noite. Apds
1550, ele 50 deve ser manuseado quandn vOCe prﬁcisar do apl}iﬂ dessas fér-
[CIS Cnergias da noire.
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Beltane

Ouando o sol se pde em 30 de abril, ourra festa fértl comega. Beltane
proclama-se na segunda metade da Roda, que comega com o Halloween.
As celebraces para esse Saba inclufram dangar em volta de fogueiras e do
Maypole'”, com a intengdo de mvocar as energias da primavera, que s3o
abundantes. Magia sexual ¢ rituais de fertilidade rambém funcionam bem
nessa noire.

Circulos miricos reconhecem que, nessa altura, a Deusa esti gravida
do Deus, ¢ assim pratica o seguinte Ritual Negro. Também, a celebragio
ajuda voct a considerar as novas coisas que a segunda metade do ano pade
Ihe trazer. Beltane é o primeiro Saba quando o dia é mas longo do quea
noite, ¢ ¢ um [EMPO Para repensar como vocé ird passar 0 restante dos
meses mais luminosos. Vock ji deve ter comegado a adaptar-se ds novas
horas de atividade, descobrindo sua propria programagio para tornar mais
produtivo o uso das horas magickas da noite, que ainda estio disponiveis,
Se assim ndo for, agora é uma boa hora para fazer taws acertos.

O melhor simbolo para usar no Beltane é o filico. Entretanto, ndo €
necessario reconstruir um Maypole. Vocé pode usar qualquer coisa alongada
que ponha em sua mente pensamentos de ferrilidade, ou por causa de seus
atributos narurais, ou pela modificagio que fizer nele. Por exemplo, uma
pinha funciona bem como um simbolo natural. No caso de acrescentar
alguma cotsa ao simbolo, considere pintar uma espiga de madeira negra
corn urmna faixa espiral prateada a envolvendo de cima a barxo. Sinta-se lvre
para ser crativo, especialmente se estiver realizandeo um ricual magicko
sexual, como aquele que se encontra na Parre Cinco.

Seja qual for o simbolo que escolher, assegure-se de estar e pé entre
2 bebida e a comida. Isso & mais Facil de fazer com uma pinha do que com
uma espiga. a qual necessita de algum tipo de base.

Sobre sew altar voct também necessitara dos itens que seu feiigo em
particular exigir. Como nas outras celebragdes, escreva sua mwocagio de modo
a refletir o Sabd e a magra que vocg espera executar. Voce talvez possa desejar
pegar umna deidade associada i fertilidade, até mesmo a da Lua Cheia.

1 Masore ;-:_.F.:'.".‘:Ju:- dog festejos di dia 1% de maip — N de T
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O Ritual Beltane

Trace um circulo.
Perscrure O purtal NOLENG eNquanto diz:

O guie foi assettanc ent movinente ne Ostara veio a gozo,
Nossas noiles 52 Wornaran mais carkas, embora crescendo em pah Eneia
£ 5¢ LorHaNie MALs Precosas,

Nessa noite, busearios entrar em sivilonia fonr as engrgias que se
ocultam dentro da Mie Negra.

As enerpias a preparando para trazer a vida divina.

Caste alguns momentos permutt ndo que surja algum simbolo para vocg,
para pOsLCrior INTETpretagio.

Invoque a derdade de sua escolha.

Reahze a magia que vocE preparou.

Em pé diante do altar, encare o simbolo Beltane. Imagine por algum
tempo que pode ver na base do simbolo uma esfera reluzente, praceada.

Estenda sua mio recebedora e estique seu dedo indicader. Toque o
lirnite externo da esfera reluzente. Sinta um pouco da energia subindo
pelo seu brago.

Mova seu brago urn pouco para tris ¢ sinta como a energia o segue,
formando uma tira prateada.

Estabelecida a conexio, comece a andar ao redor do lado esquerdo de
seu altar, empurrando a nra de luz prateada com vocé. lente senLir-se con-
forcivel com os circungiros que faz. Se for destro, levante sua mio esquet-
da recebedora contra seu queixo com o dedo indicador sempte apontando
na diregio do simbole. Se for canhoto, estenda um pouco sua mio direita
recebedora ¢ o dedo.

Puxe a nira pmtf::zrla etérea ao redor do simbolo. Imagine que cada
vez que vocé completa um circungiro estara acrescentando uma faixa larga
reluzente, com talvez oito centimerros de altura, Cada volta ao redor do
circulo deve resultar em uma barra maior de energia erérea. Vocé pods
imaginar a tira ficande cada vez mais larga conforme progride, porém,
tente vé-la com no méximo desesseis centimetros de largura.

Tente também aumentar um pouco a velocidadea cada gir.
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Continue construindo a coluna, mesma depois de ter feito uma bar-
ra reluzente que seja mais alta do que © objero sobre o altar. Sua meta ¢
enviar a coluna crescente imediatamente em contato com o limite superior
de sua esfera/circulo magicko, Lembre-se, ao tragar um circulo vocé estata,
na realidade, criando uma esfera de espago sagrado. O circulo que vocé
traca no chio realmente cria uma cdpula acima e outra abaixo de voeg. Sua
meta agora € conectar a coluna prateada com o “reto’ da esfera.

Uma vez terminada a elevagio da coluna de luz, sinta a tira sendo
puxada para dentro da coluna e para longe de seu dedo recebedor. Apds
isso acontecer, faga seu dltimo giro e tenha a certeza de ser mats rapudo e
entusiastico — como wina espécie de pco. Vi girando para o seu lugar
diante do altar, durante essa dltima quase corrida ao redor do circulo.

Pare diante do alrar e use esse momento para balangar ambos os bra-
cos 4 sua frente. Aparentemente, agarre 0s dois [ados da coluna pulsante.
Sinta a energia de seu giro incendiar a coluna enquanto suas maos param,
talves a vinte centimetros de distincia. Vocé acaba de fazer uma oferenda
de energia. O éter negro fard essa energia retornar para voct muitas vezes
durante as nottes vindouras.

Imagine que a coluna esteja comegando a dissipar-se. Reforce sua

agio dizendo:

ijur-::-_:-:imf-s:' rotai Pu#nt&.

Agradega a derdade por ter estado com voce.

Feche o circulo.

Faca uso da bebida e da comida.

Guarde o simbolo Beltane em um lugar seguro. Retire-o quando
precisar lembrar-se tanto da magia que fez como da poréncia de cada norte

curta desse verdo quie chegn.

Midsummer s Eve

MNome muite estranho quando se pensa nele, Midsummer’s Eve (por
volta de 2 de junhu} & a I_'na'fmeir:a noite do verdo. Na realidade, £ a
“véspera dos meses de meia luz” e a notte mais curta do ano. Esse solstl-

eio & umna excelente noite para ficar acordado até o alvorecer. se vocé
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conseguir acomodar sua programagio. [ente dar-se esse tipo de apoio da
enErYia NOCLUINA Para passar o resto dos meses de luz restantes, pelo menos
para uma reafirmagio simbélica de seu escolhido caminho negro. Vocé
pode precesar de tal apoio para lembrar-se das maravilhas da noite, pois
nessa data de poder solar ha menos éter negro para ser rrabalhade.

Comao no Halloween. Midsummer’s Eve criou i sua volea a forma-
penSAMENTo qUE A5S0CTHA A NOILe COM O Vi mas fino entre os mundos. As
pessoas que trabalhavam fora e, tradicionalmente, centavam tirar o maximeo
possivel de proveito da luz do dia, ambérn dormiram bem pouco nesse
solsticio. Serd que tiveram moderadas alucinagdes como resultado? Seja o
que for que as tenham feito surgir, abundarm as associagdes entre essanoite e
o mundo invisivel — mais ma vez, urna forma-pensamento criada para que
as celebrantes do Saba tirem vantagern e se harmonizem com a noite.

Essa é outra grande noite para realizar um ricual de necromancia,
de sua escolha, Fazer isso pode até ajudi-lo a escolher qual deidade invo-
car, Se nio planeja nenhuma magia, reference ao outro lado oua este,
tente invocar umna detdade que esteja associada tanto ao Submundo como
aos mitos do Descendente ¢ Renasado. Escundio crescente renasce nes-
=3 Tt-:le Ee

Além do material exigido para sua magia ou feitigo, vocg necessitara
de um simbolo de Midsummer's Eve. Contudo, para nesso proposito,
nio serd associado ao verdo ou i luz do sol. A melhor cotsa a ser usada é
urn pouco de terra do cemitério, se puder arranjar. Por mais que parega
morbido, esse simbolo adapra-se perfeitamente com os tipos de folclore
associados a esta noite, na ~ Velha Europa™. Vocé estard desempenhando
outra vez uma dessas lendas nesse ritual. Se a "poeira” do cemiténo, como
¢ chamada, nio estiver disponivel, tente apanhar algum solo gasto, de cons-
trucio abandonada ou de alpum caminho abandonado. Seja qual for o
solo que conseguir, celogue-o em uma pedra chata sobre o alrar, entre a
bebida e a comida.

O Ritual de Midsummer s Eve

Trace um circulo.
Perscrute o portal, dizendo:
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Permica que aparega alguma tmagem no portal; vocé pode interpreti-la
depots.

Invoque a detdade de sua escolha:

Realize qualquer magia — de preferéncia uma de necromancia

que teraha pl:mfjach;r para esta noite.
Mova-se ao redor do lado esquerdo de seu altar ¢ va para o limite
leste de seu circulo. Olhe paraa escundio e diga:

Poténcia da noite, tesowro piro de energia aguardando ser descoberto.

Tmagine que um pouco distante de seu circulo haja uma estera parpura
brilhante saindo do chao. Inicie um circungiro.

Conforme se move para o sul, note gue ha mats duas ou tris dessas
esferas a sudeste. Continue com esse primeiro Circungiro, percebendo esfe-
ras aqui ¢ ali, do lado de fora de seu circulo.

Quando voltar para o leste, vocé deve comegar a notar duas vezes
mais esferas do lado de fora de seu espago sagrado. Conrinue com o segun-
do circungiro, andando mats rapido agora, pre:sr,:mdnr atencio em quAantos
globos ptirpuras semni-enterrados extstem de verdade.

Realize mais um circungiro, aincla mats rapido. Perceba, nessa tercera
vez ao redor, que a noite esi Viva, COm £ssas estranhas esferas pirpuras de
energia, todas semi-enterradas. Todas sio energias de batertas aguardando
serem extraidas. Permita que o conhecimento de todo esse poder disponi-
vel, combinado com a exultacio desse circungire mais rapido, preencha
voct com mistica elevacio. Vock deve sentir essa energia emocional aflorar.

Pare quando atingir o leste outra vez e gire para olhar na diregao do
altar. Respire fundo, estenda sua mio projetora {aquela com a qual escre-
ve) e expire. Imagine um feixe de luz prirpura flamejante, saindo da palma
de sua mio, em diregio do altar. Deve parecer passar através do fundo de
seut porzal neturno e desaparecer.

Caminhe devagar, no sentido hordrio, para retornar a0 seu lugar de
antes, diante do alrar. Olhe para baixo ¢ veja o que voct fez.



(s Sabids Noturnos 57

) solo estd brilhando, contendo seu proprio punhadc de energia

purpura— a poténcia focalizada de uma notte mass curta.

Agradega  deidade por ter estado com voce.

Feche o circulo.

Aproveite a bebida e a comeda.

Ache uma mala ou saco especial para derramar o solo dentro, de
preferéncia que seja preta. E umamala da poténcia da noite € que pode lhe
ajudar durante qualquer trabalho mistico diurno que seja forcado a fazer,
ao longo do ano. Apenas nio a abra até o ano seguunte, quando devera
esvaziar seu contetido e encher com nove solo a ser energizado. Se gostar
de alguma Mala da Neite que possa usar, para fins de rituais, vcriﬁquf: a

Parte Cinco.

Lammas

Tradicionalmente, 2 de agosto ¢ 0 micio da estagio da colheta, ¢ Lammas
¢ a note para colhermos o que semeamos ao longo do ano. Pedemos Fazer
tsso em estado normal de consciéncia, seguindo por projetos ¢ rrabalhos
de longo alcance. Misticamente, a estagio da colheita ¢ uma época impor-
tante pata ver se nossos rituais de longo alcance estao funcronando confor-
me o esperado. [ uma &tima hora para verificar sua propria prosperidade
migicka e matertal.

O Ritual Lammas reconhece essa forma-pensamento da colhetra, as-
sim como o fato de as noites estarem se tornando mais longas. Estamos
nos aproximando dos meses negros, embora o outono ainda parega distan-
te nos dias quentes de agosto.

Junte o material para um tipe qualquer de feirico de prosperidade —
o tipo de magia que funcionard melhor nesta noite. Escolha uma deidade
que sinta ser benéfica para tal magia.

Encontre, também, um simbolo Lammas. Esse deve ser algo que air -
da possua algum tipo de vida — algo que ainda esteja verde, se desejar. Mas,
deve ser aloo que inevitavelmente morrera, Uma flor recém-colhida, espe-
cialmente o lirio aromatico, que nos lembra a estagio que se aprox mma. Pode
tarnbém usar o ramo de uma planta pequena. Man tenha esse objeto, tem-
porariamente vivo, em um vaso ot copo d'igua para o ritual, e cologue a
bebida e a comida de moda a oAl no L‘Ef'i:TJEe_' nee em (ue-se ENConira.
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O Ritual Lammas

Trace um circulo.
Perscrute o purcai NOTUrno, enquanto diz:

Cortado e rewnido, antes que comeee o murchar, estd o prémio
Qe possamas colber o que pudermos dessas potentes boras dr escueridan,
Q.',r_ Pasmr.rms 15 Pc'ff.'[ffﬁir?‘f: a3 ity Fmras arf E3CH :rmrﬂ 0 U FE apre SO,

Gaste alpuns instantes permitindo que algum simbolo aparega, para poste-
rior Inferpretacio,

Invacque a deidade escolhuda.

Realize a rnagia que tenha preparado.

Parado em pé diante do altar, gaste maus alguns instantes observando
o copo ou vaso com o simbolo Lammas. Imagine que e verde brilhance. O
recipiente todo contém energia que da avida.

Tente ver agora o dupiﬂ etéren do simbolo Lammas. E uma versdo
prateada brilthante da planta ou flor que permea toda a coisa viva. Vocé
deve ser capaz de imaginar a planta toda, mesmo a parte que desaparece
dentro do copo ou vaso. Veja como a linha prateada da planta estd cercada
¢ fomentada pela dgua verde brilhante.

Agota, imagine que seu dedo indicador, da mieo recebedora, tenha
feito contaro com ele, uma limina de foice negra. [sso deve parecer mais
negro em sua visualizagio de olhos abertos do que a escuridio da luz de
vela ao seu redor.

Olhe outra vez para o simbolo Lammas, ¢ a energia verde estara se
fundindo com a prateada.

Gire trés vezes a0 redor, no sentido anti-horirio, dando uma olhada
no simbolo brilhante a cada vez.

Mo final de sua tiltima rotacio, corte o centro do copo ou vaso com
sua foice etérea, Veja a dilaceragio dos campos de energia verde e prateado,
e sinta um pouco da energia de cada um desses campos subindo pela sua
foice, para dentro do seu brago recebeder.

Rapidamente retire a planta ou flor de dentro do vaso, com suamao
projetora. Coloque o simbolo ne altar com o seu topo, ou flor, tocando a
comida e a base de seu caule tocando o copo com a bebida. Veja que seu
brilho pratcado ainda esti 14, embora mats fraco.
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Permita que 2 foice imaginiria desapareca. Encio, erga com sua mio
recebedora o copo ou vaso, que ainda esta brilhando bem verde. Use o
dedo de sua mio projetora para borrifar umas poucas gotas da dgua bri-
lhante sobre sua bebida e comida. Enquanto faz isso, diga:

Para nosso uss, dos Duses, a energia da vida.

Recoloque o copo no altar.

Agradeca i derdade por lhe ajudar nesta note.

Feche o circulo.

Faga uso da bebida e da comida especialmente energizadas.

Pendure a planta ou flor Lammas em algum lugar fora de alcance e
deixe-a secar. Entio, vocé pode guardi-la em [ugar seguro e apanha-la toda
vez que precisar de uma rﬁlpida’t infusio de ENergla.

Mabon

Finalmente, chega o muito esperado equindcio. Mabon (por volta de 21
de serembro)) nos traz dias e noites iguais, desta vez, com a promessa de
escuridio crescente a seguir. Eo apice da colheita e uma época excelente
para recarregar © que tenha feito no Lammas, para prosperidade. A forma-
pensamento gerada ao redor desta noite ¢ semelhante aquela do Lammas;
porém, com o bénus de horas extras de poder disponivel para os que pre-
ferem a noite.

Vocé pode escolher um Dieus Agomizante para mvocar ou qualquer
outra deidade comn a qual se sinta conforravel para trabalhar, seja qual for
o feitico que esteja plauej&ndm. Acerca do Deus Agonizante — percﬁ:bi:-
mos nesta noite que o mitico Deus estd se preparando para sua morte,
embora nio haja nada triste a respeito desse miro. Reflita sobre a lenda
como urn [embrete de como coisas novas virdo com os meses negros. Suas
noites esta0 a ponte de se tornarem muito mais magickas, e por isso todos
os que preferem a noite devem ser gratos.

A propésito, Maben é um tipo de noite de agiio de gragas, de modo
que vocé ird querer reunir um tipo especial de colheita para bebida e comi-
da. Isso deve ser algo que lhe parega sazomal. Laranja, ou os chamados
vegetas de inverno, como a abébora ou a batata doce, sio boas escolhas, se
gostar delas. A bebida pode ser algo como a cidra. Se possivel, voce pode
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querer fazer uma refeicio da colheita, preparada antes de realizar o rirual.
Se assim for, quando terminar sua celebragio, vocé pode levara bebidaca
comida para a mesa e ter uma mistica agio de gragas. Tal festa de Mabon,
carde da noite, pode ser maravilhosa, desde que tenha plane] ado ficar acor-
dado bastante tempo para conseguir digeri-las!

O simbolo Mabon deve ser algo que vocé possa guardar pelos proxi-
mos meses. Isto & algo que o lembre da esséncia do outono ¢ o prepare
para o Halloween. Um esp:mtalhn ou uma cornucdpia, talves? Talvez al-
gurnas folhas coloridas e destdratadas, ou uma pega decorativa coberra de
milho? Escolha algo que o lembre dessa magicka época do ano, algo que
vocé desejara deixar a plena vista. Por agora, coloque-a entre a bebida e a
cornida especias.

O Ritual Mabon

Trace um circulo.
Perscruce o altar enquanto diz:

Preparando-se para descender no Submindo, Deus vf as mories que causamos.
Fssas vidas que tiramos sio as que fertilizanos
q il :

¢ 1 colheita ESSEGUTANTIOS (UE PrOSSEEUITETIIOS.

Permita que aparega algum simbolo, para posterior mnterpretagao.

Invoque a deidade escolhida.

Realize a magra que tertha prﬁpamdr::u

Apanhe o simbole Mabon com sua mio recebedora e olhe para den-
ero da escuridio.

Tente ver uma fraca névoa laranja no éter da notre. Pense na nevoa
como particulas de energia solar que rentam manter coesdo entre 51 Na

escuridao. Diga:

Naos mieras momentos, as horas da noite prevalecerio sobre as do dia,
concedendo-nos nova vitalidade d medida qute 03 dridos 1Heses sE aproximan.
Para abrir caminbo, baninos dgor dra Prfﬁl:u.'r:r':tmz!f.

Movendo-se ao redor do lado direito do altar, comece a andar em volta do
circulo, no sentido horario. Faca isso com a cabega virada para a direita, de
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modo que Possa Ver a névoa laranja na escunidio. Além disso, segure o
simbalo Mabon na alcura do petto ¢ a mais ou menos trinta centimetros
de distincia. Deve parecer que estd o apresentando i noite.

Visualize, em seu primeiro Circungiro, que algumas particidas laranja
-stio vivamente cremulando conforme brilham sobre o simbolo Mabon.

Aumentando a velocidade em seu segundo circungiro, tmagine que a
maior parte das particulas esta deixando de existir, enviando energia na
forma de luz para o simbolo Mabon que voct esta segurando.

Auvrmente ainda mais a velocidade em seu tetceiro aircungire, e imagi-
ne qque todas as ulnmas par ticulas pelas quais vocé passa estao desaparecen-
do, i medida que enviam suas energias para denero do circulo e do simbelo
Mabon.

Volte ao seu ponto intcral diante do altar e pare dramaricamente.
Troque rapidamente o simbolo para sua mao projetora € 0 coloque entrea
bebida e a comuda. Diga:

Tomamos para nosso w50 a5 energias da vida gue aburdarn.
Poderd qualquer agradecimento pagar per tal abundineia?

Agradega a deidade por ter estado com voce.

Feche o circulo.

Desfrute da bebida e da comida especiais, ou, se estiver rendo uma
acio de gragas de qualquer tipo, leve a comida energizada ¢ o simbaolo
Mabon para a mesa e aproveite as energias contidas ali,

Mantenha o simbolo Mabon para fora até o Halloween, porém de
maodo a estar fora de alcance. Vocg pode, eventualmente, querer usa-lo

como um arranjo de decoragio nas semanas vindouras.
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Capitulo Quatro

Captando Pensanentos

como fazer es-

Em Feitigaria Noturnia, exploramos como captar mentes
sencialmente perguntas silenciosas & mente de outro e entdo descobrir qual,
das possiveis respostas, é a correta, Da mesma forma que as cotsas da fan-
Casia, 4s CEonIcas funcionarm.

Esce r:apil:ulc:- estd destinado a continuar a partir de onde o outro
parou, zperfeigoando a habilidade da mente, captando de modo mais avan-
cado. Diferente dos outros capitulos deste grimorio, este contém tecnicas
que podem nio funcionar para aqueles que as rentam, baseados no conhe-
cirnento oculte padrdo, por 5o meu aviso na introdugdo. Entretanto,
voce pode ser uma excegio, Verifique o que esta contido nas paginas se-
guintes. Se puder entender as técnicas de trabatho, étimo. Se nio, cabe a
voce decidir se quer pesquusar e realizar os fituars preliminares e as técnicas
sobre as quats estio baseados.

Digo-le: vou até mesme langar formas-pensamento refrescantes ao
longe do expitalo que poderio ajuda-lo, j2 rendo vocd expertmentado
Captat mentss ou nao. :

Capeas a mente baseia-se no conceito daquilo que chamo puxie. E
LI SETLNEnTo qus vocd tem quando a coisa esti certa. Assim, s¢ voce
estiver entando fazer alguém pensar de um certo modo. € depots captar
1 meni= desse alousm usando respostas possiveis, sentird qual resposta

[
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sera a certa. Por exemplo, diga a alguém para pensar em cara ou em coroa,
visualize as duas faces da moeda em sta mente — uma para cada lado —
e entdo sinta para qual & puxado. £ cara ou coroa? Sua mente [he dird. com
0 tremamsneo.

Sentir 0 puxio pela primeira vez requer pratica — Mmats uma vez,
comn récnicas especificas. Porém, se alguma vez obreve sucesso em caprar algu-
ma coisa, digames um péndulo ou um bastio em Y, vocé ji deve ter alguma
experiéneia que pode ser aplicada. Pense em sua mie projetora (aquela
com a qual escreve ) como um objeto captador e 2 mova sobre representa-
gies imagindrias de respostas possiveis procurando sentir o puxdo. Essa éa
melhor sinopse que posse dar agun.

Agora, até onde pode ir tal capragio? Certamente, arrancar a frase
exata da mente de aleuém pode demorar umn longo tempo. Para fazer isso,
vocé deve possivelmente ter que correr um alfabeto imaginirio de [etras
flutuantes, captando uma letra de uma mensagem a cada vez. Isso pode
demorar tanto que o sujeito em sua mente pode divagar, ¢ havera chance
de ele fisicamente fazer o mesmo!

Entretanto, por meio do uso da intuigio, captar a esséncta de um
pensamento pode levar apenas umn mstante. E o uso repetido de captagio
da mente ird expandir sua intuig@o. Esse £ um excelente apoto para um
tipo magicko de vida, A medida que sua incuigio cresce, vocé descobrira
que existe uma porgio de informagbes titeis por ai, recolhidas tanto dos
pensamentos como da orientagio que a noite ¢ a derdade provéemn.

Ao trabalhar corm as téonicas desta Parte Dots, comece a escutar sua
intuigio, seja de dia ou de noite. Com freqliéncia cada vex mator, voce
comegard a ter a sensagio de que certas agbes ou modos de desempenhar
s30 os certos. Desde que ndo esteja aginde por impulso, tente realmente,
em primeiro lugar, 2 opgio sugerida por esses senCiMmentos nternores. Voce
pode surpreender-se ao ver-se quase sempre levado na diregio certa,

Capracao Evoluida da Mente

O conceito de captar pensamentos como itens tangivets pode parecer, a prin-
cipio, estranho, mas ap0s 1M PoLco de pritica, o puxdo em sua m3o projetora
ird tornar-se uma sensagio verdadeira. E cal sensagho somente acrescentaa
sua mente a aceitagio do processo todo, desse modo produzindo resultados
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espantosos. Afinal de contas, magia ¢ quebrar as barreras das regides
mnexploradas de nossas mentes. O psicodrama, encontrado na maioria dos
rituats, ajuda esse processo a caminhar, mas também rem o mesmo resultado
de sentir algo magicko ocorren lo.

Expandir sua atengio ¢ o uso da simples sensagio de puxio pode
acentuat muito o processo de captagio da mente. De faro, com o tempo
nio sera mais necessario erguet o dedo e mové-lo no ar sobre as represenca-
¢Oes imagindrias das respostas possivers. Uma vez que tenha isolado a es-
séncia verdaderra da sensagdo de puxio, voct I_‘I:J-:_‘[I: deixar aflorar A medida
qUe S& move L'api-:[anu:me através do sim ou ndo, ou de Oukras TEspostas
possiveis. Porém, 1550 somente € possivel quando descobrir como o puxio
faz seu corpo todo sentir-se.

WVoce precisa isolar a conexdo que ¢ puxio [em Com a encrgia emoe-

cional — a forga condutora da magia.

Rituais e praticas psiquicas produzem sensages um pouco diferen-
tes, dependendo das circunstinesas que os cercam, mas eles tém tam bém
um dmago em comum. Todos eles estabelecem um vinculo com as partes
misticas da mente e todos tocam a energta invisivel que nos conecta. No
caso de rituais magickos, vocé retira energia para a tarefa alimentando algu-
ma forma-pensamento. INa princa fsica ou na leitura da menee, vock acessa
esse campo de energia para sentic qualquer mformagio que ele possa trazer
ou qualquer ruptura que possa ser encontrada nele. Ler a mente faz uso
tanto da decodificacio de uma informacio como da sensagio de ruptura.

_omo a inf&rma;ﬁn psiquica esrd coneciada com a s:nergi:t do éter

— da mesma coisa que € feita 2 energia emocional —, o puxdo € algo que
voce pode sentir com todo o seu ser. Seu ser inteiro €, afinal de contas,
infundido com energia mistica ou com a forga da vida. Saber come detec-
tar as mudancas de energia the capacita a usar rode seu corpo e mente
como uma ferramenta capradora.

Porém, ji ¢ informagio suficiente. por enquanto. Tente o que segue

COITE LT Eﬁl'lig':?:

Ex Pﬂrfrﬂﬂﬂfﬂ Um

Pega a seu amnigo que pense em um nameto de um a (rés e gue man tenha
esse nimero firmemente na mente,
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Feche os olhos e visualize um tnidngulo. Designe cada nimero para
um canto. Veja cada ndmero dentro de um ingulo, ot do seu lado de fora
— como preferir.

Agora focalize cada um dos nimeros, umn de cada vez. Espere que
algum deles provoque tma reagio— do mesmo tipo que a primeira agita-
¢io de umn passo energizante de um ritual.

Esse niimero € aquele que seu amigo pensou.

Como voct fara? Se ja tiver alguma préitica em fazer surgir energia emo-
cional, deve saber como sentir sua presenga, de imediato. Quando obriver
SUCESSO COm O experimento, algumas vezes, com diferentes pessoas agindo
como seus sujeitos tremadores, tente mudar para o uso de um simbolo
quadrado, com os nimeros correspondentes, de um a quatro.
Aumentando o tamanho desses simbolos, vocé pode experimentar
colocar miilciplos niimeros ou letras em cada um dos dngulos que eles
tenham. Digamos que vocé querra escolher um nimero, de um a nove.
Pode escolher colocar os mimeros de um a trés, quarro a seis ¢ sete a
nove, nos ingulos de umn rifingulo. Depois, pode tentar sentir dentro de
qual grupo estd o icemn pensado. Digamos que € no de quatro a seis. Para
atnar qual é o certo, vocé pode colocar cada um em um canto do sim-
bolo. Pode até mesmo trocar os simbolos onde estio os caracteres ou
digitos na metade do caminho, ¢ misturar a ordem de visualizagio de
modo a manter sua mente focada e, talvez, entretida. Por exemplo:

Experimento Dois

Pega a um amigo que pense em um nimero, de um a dez.

Feche os olhos e visualize um pentagrama — somente a estrela, sem
circulo. Mentalmente, coloque dois digitos em cada canto (um e dois no
canto de cima, e assim por diante ).

Focalize cada canto por um ou dois segundos aguardando a sensa-
30 ou gire a estrela em sua mente de maneira que cada canto fique “para
cima’ .

Quando houver reduzido 2 dois mimeros em um canto, mentalmen-
fe ernpurre-0s para cumna do pentagrama e focalize um ndmero de cada vez,
a fim-de ver qual deles faz seu fluxo de energia atingir o dpice.

i
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Duas notas aqui. Primeiro, visualizagSes “"gostam™ de ser mudadas, por
assim dizer, de modo que girar o simbolo pentagrama pode produzir re-
sultados excelentes em focaltzar sua concentracio.

Segundo, os impetos de energia vém em diversos graus. Voce pode
p;-ecis;:r notar 1sso em alguns rifuars, nos quais elevao F'EJCI-E‘.I'.'-I PrINCIpo, a
um certo nivel, e mais tarde a um dpice, em um ponto esp ectfico do rirual.
Ao reduzir o pensamento de seu sujeito, com as escolhas que seu corpo
codo sentir, voc? estard esperando que o dpice indique qual pensamento é
O COITELD,

Apds haver obtido algumas vezes sucesso nos experimentos anterio-
res, tente com os olhos abertos. Tente enxergar os glifos diante de voce.
Afinal de contas, ndo podemos deixar vocé andando por ai com os olhos
fechados rentando ler as mentes, podemos?

Obteve sucesso em conseguir enxergar as escolhas e sentir a energia
emocional aumentar com os olhos abertos? Otimo. Entiio tente:

Experimento Tres

Pega a um amigo que pense em uma letra.

Visualize, com os alhos abertos, o alfabeto escrito em uma linha
diante de voct. Nio se preocupe se a visualizagiio de alhos abertos nio o
deixar ainda ver cada letra lindamente escrita. Pelo menos, esteja atento
onde cada letra estd nessa linha e ndo se preocupe muito com a clareza da
fonte.

Mova seu foco da esquerda para a direita sobre as letras imaginiras,
como se voce se movesse sobre o alfabeto, se entende o que quero dizer.
MNio fique preocupado se as letras borrarem. Nao se preocupe se, em
algum ponto, vocé sentir que estd, por exemplo, na metade do caminho,
embora nio saitba a que lerra chegou. Apenas se mova pelo alfabeto,
como se ele fosse uma vara na qual vocé procura por um ponte em
particular.

Vi e volte aleumas vezes nesse sentido, imaginando, seu caminho
atraves das letras.

Ao final, ird notar que a f_*n-s*n::[ia dentro de vocé comega a dilatar-se

£ uIma Cerea area.
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Tente visualizar cada letra desse ponto e as reduza o melhor que
puder. Uma das letras ird saltar para vocg, ou vocé ainda terd que se mover
lentamente para descobrir qual resultard em um puxdo ou em um apice.
Trabalhar com um amigo todas essas téenicas e obter imedhato retorno
fari mais do que massagear seu ego. Ird identificar para seu subconsciente
exatamente quais as sensages que voct deve equiparar ao ficar “mais quente”,
por assim dizer.

Agora, veja como aplicar essa intuigio, despertada no mundo real,

i noite.

Pensamentos Capradcns

Conseguir informagio da mente de alguém, sem que esse alguém tenha
conhecimento, geralmente requer o uso de sugestao. Voce tem gue con
seguir que alguém siga uma linha de pensamento, dencro de c2rios para-
meiros, Para que possa separar a informacio desejada do caos que e a
mente.

Esse € guase senpre o caso,

Resumindo, voc deve trabalhar com sugestio quande lor necessiro
perscrutar dentro de um grupo de conjuntos de parimetros, <ej2 a resposta is
questdes bindria, tercidria ow mesmo mudlupla — sim/ndo, ¢ ¢ da manhi/
almogo/jantar ou uma cor especifica do arco-ins, por exemplo. L o upeo de
mente perscrutada envolvido, que vocé acaba de aprender, i ajudar 2 acen
tar tal perscrutagio. Nio ha a necessidade de en me aprofunclar e cu-
tras coisas especificas além de lhe dizer que agora vocé ja pode sentir em
qual parte de uma resposta binaria, ou mulupla, a outti pessoa esta pen-
sando. Apenas veja o “sim” ¢ 0 “ndo” flutuando, por excuply, e sinta
qual € o correro. Sugira que uma pessoa em particular, denmre i grupo
de cinco, seria tima para um determinado trabalho, ¢ veja qual delas sena
escolhida pelo sujeito com quem trabalba, colocando os rostos das pesscas
a escolher em um pentagrama. Vock pegard a idéra. Saib quars sio as ws-
postas possivels e as perscrute com o corpo todo.

Mas, e se vocé quiser sondar o caos? E se voct ndo river a menor id
de quais 3o as escolhas? Ha um modeo de esnmular cal prediica, Latresanto,
tente primeiro esse uso evoluido de glifos visualizados:
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TV Psiquica

Escolha tm amigo com quem trabalhar, se desejar um retorno imediato,
ot tente 1550 no mundao real, com um sujerto desavisado.

Com os olhos aberros, imagine um quadrado pequeno fluruando no
ar diante de vocé. Deve ser pequeno o bastante para caber na testa do
sujeito, porém ainda ndo o veja nesse lugar. Por agora, ndo olhe de jeito
nenhum para o sujerto.

Em vez de plantar uma sugestio nele, como normalmente farta, plan-
te-a orm vooe mesmo. Antes de olhar DAra 0 Sujelto, mntcmpi—s a pequena
tela de T'V psiquica e, silenciosamente, diga:

Filtro do invisivel, revele o5 pensamentos intines para i,

Vire-se imediatamente para o sujeito. Sem plantar nenhuma sugestao
sobre a questio que tem em mente, veja a cela flutuante na sua resta.

Faga uma pergunta a st préprio, de um certo modo, ¢ rapidamente
veja cada urna das possiveis respostas no campo prateaco. Voce pe wlera ver
cada resposta como um pequeno simbolo ou quadro, ou lerras ou ndime-
[0S Pretos.

Seja qual for que provocar o puxio, esta parece ser a resposta,
Preste atengio que eu disse “parece ser a resposta . Essa téenica demanda
um pouce de pritica. Mas ela funciona, ¢ o preparard para isto:

Eu Sei 0 Que Vocé Estd Pensando

Use um AMIZO oU alguf':m cdesavisado.
Enxergue a TV psiquica no ar, diante de vocé e use a sugestio:

fﬁ:rfﬁa parac I'HL'E'.'F{r'ﬁ:'E: revele os pfﬂmmmtas intnmos para .

"Coloque” a tela na testa do sujeito, mas NAo pense €M UMa pergunta.
Faga a energia emocional elevar-se rapidamente ¢ preste atengio  pri-

meira imnpressdo, imagem, palavra ou sensagio que receber da’ TV psiquica.
Imedaramente, vire-se para decifrar a rnformagao recebida.

Esse ricual contém um bocado de Fud&i‘ para ser descrito em FI'D'LIC.‘-.'IS Pﬂjar

vras, O que acontece nele? Ace agora voct tem treinado para estar em
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estado receptivo toda vez que sente a presenga da energia emoctonal. Vi-
rando 0 Processo — elevando a cnergia smocional em voct mesmo —,
acaba fmc;'mszﬂn UM aUmento ILPEHE’!HE} de recepgio.

E como uma magta compassiva. Eleva a sensagio de que voct associa
a UMA TesPOST COLreta, AsSIm, conseguindo-a.

Agora, essas técnicas nio substituem realmente a combinagio de
sugestia e perscrutagio da mente. Algumas vezes. ¢ em alguns lugares
barulhentos, vocé poderd achar mais facil perscrutar a mente do que essas
técnicas de puxar pensamentos.

Contudo, as ferramentas s3o suas para usar ¢omo e onde desejar.



Capitulo Cinco

Expandmdo sua Intuicdo

B possivel puxar pensamentos e outras informagoes do érer da noe. Vocé
faz isso quando |& mentes A noite — na verdade, € a melhor hora para tal
pritica. Vocd também percebe a evidéncia dessa capacidade quando ouve a
notte atrds de mspiragio.

A informagio viaja livremente no éter negro, ranto porque hi me-
nos interferdncia psiquica do que durante o dia, como porque a escuridio
liga-se. compreensivamente, 4 esséncia dos sonhos e dos pensamentos ndo
inibidos. Aqui estio alguns modes avangados para tirar vantagem dessa
propriedade maravilhosa da noite — de como seu éter atua cOmo Uma

cadeia de PENSATNENLOS.

Pensamentos ao Longe

Vocé pode ndo estar no mesmo quarts, ou até Mesme Na mesma cidade,
que a pessoa cuja mente pretende ler. Desde que estejam na mesma zona
de fuso horirio, ha um modo de captar o subconsciente dessa pessoa, tan-
CO Para VEr as respostas 45 5Uas Perguntas, Como Para varios pensamentos
aleatorios.

Primeiro, como encontrar uma resposta especihica.

Decida qual mente deseja escanear, e qual a pergunta exata que cle-
seja fazer. Se voc? puder formular de modo a ter umas poucas respostas

73
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[Jrﬁdﬁ:terrm{nadas — sim/ ndo, vermelho /azul/verde e assim por diante
— tanto methor. Porém, se nio for assim, ndo se preocupe.

Tenha a certeza de estarern, vocé ¢ o sujeito, dentro da mesma hora
psiquica calma (3 a 5 da manha), em seus respectivos fusos horirios. Tenha
emn mios um refrato ou algum item que pertenga a pessoa. Se ndo for
possivel, escreva o nome dela em um pedace de papel

Proceda conforme segue:

Indagando o Sonhador

Acenda uma vela preta ou praceada.

Faga um barumento, se scuber algum, e comece a adquinr paz intertor,

Apanhe o retrato, objeto ou pedago de papel com o norne eseriro.
Enquanto segura esse objeto de ligagio, feche os olhos e diga o nome da
pessoa em voz alea.

Abra os olhos ¢ tente imaginar a pessoa dormindo. Veja-a como se
fosse uma boneca do tamanho da Barbie deitada sobre a mesa 3 sua frente.
Se estiver usando um retrato, tudo bemn se olhar para ele para lembrar-se
dos detalhes. Quando a imagem estiver completa, ponha sua mio, que
segura o objero, contra essa construgio mental. Permita que o objeto de
ligagio penetre a figura etérea pelos pés.

Saiba que voce estd realmente vendo essa pessoa dormindo. Faga uma
visualizagio, a mais verdadeira possivel, com os olhos abertos.

[iga o nome da pessoa outra vez, com os othos abertos, e faga sua
pergunta i figura,

Se sua pergunta tiver respostas predeterminadas, imagine-as escritas
na testa da pessoa, uma de cada vez. Veja qual delas resulta em um puxio
ou choque. Esta € sua resposta.

Se sua pergunta tiver resposta em aberto, declare 1550 e imagine a
pequena tela praceada da TV psiquica na testa da pessoa. Libere alguma
energia emoctonal ¢ preste atengdo na impressio que [he causa.

Uma ves (ue tenha obrideo a Lesposta, usando {]u&[qum' dos méto-
dos, permita quea figura se dissipe.

Fa¢a um outro banimento.

E se vocé quiser apenas ter um vislumbre sobre alouns assuntos que impor-
tunam um individuo? Algumas vezes, pensarmentos ao acaso, apanhados na
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calma hora psiquica, ajudam-nos a melhor compreender “de onde” alguém
esta vindo,

Para ler um pensamento de alguém, dentre urna fileira de pensamen-
tos, junte tudo o que fez na dltima téenica e proceda como segue:

Espionando & Noite

Acendauma vela,
Faga um banimento, se souber algum, ¢ adquira paz interior.
Pegue o objeto de ligagio, feche os olhos e diga 0 nome da pessoa.
Abra os olhos ¢ crie uma imagem menral da pessoa dormindo. Re-
pouse sui mio, segurando o objero, contra os pés da figura,
Veja a TV psiquica contra a testa da figura do fantasma. Diga:

Janela pava o invisivel, revele os pensamentos inleriores para miny,

Libere a energia ermocional e permita-se juntar os muitos pensamentos
que chegam até vocé. Porém, tente limitar isso a quarro ou cinco minu-
tos, para prevenir a perda de informacio vital devido ac seu proprio
aborrecimento.

Permita que a figura se disperse.

Faga um outro bammento.

Intuindo Tudo 4 sua Volta

Quanro mais vocé trabalhar com a leitura de mentes, de todos os tipos, ¢
OUVIT A Noite, Mais a sua intuigio geral frcard afiada. Em tempo, vocé nio
precisa ir atras de informagGes tteis; a informagio vird até vocé quando
for preciso.

Como pode ser? Outra vez, a noite facilita a viagem ficil das infor-
magGes, algumas dos vivos ¢ dos mortos, outras dos Deuses. Quanto mais
VOCE praticar perscrucar a noite atras de qualquer conhecimento que possa
precisar por qualquer razio que seja, mais o seu subconsciente aprende
como fazer isso automaticamente. Treinar sua intuigio para que trabalhe
para vocé € um maodo de aprender como tacar as letras, Primeiro voce pensa
em cada movimento do dedo para chegar até a letra desejada. Com o tempo,
entretanto, as palavras irfio aparecer diante de voc como se fosse magicka.
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Seu subconsciente estd aprendendo como apanhar, autormaticarmen-
te, as informages que sdo Uters para voce. Todos nascemos com algum
grau de filtragem, que € rudo o que a intuigio é. O problema € que apenas
uns poucos de nods prestam atengdo aos dados que nosso subconsciente
filtra, e junta para nos, do reine do pensamento.

Agora que sua mente estd se tornando afinada com tais apreensdes
nteligentes, ndo cometa o erro de 1gnorar tudo que o arduo trabalho
estd fazendo por vocé. Ouca-a, toda vex que puder. Voc pode fazer isso
de modo ndo nitual durante os seus dias e, em particular, em suas noites.
Se tiver um sentimento ruim sobre alguma coisa, ou se deadir seguir um
caminhe diferente em uma viagem de rotina, siga seus instintos. Se alga
arrair seu olhar, considere por um momento se ndo pode ser um simbolo
com algum significado, isto &, se esse itemn ndo estd tentando The dizer
algo.

Preste atengio as comncaidéncias. Preste atengio 3s coisas nas quars tem
pensado e que acabam por se manifestar. Tais eventos podem ser significa-
tivos, dos quais pode trar algumas licdes valiosas.

Além de apenas confiar em seu dmago sobre as coisas, tente o seguinte:

Atraindo a Intaicdo

Realize um banimento, se souber algum, e fasa o possivel para conseguir
PH:_".' INCETIOr.

Com os olhes fechados, olhe para o canto supetior esquerdo de seu
campo negro. Jude bem se inclinar um pouco a cabeca para tras naquela
diregdo, para aumnentar a sensagio de que vocé esti fisicamente enxergando
na direcao do alto esquerdo.

Respire fundo e enrijega para liberar a energia emocional.

Enquanto expira, relaxe a energia tensa ¢ visualize no canto supetior
esquerde, com os olhos fechados, um lampejo de luz vermelha. Nio se
preocupe se a cor ndo for vibrante. Somente veja que st I3, ¢ 1sso acontece
porque vocé liberou essa energia.

Contintiando a respirar no mesmo ricme profundo, use seu proximo
ciclo de inalar e expirar para mover sua vis3o interior um pouco para baixo
e para a direita. Isto é, respire enquanto move seu olhar interior ¢ expire
enquanto fixa o nove ponto em sua mente. Para estimar quanto para baixo
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o mavimento deve ser, considere que vai estar movendo um tocal de sece
¢ezes, terminando no canto inferior direito do campo mtenor de visao.
Na proxima inalagio, entijeca e libere energia. Expire, liberando a
energia e visualizando um lampejo laranja. Outra vez, apenas satba que
estd acontecendo, mesmo que ndio veja muito claramente.
Mova para batxo e para a direita no seu proximo ciclo respiratorio.
Repita a visualizagio carregada com o lampejo amarelo. Entao, pros-
siga para, alternadamente, mover-se em diagonal ¢ liberar energra para ver
cada urna das outras cores do arco-iris: verde, depois azul, anil e violera,
Quando chegar 3 violeta, resprre profundarnente por trés vezes.
Entio, faga urna respiragio excraprofunda, entijecendo com mas forga
do que para cada uma das cores. Libere-s¢ como para surpreender uma
rajada de energia, tanto quanto puder, e diga em voz alra:

A resposta 4 minba perpunia sggu:'mﬂ vird para iy £5ta motle.
Conte até [rés em voz alta e abra os olhos,
Fagca, imediatamente, uma pergunta a si proprio.
Atreva-se dentro da noite e viva. Preste atrencio. Vocg ficard abisma-

do de quanco breve receberd urna resposta.

A resposta que vat obter a0 praticar tal ritual pode nem sempre ser dbvia.
Entretanto, a intuicio tern um mado particular de desenvolver-se. A me-
dida que melhora, sua intuigao Aponcara melhor os simbolos e o mesmo
ocorreri com voct ao interpreti-los,

Como uma listagem enciclopédica de simbolos nio vai ajuda-lo
mitito, nio fornecerel uma. Os simbolos que aparecerem para voce serao
pessoais, dos quais somente voce saberd o significado — pois. de outro
modo. seu subconsciente ndo os teria notado! A maioria dos simbolos,
até mesmo os chamados “universais”, ndo significa a mesma coisa para
pessoas diferentes.

Além de apontar mars simbolos e com maiores SlEﬂlﬁC&d{}E sua in-
tuigdo i tornar-se mais ripida e independente com a pratica. Vock ndo vai
pl.‘ﬂv;:sar encontrar muitos simbolos externos para ﬂ:s!z--:}ndfzr 45 sU4ds preo-
cupagdes. Mais como uma inspiragio, quando ouvir a noite, as LeSpoOstas
intuitivas As perguntas que fizer logo chegarao a sua mente.
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Tente o seguintﬁ::

Riépidos Sepros de Intuigdo

Consicere uma questao que lhe tem incomodado ha algum tempo e divi-
da-a em assuntos do passado, presente ¢ futura. Por exemplo, se estiver
devendo e precisar de ajuda, pense como ficou devendo, o que pode fazer
de melhor agora e como ter melhor controle de dinheiro no futuro.

Se possivel, faga um banimento e obtenha paz interior.

Com os olhos abertos, imagine um grande tridngulo. Saiba que cada
canto do tnidngulo representa um dos trés aspectos ja mencionados de seu
problema.

Comece com o passado no ponto supenor. Contemple o intentor do
dngulo meditando por alguns segundos sobre o que ele representa e libere
energia emocional. Grave ou escreva o que aparecer ou vier até vocé. Uma
fita de gravador ou papel de rascunho podem estar a mio, se quiser conti-
nuar relaxado e nio se preocupar em se lembrar dos simbolos.

Cuando estver bem certo de ter recebido a mensagem — seja um
simbolo, uma palavra ou um pensamento abstrato —, continue. Gire o
erringulo, no sentido horario, em 120 graus e saiba que o que chegar ao
canto seguinte Lerd a Ver Com O presente.

Contemple e Iibere energia, outra vez. Preste atengio a qualquer
mensagem, sobre o presente, que chegue a vocé.

Gire o nridngulo pela tltima vez e chegue ac canto relativo ao futuro.

Procure por um simbelo ou inspiragio enquanto libera energia pela
altima vez. Registre a mensagem.

Nao faga um banimento quando houver terminado. Gaste algum
tempo repassando os simbolos ¢ veja o que significam para voct.

Pense nessas técmicas como g:ttﬂ_hus para d:is;t;:-:tmr :t[gu que voCe ja possuia
e que Ji comegou a ficar ativo. Algumas das outras coisas qUE ¥al experi-
mentar, deste grimério, irio também tirar vantagem da intuic3o,

Fechando sua Mente para os Outros

Conforme sua mente expande a habilidade de tentar alcangar e agarrar as
dados de que precisa, vocé deve ficar bem alerca de quantos dados fluruam
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livremente por ai. Nossas mentes sdo. em muitos sentidos, livros abertos,
por assim dizer. A maioria de nos estd mars em sintoma com os outros do
que pPensamos estar... nem sempre 1550 pode significar uma coisa boa.

[Da mesma forma que voce esti aprendendo a abrir-se para o conhe-
cimento, o qual a noite esta impregnada, também vou recomendar que
aprenda a fechar-se.

Nio, ndo ha leitores de mente corrende desenfreadamente e tentan-
do roubar seus pENSAMENTOs mails momos. MNio pense, nem por um ITMIMI-
€0, (UE O GOVErna ou qua[quf:r OUlTA APENCIA POSSUL EQUIPES desses leirores
sondando quem vect & Como v, ler a mente ndo € algo que se possa usar
para escanear um punhado de pessoas. Nossa rede inrerligada de pensa-
mentos nio & uma massa muto Gicil de ser decifrada,

Mas, como disse, todos tém intuigio. Seus pensamentos intimos
pﬂdem estar seguros da matoria das pessoas, no que tor relativo a sondar
palavra por palavea; poréma esséncia do que estiver pensando pode chegar
205 OULTOS, UG mais do que voce 1magina.

Também € penigoso deixar as PESSORS CapLarem as ﬁ::urxnas—pmsmnr:n—
to que vock deseja criar. Vocg ndo quer realmente falar sobre elas, as pessoas
podern criar suas proprias formas-pensamento para nio precisar contar
comn as qgue vocé cria. De mode geral, esconder seus pensamentos provoca
o bloqueto de seus objetivos ¢ formas-pensamento ¢ 05 TOTNam mpossi-
VEIS para os outros.

Além disso, haverd horas em que vocé terd a certeza de que ha "alguém
com voce , por assim drzer. Como vocé esta hdando cada ver mais com o
pessoal oculto, var cruzar com aqueles que parecem saber um pouco demais
a respeito de voce. Sern querer provocar agui algum tipo de parandia, algu-
mas pessoas aprenderam a compreender tudo sobre vocé. Encontrar tus pes-
soas pode ser desconfortivel, a menos que tenha a certeza de estar fechade.

Por diversas razdes, alpumas das quais € melhor detxar que vocé for-
neca, deve constderar pratcar o fechamento de seus pensamentos. Se pao
pOr OUEra motive, $so ajuda a criar o poader. Ouanto menos desordem
FI:E-;{FUFCH EnVIar para o €rer da noite, mats facilmente os dados de fora terao

condigdes de entrar no meto do siléncio que o cerca.
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Passos para Esconder a Mente

Saiba que na matoria das vezes sua vontade € obedecida pelo universo.
Esse ¢ ainda mais o caso quando vocé lida com o con erole de sua menre.
Em outras palavras, saiba que, se vocé deseja que sua mente esteja sempre
fechada, ela automaricamente aprenderd a fechar-se a qualquer sondagem.

Pense nisso toda notte, se possivel, pelo menos por um meés.

Também, pelo mesmo periodo de tempo, pratique o que segue, to-
das as noices.

Obtenha paz interior — mesmo ten tando por apenas wm minuto.

Visualize um escudo etéreo em forma de ovo flutuande ao seu redor.
As camadas internas e externas sio notadamente diferentes.

A camada interna ¢ prateada e reflexiva. Medite sobre 1550 por um
MIiNULO € PETise COMO SEUs PENsamentos infimos refletirdo de velta para
voce, salrando em volea, dentro de sua aura, e criando energia.

Eleve :aigum:: -mergia emocional ¢ diga:

Sornenee o5 ﬂmsﬁ JH Hole scafnfm HHEHE Pmmrars;:m& ik

A carnada interna deverd parecer mais real agora.

Focalize a carnada externa do escudo de ovo, Veja que € negra. Medi-
te sobre como essa camada negra n3o apenas pernite quUE 0§ PeNsamentos
filtrades entrern, mas também realmente puxard os pensamentos desejados
EMM VO

Libere alguma energia emocional e diga:

() ronnecimerito e bagseo sem prE _ﬂu.r'ﬂ:f bvremente prd FrHEn,

A camada externa deverd parecer mais solida.

Prossiga com sua noite, sabendo que a barreira e o filtro estario
sempre 3 sua volta.

Apods efetuar o ritual supr:um:ncimrzadn pOr UM MES, vOCE Somente
precisard repetir por alguns meses, para reafirmar ao seu subconsciente
que esta no controle do fluxo das informagdes que entram ou saem de
sua mente,

Se vocé se sentir sob uma quantidade inusitada de investigac3o, tente
O SEZUNLE:
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Uma Rdpida Selagem

Figue atento ao escudo de pensamento ao seu re dor.
Ra p:id;ammlr:a.: eleve energia emoctonal ¢ dig:{ 351 prt’:-pri 0

Mens pensamentos velados, minka vonsade desatemorizada.

Se vocd conseguir descobrir que estdo tentando sondar voct, feche os
olhos e imagine uma nuvern cinzenta do ramanho de uma bola de basque-
te 2 uns poucos centimerros de vocé, mas na diregio da pessoa.

Weja que a puvern CLOZEITA TEM POUCAs centelhas pratm-a:] as Crepian-
do denrero dela.

Abra os olhos, olhe para a forma que eriou diante de voct e envie um
sopro optico de energta emocional para ela, dizendo a s proprio:

Se mens pensamentos ele (o ela) busca, deixe gue no lygar

encontre confsde.

Deixe que a nuvem va na dire¢io da pessoa, mas nio a veja circundando
sua cabeca. Olhe para longe, sabendo que a forma s6 agira se for preaiso.



Capitulo Seis

Divinizando 0s
Simbolos Negros

Qs simbolos sé t8m significado para quem os mterpreta. Como eu disse,
fato de um stmbolo aparecer para vocg nao quer dizer que ele traga algum
significado. Ao trabalhar com mtuigio geral, voce pode ter encontrado
simbolos que tomaram formas estranhas ¢ que apareceram para voce de
modo estranho. A medida que nos aprofundamos um pouco, esses simbo-
los, que parecem acabar de manifestar-se, fundern-se com agouros domi-
nantes, com a ajuda de certas formas de vida noturna e fendmenos predo-
minantes.

Entreranto, podemos tentar agrupar os simbolos, por conta propra,
quando precisarmos encontrar urma resposta por meio de nossa mimgdo.
[Da mesma forma que vocé procedeu no Capitulo Cineo, quando designou
o triingulo visualizado com os cantos referentes ao passado, presente ¢
futuro, voce pode organizar os simbolos de modo que contenham uma
estéria completa. E eles ndo precisam ser simbolos abstratos, Cuja Aparigao
voce deve esperar,

Eles podem ser simbolos gue através da luz de velas voce distribut na

miesa 4 sua frente.

£3
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Taro para os que Preferem a Noite

Pode ser um verdadeiro choque para alguns puristas eculros, quando
percebern, pela primeira vez, que nio ha um modo “certe” estabeleaido
para ler o tard, Muitas das evidéncias recentes parecem indicar que esse
oraculo portiul ndo vero do antigo Egito; estudo cuidadoso da historia
do tard revela que os simbolos, ¢ mesmo as cartas em particulal:, muda-
ram indimeras vezes com o passar dos anos. Os baralhos nio tiveram
sempre as chamadas setenta ¢ oiro cartas padrdes, por exemplo, e muitos
atnda nio tém. Alguns baralhos de significado cabalistico ou astrolégico
foram acrescentados a eles, alguns sio forcados até a corresponder a ou-
tros aspectos da natureza. Alguns baralhos sdo atribuidos aos Deuses e
Deusas, Nenhuma dessas associacSes pode provar que tém mais do que
um ou dots seculos.

As primeiras carras podem nio ter sido mais do que objetos de jogo.
Nio sabemos com ceroeza,

O que realmente sabemos, entretanto, € que quandu:: projetado por
alguém afinado no uso da intuigio, um baralho pode ser um portal migicko
para acessar nossa propria intuigdo. Presumindo-se, ¢ claro, que a ferra-
menta nspirada nos inspire.

Vocé pode Ja ter umn baralho tard com o qual pode comegar a traba-
Ihar. Voc? o escolheu porque suas figuras e simbolismos, de alguma forma,
disseram algo a vocé? Entio, esse baralho sera uma excelente ferramenta
divinizadora. Porém. se esse for um velho baralho que vocg, por acaso,
possuia ¢ com o qual nunca parecen & vontade para trabalhar, entdo ¢ hora
de comprar um outro.

Ha muitos baralhos disponiveis que apelam, pelo menos de algum
modo, ds sensibilidades dos que pref'r::rem a notte. Sou um grande fade Os
Sete Tards, de Marco Nizzolt. Apenas tenha a certeza de que, seja qual for o
baralho que escolher, ele tenha sinais ilustrados (realmente ncorporando
figuras de duas espadas, de cinco pentagrarnas, e assum por diante . E erucial
para o método de ler cartas, que vocé estd para aprender, que todas as
cartas contenham algum tipo de figura para sua intingio explorar. O sim-
ples olhar fixamente para um par de espadas, por exemplo, ndo fornecera
simbelismo suficiente para trabalhar.
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Também, ao escolher um baralho negro apropriado, vocé ira querer
ficar longe de algo que parega ser muito... planejado? Isto &, quaisquer
baralhos que parecam ter sido feitos por fabricantes de jogos para tirar
vantagem da popularidade de seres como, digamos, 0s vampiros. Tenhaa
certeza de que tal baralho ndo ¢ apenas uma série re petitiva de figuras
chocantes que vock mal pode diferenciar, Por exemplo, em uma carta o
vampiro chupa o sangue do pescogo de uma mulher de um lado, e em
outra carta chupa o pescogo do outro lado, ¢ tudo sobre um fundo negro.
Voct entendeu a idéia. Tenho certeza. Certifique-se de que o baralho te-
nha alguma razio oculta de ser, de acordo com sua intuicio, e diversidade
suficiente em suas figuras para lhe inspirar.

Quando encontrar o baralho certo, considere fazer uma dedicagio
para ele em um circulo migicko. Use este simples ritual:

Dedicando o Baralbo

Trace umn circulo.

Apanhe o baralho com as duas palmas das mios viradas para cima.
Segure as cartas na frente do portal noturno.

Angule suas mios de modo que possa ver o reflexo do baralho em
seu utensilio profético. Veja como as cartas estio cercadas por uma escuti-
dio brilhante energizada, muito parecida com o que vé quan do esta pers-
crutando.

Ainda olhando para o portal, imagine que a energia noturna ao re-
dor do baralha esti aos poucos penetrando nas propras cartas. Sinta 1550
ocortet por todos os lades do baralho; sinta a energra movendo-se ao re-
dor de suas mias [ porém, mantenha os olhos no pmrrnl;‘l- Dhiga:

Fir vos dedico, criatwras dz papel, ao servigo dos Deuses ¢ das Desesas da Noite.
Permita-me extrair de suas faces os simbolos ¢ conbecimento que
beseo et vesposta de winhas indapagses.
Oz assim seja.

Passe o baralho pela fumaga do incensoro ¢ conte silenciosamente ate [Les.

Nunca mais use as cartas para um proposito mundano. Mantenha-as
em un saco de seda preta, se possivel — ou pelo menos de um tecido preto
— até que precise usa-las.
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Vocé estd agora pronto para COmegar a usar as cartas. Se jaas embaralhou,
recoloque na ordem conforme estdo relacionadas no livro ou folheto que
acompanha o baralho, com a primeira carta virada para cima. Voct pode lero
livro ou folheto em alguina hora, se desejar, mis por enquanto apenas use a
parte da deserigio das cartas. Vocé tambérmn i precisar de uma caneta e de
um caderno de anotagdes contendo 160 paginas.

Aprendendo a Conbecé-las

Oflhe para a primetra carta de seu baralho .I:mm-.':n o Tolo. ou equivalente).
Escreva esse nome no alto da primeira pigina de seu caderno.

Leta a descricio do significado da carta. Escreva as partes que fagam
sentido para vacé. Se vocé vir que a carta representa irresponsabilidade,
por exemplo, escreva essa palavra em seu caderno, ou escreva uma frase
explicando o conceito — o que for melhor para voct.,

Ignore no momento qualquer significado da carta que por si 50 pare-
¢a nido ter significado para vocé e milo escreva nada sobre isso.

Acrescente a pigina qualquer significado que os simbolos paregam
lhe indicar. Tenha a certeza de permitir que a0 menos um desses pensa-
mentos r:hcgu.:—: até voce, mesmo que seja apenas uma combinagio de al-
guns pensamentos que ja tenha lido no folheto.

Gire a carta de modo que a imagem fique ao contrano. Lesa no lvro do
batalho quaisquer significados para a carta, invertida ou revertida. Se nada
estiver listado, olhe os sigpiﬁcadﬂs que vocé Ja escreveu em seu caderno e
pense no que pode significar, a nivel menor ou mcompleto. Por exemplo,
“moderagio” pode ser traduzido como “ainda propenso a ocastonal compor-
tamento excessivo’, Cartas mvertidas sio simples indicativos das energias que
¢st30 presentes emum nivel menor, que podem crescer e mrensidade.

Vite a pagina, que ainda deve estar semivazia, para a proxima {escreva
somente nas paginas da direita, para tornar © manuseio mais f:’u:ilj; Vire a
carta seguinte que estiver virada para baixo, préxima ao baralho.

Escreva o nome da préxima carta na folha da direira do caderno ¢
repita o processo.

Faga isso com algurnas cartas em cada sessdo. Apos seguir a ordem por
umas duas vezes {talvez umas dez cartas por vez)), sinta-sc & vontade para
mtitular todas as paginas da direita de seu caderno com o nome das cartas,

em ordem, e depois, nas préximas vezes, vi alternando as cartas.
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Vocé deve, por fimn, seguir todas as cartas desse jeito e depois retornar
para aquelas que fez, de tempos em tempos.

Entretanto, apds ter feito somente dez cartas, mais ou menes, em
UImAs POLICAs VezZes. Ja pode comegar as letturas. A razio pela qual pode
comegar antes de ter completado o baralho rodo € bem simples. O proces-
so deserito nido é de memonizagio. Preste atengio que nio estou pedindo
que decore o significado das cartas. O significado que realmente faz senti-
do ird “encaixar-se” a tempo. Mesmo os significados das cartas, sobre os
quais ainda nfo meditou, vicio a vood em uma leitura,

Qutra vez, 0s puristas poderao interromper aqui. As cartas tém sig-
nificado em conjunto, dizem eles. Os significados sdo universats € eternas.
Sejali o que for. As Ginicas vezes em que os mualeiplos baralhos tém cartas
com significados semelhantes ¢ discutivel, quando os ditos mitluplos ba-
ralhos sdo influenciados pelo baralho Rider-Waite.”?

Faca as meditacdes das cartas do baralho tode. E um bom treino de
intuicio o processo de acrescentar uma infer preraglo as paginas das cartas
& DITIEIT 2 IN[EEPEELACAO UE N0 fizer sentido para vocé. Contudo, ndo €
uma substicuicio deixar sua mtuigdo aplicar os simbolos dentro do con-
texto de urna leicura, Mats uma vez, de mesmo modo que voce determina
o passado, presente ¢ futuro aos cantos do glifo do tridngulo, assim voct
determina os simbolos das cartas a um aspecto especifico de uma questio.

E, em nenhum ponto de uma lettura, nunca vocé u:lm-'e'pmc:urar
pelo significado de uma carta — mesmo em seu caderne. Confie na
influéncia da noite e em sua intuigio para ajuda-lo a lidar com as cartas,
¢ elas irdo dizer-lhe alge. Procurar o significado de uma carta durante
uma letoura podera arrofiar ou acabar com sua intuigio. De qualquer
modo, seu subconsciente nio tera razdes para ajudi-lo, se vocé tomar o
carmnho com menor resisiendia.

Assim, ao fizer sua primeita ou centésima leitura, tenha a certeza de
que por de lado seucaderno € o PIIMEILO Passo.

Incontaveis livros contém mstrugdes paraa difusio da Cruz Celra.
Nio vou falar dela aqui. Se vocé jaa usa, fique com ela. Se gostar da idéia

de usar o que a maioria das pessoas usa, procure por ela

18 Bisralbo de Tart criads por R W Viksite nx priveiand déada b séenaly JX ¢ thestrado por Pamefa Colemaare Stk —N T
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A difusio que estaremos usando o encoraja a gastar mais empo pers-
crutando menos cartas. Espere, voce leu cerra? Sim, eu disse "perscrutan-
do” as cartas, Voct nio gostania de confiar no simbolismo de uma carta
pata contar a historia toda, gostaria?

A Biﬁ;s&n Noturna

Lendo para si, ou para outro, tente usar luz de vela e incenso para cniar
uma atmosfera adequada. Nio € apenas uma questao de disposigio. Lem-
bre-se, vock vai estar tentando perscrutar a superficte das cartas. Se esover
lendo para outra pessoa, ela deveri estar sentada d sua frente.

Realize um ripido banimento quando sentar-se a mesa. (Gaste umn
mstante a fim de obter paz interior.

A pessoa que fizer a pergunta deve apanhar o baralhe, scgurar nas
mios e perguntar ¢in voz alta sobre uma parte em particular da vida. Ge-
ralmente, indagaces sobre dinheira ou amor so mais populares, seguidas
pelas de satde, do que ourras sobre diferentes assuntos, as quals S50 Menos
freqiientemente encontradas.

Tenha a certeza de que 2 pessoa que faz a indagacio esta pensando na
questIo ¢ que Pessoas ou eventos associados a ela estejam o mais neutro
possi vel. Por exemplo, se uma mulher persunta sobre encontrar um parcei-
ro, esteja certo de que ela pensa em como seria agradivel encontrar um, €
talvez sobre algumas caracteristicas que ele devenia ter. Ela ndo deve pensar
sobre como seria bom fisgar uma pessoa em particular. Se o indagador
pensar dernais sobre algurna cotsa, isso serd manifestado como preenchi-
mento de desejo nas cartas. Assim, a MeNos qiie a pessoa qLeira con selho
sobre como conseguir o que lhe interessa — uma leitura bem diferente
daquela para encontrar um parcerro em geral —, o indagador deve tera
certeza de fazer com que os pensamentos estejam de acordo com a questao.

O indagador deve embaralhar as cartas a0 mesme tempo em que tem
pensamentos aprop riados em mente, o maximo que ¢le conse g
Embaralhar com wma mio sobre a ourra deve ser a forma utihzada. Toda
vez que o final do baralho for atingido, desse modo, este deve ser cortado
e umna metade deve ser girada a 180 graus (para tornar certas cartas Inver-
tidas). Entio o embaralhar deve ser retomado.

Repitao embaralhar, corte e gire, pelo menos por trés vezes, até que
o embaralhado parega “certo” para o indagador.
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Se estiver lendo para outra pessoa, apanhe as cartas diante de vocg,
viradas para baixo. Gire para que estejam orientadas para voct, como esti-
veram pata o indagador.

Faga com que o indagador esteja concentrado mais uma vez no que
esth perguntando e pega-lhe que corte o baralho.

Coloque o final de uma pilha sobre o topo da outra e prepare-se para
tirar as cartas do novo topo do baralho.

Feche os olhos e tente aumentar seu estado de paz interior. Diga

silenciosarnente ou para voce mesmo:
O tunde frvisivel 2std pronfamente aberty para min,

Mew sentide fnterno £ verdadeiro e de J'ﬂﬂgﬁ alcanee.

Abra os olhos e cologue as cartas, mon rando o Difuso Pentagrama No-
turno, seguindo a ordem nurnérica mosteada, Deixe cada uma das cartas

virada para baixo e oriente ou gire cada uma sobre a pilha.

Raizes

Sentimentos Tendéncias

Inspiragao

Passado Fururo

Figura 6.1
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A aloma carta — a carta seis, a carta do centro — nao deve ser
distribuida at¢ o {im da leiura,

Vire a primetra carta — Raizes — pelo lado, para ndo alterar sua
orientagio.

Pense na pergunta emmios e contemple a carta. Esta carta representa
a raiz da questao — os temas afetando diretamente a pessoa que pergunta.
Permita que qualquer impressio venha, com base no que pensa que a carra
::Egniﬁca, Primeiro use a intuigiio. depois, perscrute.

Contemplando a raiz da preocupagio do indagader, permita-se atn-
gir o sentimento que vocé tem quando perseruta. Escolha uma parte da
carta que tenha um campo uniforme colorido ¢ permita que sua visio
mergulhe nele. Entio, quando senur sua habilidade desenvolvida se agi-
tando, mova sua contemplagio para a superficie da carta. Procure os sim-
bolos que parecem animados ¢ chamando atengdo sobre 51, ou procure as
NAZENS que aparecen nas cartas como alucinagées a othos abertos. Con-
fie em sua meuigio — ela The dird em quats simbolos concentrar sua aten-
¢io, mesmo que a principio o baralho niio os contenha!

Quutro fendmeno a ser observado ¢ quando parte de uma carta “se
abre” ¢ revela uma visio do que a pessoa deve ou ndo fazer, ou qual pode
ser o resultado. Cada lettura sera diferente, porém com a pratica conseguird
ver muito ao olhar para as cartas.

Depots de ter assimilado suas impressées, tanto instantaneas como as
perscrutadas, tente explicar seu entendimento sobre a carta raiz ao seu
indagador, ¢t um tom relaxado.

Vire a segunda carta: Passado.

Veja qual a imediata impressio que lhe chega referente ao simbolis-
mo da carra e como ele se aplica aos assuntos passados que cercam o
indagador. Entdo, perscrute, como anteriormente. Depois de ter reuntdo
todas as informagdes, transmita seu entendimento ao indagador.

Vire a terceira carea: Tendéncias,

Interprete os simbolos ¢ profetize as visdes que tenha, considerando
que esta carta representa as tendéncias gerats, atualmente se movendo com
ou contra o indagador, ¢ os assuntos a mio. Explique suas descoberzas.

Vire a quarta carea: Sentimentos.

Repita o processo de procurar inspiragio e perscrutacio, desta vez
considerando os sentimentos do indagador — talvez esperangas e medos
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— sobre o assunto. Explique o que enten dew. Explorar esses sentimentos
ajucla a preparar o indagador para ouvir sobre o future.

Vire a quinta carta: Futuro ou Resultado.

Explique o simbolismo que parecer relevante ao resultado do
indagador. Note que, se vocé tiver que ter urna visio na superficie das
cartas, a qualquer momento durante a lettura, essa e hora mais possivel de
1550 acontecer. Nio apenas porque voce tem estado perscrutando por um
tempo sobre esse ponto, durante a leitura, mas também porque as pessoas
procuram uma leitura que dé uma visdo clara do futuro. Seu subconsaen-
te sabe iss0 e tentard, nessa hora, prover tal vislurnbre.

Adicione a sexta carta is outras, virando-a para cima ao fazer isso.
Esta carta representa algo sobre a letrrura que o Deus da noite quer que
voct veja. Interprete-a com iss0 em mente, ¢ olhe para ver se ha alguma
outra visio esperando para ser notada.

Una nota final sobre as leituras. Nio “insulte” sua intuicio lendo imedia-
tamente sobre a questio outra vez. Algumas vezes, durante a leitura, voce
pode revelar algo que o indagador deveria estar fazendo para melhorar sua
situagio. Se passar essa informagio e a pessoa agir sobre ela, entio voce
poderi logo ler outra vez, com relagio ao mesmo assunte. Do contrario,
espere pelo menos umas poucas semanas a fim de permitir que algumas
das forgas envolvidas ajam e lhe apresentem uma nova interpretagac.

Nio permita que sua infuigio se SIMta COMmo um mero divertimento
para vocé, [rate-a com o EESPEILO que ela merece, como uma ferramenta

qlie Cresce em sua COnNSCIENCI IMISCICa,

Pressigios Negros
Se vocé se abriu para a escunidio e a ouviu, sem divida aprendeu que a
inspiragio pode vir do eter por camnhos estranhos. Agora, com O seu
ceabalho ds interpretar simbolos progredindo rambém, o universo pode
dignar-se a comegara compartilhar inspiracio e informacio com vocg, na
ormade pIES H::lgiL;S.

Pressigios noturnos podem chegar a vocé com a aparén cia de cot-
sas que vocé nota na noite — talvez aquelas coisas que a luz da lua faz
coin que niote — ou mesmo na forma de criaturas que sao, elas prépﬁas.
vinculos sohidaries com a escundao.
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Mais uma vez, nio sou fa de contar aos outros o que os simbelos
representam para eles, de modo que esta segio ndo sera urna listagem
enciclopédica de simbolos. Ao contrinio, iremos olhar os dots tipos de
pressigios que mats devern receber sua atengio.

Sinais Enluarados

Da mesma forma que as letras do alfabero podem ser arrumadas em in-
contaveis palavras ¢ frases, qualquer objero visivel pode ser acrescentadoa
outro para fazer uma afirmagio. No caso dos simbolos n3o-vivos (chega-
remos 20s Vivos em urm momento ), quando a noite junta uns poucos deles
3 sua atengiio, ¢ um pressigio que voct ndo pode ignorar.

Se um raio de luar corta através das drvores e atinge uma moeda no
chdo, por exemplo, pode significar que o dinheiro estd vindo para vocé,
Porém, se a moeda iluminada seguir a vocé derrubando algo, que lhe seja
importante, dentro de um canteiro de arbusto negro, entdo talvez o uni-
verso esteja tentando dizer-lhe outra coisa, Talvez para que tenha cuidado
e manejar o dinheiro no futuro.

Espere também pelos niimeros. Algumas vezes uma questao estd
lhe importunando e urn ndmero pode Ihe ajudar a determimar a respos-
ta. Por exemplo, que porcentagem de seu salario voct deve economizar?
Procure tanto por um niimero escrito, como parte de algo que The apa-
reca, ou uma colecio de pedras negras que paregam ser acrescentadas a
um nitmero adequado.

Esse tipo de coisa acontece com freqigncia, mas nio acredite na m-
nha palavra. Veja por si proprio, literalmente.

Do mesmmo modo que vocé tem estado alerta sobre sua intuigio e as
interiorizacdes que [he surgem por intermédio da notre, preste atengdo as
colegdes de simbolos. Se The forem destinados, voce conseguira. Nao se

Preocupe com IS5,

Criaturas da Noite

Os pressagos noMrnos mais impressienantes sao aqutles que realmente
vém até voce, ou que passam i sua frente ou sobre voct. E eles ndo preci-
sam vir a manifestar-se a0s pares cu em grande ndmero — AC¢ eSO Limna
criatura da noite pode agir como um pressigio incontestavel.
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Ora, como criatura da noite ndo escou me referindo 2 um animal
que vive nas horas noturnas; esses seres, como os MOTCegos ¢ as corujas,
certamente fazem parte de nossa definigZo; todavia, também procure pe-
los animais que tenham vinculos solidarios com a escuridio. Talvez um
animal negro, ouum que faga algo que o ligue a urna das deidades notur-
nas, ou até mesmo um que s¢ja simbolo do préprio Deus ou Deusa.

Sintetizando todas as possibilidades, podemos generalizar e declarar
que s3o esses twés tipos bisicos de criaturas que trazem o pressigio noturno
para vocé, Sdo aqueles animais que (‘1) atuarn i notte; (b) espelham a noi-
te; ou () representam as deidades da noite.

Morcegos, corujas, guaxinins ¢ uma variedade de outros pequenos
amirnats fazem da noite suas horas preferidas para cagar ¢ viver. Atuando i
noite significa que eles estio afinades com suas correntes. Embora nio
compreendam que estio coexistindo com um tempo que ¢ quase cons-
ciente, eles realmente tiram sua energia do éter. Portanto, n3o se surpreen-
da se uma dessas criaturas lhe aparecer na hora em que estiver esperando
que o pr{:priﬂ éter lhe traga inspiragio. Voct terd que interpretar como
quatro ptos de uma coruja, por exemplo, -‘-:ﬁpﬂn"]em i pergunta pela qual
estd escutando a noite, e que esta pode ser a resposta. [2 claro, se voct cruzar
com uma dessas criaturas durante o dia — um fato muito iIncomum e,
portanto, significativo — pode ser que haja uma mensagem ainda mais
urgente para lhe ser entregue; portanto, preste atengio extra 3s suas agoes ¢
¢ COMO aparecem.

Animais que espelham a noite podem aparecer a qualquer hora. Cor-
vos e gmlhaﬁ $30 03 que vocd vé com mator freqiifneia, se forem nativos de
sua area. E se nio forem comuns onde vocé mora, algo extremamente
MISLEriOsO estd e movimento se aparecer algum! Como comedores de
carniga, corvos e gralhas foram miticamente associados ao transporte da
alma dos mortos. Ao mesmo [empo em que N30 acredito que sirvam para
tal propésito, acredito que as formas-pensamento que os cercam fizeram
com que eles tivessem um poder mistico extra, do mesmo modo que os
Sabis ou noites de poder ganharam poténcia com o passar dos anos. Uma
vez encontret um homem (uUC ProCurava por um corvo para rtspﬂndf:r a
cliversas perguntas importantes. Ele assim o fazia citando quantos deles
apareceram, quantos partiram e em que formas aterrissaram. Se vocé en-
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contrar uma dessas, ou outras, criaturas negras competindo por sua aten-
cio, de dia ou de noite, considere que pode haver um motve para seu
estranho comportamento.

O dltimo tipo de criatura noturna € aquele que tem sido associado A
deidade. No caso dos Antigos Deuses do Egito, essas associagdes sio mui-
to bbvias, pois as cabegas das deidades eram realmente cabegas de amimaus.
Se vocé estiver questionando se deve chamar a aparéncia morta i forma
fisica ¢ encontrar um chacal, por exemplo, h a possibilidade de Anubis
estar rinde de seu desejo. Outras derdades noturnas, entretanto, deman-
dam um potico de procura e pesquisa. Se voce estiver lendo sobre mitos e
correspondéncias cercando as deidades antes de rentar invoci-las, entio
voet jA encontrou os animais que sio consagrados para os Deuses que ama
ou as formas que aparecem nas lendas. Da préxima vez em que vir urmna tal
criatura sagrada da noite, considere: estardo os Deuses que geralmente m-
yoca tentando encontrar voce:
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Capitulo Sete

Viagem Astral

Praticar magia coloca vocd em grande contato com as energias invistveis do
universo. Embora voct tenha tenrado conseguir essa forga de vida durante
toda sua vida, com certeza agora esta plenamente consciente de sua exis-
téncia, Viocd cambém esta ciente da forma como essa energia reside, en-
quanto oculta, dentro de vocé?

Coexistindo com o plano fisico no astral, a energia da forga de vida
abastece nosso corpo astral. A forga de vida vem para nds do érer. mas
rambém a criamos. Essa forca de vida é o sbsia da energia que os processos
de nossa vida criam e queimam para nos sustentar. A energia astral & esti-
tica & une-se a nds, aguardando nossa diregio e o uso dela.

Lembre-se de que toda magia ocorre no plano mental, em vez de no
astral ou no fisico. Nossa conexiio com o plano mental em vida € nossa
mente treinada, e na morte nossa propria alma. Nossos pensamentos plan-
tados no plano mental tomam forma no astral, no final das contas. No
mesmo estilo Pfﬂgl’f‘ﬁsiﬁta, nossa propria CONSCIENCIa p:::t:lf: ASSUIMIE O COmn-
trole de nossa forma astral. Nossa consciéncia mental ou alma pode, pela
vontade (e apenas com a vontade mistica), derxar nossos corpos fistcos
quando esta encaixada em nossas formas astrais, as quais todos pOSSUIMOS.

E claro que estamos falando de projegio astral, ou expeniéncia extra-
cotpérea. Tomar parte em tal viagem etérea provou para muita gente que
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podemos sobreviver 4 motee fisica, a0 mesmo tempo em que pode seruma
4tima ferramenta para experimentar o reino magicko, o qual nos esforga-
mos em manipula-lo com nossos rrabalhos. Movendo-se de modo aseral,
voct verd formas-pensamento, entidades misticas, mortos e todos 0s mo-
dos de fendmeno, bem ao lado de nossa percepcao ordinaria.

Sobre essa nota, ¢ importante reconhecer que enguanto estiver fora
do corpo vocé nao estard realmente viajando no mundo fisico como o
conhecemos. Enquanto alguns o verdo como o mesmo de sempre, vocé se
verd com os olhos astrais. Isto é, do mesmo modo que voc se esforga,
enquanto no corpo fisico, para ver o mundo astral, achara dificil, quando
na forma astral, discernir suas adjacéneias fisicas claramente. Alguns obje-
ros visualizados estario realmente 13, mas outros serdo apenas os pensa-
mentos que tver nessa altura.

Veja que estot usando bastante a palavra "ird” = [ porque vocé ird
sair de seu corpo com a técnica que estd para aprender.

O“Como” por Tras da Experiéncia
P xXp

Deixar o corpo fisico na verdade requer apenas dois passos, ou seja, dois
DASSOS NOS MECANIsmos ocultos do processo. Parecerd que voce tera que
fazer mais do que duas coisas para sair do corpo, mas ao final descobnira
que, a despeito de quantos passos der para completa-los, na verdade apenas
duas mudancas verdadeiras ocorrem pata tornar possivel o que parecia
miraculoso.

Voct precisa apenas sentir seu corpo astral e desejar eleva-lo. E isso ai,
dois passos.

Com o tempo, realizar essa saida de seu corpo fisico 1ra tornar-se
facil. Por enquanto, voct terd que confiar um pouco em sua experiéncia
mégicka para ajudi-lo a comegar. Enquanto pessoas podem ler livros so-
bre viagem astral e depois tentar por meses obter seu primeiro sucesso,
voct estard se aproximando dela com a ajuda do ritual, a0 mesmo tempo
em que desenvolve os sentidos misticos,
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Ma consciéncia normal, nossas energias sac, em geral, indetectaveis
para nos. Mo nitual, mantemos um certo contato com elas, especialmente
na hipétese da forma de Deus, mas na mator parte das vezes apenas acessamos
a energia que as abastece. O ritual que 1ra realizar — pelo menos por
algurnas nottes — estara programando seu subconsciente, por meio da
AULO-SUgestio, para LoTnar-se completamente ciente de seu ténue corpo.
Mover seu corpo fisico para fora dessa concha exigird vontade consciente.

Como iremos logo explorar, hi dois modos pelos quais a percepgao
da energia de seu corpo ra manifestar-se: vocé pode estar tanto acordado
como dormindo, quando 550 ocorrer, Contudo, por agora, vamos apenas
lidar com o que ird precisar para realizar esse momento excitante, quando
se sentira i beira de uma aventura astral.

O Ritual Preparatdrio
Espere até depois do por-do-sol.

Realize um banimento, se souber algum, e faga o possivel para aringir
a paz mrerior.

Comn os olhos fechados, olhe para a parte superior esquerda de seu
campo negro intimo (esta parte é semelhante i visualizacio das cores
que realizou no Capitulo Cinco ). Respire fundo e enrijeca para liberar
energia emocional.

Conforme expirar, libere a energia tensa e visualize na parte supernor
esquerda, com os olhos fechados, um lampejo de luz vermelha.

Na préxima vez que inalar, mova sua contemplagio interna para bai-
XO € para a direita. Depais de expirar, fixe o nove PONLO €M Sua MEnte.
Lembre-se, voct fari umn total de sete dessas posigdes, portanto arranje
espago para que a ultima termine no canto rmais baixo i direita de seu
campo interior de visdo.

Em sua proxma in alagdo, enrijeca e ibere energia. Expire, liberando
a energia e visualizando um lampejo laranja.

Mova para baixo ¢ para a direita em seu proxXimo ciclo de respiragio.

Repita a visualizagio carregada com o lampejo amnarelo. Entdo, con-
rinue alternando os movimentos em diagonal para baixo e liberando
energia para ver cada uma das cores do arco-iris que virao: verde, azul,
anil e violeta.
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Depots de ver a cor violeta, continue a respirar profundamente por
mnais teés ciclos,

Respire profundamente mais uma vez, enrijecendo mais foreemente
do que o fez para cada uma das cores do ciclo. Libere, como que estreme-
cendo, uma rajada de energia o maximo que puder ¢ diga, em voz alea:

Fsta rigile e conscientemmente ﬂ]f.!'::-:[: THEN EOTPO.

Sem ainda abor os olhos, libere o quanto puder de energia emocional.
Sinta-a pulsando através de voc? e saiba que assim acontece porque hi um
“vocg” mais ténue para ela percorrer.

Quando a energa estiver no auge, diga:

Concha astral desperte quando eu precisar de vocé

Agora, conte até trés em voz alta e abra os [hos. Sem pensar no que fez,
tente distralr-se com :ligLuna otitra anividade.

Voct deve repetir esse ritual todas as noites até que consiga realizar o
ritual seguinte, “Deixando sua Concha”. Quando isso ocorrer, vocé po-
derd deixar o elaborado Ritual Preparatorio de lado e simplesmente re-
petir as duas sentengas sugeridas, a cada noite, quando preparar-se para
dormir,

Deixando sua Concha

AT atingir seu Primeiro sucesso com a viagem astral, tenha a certeza de
realizar o Ritual Preparatério, algum tempo antes (até mesmo horas) de ir
dormir.

Deite-se na cama quando estver pronto para viajar e diga as duas
sugestdes como uma parelha de versos:

Esta noite eu conscientemente deixo men corpo.
Concha astral, desperte quando e precisar de vocé

Feche os olhos e repita a parelha para si mesmo.

Imagine que sua consciéneia é realmente uma esfera prateada brilhan-
te repousando em sua garganta. Visualize essa esfera e continue repetindao a
paretha.
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Repita o passo anterior (de vera esfera e recitar mentalmente a pare-
[ha) por quanto ternpo puder, mas tente recompor-se antes de cair no sono.
Se falhar, nio se preocupe, por razdes que logo se tornario claras.

Vocé deve tentar “recompor-se” na hora em que suz visualizacio
hipnética atingir o melhor momenta. Nessa hora, imagine-se dentro da
esfera prateada brilhante, que ndo est mais em sua garganta. Isso ainda nio
¢ a viagem astral, portanto ndo se sinta forcado a expermmentar uma visua-
lizacio muito real logo de uma vez. Apenas imagine que voce € a esfera
prateada e que est3, talvez, em um outro quarto de sua casa ou em seu
lugar favorito.

Quando comegar a visualizar que ¢ a esfera, repita apenas a linha:
“Esta noite eu conscientemente deixo meu corpo’

Continue visualizando, o melhor que puder, este outro lugar e con-
tinue a pensar mentalmente na primeira linha da parelha.

Qcastonalmente, a visualizacio anterior acabard sendo uma experién-
cia completa de derxar o corpo. Viocg sentird uma poderosa vibragae de
energia cruzando acraves da forma na qual se encontra, e ficara chocado
com a clareza dessa experiéncia. As vibracées sio sua percepgio da energia
de seu corpo, ¢ o fato de vocé estar fora faz com que seja um sucesso
imediaco. Se essa forma imediata de viagern astral ocorrer, voce estara pronto
para o controle das técnicas ensinadas mais tarde.

Muito provavelmente, voce conninuara, toda noite, a Cair no sono
durante sua visualizacio da esfera em outro lugar, ou antes desse passo,
quando ainda estiver reperindo a parelha completa. Contudo, por fim,
vird uma noite em que voce despertard para ex PECITNENLAL UM SUCEsso Com-
pleto ou parcial.

Sucesso completo se mamifestara quando vocé acordar fora de seu
corpo, tante flutuando no ceto de seu quarto, como em pé na porta ou ate
mesmo flutuando em ourro quarto. Vocé experimentara as vibrages des-
eritas. A tinica coisa que deverd fazer ¢ assumir o controle (mais uma vez,
facaisso logo).

Sucesso parcial € quando voce acorda no seu corpo, mas ainda sen-
tindo as vibragdes. Isso signihica que voce tomou consciéncia da energia
de seu corpo, mas ndo atingiu a decolagem. Voce precisa irnediatamente
remediar 1350.
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Deseje elevar-se e tente umas poucas coisas que possam ajudar a fazer
iss0. Primeiro imagine-se fluruando suavernente. Se nao funcionar, cente
virar de lade, para fora de seu corpo. O imediato movimento de rotagio
ajuda a solidificar a percepgdo de seu novo corpo, onde mora a consciéncia.
Se tiver trabalho ao tentar mover-se, de qualquerum desses modos, magi-
ne-se sentando. Uma vez que vocé esteja metade para fora, por assim dizer.
O resto VITa a Segiur,

Como tltimo recurso, imagine erguendo-se ¢ agarrando-se a0 teto.
Seu corpo astral ird arquear-se e esticar-se para ir ao encontro de seu desejo,
¢ desse jeito voc? terd condices de se por para fora {uma sensagio esira-
nha, mas que funciona de tempos em tEmpos ).

Se achar que um més de procedimento dessas téenicas nio produz a via-
gem astral, tente variar sua sincronizagdo. Tente fazer o Ramal Pre DArarorio
e ajustar seu alarme para uma hora psiquica calma — talvez a merade da
noite, ou s 4 da manhi. Vi dormir sem fazer os mantras e as visualizagGes.
Quando seu alarme despertar, levante-se ¢ muide Seu Lravesserro para o
outro lado da cama, para significar que est4 tentando algo diferente. Ago-
ra, deite-se ¢ faca os mantras ¢ a visualizagio da esfera. A combinagio da
hora psiquica calma ¢ o fato de estar betrando um estado upnético deve
ajudar a obrer sucesso mais rapidamente.

Assumindo o Controle

Por mais que se encontre fora de seu corpo, voce podera ficar desaponta-
do em ver-se de volta ao seu corpo muito depressa. A experiéncia € tdo
excitante ¢ poderosa, mesmo para aqueles que a realizaram dizias de
vezes, que pode [he abalar ter que volrar para seu corpo fisico. Para pre-
venir essa largada, e para poder extrair alguma coisa daquilo para a qual
trabalhou tio arduamente, tente lembrar-se de fazer o seguinte quando
estiver fora do corpo.

Quando sair pela primeira vez do seu corpo, tente nao olhar para sua
forma fisica. Olhar para ela cedo demais pede atird-lo de volta. Vocg pode
permitit-se uma espiada i sua forma fisica depois de ter estado fora por
algum termnpo — isto &, apds ter-se movimentado um pouco. Nio se preo-
cupe em [enar sentir qUANTO EMpo £std se passando, pois o termpo ndo &,
de jeito nenhum, o mesmo no plano astral.
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Com a atengio [onge de sua concha fisica, faga uma afirmagao men-
tal, dizendo algo como: “Estou no controle de minha forma fisica”.

Entio, nem mesmo pense por um tempo em sua forma fisica. Pense
sempre em estar em algum outro lugar. seja o outro lado de seu quarro,
LT QUETO UATTe OU ate MESMO um outro pais.

Andar a volta é muito simples, vocé verd. Vocé pode desejar mover-se
etn uma certa direcio e flutuard. Pode desejar voar para cima e para fora de
sua casa, e voard a qualquer velocidade que desejar. Pode, cambém, de modo
rnais bizarro, desejar manifestar-se em algum ourro lugar — ¢, como que
celetransportado, acabara nesse lugar.

Mas, ainda, o “algum lugar” em que acabari estando nio serd bem
aquele mesmo no astral como éno fisico.

Agora, mais sobre o astral..



Capitulo Oito

Manipulacdes Astrais

LIm dos conceltos mais interessantes para ser experimentado € como sua
forma astral interage com o plano fisico. Afinal de contas, como Feiiceiro
¢ tnago, vocé sabe que as formas astrais estio aguardando a manifestagio e
que elas terdo um efeito final nos planos fisicos.

Agr_:-m_. Set Corpo astral nunca ird evolurr dentro de um corpo fisico,
obviamente, mas por sua NALUEZA eStard SEmpre A Um passo do fisice. A
forga de vontade pode, assim, attoriza-lo 2 interagir com um plano mais
tangive]__ de empos em tempos. Isso ¢ basicamente o porqué de voc po-
der moldar ilusdes sutis ou glamourosas. Vocé vera mats sobre (550, N0
capitulo seguinte.

Porém, antes de preocupar-se muito com o mundo desperto, comece
com O que € natural. Quando estiver na forma asteal, roque corsas do

plsana:- astral.

O Mundo Suaril

Quando estiver fora do corpo, olhe i sua volra. Ira ver que & urn mundo
estranho sobre o qual esti flutuando. Alguns objetos parecerdo alienigenas
— mesmo aqueles que estio em seu quarto. Havera coisas com colorido
estranho, aqui e alt, € até mesmo objetos com formato escranho.
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Agara, quando encontrar algo realmente bizarro, tente aningi-lo. Ca-
inhe ou flutue bem em cima dele e dé-lhe um empurrio, Tente ergué-lo.
Descobrird que, de diversos modos, esse estranho objeto que escolheu se
parecerd muito Com o gue costuma sentir no pl:mc: fisico. Quando voce
encontrar um objeto fisico, as cotsas mudam.

Note que vocé podera reconhecer, higeiramente, o quarto no qual
esta quando sair pela primeira vez do corpo. Entretanto, 1550 ndo € porque
voce estd mesmo vendo as paredes fisicas que o cercam. Qualquer olhada
casual que der ira produzir visdes mais do que as formas-pensamento as-
(Eats, qUE Peneiraran naquelas paredes, ¢ ali estdo. Agora, isso ¢ importan-
te. Viocé niio esta olhando os corpes astrais nas paredes, apenas as formas
astrais que ajudam as formas fisicas a finalmente tomar forma. Nio sio
entidades ligadas em termos de aparéncia. Se penso teCenteTnente em pintar
suas paredes com uma cor diferente, por exemplo, ha uma chance de que a
representago astral ja seja dessa cor.

Voeé pode rentar sentir as paredes astrais ou passar at ravés delas. B
sua escolha como interagir. © mundo astral mnclina-se i sua vontade, de
quase todas as maneiras. Voce pode também mover-se atraveés das paredes
fisicas, € claro.

Mas, e se vocE quiser [OCAr € $entir as paredes fisicas. ou qualquer
outro objeto fisico, com esse proposito?

Tocar o plano fisico ¢ possivel, uma vez que tenha experimentado
tocar e identificar o “material” de que ¢ feito o astral. Entretanto, tocar
o fisico requer uma grande quannidade de forga de vontade e concentra-
¢io, e pode nio pro duzir os melhores resultados por meses, até mesmao
PO ANOS.

Contudo, antes de poder tocar um objeto fisico, voc? precisa desejar

Vel aigum.

Vendo e Tocando o Fisico

Depois de conseguir ter alguma 1déia de como parece sero objeto astral,
VOCE comegara a entender que is50 © PECTNINA SEDTIT, 2 alg:.mm distancia, a
natureza astral desses objeros. Vocé ndo terd diwidas, com o tempe, do que
é astral. Quanto mais o pﬁant:: astral parecer sutil, ironicamente, Inais pare-
cera Fisico c;lu:rnd:} estiver fora de seu corpo.
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Até mesmo ver um objeto fisico é dificil, sendo analogo a querer ver
wma aura pela primeira vez, quando ainda estiver em seu corpo. Ver obje-
tos fisicos requer 2 mesina rransferéncia de percepgao, mas ao contririo;
umna tentativa para ver além da forma astral vistvelmente “gritante” e da
forma fisica indistinta. Afornmadamente, hi um objeto para comegar, que
voct sabe que é isento da forma astral: seu corpo fisico. Vocé pode usar o
aspecto de seu corpo fisico como um tipo de exercicio de aferigao. A parte
astral de seu corpo fisico nio estd atualmente, ¢ claro, “no lugar”,

Contudo, rentar ver a forma fistca, quando fora dela, € penigoso.
Conforme ja foi mencionado, pode atird-lo de volta. Tente apenas, ocasio-
nalmente, virar-se para ele, quando estiver no mesmo quareo, € entio se
vire até encontrar primeiro os seus pés. Ver sua cabega pnimeiro pode ser
muito assustador. De faro, se voc# comegar a sentir-se “‘arrastado parafora”,
de qualquer modo, ndo permira que seu exame progrida alem da=onada
cintura. Nio se preocupe em captar um vislumbee penférico involuntario
de sua cabega. Viocg descobrird que no aseral podera lionitar sua visde a uma
pequena area, ou expandi-la de modo mars amplo do que sua visio fisica.
Tire vantagem disso.

Quaisquer que sejam as partes com as quais se sinta confortavel em
olhar, fecalize nelas. E eu realmente quero dizer focalize. Permita que sua
maledvel visio astral ajuste-se de modo a tornar seu corpo fisico mais claro
4 sua visio. Quando 1sso acontece, preste atengio 4 sensagio que Tiver.
Mudar seu foco pode ter efeito sobre a “freqiiéncia” de seu maleavel cor-
po astral. Diga a s1 proprio que pode ajustar-se automaticamente a tals
visGes tentando imaginar a mudanga de vibragdo. Ainda mais imediata-
mente, tente manter esse foco, conforme for se virando rapidamente para
algum objeto do qual saiba a localizacio. Tente ver o objero que escolheu,
posto no lugar certo e na sua forma fisica,

Voot pode agora experimentar tocar o ssia fisico da coisa ao seu redor.

Utna das coisas mais importances que estara dominando sera o con-
trole. Nio permitir a si proprio retornar 2o corpo fisico durante toda sua
focalizagio no plano fisico, estard fazendo vocé aprender como mantera
forma astral por extensos periodos de tempo.

Sua pritica consistird, principalmente, em identificar algo fisico,
uttlizando seu COTPO, OULLa ¥ez, COmo ca[fbmgcm visual, se necessario.
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Ouando tiver a certeza de ter um objeto fisico a vista, pode praticar esticar
umn dedo astral e apalpa-lo. Contudo, con forme faz isso, fmagine que seu
dedo vibra, daquele modo ligeiramente diferente que vocé detecta quando
muda seu foco visual. Realmente, ele deve vibrar nessa freqiiéncia. Em sua
mente, seu dedo deve estar emanando tais vibragdes para o universo.

Deixaret que voce tmagine as possibilidades de sucesso dessa tenrati-
va. Pois, se voc# tocar esse objeto, quem sabe? Com forga de vontade sufi-
ciente vocd poderd até move-lo.

Magia Astral

Por mais dificil que seja mover objetos fisicos com seu corpo astral, a pra-
tica ¢ uma das coisas que acho excelente para tentar expandir o co ntrole
sobre o corpe astral. Com pratica suficiente, mesmo $6 entando tocar
objetos fisicos, voct descobrird que pode, em certo sentido, selidificar seu
lugar no mundo astral e passar um longo tempo nele.

Mas esse tipo de telecinesia, mesmo obtendo sucesso, nio 1rd prove-
lo realmente com muitos meios para mudar o mundo fisico. [ 1sso € o que

a magia faz sempre, fornecendo as ferramentas — cria mudangas.

Se voct quiser usar suas experiéncias astrais pari criar mudangas noté-
veis no mundo fisico ou no mundo que desperta, deve tentar fazer algu-
mas de suas magias enquanto estver fora do corpo.

Esta deve ser a subsecio mais curta deste gnmorie. A questio ndo ¢
mtroduzi-lo em uma nova técnica magicka — apenas a um conjunto de
imediagdes para nele tentar a magia. Em particular, voce achari que a cria-
¢ao de forma-pensamento é particularmente poderosa, enquanto estiver
fora do corpo.

Afinal de contas, € o plano astral que dé forma ds formas-pensamen-
to. Quando fora do corpo, vocg pode crear uma forma astral ¢ carregi-la,
comn urn proposito especi fico, sem tragar um circulo ou realizar uma mvo-
cacio. Decida, com uma declaragio, qual ¢ sua forma-pensamento, € use
sua visualizagio tanto para moldi-la com o éter astral ao redor como para
imaginar o resultado final da forma.

Entdo, veja-a langar-se no éter, de um jeito que nunca poderia fazer
com a visualizagio de olhos abertos, no plano fisico.

E veja com que rapidez seus desejos se manifestam no plano fisico!
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Lugare:s e Encontros Bizarros

De tempos em tempos, uma experiéncia extracorporea ird leva-lo a al-
gum lugar que voct nunca pensou existir. Pode ser um prédio esquisito,
ou um quarto, ou algum tipo de templo estranho. Pode ser uma floresta
do tipe fantasia ou um deserto com areia de cor esquisita. Yocé nem
sempre vai parar em algum lugar que se parega, mesmo remotamente,
com o plane fisico. Alguns lugares continuam apenas existindo no pla-
no astral, Entretanto, ndo quer dizer que nao aprendera alguma coisa
explorando esses reinos.

Considere que, se voce acabar em algum lugar estranho, pode ser por
alguma razdo. O universo pode ter um pouco de conhecimento para com-
pattilhar com vocg, como se estivesse tendo uma InCeriorizacdo noturna
ou encontrando um pressagio negro. Explore essas novas EXPETIENCIAs Com
a seguranga de que pode voltar para seu corpo no momento em que se
sentir assustado ou confuso.

Vocé pode até mesmo encontrar seres astrais. Eles podem ser produ-
zidos, do tipo que ird aprender a fazer mais tarde, ou podem ser en ridades
existentes. O ser pode are mesmo ser uma pessoa morta tentar 1do encon-
trar voct ou, acredite se quiser, pode ser urna outra pessoa dando um pas-
seio astral.

Nio tema nada nem ninguém que encontrar no plano astral. Eles
nio podern machucar vocé. Lembre-se, se sentir algo negativo sobre um
encontro em particular, simplesmente volte para seu corpo, ou va para
outro lugar, que tudo se resolve.

De fato. em vez de temer ou fugir daqueles que encontrar, tente
comunicar-se com cles, quando puder. Vot nunca sabera o que poderdo
ter para lhe contar.

E, se for realmente ousado, pode planejar um encontro ascral com
um amigo, desde que ele domine a arte da viagem astral. Sua IMaginagao
e experimentagio sio os tnicos limites aqui, mas vocé estard criando
magia toda vex que tentar aprender ou alcangar algo no plano astral.
Lembre-se, € a interacio com o astral que torna roda magia pasﬁivei, €
praticar diretamente tal interagio, fora do corpo, nao ¢ nunca um des-

perdicio de exercicio.
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Sevhor do Mistico,
Senhora da Ilusdo

Se vocé estiver gastando uns pouces dias mudando com deliberagio e dan-
do arengo consciente ds suas agSes, estara criando vibragdes magneticas,
por assim dizer. Essa impregnaciio sutil de seus movimentos com a energra
emocional — pois toda concentragio de um mago libera energia— atrai-
th a atencio subconsciente dos outros, no nivel astral. A dita ateng3o astral
manifestar-se-4, também, como atencio fisica consciente. Este € o verda-
deiro poder e mecanismos do magnetismo.

[sso & uma coisa Otima de experimentar, mas havera momentos em
que voce gostard de um apoio especifico para sua presenca magnética—
momentos em que gostard de tentar a ilus3o ativa para atrair (ou repelir)
08 OULLOS.

Leia ¢ aprenda como intensificar a energia fascinante ao seu redor.

Projeciao Nao-Astral

Gastamos dois capitulos acerca de como sair de seu corpo, como ficar fora
dele ¢ como controlaro (e OCOLTE CNQUANEo esta fora dele. Mas, € se voce
tomar consciencia de seu coTpo astral e nide sair do corpo fisico:
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O que estamos a ponto de sondar ndo deve ser rentado acé que renha
rido sucesso em viagens astrats por, pelo menos, algumas semanas —de
preferéncia, alguns meses. Vocg serd o juiz para saber quando estari pronio,
baseado no que estd para ler. Essencialmente, s6 pode tentar o que segue
quando tiver conseguido um excelente controle sobre sua forma astral.

Sentindo seu Corpo Astral

As primetras duas vezes que tentar isso, faga-o sentado. Entretanto, tenha
ern menee que o objetivo € ser capaz de fazer 1550 em pé.

Tente encontrar paz interior.

Libere alourma energia emocional. Tente julear quando, aproximadarnente,
alcangou ametade do que considera ser seu pico e mantenha esse nivel,

Tente, imediatamente, INAGITIAL O estado vibrardrio que sente quarn-
do estd para deixar seu corpo. Recrie essa sensagio o melhor que puder,
extraindo a energia emocional que liberou para prover as vibragées.

Continue assim por cerca de minta segundos. Quando sentr que
quase atingm a sensagdo cerra, libere sua energia emocional acé o pico.
Dhga:

}'_E.i"!.l!]l.'-" ) Eli'!‘]'n!':!‘?_"u!lf ﬂfIE' HEJE?‘J'lE‘-:‘Iﬁﬂﬂﬂ L‘]’S!T’II.!I.

Saboreie o estado vibratdrio que esta agora por atingir, com os olhos aber-
tos. Sinta sua forma astral comcadindo totalmente com a forma fisica,
porém nio faga nenhuma tentativa para derxar seu corpo fisico {especial-
ente se estiver em pell.

Derxe que a sensagio esmorega depois de alguns minuros. Nio tente
expulsa-la. Apenas deixe que siga seu curso.
O gue serd possivel agora?, voc pode estar pensando. A isso res pondo: “O que
nio & possivel agora?”

Tlusao e Encanto Avancados

Um grande volume de magnetismo vem quando se abalha com a ener-
gla e 2 mistica cerca o individue magnérico. Conforme me referi ante-
riormente, ter conhecimento consciente de sua forma ascral ira aApenas
incrementar as vibragdes fascinantes ao seu redor, fazendo com que sua
presenga brilhe na escuridio.
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De tempos em tempos, contudo, voce desejard criar algo mais especi-
fico sobre sua pessoa. Seja uma impressio sutil ou algo que possa assom-
brar o harmonizado, isso € adquinde com ilusio e encanto avangados.

Aqui estao alguns modos poderosos de conseguir ilusGes, confiando
no seu recém-descoberto controle da forma astral,

Fazendo-os Ver

Firme em sua mente exatamente a IMagem que qUEr que os outros pensam
ver ou sentir quando clham para vocé. Imagine exatamente como essa
tlusiio pareceri para aqueles ao seu redor, se pudessem ver com os olhos
fisicos. Se vai ter stcesso a0 CTiar uma mmpressio ou se val berar a aluicina-
¢io, dependera tanto de seu esforgo como da percepeibilidade da pessoa
quie VOCE esLi e ncando afetar.

Crie uma afirmacio de desejo que descreva essa imagem que quer
que os outros sintam ou vejam. Sua declaragio pode ate mesmo ser abstra-
ta, desde que tenha uma idéia visual que seja concreta. Por exemnplo, uma
garota pensando: “Sou encantadora”, deve ter uma estrela particular em
mente, Ol APEnNas urn realce particular do corpo. De um jeito ou de outro,
tem que haver algo definido em mente para incitar a declaracio.

Atinja a paz nterior.

Libere a metade de seu preo da energia emocional ¢ repita sua afirma-
¢io ou desejo.

Tenha a cerreza de imaginar, por completo, o estado vibratério que o
coloca em contato com sua forma astral.

Agora, tente ver que o despertar da forma astral estd tomando o
formato daquilo que vocé quer que os outros vejam.

Quando sentir que pode imaginar essa segunda pele ou forma, libere
o nivel de sua energia emocional até o pico.

Dign a 51 proprio:

Tenbo o controle de minka forma astral, sou agora (declaragio ou desejo)

Focalize uma tiltima vez essa ilusio visualizada e deixe que sua consc encia
vibratéria esmoreca. Entretanto, a ilusdo deve perdurar pelo tempo em
que, conscientemente, voce pensar nela, Isto &, a cada minuto voce deve
imaginar a visualizacio associada 4 sua ilusio e rentar [embrar-se do estado
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vibratorio. A menos que alguma premente necessidade esteja 3 mao, reco-
mendo que apenas tente manter a tlus3o por uma ou duas horas, no mix-

mo. E muito esgotante e exaustivo tentar manter por mais tempo.

Acrescentando consciéncia vibratdria, vocs pr_:-c!-s: intensificar quase
todos os rituais que necessitam de energia emocional e manipulagio astral.
A tempo, voce pode até mesmo tentar acrescentd-la is suas invocacies
verdadeiras ou presungio da forma de Deus.

Mais do que mostrar a vocé como usar a conscitncia de seu COTPO
astral, em todos os tipos de rituats que ji conhece, irel mostrar aqui
come aplicar essa consciéneia a um tdpico oculto, poderoso e controverso:
invisibtlidade.

Todos ja ouvimos falar que fertigos para tal desejo resultam em pes-
s0as nao notando vact, e assim por diante. Da mesma forma, descobrimos
que esses feiticos falham cambém!

Vamos ver como fazer a invisibilidade trabalhar para vocg. Seja vocs
desaparecendo realmente ou movendo-se sem ser norado... Deixo que re-
solva o que quer fazer.

Fazendo-os Nao Ver

Realize um banimento de algum tipo tendo a certeza de eriar um dirculo/
estera de espago punficado {deve ser suficiente apenas imaginar uma esfera
crescencdo dentro de voct acé criar uma esfera gigante a0 seu redor . Gaste
urn momento sentindo realmente a margem da esfera que criow— 2 bar-
retra de fora onde a noite parece solidificar. Tenha certeza de que estd
vendo a esfera como sendo negra.

Por uns dots minutos, contem ple um ponto qualquer da esferad sua
frente, imaginando que ela estd se tornando ainda mais sélida.

Consiga calma intertor e use a metade da quantidade de pico da ener-
gia emoctonal para tornar-se consciente de seu corpo astral,

Sinta sua aura sendo levada magneticamente para o perimetro de seu
circulo NEGrO, 40 MESMO [EMPO em que mantém os princi pios do estado
vibratério. Com sua atengiio dividida encre seu corpo astral pratcado e a
esfera negra ao redor, diga:

LDesejo que a escuriddo palpdvel venba a mim.
Deesejo que ela oeulte minba anra ¢ ine esconda das vistas.
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Comece a liberar mais energia emocional e visualize a esfera negra se fe-
chando em voct. Tente cronometrar seu pico, de modo que ele seja atingi-
do quando a esfera fizer contato com sua aura.

No momento da conexdo negra, atinja o pico e diga:

Eston trvisivel.

Veja a si proprio usando a escuridio como se fosse um espesso po que se
prendeu em sua forma astral, que uma vez brnilhou. Vi em frente e realize
a tarefa que quiser cumprir de modo invisivel {outra vez, o efetto do nitual
esti de acordo com seu nivel de desenvolvimento e poder . VocE terd que
manter, pelo menos, uma consciencia sutil do estado vibratdrio e da qua-
lidade do “abraco” da escundio tocando sua aura; portanto, tente ser rapi-
do com seu negocio tnvisivel.

Para anular os efeitos, fique cada vez mais consciente do estado vi-
bratério. Comece a sentir que ele est sacudindo as particulas negras para
fora de sua aura. Libere encrgia emoctonal, para atingir o pIco.

Quando chegar ao piv:n, vela as pnrtf-:ui:tﬁ NEgras remmnanescentes S3IM-
da de vocé e indo para dentro da escuridio ao redor. Diga:

Estou vistvel

Borém, vemba, cobertrra negr, toda vez gue ex chamnar

Outra ves, tire vantagemn da consciéncia de seu corpo astral, emum ritual,
toda vez que puder. Vocé deve rrabalhar nisso, acrescentando-o mMULLVa-
mente A0s POLOS de seus rituars onde sentir que precisa de um ApOIO eXLra,

de um :_mdf:r l:angivtl.
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Capitulo Dez

Senhor 0o Pensamento

i

Muitos prineipiantes das artes migickas realizam rituats sem o poder. E
uma falha mais do que sutil que ocorre no mundo magicko, e pode ser
responsavel pela "perda” daqueles que logo deixam a congregagio mistica.
De alguma forma, talvez, essa perda deve ocorret. Pode ser uma elimina-
cio natural daqueles que apenas pensam ou acham que recitar umas pou-
cas linhas fard com que o desejo de seus coracdes seja realizado. Pois, se
alguém nasceu para a magia, 1ra mais funde e encontrara o dmago dos
principios, que a fazem funcronar.

é dar forma a vontade e desejo, trabalban-

Manifestagio — magia
do nos planos mental, astral e depois fisico. No plano mental, nossos pensa-
rmentos, mesmo os acidentais, os abstratos ¢ os desejos tomam vida. O plano
aseral detxa que nossos pensamentos abstratos comecem a tomar forma pro-
pria para, talvez um dia, manifestarem-se fora de nosso controle; porém, esse
plano astral ¢ um reno realmente uito imporante, onde podemos fortale-
cer nossos pensamentos mais fortes para, de modo magicko, tomar logo um
formato. Finalmente, no plano fisico ocorre a criagiio, com nossos pensa-
mentos fortemente constituidos, tomando forma mais tangivel e notivel,
NOSS0S PENSAMNENTOs ADSTEATOs U acidentais possivelmente rambém apare-

cendo, mesmo que realmente ndo queiramos que 1SS0 ACONTECA.

119
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Nore a importante natureza dupla da cniagio migicka: cosas que
queremos, de verdade, que tenham uma chance melhor de ser realizada,
mas, de algum modeo, so que pensamos tem essa chance. Tenha cundado
nao so com o que deseja, mas também com o que nem sabe ter desejadol

odos os pensamentos tém a chance de fundir-se em E'urma—pfnsn—
mento no plano astral. E a maioria das formas-pensamento entfio se rmamni-
festardo fisicamente, a menos que sejam derrotadas por outras mais fortes.
Os antigos foram sabios a0 ensinar concentracio, foco ¢ harmonia aos
seus estucantes de magia. Se a mente de um poderoso Feiniceiro ou mago
¢ urna paisagem cadtica, entio o caos it manifestar-se — liceralmente —
ma patsagem do mundo.

Cans como esse deve ser evitado.

Aprendendo a acrescentar énfase ¢ poder extra aos rituais de criacio,
os quais queremos que trabalhem para nos, podemos fazé-los funcionar
melhor, ¢ claro. Entretanto, podemos também ganhar o rmportante bene-
ficio de nio deixar os pensamentos acidentais menos poderosos se mani-
Festarem.

Vock vé? Treinando nosso subconsciente, para dar precedéncia extra
2 magta que fazemos, dizemos i nossa mente que filtre os pensamentos
ocasionais que ndo merecem nossa atengdo. Pense no que vat aprender
commno sendo uma forma de trazer o conceiro de calma interior para todo
o plano astral.

Somente aucorize as formas-pensamento que realmente queira tor-
nar reais, Isso o ajudara a manter sua vida espiritual em ordem e repleta de
propasito. Formas-pensamento indesejiveis podem tornar-se perturba-
doras e até mesmo penigosas. Cerque-se com muitas delas ¢ a nuvemn resul-
tante tornara dificil que seus desejos migickos verdadeiros se manifestem
No UMVerso,

Pensamentos ao Acaso — Como se Pmlengam

Uma coisa interessante sobre as formas -pensamento ¢ que quando cons-
cienternente criadas sao langadas no plane astral para fazer seu trabalho.
Este nao € o caso com aquelas cniadas sem intencio. Nio devidamente
programadas, as formas-pensamento acidentais fazem o possivel, de modo
consciente, para viver.
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Formas-pensamento acidentais podem, basicamente, ser de trés -
pPOST NEGATIVAS, NEULTAs OU POSITIVAS, Cada umna se comporta de modo dife-
rente, mas, nenhuma delas, surpreendentemente, ajuda o meio ambiente
eperacional e vive do mago. Todas contnbuem para o caos, antenormente
discutido.

Formas-pensamento negativas manifestam-se quando alguém tem
pensamentos negativos contra os esforgos de um outro. Essas formas feias
buscam, automaticamente, a vitima em potencial de suas energias. Inveje
os esforgos de alouém, porexemplo, e a forma-pensamento, ndo intencio-
nalmente criada, ira sugar esses esforcos, esperando destrui-los. Ei, nin-
guém disse que a natureza magicka do umiverso era uma cotsa complera-
mente  boa .

Formas-pensamento neutras s3o as que ficam por perto. Pensamen-
tos a0 acaso, daqueles que se procura livrar quando se atnge a calma inte-
rior, podem desenvolver suas préprias forgas, Qualquer um que alegue
incapacidade na concentragio, a despetto de nurnerosos esforgos, € assalta-
do por formas-pensamento neutras. Embora nao sejam malignamente car-
tegadas, essas formas-pensamento neutras adicionam camadas “cinza”a
sua aura e agem como um tipo de nuvem bloqueadora. Elas sugam sua
propria forma astral e fazem ser dificil enviar as energias focadas que se
deseja usar em um ritual.

Formas-pensamento positivas se langam por conta propria, do mes-
mo modo que as negatvas, porém buscam fazer o bem. In felizmente, até
MESmO as positivas podem ter conseqiiéncias negativas, Lembre-se de que
vocé deverta direcionar um ritual para obter resultados de um bem mator?
Elas se lancam e tentam lhe trazer a chave dos seus sonhos... enquanto
seguermn o PUxio COM MENOT resisténcia.

Quando souber que hi algo que realmente deseja, de qualquer jeito,
faca um ritual para obté-lo. De outro modo, voct pode acidentalmente
enviar urna forma-pensamento ao trabalho para trazer o objeto de seu
desejo de modo indesejavel.

Vocé notard que estamos gastando espago aqui falando sobre pensa-
mentos indesejiveis. [sso & porque controlando as formas indesejavers, ate
mesmo de modo passivo, vocé estara atnvamente reforcando cada momen-
to de magia que fizer daqui para a frente. E verdade!
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Invalidando o Negativo

E facil para algum mestre ascendente nos dizer: "Expulse rodos os pensa-
mentos negativos de sua vida”™.

Puxa, ¢ tudo o que precisamos saber? Obngado por seu conselho, &
ascendente!

Sejamos realistas aqui. Pensamentos negativos sdo normais ¢, em cer-
tas casos, saudavers. B muito melhor repisar, por um breve momento, em
como estamos aborrecidos com alguma coisa, do que fingirmos que nio
importa e seguirmos em frente chetos de rarva.

Vocé nao quer banir todo pensamento negativo e tentar tornar-se
um tipo de pessoa insensivel. Nao apenas sena dificil fazer, mas isso ina
contra-mcendiar. Quero dizer, expenimente armazenar mto vapor € veja
que [{I_'l o de f_ﬂrmarpf:nﬁam ento, um dia, voce ira libertar!

Para evitar que as formas-pensamento se liberern de modo nio dio
alegre, vocé deve tormar conhecimento delas— de algum modo, abrigi-

las

por alouns momentos. Nio lhes dé poder. entenda, somente as
examine como entidades verdadeiras. Vocé verd em um mstante que ha,
de verdade, um modo de usar o poder das formas-pensamento contra
elas proprias. Enquanto as formas-pensamento estiverem debaixo
de sua seguranca mental, elas ndo estardo livres para dar expansio a in-
contiveis desastres no plano astral e talvez no fisico também. Assim.
comece com alguns minutos esse escrutinio. Isso terd realmente um efer-
to calmante sobre vocé. Em vez de fazer algo tolo e desfocado, como
contar até dez, explore realmente a préxima elevacio de crimes, raiva,
&dio, ou o que for. Set que ha pessoas se encolhendo diante dessas pala-
VIas, mas, por favor, s¢ja sIncero consigo mesmo. Pensamentos negativos
aflorario em cerras ocasides. Tome conhecimento desse fato, e tome co-
nhecimento dos pensamentos, quando surgiremn. Entdo, gaste um ins-
tante explorando por que vocé estari se sentinde de um certo modo em
particular.

Qllﬂnl:tﬂ ti-"lrfl- LA Il.dé]-.a dﬂ I_'l{.'.l'l:l.',lL'[E qLTE: SL13 ﬂ,if‘g[ﬂr Ll 113‘[.1 L&, ﬂl:i‘;tﬂ f;ﬂli
estragada pelo que seja que tenha havido, vocé estard pronto para desman-
telar o pensamento antes que rome forma... dando-lhe vocé uma forma.
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Destruindo um Pensamento Negativo

Silenciosamente, ponha uma etiqueta, com uma tmica— ou duas — pa-
favras, ral comao “cinime”.

Veja o pensamento flutuando no ar d sua frente como a esfera frigil que
¢, irregular e esburacada, e colorida de um marrom enfermigo. Tenha a certe-
za de que essa forma feia € o “citime”, ou seja li o nome que tenha lhe dado.

Puxe 2 mesma energia qgue o pensamento criou em voce. Voce nio
estard realmente sendo puxado para essa energia, mas a estara puxando de
dentro de voct.

Atinja o pico dessa energia e Imagine (ue ela escd se atirando para
fora de seus olhos e esmigalhando a forma-pensamento.

Vire-se devagar e diga a s1 proprio:

El:'finlllﬂ i Iflf THEMS l[.?;‘.'n.’.'.ﬁli!?ﬂ:'ﬂ 103,

Imediatamente, pense em algo que evogque em voce o tpo de humor opos-
to 20 que acabou de experimentar.

Passe o resto da noite como, realmente, o senhor de seus pensamentos.
Esse é um modo inteligente e realista de lidar com os pensamentos negativos
quee nos aflicem. Nao apenas estara mantendo os pensamentos problemari-
cos longe de se manifestarem, mas tam bém estard gastando tempo extra em
enrijecer o misculo psiquico, o qual permite que voce trabalhe com matérna
etérea— sempre urna boa cotsa.

Clareando o Neutro

Umna coisa engragada a respeito dos pensamentos neutros. Se forem real-
mente neutros, voct ndo se preacupa o suficiente para noti-los. Contudo,
por meto de seu esforgo micial para manter quictude interior, vocé devera
NOLAr qUANTOS PENsSAMENtos a0 ACASO PASSAM POr seu cérebro a cada minu-
to. Um bom ranto deles ¢ tio insignificante que mal s3o registrados —
permanecem como ruido de fundo.

Mas, até mesmo esses pensamentos, meio formados, podem ganhar

P'I:J'I:]_E:'[ i quFlI{E'L'EEI' ].'!I'El L.
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Se vocé repetidamente continuar com essa procissdo de pensamen-
tos, os mintsculos bocados de energia, dados a esses mal notados pensa-
mentos, irio comegar a acumular-se. Com o tempo, até mesmo algo tio
rolo como: “A que horas vai comegar aquele programa de TV esta noite?”
pode transformar-se em wm bom tanto coesivo de lixo astral. Voed pode
ndo se lembrar de considerar quando Charmed™ estaria no ar, mas por fim
wma grande quantidade de energia pode flutuar ao redor de sua cabeca
atras da resposta para tal indagacio,

O que fazem essas formas-pensamento neutras flutuarem? Nenhum
mal real, mas também nenhum bem real. Usando o exemplo atual, nio,
voce ndo gastard seu tempo se perguntando quando o espericulo var
comegar. As formas-pensamento, entretanto, tornarao dificil para vocé
concentrar-se em oulras coisas. Essas formas-pensamento neutras irdo,
com o tempo, trabalhar com outras do mesmo tipo, ertando ao seu redor
0 que gosto de chamar a "nuvemn da pessoa distraida”™.

(Quanto mais vocé toma controle ativo sobre seus PENSAMENtos € 0s
poderes deles, menos chance voct tem de criar muitas dessas formas-pen-
samento que causam distragio. Ainda, é uma boa idéia livrar-se, de [TIPOS
em tempos, dos pensamentos que ficam 4 sua volta — talvez uma vez por
semana enquanto estiver trabalhando rodas as téenicas desses dots livros
noturnos. Com o tempo, vocé verificard que a necessidade de uma limpe-
za aparece com intervalos de alpuns meses.

E vocé saberd quando essa criagio obteve o ponte da distragio,
acredite e mim.

Clareando, Limpando

Ad quira calma intenior (se isso for dificil. vocé sabe que necessitara real-

mente reabizar esse ricual )

Libere alguma energia emocional — apenas o suficiente para ajudi-

lo a ficar atento ao estado vibratério.
Com os olhos fechados, tente ver esse sey corpo astral despertado.

Diga:

Filtro do invistvel permita-me vistumbrar o :'nrf:‘s:‘;r'h-.-ﬂ' dentro de mim.
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Usande sua imaginagio, comece a olhar para as feias formas-pensamento
que estdo presas dentro de sua aura. Nio se preocupe se parecer que esta
apenas imaginando que estejam la.

‘Toda vez que encontrar um dos pequenos intrusos, imagine-o aflo-
rando na superficie de seu corpo astral, de medo que ele esteja quase com-
pletamente livre dessa fronteira etérea.

Quando tiver feito essa “desenterrada” com cada uma das formas-
pensamento, vocé ficard com a visio de st proprio parecida com alguém
usando um terno com limpadas lurinosas. Sua aura rerd rodos esses pe-
quenos globos presos na camada de cima.

Agora, realize um banimento que envolva sua expans3o em uma esfe-
ra de dentro de vocé. Porém, 2 medida que a esfera comegar a crescer para
fora de vocé, veja essas pequenas formas-pensamento movendo-se para
longe, levadas pela expandida estera da aura.

MNesse ponto, quando concluir seu banimento e terminar de expan-
dir a esfera de sua aura, veja as pequenas formas-pensamento indo embora,
levadas pelo impulso do circulo expandido. [sto &, vocé fard crescer sua
esfera até seu tamanho usual {digamos, trés merros), mas quando parar de
expandir as pequenas formas-pensamento grudadas nela serdo liberadas e
se langardo para dentro da noite.

Diga:

Senfor de meus pensamentos.
Voce agora estd livre das distraces.

Reabsorvendo o Positivo

Nada traz mas rapidarnente o caos para sua vida do que ficar atirando seu
poder de Feiticeiro em todas as diregdes. Isso também se aplica até mesmo
quando ndo souber que estd fazendo tsso! Formas-pensamento positivas,
formadas sem intengio, podem trazer algum bemn 4 sua vida, ou 4 vida de
outro alguém, ou podem simplesmente con fundir rudo, para todos. MNio
estou sendo superdramarico aqui, apenas realista. Mats uma vez, lembre-se
do aviso referente a ser prudente com os desejos. Formas-pensamento
podem resultar em perda de poder & gerar o caos quando o universo tomar

o carminho de menor resistencia paraas manifestar.
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Portanto, € sabio ndo rentar controlar seus pensamentos, como disse-
mos, mas sim tentar manter o controle sobre aqueles que ndo sabemos ter
mandado para fora. Diferente de exarminar quando esta zangado por algu-
mma razao ¢ dissipar possiveis formas-pensamento negativas que pudessem
surgir, a ECNIca que Yoce esta a ponto de ap render ¢ mais parecida com
aquela para pensamentos neurros. Isto é, vocé deve realizar de vez em quan-
do e saber que com o tempo ndo serd necessano fazer com freqiéncia.

Diferente da técmica de E::}n-nas—pensamenm neutras, a que esta a ponto
de aprender é projetada para crabalhar com aquelas que tenham ha muito
detxado sua aura imediata. Formas-pensamento acidentais, mas positivas,
“significamn o bern” ¢ tentam sair e se manter ocupadas, tio logo possivel

De tempos em tempos, ¥oce Lem queé Lentar [razer €55es Pensamentos

de volta para casa,

A Rede de Formas-pensamento

Adquira alguma calma ineerior e realize um banimento.

Libere energia ernocional para tomar conhecimento de seu corpo
astral. Unhze algumas lembrangas ou pensamentos positivos para fazer
isso — faca realmente a energia emoctonal ser emocionalmente carregada.

Feche os olhos e desfrute da sensaciio harmoniosa de umna aura des-

pfrtada por memorias positivas. Lhga:

(s semelbantes se atraem, esta ¢ fodas as noites,
Q_*.'.rs ¢ bem aleatdrio retorne 4 matéria da ﬁrt:df i,

Imagine que um par de formas-pensamento prateadas brilhantes eseja flu-
ruando a seu enconEro. Simnta-as Peneirarem em sua aura ¢ harmomosa-
mente vibrarem dentro dela. Sinta o poder delas sendo acrescentado ao
sewt, 3 medida que si3o absorvidas.

Comece a elevar o nivel de sua energia emocional e veja mais formas-
pensamento chegando. Elas irio, em troca, elevar sua energia emocional
atncla mais aleo, a medida que as absorve.

Quando atingir o pico, tente absorver as dltimas esferas prateadas
que aparecerem. [hga:

Senbor dos meus pensanentos.
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Permita que o estado vibratono se dissipe por conta propria— vocé deve
sentir-s¢ maravilhoso!

Vocé rerd condigdes de realizar essas técnicas de controle de pensamento o
tempo todo? Nio, ¢ claro que nao, essa € a razido pela qual fiz algumas
recomendagdes realistas acerca da freqiiéncia e da repeticio. Mas lembre-
s¢, quanto mais pmtil::s_r essas tecnicas, mais sua vontade subconsciente co-
megara a perceber quanto mats a séno voct leva seus pensamentos, E mara-
vilhosos beneficios serd o resultado.

Também, tenha em mente que todo pensar ativo que estiver dando a
seus pensamentos terd um maravilhoso efeiro exora. Além de limpar os
campos de seu pensamento e remover as formas-pensamento que drenam
a energia ou que causamn problemas, vocé terd condigbes de trenar sua
mente para mats rapidamente conectar-se com as formas-pensamento as-
trais. Todas aquelas criadas conscientemente, com as quais trabalha, de ago-
ra em diante estario muico mais fortes!



Capitulo Onze

O Servo Noturno

Com uma pequena moldagem mental extra dos rituats que aprendeu no
iltimo capitulo, suas habilidades de desejos manifestos 3o apenas crescer.
Tempo ¢ pritica € tudo o que precisa. Logo, quanto mass ricuais realizar,
mats terd condicdes de cnar milagres negros.

Ern suas leituras oculras, vocé pode ter encontrade mengio sobre um
tipa de manifestagio que acrescenta uma nova conofagio d idéia de mila-
ore mistico. Sempre a convocagio encontra seres criados magicamente?
Alguns rituais podem eriar uma forma-pensamento que assume vida pro-
pria.

As [endas de tais seres deixam a sensagdo de que eles vieramn de algum
lugar exéitico, tal como as montanhas do Tibete. Mo entanto, também tém
ao seit redor o anel de verdade oculia.

Nio vamos tornar a Contar essas estoras aqui, sejam elas do Extremo
Oriente ou do mundo Ocidental, tal como o gelaw™ do folclore hebreu,
ou o homtnculo do ocultisme germanico. Vamos somente mostrar & pa-

ralelo obvio que cada uma dessas estdrias oém entre s

- ] .y 5 = 5 1 1 i L] ¥ i
21, Diiz sema lendi ewvepdin que £ um tipe &r pmprepede gue poae siv fiite de arutle — N de I
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Formas-pensamento tem vida e podem vir a existir com imnceligéncia

propria.

Aviso de Feiticeiro

Se voct ler qualquer um dos virios relatos dos dois exernplos menciona-
dos — o gﬂ]t:m ¢ o hominculo — vera que ecles tém algm eTn COMmUM.
Do lado positive, eles deixam claro que se precisa de um grande poder
para Criar um tipo de espirito produzido; assim, voce rambém obrém
um retorne decente, Os magos, através dos tempos, tém conhecimento
de que criar um espirito pode ser um meio potente de praticar muito o
bem, rapidamente.

Do [ado negativo, entretanto, vem o alerta de qgue esse espirito nio
deve ter permussio de vagar pela terra eternamente. Se tal consa acontecer,
o espirito ganhara um poder propro, trazendo novo significado para o
caos, Basicamente, quando uma forma-pensamento sensivel — algumas
vezes chamada fgﬂgﬂﬁtﬂ em magia cerimonial — tem permissao para ter
um tempo de vida infinito, ela comega a tomar liberdades sobre quats nao
tem o direito. Esse ser produzido, sem nenhuma consciéncia ou lealdade,
comega a agit por meto dos impulsos primitivos com os quas foi dotade,
quando de sua cnagio.

Deixe-me explicar mediante um exemnplo. Digamos que vocé criou
{Im Servo Ou egrigors NOTUENO para proteger um de seus membros
conventanos, em alguma viagem perigosa, que ele tenha que fazer em bre-
ve. Vocé pode carregar o ser com a tarefa de espantar qualquer um que
possa desejar mal ao seu Feiticeiro. Bastante mocente, realmente. Voct ape-
nas quer que © Servo Noturno cric a mpressio de que ndo vale a pena se
mcomodar com seu Peiticerro, certo?

Agora, digamos que seu Feiticeiro vi e volte de sua viagem. Voce fica
tio contente com sua volta do Qriente Médio, ou seja 1i de onde for, que
resolve deixar o servo permanecer em seu trabalho. Ele nio € visivel (a

22 Pesscas de sucesso irvadien sona qualidade de poeepia especifivg, wena freghineia dr smergia qom goe podres mot
sinforizan Swerro = rede telepdtica. Entrames messe sstads de faspirajdo que permite nesies fntengoes dr ros expresiarEIns
e mareive superise Fssz vede de emeegia ¢ comsiente, & uma entidade. A tradipie ocidental ihamava esst eomseifncia de

CErIpare — N lﬂ:'T
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rnator parte do tempo ) e parece ndo atrapalbar. Quem ele pode prejud:-
car? Voce gosta de seu armigo Feiniceiro, entio que tal um ser etéreo prote-
gé-lo daqui para a frente. E uma coisa boa, certo?

MNae!

O servo noturno foi eniado com inteligéncia suficiente para saber como
proteger seu Peiticeiro em uma certa viagem. Ao especificar seu trabalho,
vocé permite ao espirito apenas a liberdade necessaria para agir sobre qual-
quer coisa durante aquela viagem. Quando a viagem acaba, ndo tem mais
razio para © servo existir, Sem um claro conjunto de parimetros no qual
operar, ele niio tentard adaptar seu propdsito para poder encaxar-se. Com o
tempo, ele pode comegar a agir com impulsos protetores toda vez que sentir
que seu Feiticeiro, ndo mais viajante, estiver em perigo. [alvez o patrdo dele
tenha lhe dado servico demats naquela nowe? Talvez alguém tenha a coragem
de furar a hila na frence dele, diante de cinema ou teatro?

Essas pessoas precisam senur a colera de um espirito zangado?

E essa propna célera pode crescer  medida que os motvos que con-
duzem o espirito crescerem. Mais uma vez, isso € tudo mantfestacio. O
servo noturno se ornard mais € mais real com o tempo, come qualquer
outra forma-pensamento. Como conseqiiéncia, ele desenvolvera processos
de pensamento mais reais, se irracional, bem como mais poder real, pelo
qual age em seus impulsos. O que comegou com um simples servo criado
para assustar sutilmente quem quer que desejasse mal ao Peiticeiro pode
acabar em tum ser demoniaco com tendéncias de destruir qualquer um que
resmungue na diregio desse Feiticeiro!

Por sorte, esse tipo de colsa nio acontece a to da hora, mas os sgpregores,
ou espiritos servos, também ndo sio fercos a toda hora... pelo menos nio
conscienternente. Pelo que sabemos, as eriangas fazem isso acidentalmente.
Eu até mesmo conhego pessoas cujos amigos imaginarios lhes narravam
fatos da meninice, reais e verificaveis! E algumas vezes tais “amigos”
tornavam-se fisicos também. Poltergeister sao, de longa data, ligados a
criangas adolescentes que podem estar exibindo habilidade psiquica [a-
tente. Talvez essas criangas tentham apenas amigos imagindrios, acs quais
deram poder demais,

Como a pratica de criar um servo é bem avangada, ela vem com a
respﬁﬂﬂﬂbflicladc avancada de determimar um tempo de vida finiro. Esta-
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beleca um conjunto de trabalho para o ser realizar e tenha a certeza de que
esse trabalho pode ser cumpndo deniro do ciclo de uma ou duas luas. Nao
PErImita, sob nenhurna condicio, (JUE UIN $eTV0 NOLTNOD VIVA TNAaIs do que
issa. Ao final do periodo predeterminado, realize o ritual de destruncio
que vai aprender aquur.

E tenha ern mente: se resolver IGNOTAr €553 TE0rA, 3 Pessoa que mais
sofrerd com 1sso € vocd! Nio é pOr acaso que a maioria dos folclores ¢
filmes sobre “monstros” manufaturados contérn urna eena e que o mago,
ou bom doutor, responsivel por esse ser, tern uma morte horrivel. Servos
NOCUCNoS, COrmo qualqucr oulro egregore, 1rae, logicamente a tempo, buscar
eltrninar a dnica pessoa que pode acabar com sua pederosa viagem, ou que
arente contra sua liberdade.

MNenhum desses avisos tem a intengio de assustar e levar vocé para

longe da pricica— sio apenas para que experimente sua responsabilidade.
Criar um servo noturno ¢ perfeitamente seguro — come qualquer magia
adequadamente realizada — desde que vocé siga umas poucas regras. Como
emn qualquer ritual, criar um servo noturno deve ser feito com o maior dos
bens em mente. Isso significa também determinar 2 noite em que seu servo

noturno detxara de exisor

Abundincia de Beneficios

Vocé chegard ao "come” fazer um servo noturno em um instante, mas
tem que saber como tirar vantagemn em chamar a atengio da subdivisdo da
natureza para assinalar quio positivo pode ser para voce, Diferente das
aparigdes, que sdo mais bem projetadas para um objetivo especifico e que
o universo busca o caminho de menor resisténcia para manifestar-se, um
servo noturne pode ser criado para repetidamente cumprir um tipe de
objetive em um determinade periode de tempo. Vocé encontrara coisas
que necessitam ser repetidas.

As [JGS!EZILEJJ'] idades sdo infinitas, mas um par de exem F]u:—; pud{: H].L[dil-
lo a descobrir por que criar um servo em vez de urna strmples forma-pensa-
METHO.

Procurando trazer amor para sua vida? Use uma aparigio para trazer
alguém com as qualidades gerais que gostaria que esse alouém tivesse. Procu-
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rando manter atvarnente a distancia dos que nio sio ideats enquanto leva
adiante sua busca? Use um servo para sutilmente dissuadir aqueles que
passucm certas caraclerisiicas que VOCE Jng:L SETETT ITILLCD fﬂdtﬁ&jéwﬁ 5 {ser—
vil, casado, muito radical, ou seja [4 o que for),

Procurando um trabalho? Uma apangio pode lhe trazer o certo. Mas,
¢ s¢ voct fica nervoso nas entrevistas? Pode ser dificil fazer um feirigo para
cada compromisso que tiver. I melhor criar um servo para ajudar nas pro-
babilidades das reumides a comparecer ¢ virar as coisas a seu favor. lsso
fetro, pode ajudar nas pequenas tarefas, como assegurar que as coisas cami-
nhem suavemente nstantes depois de sua chegada, e ralvez distrair seu
entrevistador das declaracdes desajeitadas que seus nervos tenham feito
voct fazer.

Tem alguma coisa de sua propnedade que gostana de manter a salvo?
Um feitigo, ou forma-pensamento, protetor pode expirar-se na primeira vez
que dissuadir alouém de tocar essa propriedade. Contudo, um servo notur-
no pod&- agir como sentl nela por um ou dois meses, sempre :Lgindo qumldﬂ
necessario. Sempre tenho um desses sujertos em minha biblioteca, embora
repetidamente crie novos para essas tarefas, quando os annigos sio destruidos.

Poderia continuar, mas acredito que ji captou a idéia. Servos no-
turnos pedem agir continuamente em algum es pecifico desejo seu, abor-
dando-o com taticas diferentes, dependendo das circunstancas. Dife-
rente das formas-pensamento, que escolhem o caminho de menor resis-
téncia para fazer seus rrabalhos, um serve noturno tem o tempo e a
mteligéncia limitada necesséria para rependamente trabalhar até atingir

suas metas de Enngr:n prazo.

A Forma Consciente

A forma que seu servo toma é com voct. Alguns podem sentir-se confor-
tavers dando ao ser o formato de uma esfera, como fariam com uma for-
MA-PENsSamento I_mciriﬂ. Prefiro criar servos que sejam antro p:}mérﬁ:ﬂ:ﬂ
ou hurnandides, ¢ de alguma forma adequados ao trabalho a ser feito. E
natural imaginar um ser com jeito humano trabalhando em um objetiva e
dar a ele as caracteristicas para cumprir esse objetivo 56 vai a) udar.

Por exemplo, se vocé precisa de ajuda para conseguir um emprego
melhor, pode criar um servo que se parega Com um advogado — um ser
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que Tessoe um sentido de sucesso no mundo dos negcﬁcim. A ndo ger que
esteja prcrcu]:and{} um saldo de tatuagem para erabalhar, QT_umdn entao ne-
cessitara de um servo com aparéncia diferente para rrabalhar para voc.

A forma que escolher para o servo pode ter alouns elementos sobrena-
turais. Por exemplo, vocé pode achar il dar 2 um fantasma protetor algumas
garras ou presas, se isso ajuda-lo a ter rnats seguranga, Apenas tenha cuidado
para nao pedir & coisa que Use tals equipamentos protetores para fazer um
retalharmento carnal! O propésito de fornecer extras simbélicos como esses €
ajudar a fazer a cotsa mais “wisivelmente” capacitada a realizar seu trabalho.
Se alguém sentir as garras ou presas, em qualquer nivel, aquela pessoa tera
uma sensagio de desconforro e se afastard. Ela nfio saberd por que, mas estara
muito inclinada a ficar longe do caminho de seu protetor... e de vocg!

De qualquer forma, vocé terd que gastar uma grande quantidade de
energra tentando ¢riar um ser tangivel o suficiente para ndo causar nenhum
dano com alguma coisa parecida com garras ou presas. E mesmo que tiver
sticessa, as conseqiiéncias cosrmcas das aghes violentas do ser serao todas de
sua responsabilidade.

De fato, tenha em mente, de modo geral: as aghes de seu servo, pelo
que todo o universo sabe, serdo suas agdes. Use esse ser para o mal, e o mal
¥ira para voce,

Com a forma em mente, voce ja esta quase pronfo para CTIAr LT
servo, Mais uma vez, esse ser deve ser etéreo. Criar um que seja solido pode
exigir anos de experimentagio repetida— ou em bem menos tempo com
a ajuda do grupo cerro de pessoas. U coven bern harmonizado pode cer
condigtes de combinar esforcos na direcio de um alvo sélido, lireralmen-
te, desde quie esteja realmente harmomizado. Criar um servo fisico n3o é
algo para ser tentado se o coven esti comegando a perder sua coesio.

O ritual para criar um servo € dado para uma dinica pessoa, mas pode
facilmente ser modificado para um grupo. Diferentes pessoas podem to-
mar parte em tragar um circulo, ¢ entiio todos focam aen ergia do resulta-
do em um ponto apropriado. Entretanto, nio ha modificagio necessiria
no ritual para torna-lo mais ndequadﬁ para criar um servo fisico. A tnica
cotsa que determina a natureza fisica do servo que acabou de criar é 2
quantidade de energia usada em sua criagio.
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As Preparacoes

Vocé vai precisar mais do que apenas imaginar a forma de seu servo notur-
no claramente. Vocé tera que criar um lugar fisico para essa corsa descansar,
quando nie estiver trabalhando atvamente. A representagao fisica ndo
precisa ser perfeita— nenhuma habilidade real de escultura é necessana.
Desde que, de modo geral, a estitua lernbre a vocé o ser imagimdn_. SeTVITA
a0 seu proposito. Porém, a estétua precisa ser “destrutivel”, de modo que
deverd fazé-la de argila mole. Se conseguur achar, trabalhe com argila negra;
se nao estiver disponivel, tente misturar tinga preta a uma argila bege cu
branca. Vocé vai precisar dobrar e amassar a argila, apiicandu mais Ginta
preta, se necessario. Isso funciona muito bem e cria uma cor parecida com
A MOLLe.

Nio use argila de outra cor, mesmo que sinta que s¢ aplica  tarefa
que o servo deve realizar. Em um instante, voce vera por quea argila preta
£ TICCeSSAria.

D¢ i argila a forma do ser que vocg imagmou. Tente lhe dar caracte-
risticas fisicas que tenham a ver com o ser. Talvez mios grandes para um
Servo que precise reumr coisas? Talvez quatro pernas para alge que quer
que se mova rapidamente? Vocé decide qual a forma que faz mais sentido.
Veja-a claramente em sua mente e faga o possivel para recriar a forma em
argila. A forma do servo pode serdao fantistica, mistica ou mundana quanto
vocé quer que ela parega.

Faga a figura com pelo menos quinze centimetros de altura, embora
possa fazer maior se quiser acrescentar mais detalhes. Quando resolver o
tamanho, tenha certeza de encontrar um lugar para escondé-la, quando
estiver pronta. JTambém renha certeza de poder desfazer-se dessa grande
quantidade de argila para sempre. Ela nio podera ser reaproveitada.

Em seguicla, vem a necessidade de escrever sua intengio na formade
feitigo. Isso traz a necessidade de dar um nome ao seu servo. Deve serum
nome que ndo the lembre mais nada. Nio escolha um personagem de seu
romance predileto, por exemplo. Vocg quer que o nome, seja ele simples
ou extravagante, lembre apenas seu servo. Se ndo conseguirse decidir, apa-
nhe um diciondrio de lingua estrangeira e escolha uma ou duas letras da
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Prime:ira I_):;]favr:-l gue enconirar. No minirno © sorm sera ¢xonco, o quie
alimentara seu magicko sentido de admuragio.

Escreva seu feitigo como se fosse um mandamento para que o servo
faga o que voce mandar. Acrescente umna referéncia para qualquer que seja
a deidade que voct estard invocando para ajudi-lo. E dlaro que 1rd escolher
uma detdade que tenha algo 2 ver corn a tarefa 2 ser cumpnda. Acrescente,
também, um lembrete sobre quanto tempo esse ser tem permissao para
viver. Deixe claro, também, em seu feitigo/mandamento que vocE criou
urn servo que nio vai fazer mal a ninguém ao realizar sua tarefa. Nio se
preocupe. contudo, com as palavras para realmente criar um servo, pois
clas serdo fornecidas no ricual.

Algo parecido com isso ird funcionar:

Dasesis, tenddo side trazide 4 vida por minba voutads ¢ pela vontage de
(rome do Deus o da Deusa), e agora comands vocé.
Gueie-we, Daseni, para a weltor oportunidade de smprepo que eston procurando,
Toda vez gue sair dessa forma de argila, possam sews esforpos também serem
dedicados a suavizar ¢ caminbo para cada entrevista gue e u:jusfﬁr chier
Deaseni, vocé ter até a proxcima Liva Cheia para ensnprir essas tavefas.

- I . - -
E 3.':'1-‘{!."':'[ d A0 SIS .Ilﬂ?’r_..'fﬂj' FERT DA HEar .’fiﬂ.‘r @ MR, E'.'S?’ HiH -'.ITL'HI REZIOY.

e assion sega.

[embre-se: o feitigo € um tipo de comando. Ele tem que ser especifico,
ITESTEICE E[U:E E:l.f.'.i-'l.ll-.:'f.‘ SEE‘I;I'_{{] mi.'l.'l- Ly it‘r]‘tg{}-

Note que foi dado a esse servo um periodo de vida de um ciclo lunar.
Enquanto o prazo maximo ¢ de um ou dois ciclos, o minimo fica por sua
conta. Se o ser deve ter uma tarefa de uma fase lunar, cormo wn banimento.
entdo vocé pode querer deixar que ele viva um POUCO mais, de modo a
acompanhar a fase em particular. Por exemplo, erar um espirito com o
proposito de um barmmmento na Lua Cheia e demxar que viva ate a Lua
MNowva, quando seu poder se extinguiri. Entrecanro, se o servo € necessirio
para dar assisténcia a uma tarefa de uma noite, entdo a duracio de sua
existéncia é muito dbwvia.

Além disso, nunca deixe que um servo viva depois de completar sua
rarefa. Nio me canso de repetir 1sso.
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Vida Concedida

Vocé tera que arrumar um altar para um tragado de circulo normal. Ja
IM0sTre! O QUE PIECISA Para INVoCar o [eus ou Deusa de sua escolha. Sua
invocagio deve mencionar que busca a ajuda do Deus ou da Deusa para
teazer vida & argila, mas o resto da mvocagio pode ser apenas do mesmao
modo que normalmente escreveria uma {por exemplo, mencione as ca-
vacteristicas da deidade que estd buscando, seu desejo e como procura aju-
da para alcanga-lo). Nete que para um ritual dessa intensidade seria me-
lhor se pudesse realizar uma verdadeira invocagio cu a hipétese de uma
forma de Deus, se souber como fazer. Voce ira precisar de poder extra,
Qurro modo de chamar por gasolina extra, por assim dizer, seria adaprar o
ritual ac trabalha de grupo.

Também, no altar deve estar seu feitigo de comande, a figura de argila
e um palito de dente. Queime o mcenso mais pesado que puder encontrar

— urna resina de goma de mastique & tceal.

O Ritual do Servo Noturno

Trace um circule magicke.

Invoque o Deus/Dreusa, lembrando-se de especilicar por que quer a
ajuda dessa deidade na criagio de um servo para realizar wmna tarefa em
particular.

Pegue a figura de argila com sua mao recebedora e ande, no sentudo
horirio, para o canto leste de seu circulo.

Estique para tocar a cabeca da ﬂgura no canto de seu circulo. Sinta
que algnma energia negra, presente na beirada, esta entrando na figura.

Comece a andar, no sentido horario, segurando a cabegada figura na

borda do cireulo e retirando a energia negra. D[gﬂ:

Torma de argila, o negro éer enche vocf com o potencial da vida

Sinta alguma energia vindo por meio da figuera até vocé. Repira o cireungiro
mais duas vezes. A cada vez, deixe a sensacio da presente energia crescer.
Também, a cada volta, aumente a velocidade para reagir com essa energia
erescente. Na hora em que voltar para a margem leste do circulo pela dlo-

ma vez, a figura de argila deve estar quase pulsando,
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Pare de repente, no leste. Puxe a figura para longe da margem do
circulo, trazendo bem para a frente de seu rosto. Diga{quase gnitando} em

tom de comando;

Vhed viverd esia noite!

Mova-se, no sentido horario, ao redor de seu altar acé ficar de frente para
ele. Continue a segurar a figura de argila com sua mao recebedora.

Pegue o palite de dente com sua mio projetiva e segure-o na fuma-
ca do incenso. Comece a liberar um pouco de energia emoctonal (um
rergo do pico) e sinta essa energia se movendo pelo seu brago projenvo e
indo para dentro do palito. Veja essa pequenina pega de madera brilhar
gtericamente.

Retire o palito da fumaga e libere um pouco mais de energra, até a
merade do nivel. Sinta e veja que ela praticamente inflama a ponta do
palito. Traga essa ponta brilhante de madetra para o ponto do peito onde
ficaria o coragio da figura.

Tente manter o nivel de sua energia enquanto escreve © nome do ser
no peito da figura. Veja que a ponta brilhante no apenas esculpe a argila,
mas a chamusca deixando um brilho para wés.

Com o nome resplandecendo na figura, deixe o palito car no altar.
Mude sua contemplago, do nome brilhante, para o portal noturno. Tente
ver as lerras do nome flutuando ali, enquanto permite que sua visio profé-
rca desperte.

Agora vem a parte que requer a malor concentragio. Permita que o
nivel de sua energia emocional cresa lentamente enquanto v€ as letras
esmorecendo no portal noturno. Veja sua luz brilhante transformar-se em
névoa prateada. Conforme sua energia atinge o pico, veja a forma nevoen-
ta no formato de seu servo noturno {a verdadeira e detalhada formma, com

rodos os racos

ndo a representagio feira emargila).

Quando estiver atingindo o ponto de pico, e puder ver o servo clara-
mente, “puxe” essa visio do porral com seus olhos. Veja o corpo astral do
servo, o qual acabou de criar, saltar do portal para dentro da figura de argila.

Atinja o pico e coloque a mio projetiva (aquela com a qual escreve)
sabre a figura. Sinta-se jogando energia dentro da coisa.

[eia ou recice seu feitico, comandando o ser.
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Puxe p.';_ra lr::nge sua Ao projetiva e mlﬂque q ﬁg_lr:a 1i1::: alcar. Irnags-
ne a forma viva que vocE criou habitando a forma de argila i sua frence.

Diga:

Servo Notwrne (nome),
Ordene que deixce essa forma de argila quando precisar
desemperibar wrma das suas tarefas determinadas.
Toda vez ees mdo L5tiver zelosaments ::r:ﬂprfri:fa I ﬂEs.gf':;
voed refortiard @ e5sd forma
L e (data ﬁ:ra{} voré vetornard o £55a forsa antes o anoitecer.

Feche seu circulo.

Agradeca ao Deus /Deusa por ter estado com vocé.

Coloque a forma do servo noturno em um lugar em que ninguém
possa ter contato com ela. Guarde o papel no qual escreven o fettico de
cormando no mesmo Jugar.

O} servo 1rh agora, conforme precisa, voar etericamente para dentro do
mundo para cumprir as tarefas determinadas. De tempos em tempos vocé
poderi senti-lo — até mesmo vé-lo. Nio deixe que o alarme. Lembre-se:
voct & seu ciador. Esta apenas fazendo o que voce lhe ordenou, e nao
pode, de jeito nenhum, causar mal a vock... desde que siga o que vem a

segul IT...

Trazendo a Morte

Quando chegar o prazo final da existéncia do servo noturno, voce deve ter
2 certeza de colocar um fim na existéncia do ser. INio deixe passar nem
MEesMO LA 1oite, POIS 1SS0 Val COTLA 3 forma-pensamento que vocé criou
¢ pode tirar o servo de seu imediaro controle.

Servos noturnos sio poderosas ferramentas magickas e podem trazet
muito bem pata sua vida. Apenas nio tente ver 0 que acontece quando
deixa essa poderosa forga sair de seu controle imediato!

Com a repeticdo desse aviso, vamos agora para o processo de trazera
morte para a forma de vida que vocé criou.

Seu altar deve ser preparado para invocar a mesma deidade r;h;u‘nadhél
na noite em que o servo foi criado. Modifique sua invocagio para reflenir

que quer agora a ajuda dessa deidade para destruir o servo.
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Coloque a Egurzl de :trg_ih no altar, juntamente com © feitico de
comando original usado na criacio. Vocé também i precisar de um reci-
piente :udequadm para qu-f:émar 0 papei —— U CINZeiro Ou um Pequeno

caldeirio servira muico bem,

Dispensando o Servo

Trace um circulo migicko.

[nvoque a mesma deidade chamada quando criou o servo.

[Levante a figura com sua mao projetiva ¢ tente Ver o SEervo Noturno
ocultando-se ali dentro. Estabeleca contato visual com o ser. Diga:

No nome do Dews / Devisa (inveque @ deidade),
Agradego a vocé por sens servigos, (mome do servo).
Agora que seus servigos terminaran,
Liberto agora sua energia para o éter negro.

Limpe ¢ pressione a parte da figura onde estava escrito o nome, de mode
que fique borrado. Veja uma versio fantasma no nome dilatar-se em letras
prateadas brilhantes por um instante, ¢ entio desaparecerem depots que as
linhas fisicas tenham saido da aparéncia.

Ande, no sentido anti-horirio, para o canto leste de seu circulo. Con-
temple o corpo astral do servo pela dlama vez, verificando que seus tragos
estio agora indistinos. Apenas wm nevoeiro astral geral habita a argila.

Toque a cabega da figura na beirada do circulo e sinta a energia da
argila movendo-se de volta & escurniddo de fora.

Maowva-se em volta do circulo, no sentido anti-horano, com passo
forte, mantendo a cabeca da figura em contato com o perimetro. Desta
vez, entretanto, voct ira desacelerar um pouco a cada arcungiro.

Antes de completar o terceiro e Gltimo circungiro, deverd estar quase
se arrastando. Deve sentir que o resto da energia deixa a figura quando
chegar ao leste pela dltima vez.

Quebre a figura ao meio e, com reveréncia, caminhe no sentido anci-
horario para oeste do cireulo. Diga:

Mando vocé, criatiera de arpila, para a noite que lke suga.
Mando voc? para o portal da morte.
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[ance as duas partes da figura para fora do circulo, em diregio a cesce.
Gire no sentido hordtio e volte 4 sua posigio diante do alrar.
Pegue o feitigo ongmal e acenda-o com uma vela do altar. Diga:

Os efeitas dos trabalbos do servo mantém sia permanéneia.
st feite,

Dieixe o papel incandescente eair dentro do reciprente d prova de fogo que
houver escolhido.

Agradega & deidade por cer lhe ajudado.

Feche o circulo.

Ap6s ter se servido da comida ¢ da bebida, recupere as partes da
figura de argila. Amasse-as acé ficarern bolas de arpila irreconhecivess. En-
terre essas partes em algum lugar de seu quingal no qual ndo serdo mexicas,

Tente NUNCA USar O MEsMo NOMe Para WM Servo outra vez. Yocd pode

mAnEes LM Tegistro, se 150 ajudar.



Capitulo Doze

Banindo, Exorcizanoo..
com a Escuriodo

Utn dos chamados aspectos negros da magia Suméria era o foco do siste-
i no exorcisma. Muitas das experifncias negativas que aconteceram com
as sumérios, desde pouca satide até dispuras legus, foram atribuidas aos
demdnios. Exorcizando tais deménios, um mago podera tornar as COLSas
melhores para o sumério possuido. De fato, a matoria dos magos era até
nesmo chamada de exorcistas, refletindo assim a natureza de suas rarefas
pn:c[ﬂm[nantes_

Tarefas bem-sucedidas, deve acrescentar. INio havia davida nas men-
tes dos cidadaos da avangada civilizagio mesopotamica de que 0s exoreIstas
eram eficazes. Juntamente com a matemdtica, engenharia, agricultura e oueras
cifncias gue os SuMErios COTMEEAVAM A €NSITIAL, O conhecimento da existén-
¢ia da magia ¢ dos deménios fol tam bém objetive e fatual.

Havia realmence milhares de deménios vagando pelo deserto, procu-
rando atacar aqueles do Crescente Férl? Tudo € possivel, suponho, mas
pode haver uma outra explicagio. E se os exorcistas estivessenn, gLiase sem-

pre, banindo as aparighes negativas?

143
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Enfrentando ou Criando Demonios?

Em Evocanide Espiritos: A Arte da Evocagdo Migicka, mostret a0s leitores como
evocar todos os modos de inteligéneias ou entidades para terem aparénaia
visivel, incluindo demonios. Contude, € engragado que, mesmo depors de
haver visto mais demdmos do que todos os filmes de terror juntos, conti-
nuo A ndo ter certeza de que es5as COHSAS POSSAn eXISOr inde pendentﬂmcn—
ce de nos.

Serdo esses seres apenas formas-pensarnento que tornamos realidade
— muito patecidos com os servos noturnos — ou estardo mesmo [4 fora
esperando que os chamemos ou que corramos para eles? Na verdade, pode
ser um pouco de cada

Ha uma boa chance de que as entidades desenitas nos grimotres anti-
gos e os demdnios encontrados pelos suménos sejarn todos formas-pensa-
mento coletivas. Cada um nomeade por alguns magos ou escritores de
lendas, esses seres estaniam prontos a aceitar tanto a ENETZ COMO A forma
das massas para vir a ter vida. em uma apropriada hora simstra. Pense a
respeito e considere um exernplo.

Digamos que algum escriba sumério tenha vindo com a idéia de
algo chamado Pazuzu — um deménio culpado da pestiléncia (sempre
houve uma porgio de pesriléncins NOS [EMPOS ANLIZOS, SEMPTE visras?).
Esse escriba colocaria uma descrigio interessante desse demomao em um
bloco de argila para que os outros vissem e pensassem a respetto, € ele
entdo iria em frente e designaria uma tarefa em ourra corte — ou sacer-
décio. Nesse meio tempo, Pazuzu comegana a tornar-se real na mente
dos cidadios que tenham lido no bloco de argila ou ouvide falar do
demnénio nos templos. Até mesmo as criangas ouviriam falar dele, ¢ te-
riamn dificuldade para dormir se sentissern wm vento estranho na noire,
'i.-['LIE F}ﬂi.—]i:fr'i.:'l 5CT 43X bﬂt ET dﬂﬁ- ASds -i'_:I-E.h PH:-‘".U?:U-

E o que aconteceria na préxima vez que ccorresse uma incomoda
pestiléncia? O sacerdote ou exorcista consultaria o erudire local e desco-
briria quem seria o causador do mal. Um banimento ou exorcisme de
Pazuzu teria de ser realizado no epicentro compreendido da praga que
estivesse ocorrendo.

Também podéria ocorrer algo espantoso no exorcismo. Pazuzy, o hor-
rendo demdnio, poderia realmente fazer uma aparicio. Alouns adadios, aré
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mesmo criangas, e definitivamente o exorcista, tertam o sentido da coisa
alada com a sua aparéncia de podndio durante o ricual. E com o final do
ritual ¢ Pazuzu bantde, pelo menos por um tempo (ha, ha), a pestiléncia
acabaria, também por um tempo. Todos dariam vivas ao exorcistaea
vida na Suméria continuatia.

O que de verdade ocorreu no exorcismo antigo? Pressupondo-se
que Pazuzu tenha sido realmente inventado por algum escriba, e que ele
nio tenha apenas deixado que nods, meros mortats, conhecéssemos seu
nome, poderiamos tentar explicar a realidade objeniea do deménio da
seguInie Mmaneira:

Pazuzu obteve a forma geral da prosaica descrigo do escriba. As
pessoas da aidade, entio, comegarama otvir, diSCUCir € IMaginar essa coisa,
talvez por muitos anos. Finalmente, quando a pestiléncia apareceu outra
vez, as pessoas imediatamente atribuiram tudo ao fendmeno Pazuzu, dan-
do i praga um bode expratério sobrenatural. Como uma forma-pensa-
mento, Paziizu ja possuia, nessa altura, poder e forma, do mesmo tipo que
seu SCrvo NOturno enquanto eseava no poreal aguardando para entrar na
figura de argila. Lemnbre-se de que todas as formas-pensamento se mani-
festam esporadicamente. Pazuzu bem que poderia ter trazido a praga com
ele. Mas, mesmo que o demdnio nio fivesse causado diretamente o que
acontecen ans sumérios, eles todos o culparam colecando-o na cena do
crime, por assim dizet, Arrastaram-no para fora da existéncia puramente
astral, jogando-o em uma manifestagdo fisica temporaria.

Isso ¢ algo importante para prestar atengao. Deménics tém sido cria-
dos pelos homens, por milénios, e continuamos a cria-los, ou pelo menos
as formas-pensamento negativas, até os dias de hoje. Mas, se os deménios
sio realmente os responsiveis por NOS (razerem Magoas, OU S¢ 3penas 0s
responsabilizames por alguma migoa (como bades expiatérios etéreos],
nio faz diferenca. Uma vez que um demonio € magicamente rdo como
culpado de algo, o peso do dito crime fica definitivamente sobre seus
aombros. [nteressante, nio?

Também acontece que, uma vez que um deménio torna-se identifi-
cado come o causador de um problema, hanir o demdmo funciona como
um ritual migicko compassive. Da mesma maneira que vocé pode fazer
uma boneea vodu e apunhali-la para langar fora uma doenga, vocé pode
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banir umn demdnio, a fim de bamir compassivamente uma Magoa Frsica.
Nio imperta se o pobre velho Pazrzu matou realmente plantas, ou
aferventou, préximos aos sumérios. Ele levou a culpa, repentdamente, ¢
toda vex que esse decaido sujeito fantasma era mandado de volta para o
seu canto no plano astral, os suménos ficavam em estado de paz.

E claro, cada vez que Pazuzu era banido, ele também se tornava
mais forte e mais real, vindo da crenca renovada do povo da época. Pense
na conquista do deménio como um regocio automultipheador.

O que podernos aprender desse vislurnbre de como funciona o bode
expiacorio demoniaco? Primeiro, se voct vai culpar alguma forma-pensa-
mento negativa pelo que esta acontecendo em sua vida, ¢ melhor ndo lhe
dar nome! Isso 56 vai criarum ~ deménic” do tpo que nao vale a pena. Se
um deménio for feito, de algum modo, conhecido a vock por nome. bem,
eritio voct ndo tem escolha a nio ser o reconhecer e fazer o possivel para
bani-lo. Mas, entenda que isso € raro. IN&o pense que val aventurar-sc no
mundo encontrando demdnios infernais em tode lugar que olhar. A cren-
¢a no demdnio nio ¢ tio espalhada por todo lugar, e como resultado ha
Menaos energia que os “estabelecidos” podem usar para tornar uma forma-
pensamento visivel ou notavel.

Formas-pensamento negarivas, entretanto, abundam. Lembre-se, a
maioria das pessoas nao sabe como se livrar de suas proprias formas-
pensamento negativas, do mo do como vocé aprendeu a fazer nesse livro.
Agora vamos descobrir, tamnbém, como fazer algo de bom ao nos livrar-
mos das formas-pensamento dos outros.

Exorcismo

Logo de cara, devo dizer que ndo estaremos lidando com a possessio de-
moniaca completa neste hvro. Se vocé acreditaque © fendmene ¢ relacio-
nado com deménios, ou a alguma condigio fistologica ou biolégica, o
fato de os fendmenos e seus sintomas existirern ¢ irrefutavel. Quando uma
pessoa estd completamente possuida, falando linguas ¢ com arremessos
violentos nas pessoas em volea de um quarto, como se elas fossem ammars
empalhados, essa pessoa necessita de cuidados especiais. Eu realizet alguns
exorcismos ¢ descobri que a consideragio mais importante € a religifo do
individuo. Se ele for muito cacélico, por exemplo, algumas vezes apenas a
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dramatizagio de haver um sacerdote realizando um exorcismo Ji ajuda,
Contudo, também ¢ possivel usar simbolismo suficiente da religido da
pessoa para fazer o ritual funcionar, mesmo nio sendo um sacerdote. E
[NLeressante que do mesmo modo que O paimdr::ma ajuda O MAgo ou
Feiriceiro a levar adiante o ritual, ele ajuda a pessoa possuida a dear que o
ritual chegue acé ela.

Possessdes totais, como a que Hollywood mostra, com jatos de sopa
e levitagao, s3o raras. Para entrar nesse assunto, € necessano um livro inteiro
sobre 0s demdmos e seus efeitos nos vivos.

Porém, por enquanto, o que vocé esta prestes a aprender pode ser
usado para banir presengas negativas £ COM aparéncia demoniaca dos
[ugares e das pessoas.

Mo caso de um lugar que precise de tal impeza, a pessoa morando ali
vai experimentar algo das “mis vibragdes” e as estranhas mudangas de tem-
peratura ao testemunhar o fendmene do poltergeist. Mais perturbador seria
a intensa negatividade que iria colorir cada agio e pensamento daqueles
qjue eSLIVESSErm N qUAarto.

Quando possuida por demdnios, uma pessoa deve ver 0s seres nega-
tvas em sonhos ou quando esta tentando dormir. Pessoas assum possuidas

pedem parecer nio agir por vontade propria — Como se estvessem agin-
do sob impulsos vindos de outro lugar. Quando tats pessoas sdo ajudadas
misticamente, elas sempre comentam, com percepgao retardada, como se
lembram do tempo que passaram sob a influéncia, como se estivessem
usando dculos escuros e tampdes nos ouvidos, As lembrangas desse termpo
ficam, literalmente, embacadas.

Se encontrar alguém precisando de sua ajuda porque tem um in-
tenso sentido negativista, pode sentir-se seguro de que nenhum mal vira
para vocé ao realizar o ritual de exortagio do negarivismo. Até mesmo se
o fendmeno ocorrendo a essas pessoas seja apenas relacionado a estresse
ou algo do género, entiio o processo de bode expiatério a alguma forma-
pensamento negativa, sem nome, também ndo pode causar mal; como
magia compassiva, sé pode ajudar. E se a pessoa J& acredita que algo
sinistro vai acontecer, convenga-a de que ndo, pois do contririo serd difi-
cil ajudar. Melhor ajudar do modo “esperado”, banindo o mal, do que

deixara pessoa continuar com €553 vigda.



143 O Grimorio Gotico

Apenas tenha cuidado para nio deixar as pessoas que buscam sua
ajuda serem levadlas por suas parandias. Nao m rroduza palavras como “de-
ménio” se elas estiverem falando apenas em negativismo. E se falarem em
deménios, tente realmente contar a elas que algumas vezes formas-pensa-
MENto Negaivas s30 confundidas com demdnios. De qualquer modo, nao
ha razio para afligir as pessoas com a explicagio verdadeira de que todos os
demdnios sio iguats a formas-pensamento negativas. Deive que satbam da
explicacio possivel dos demonios e diga-lhes que o que var ser feito ra
ajudar.

Note que o banimento ndo ¢ dado na forma de um tracado de circu-
lo completo. Ter tal requenmento significaria que vocé s6 pode ajudar
Feiticeiros ou agueles bem farmliarizados com os modos pagios. O que
segtte & um ritual que simplesmente puxa seu poder e habilidades —eum
pouco de ajuda Divina silenciosa.

Nio é preciso nenhurna ferramenta. Apenas uma simples preparagio,
dependendo se vat fazer um ricual para um lugar ou para uma pessoa.

Sea pessoa ¢ afetada por seres negativos percebidos, sente-a no leste
do quarto, olhando para oeste. Vocé deve estar a um metro ¢ meto de
distincia, ¢ certifique-se de que haja um espago de cerca de trés metros para
criar um circulo, com a pessoa dentro dele.

Se forum quarto que esteja afetado, tenha a certeza de realizar esse
citual no meio dele, deixando um espago livre para um eirculo de cerca de
trés metros de circunferéncia.

De qualquer um dos modos, realizando o ritual para uma pessoa
ou para um quarto, certifique-se de que haja um espago livre, de 30 a 60
centimetros, a oeste de seu circulo. Voc? vera em breve por que 1ss0 €

necessario.

Expulsando a Negatividade

Figue em pé na drea do centro do circulo de trés metros que tenha escolhi-
do. Se esse ritual estiver sendo reahizado para uma pessoa, pecaaela para
ficar sentada. Se a contencio dessa pessoa for exigida, entio esse ritual
pode nio ser forte o suficiente para funcionat, e um exorcismo completo
ser4 necessirio [ mais uma vez, fora do alcance deste livro).
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Feche os olhos ¢ imagine que vocé estaem pe entre duas formas de
energia: uma abaixo e outra acima. A que estd abaixo € uma esfera negra
que representa o corpo astral da rerra. Concentre-se em como essa esfera ¢
s6lida, antes de virar sua aten¢do para a que €sta acima.

Acima de voct estd um brilhante redemoinho prateado, brilhando na
escuridio. Bem pa recido com um redemnotnho de luz cosmica, essa espiral
& como um cone, com os seus bracos conectados a um ponto luminoso
bem acima de voct. Os outros terminats desses bragos de luz espalham-se
a0 seu tedor e afundam na terra abaixo, bem dentro do circulo que esco-
lhew. Esses bragos lentamente giram no sentdo horirio e purificam a drea
que vocé escolheu purificar.

Agora, imagine esses bragos lentamente comegando a fechar ao mesmo
tempo na sua diregio. Diga:

O fogo Divino inteiro s¢ aproxima.

Q_ltf £4E POSSA SET W eitil r.:'.:r}:zl'n.':.

A apenas trinta centimetros de distincia de voct, esses bragos devem co-
mecar a apertar-se. tornando-se quase como uma gaiola apertada de ener-
gia estalando a0 seu redor. Sinca a energia, mas ndo a tema. Ela esti apenas
quermando o mal.

Continie 2 ver 05 raios se aproximande. Deixe que penetrem sua pele
camo uma bainha resplandecente de luz prate ada; sinta-os formandeo um
solido raio que passa através de seu centro, de sua espinha, conecrando o
abaixo com o acma.

Desfrute do éxtase por wn instante.

Com os olhos ainda fechados, olhe para cima e note que acima de
vocé agora o remoinho tornou-se uma maciga esfera prateacia. Muito gran-
de para ser compreendida, a esfera possut energia dernais para ser contida
no raio que passa por vocé. Veja quanta encrgia extra esth crepitando ao
redor do ponto onde o raio emerge da es fera.

Erga os bracos esticados para cima e diga:

O fosgo diving espera por e uso.

Sinta a encrgia excessiva ¢ crepitante [ocar a ponta de seus dedos. Vocé
estara pux:md::: €553 E:nergfa £XEra para scu INCerior,
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Respire fundo para comegar o influxo. Devagar, abaixe os bragos,
sentindo puxar £ssa energia extra para dentro de sua cabeca. Nessa pruneira
respiragio funda, pare na altura dos ombros (com os bragos esticados na
lateral de seu corpo). Expire e sinta a energia que esta pulsando em sua
cabega, pescogo e ombros, crescendo em intensidade, girando ao redor do
raio central de luz dentro de voce,

Inspire outra vez, desta vez enquanto abatxa os bragos, ate um ingu-
lo de 45 graus, trazendo a energia para seus quadns. Expire, detxando 2
energia pulsar enquanto desce até eles — mans uma vez, percorrendo livre-
mertte a0 redor do rato central.

Inspire umna terceira vez, abaixando os bragos lateralmente, imagi-
nando a energia se movendo para baixo até seus pes. Expire, vendo e sen-
rindo toda a encrgia em seu corpo percorrendo ao redor do raio central
prateado. Vocé deve sentir-se mais energizado do que nunca, sendo ate
mais. Vocé estd, de aloum medo, transbordando de energia.

Diga:

Incapaz de conter o foso dos Deuses, mando-o para fora de mim.
Qe o fogo purifique.

Abra os olhos e desfrure por um instante seu estado de consciéncia altera-
do. Desista, nesse ponto, de qualquer sensagio egoista que ten ha. MNessa
alura do ricual, voc sate que € tao poderoso quanto se sente,

Respire fundo, senundo (quﬂs& de modo [mpms:sivﬂlj que anca mats
energia estl percorrendo o rato central. Expire, permi rindo que essa energia
expanda-se para fora de voct. Na hora em que essa pnimeira expiragdo esti-
ver sendo completada, deve haver um aval prateado de luz crepitante ao seu
redor, saindo cerca de trinca centimetros em todas as diregdes, inclusive para
o chio abaixo de vocé. Realmente visualize essa forma cheia, com todas as
suas intineras faiscas e raios prareados girando dentro. Ela tem um perirne-
tro definido, mas n3o muiro suave. E saliente e ardente. Voc? estd no centro
do oval cadtico de energia, ¢ no centro ainda estd o raio prateado brilhance.

Em sua proxima inalagio, sinta mais energia de cima entrando em
vocé e espalhando-se no oval restrito. Sinta a intensidade da energia ¢ como
ela mal ¢ contida no campo ao seu redor. Expire permitindo que o oval se
expanda por cerca de novenra centimerros em toda diregdo. Veja como
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agora & uma esfera de ENETT1 COIM UM MELTO € ottenea, embora ainda esteja
restrita e faiscando em seu perimetro.

R_&'.:s.i:n{r'c ﬁmdﬂ novainente, T.r.‘l’.-:cnl:_'i-:j p:r_l_'a b':-li:'f{‘.r rntrgia SUHC{ETJ e que
fique apertada contra o perimetro da esfera expandida. Desta vez, ao expi-
rar, a energia nova crepitante axpand[r—sr_-—-& até cerca de trés metros. Se
estiver realizando esse ritual para uma pessoa, veja a beirada restriva mal
tocando as pernas dela.

Agora vem 0s poucos passos Capelosos, que Provam ser espantosa-
mente eficazes.

[nale profundamente, sem tentar trazer mais energra para baixo, e
prenda a respiragio.

D& um passo para tris, de repente, move ndo-se diretamente para o
caminho central do raio de energial

Expire, mas nio se permita ajustar a desorientagao que sente, Voo
acaba de ¢riar uma energia desequilibrada na esfera erepitante e deve tirar
vantagem disso.

Resprrando normalmente, continue a carminhar para tris, para oeste,
até que caminhe para fora da esfera de energia. Fazer isso ndo lhe trard
nenhum mal, a despeito do quanto possa parecer estranho sair dela.

Estique os bragos como se fosse abragar a estera. Diga:

E esse fage Sﬁgmdﬂ eutrva-se ao men desefo.
Uina-se diante de mim, oS estanios proyfes. d destruir o mal PrEsERie.

Inspire, elevando em cerca de um quarto o nivel de sua energia EMOCIO-
nal. Expire, fechando os brages um pouce ¢ desejando que a bola de
energia se encelha paraa esfera de cerca de urn metro ¢ oitenta outra vez.
D& um passo adiante quando fizer isso. Depons de a esfera encolher-se,
sinCa como esta pulsante e quente — ComMO s¢ ndo “quisesse” estar assim
pequena, pois ndo perdeu nada de sua energia interna com a mudanca de
ramarnthao.

Respire fundo outra vez, elevando sua energia emocional at¢ a meta-
de do pico. Conforme expirar, dé um passo a frente e feche os bragos um
pouco mais, desejando que a esfera restrita se encolha até cerca de noventa
centimerros de lﬂ_t’gi.tl‘:.'{. Vocé agora deve ter condictes de segurar a esferade
ENErgias com as mios, embora seja um pouco desconfortivel. A pressao
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que emana da esfera € imensa. A essa distdneia voc# pode ver que o raio
central de energia conrinua 13, dentro da esfera.

Respire fundo, elevando até erés quartos a energia emocional. Ex-
pire, desejando que a esfera se feche até formada uma outra esfera, que
parece ser impossivel, corn cerca de vinte ou trinta centimetros de britho
prateado. D& um passo a frente e feche as mios até ficarem cerca de trinta
cencimetros distantes uma da outra, notando como mal pode tocar
bola crepitante de energia. Ela esta suspensa no ar, no exo do raio cen-
real de energia.

Apds alguns segundos, mantendo seu proprio nivel de energia, com
respiracio normal, diga:

Uﬁ‘gﬂfﬁf I ritcto para 1T,

Veja o raio de energia u:fes&pawcer. deixando a esfera de ErIErgia SUSpensa no
ar. Respire fundo, imediatamente, para atingir o pico de sua CNErgIa, € grite
o mats alto que puder:

E?:.‘puij-:.‘f o mal

Jogue a esfera de energia, usando apenas a mio projetiva. A direciio de pen-
de do propasito do ritual,

Se estiver limpando um quarto, atire a esfera diretamente para o chio.
Veja e sinta-a explodir com o 1mpacto, enviando luzes prareadas em explo-
sdes para cada centimetro do quarto. Sinta a energia correr através de voct,
conforme ela passa.

Se estiver mpando uma pessoa, jogue 4 esfera de energia diretamen-
te sobre ela. Veja a esfera estalar com o HTYPacto, com todas as partes pas-
sando diretarnente através da pessoa ¢ outras faiscando ao redor do torso.
Note, corn os sentidos astrais (que estardo remporariamente elevados nes-
sa altura}, se alguma forma-pensamento feia parece estar sendo destruida
pelo fogo.

Dretxe-se cair' no chio e tente normalizar a respiragio. Firme-se por
alguns momentos antes de deixar o quarto ou discutir o ritual com a pes-
502 para quem o realizou — isto €, a pessoa que deve estar se sentindo
muito melhor agora.



Parte Cineco

Nocturnicon



Capitulo Treze

Rituais Rdpioos e Po0erosos

Desta pagina em diante, este grimorio golico torna-se um cidice puro de
rituais noturnos— um Nocturnicon, se desejar. Os tdpicos que exigiam
uma certa quantidade de explicagbes estao nas paginas anteriores. Esse
Nocturnicon é um apanhado de cotsas para as quais pode aplicar seu co-
nhecimento, em qualquer estigio de seu desenvolvimento, e do qual pode
extrair beneficio imediato (ou, pelo menos, bem rapidamente ).

Neste capitulo em particular, estaremos enfocando os rituais negros
especificos, que aqueles que preferem a nore podem achar dreis. Explican-
da por que acho que um desses rituais & tiril, revelei um doloroso segredo
sobre meu passado, mas acher que poderta ajudar. Vencer obsticulos é uma
das coisas que a magia nos ajuda a fazer, e tenho orgulho de minhas vito-
rias. grandes ou pequenas, ¢ espero que ajude alguns de vocés a vencer
alguns de seus obsticulos, fisicos ou misticos,

(s rituais encontracdos agui sA0 para uso imediato, é claro, mas po-
Jern também ser examinados como exemplos do que vocé pode fazer quan-
do aplica os basicos da magia para notiveis metas negras. lalvez os FifLals
possam até mesmo Ihe inspirar a tentar algumas coisas diferentes com seu
feitico. Espero que sim. A magia nunca se deve tornat aborrecidal

A rentincia, no corneco deste livro, é mas aplicada aos rituats que vao
ser explorados neste capitulo. Proceda com cautela e somente se senuir-se

§55
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confortavel em levar a magia ao extrerno. Tenha a certeza de desejar por,
literalmente, seu sangue em um ricual, se necessano!
Alguns podem achar que o tema desses rituais sejam negros demais e

questionem ruinhas escolbhas — em paraicular apds ler a segio de Fenigos
e Envio das Coisas para Longe. Para tats criticos, pergunto: “Vocé leu até
aqui?”

Nés, da notte, encontramo-nos em situagdes diferentes dagueles que
sio verdadeiramente do dia, ou o pessoal leve. E assimn, e nio vejo nada de
mats em escrever sobre a magia que ¢ adequada 3s nossas necessidades.

Note, também, que nfo estarei recomendando que faga um bammento
ou um crculo mﬁgicku completo, ou uma simples ou verdadeira mvoca-
¢do. Dependendo de quanto tempo vocé dispde, e do que extrair em um
determinado momento, as preparaces serdo por sua conta. De fato, em
apenas um caso estarei recomendando qual deidade deve ser chamada.

Considere cada urn desses nituais como a magia que vocé faz depois

de estabelecer as prﬁlim:'n ares que desejar.

Feitico para Trazer as Coisas para Vocé

Teoricamente, quando a lua esta na fase crescente, vocé quer realizar magia
para razer para sua vida colsas, energlas, pessoas ou o que for. Entreranto,
em uma situacio de aperro, esses fettigos funcionario toda vez que precisar
daquilo que prometeram.

Aumente a Concentragdo Durante o Dia

Toda vez que encontrar dificuldades na escola ou no trabalho, um pouco
de apoio magicko pode ajudar. Todos sabemos que seria melhor estar dor-
mindo e sonhande durance o dia, esperando pela doce noite. Mas, nem
sempre acontece desse Jeito, € as necessidades mundanas exigem que esteja-
mos afiados quando a luz do sol nos arormenta,

Eis aqui como trazer um pouco da noite para o seu dia:

Comece desenhando um solido cireulo neoro pequeno, do tamanho de
B0 peg
um niquel, no centro de uma folha de papel branco. Use uma caneta com
bastante tinta, a que borrar mais. Quanto mats olobos de tinta preta, da-
-] i
quelas que se formam na ponta da caneta, melhor para o seu ritual.
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Cornece a produzir energia emocional enquanto ¢ria o sélido circu-
lo, & comece gradualmente a expandir o tamanho do circulo com tragados
intensos, girando para fora, no sentido horirio (mas, faga com que o circu-
lo pareca o mais solido passivel & medida que cresce). Sinta sua energia
emocional erguendo-se conforme o circulo se expande.

Quando o circulo atingir cerca da metade do didmetro do papel (quan-
do um quarto da largura do papel, de cada lade. esta em branco)), comece

A cangar O que Segue, Net que 5E]';a S0 para si pr{}pric:::

Esfera da woite, mintha luz presente.

Repita 1350 enquanto o circulo continua a crescer e vocf continua a liberar
Energia emacional.

Aguarde a primeira vez que a canela £sCorregar para fora do papel,
devido 4 velocidade e intensidade, por causa do tamanheo do circulo. Pre-
pare-se para alingir © pico e chga o canto pela altima vez.

Chegue a0 pico na proxima yez que a Caneta escoregar pas forada
beirada do papel. repita o canto e jogue a caneta de lado.

Pegue, imediatamente, o papel e corte-o ao meio. Veja ¢ sinta, com
toda a sua elevada intensidade emocional, que uma esfera negra e etérea foi
lancada, ou libertada, do papel para o ar acima de vock.

Observe a esfera fluruando ali, racando o que parece ser uma sombra
sobre vocé. Essa luz negra, ou faltade luz, ¢ realmente o puro éter noOULN0.
Diga:

Sejia mirha luz esclavecedora até gue fsfmr:{:z com @ noite.

De tempos em tempos, dé uma espiada ripida e :Lpreciacicrra na esfera.
Porém, vocé verd gque nio prf:ciszt fazer isso com freqiiéncia, pois sua con-
centracio nas tarefas diurnas estara agora afiada.

Provocando um Encontro em seu Futuro Imediato

Adimita — nem mesmo o clube mais badalado vai proporcionar romance
2 toda hora. Todos nés cemos nossos padres, sejam eles fisicos, emocio-
nais, espirituais ou uma combinagio destes —¢, & claro, voct vai precisar
de uma combinagio para qualquer tipo de longevidade. Porém, nem todo

encontro precisa ser sobre longevidade, e em qualqwzr noite esta do cer-
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to procurar apenas por... bem, seja pelo que for que estiver procurando
naquela noite.

Agqui esth um modo de fazer seus pensamentos e desejos em geral se
realizarern, sern atentar contra colera do carma na tentativa de controlar a
mente. Pense se quer que seu encontro The traga uma ou mais dessas trés
necessidades: companhia fisica, emocional ou espiritual. Para cada um des-
ses tipos, pegue um simbolo fisico. Quer encontrar alguém pilido? Pegue
um pedago de giz. Quer encontrar alguém que nio vai lhe ferir? Encontre
uma caixa vazia de lengos de papel. Quer um encontro com alguém que
também seja oculco? Desenhe um simbolo oculto favorito em um pedago
de papel.

De modo nenhum deve tentar atrair uma pessoa em particular com
esse nitual. Contudo, estd bemn usar uma combinagio das caracteristicas da
pessoa que voct adrnira, Como vocé estd ligando apenas uma caracteristica
fisica, emocional ou espiritual, no miximo, nio hi como ser culpado de
almejar um individuo especifico. E, se acontecer de o universo achar que
vocés dois formam o par perfeito, bem...

De qualquer modo, leve o objeto simbolo para onde possa ficar soz:-
nho no escuro e acenda o maior fogo que for possivel. Um caldeirio ouurna
lata de tamanho razodvel pode servir, em uma lareira ou churrasqueira. Com
exce¢ao da lareira, sugiro que sefa feiro ao ar livre. Acender um fogaréu den-
tro de casa so vai lhe trazer um encontro se for com um bombeiro!

Use seu melhor discernimento para decidic que combinagae de ma-
deira, carvio ou outro combustivel deve usar, dependendo de onde estara
o fogo. Uma simples lenha comprada funciona dentro de casa, e carvio e
graveros funcionam bem fora dela.

Enquanto acende seu fogo, tente pensar sobre seus sentimentos n-
[Ernos. ."v"r[:lf';‘ termn Certeza -EIE ATTIAL % tEE.':'ﬂf';- dE {'[u.-l]'i'fj Fl.d £S5 {iuf_' l;_‘lui:l' [razer
para dentro de sua vida? Se tver, agora ¢ a hora de comegar a pensar como
cada uma ira fazer vocé sentir-se mais fehiz e mais completo, ou apenas
menos solitirio. Esti certo querer alguém s6 para abragar... ou mais.

Com os fogos ardendo, tanto figurativa como literalmente, diga:

Minba paixdo ¢ desgjos assolaus enn mim essa noite.
Para que ndo e conssamany, ene o3 alimento com o combustivel que desejam.
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Libere alguma energia emocional e pegue um dos simbolos com sua mao
projeciva. Visualize do que ¢ o simbolo (no sentido geral — ndo imagine
rostos em particular, por exemplo!). Pense na primeira palavra que descre-
ve essa necessidade para voce, tal come “paixao”, e sinta um pouco da
encrgia emocional indo para sua mio. Expenmente um tipo de minipico i
medida que infunde o objeto com energia, e diga:

Baiwiio (ot @ palavea gue for), venba para mim na forma de um{a) amante.
! 4 JOT); i ,

Jogue o objeto no fogo, vendo tuma aura de energia faiscar 2o redor dele, 2
medida que as chamas comecam a consurni-lo. A propésito, estd tudo bem
se 0 fogo ndo quetmar completamente o objeto.

Repita o processo de energizar, nomear e queimar cada simbolo que
possa ter frazido, Atinja um mnipico a cada vex ¢ recite a mesma linha
sobre a caracteristica desejada no( ) amante que vird (substituindo, ¢ claro,
o nome da caracteristica ). Lembre-se, nenhum rosto ou nome especificos
devem entrar no seu processo de visualizagio.

Othe para cima, sobre as chamas, e note algo interessante: as peque-
nas auras ao redor dos objetos — as que viu faiscar — ndo deixam de
piscar. Em vez disso, elas tornam-se um tipo de névoa flutnando acima
das chamas, bem no topo do limite de calor sup artavel.

Mowa sua miao recebedora bem acima das chamas, de modo que pos-
sa sentir o calor sem se queimar. Agite essa mio através da névoa espin tual
imaginiria (seja ela da cor que vact perceber). Sinta a energia inflamada
mergulhando em sua mio e ali ficando. Diga:

Puxo essa enerpia para miny,
E puxiarei at que essas energias mani) fester men( minha) rfesr.:,r'.:z:fa{’aj mmpmzfne:‘m( a).

Apague o fogo, ou deixe que ele se consuma. Enterre o que for deixado
dos objetos. depois que os carvdes ¢ as brasas tenham todos esfriado.

Se vier a encontrar alguém que pense 1r ao encontro dos critérios de
seu feitico, use a mio recebedora para verificar se esse alguém € certo para
voct. Se essa for realmente a pessoa cerra, no aperto de mio vOCe sentira
um significativo puxio.

Apenas nfo deixe que essa mio puxe vocé para Mo Perto-.. ndo no
anﬁlrﬁ CNCOoNTno.
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to procurar apenas por... bem, seja pelo que for que estiver procurando
naquela noite.

Agqui esth um modo de fazer seus pensamentos e desejos em geral se
realizarern, sern atentar contra colera do carma na tentativa de controlar a
mente. Pense se quer que seu encontro The traga uma ou mais dessas trés
necessidades: companhia fisica, emocional ou espiritual. Para cada um des-
ses tipos, pegue um simbolo fisico. Quer encontrar alguém pilido? Pegue
um pedago de giz. Quer encontrar alguém que nio vai lhe ferir? Encontre
uma caixa vazia de lengos de papel. Quer um encontro com alguém que
também seja oculco? Desenhe um simbolo oculto favorito em um pedago
de papel.

De modo nenhum deve tentar atrair uma pessoa em particular com
esse ritual. Contudo, estd bemn usar uma combinagio das caracteristicas da
pessoa que voct adrnira, Como vocé estd ligando apenas uma caracteristica
fisica, emocional ou espiritual, no miximo, nio hi como ser culpado de
almejar um individuo especifico. E, se acontecer de o universo achar que
voces dois formam o par perfeito, bem...

De qualquer modo, leve o objeto simbolo para onde possa ficar soz:-
nho no escuro e acenda o maior fogo que for possivel. Um caldeirio ouurna
lata de tamanho razodvel pode servir, em uma lareira ou churrasqueira. Com
exce¢ao da lareira, sugiro que sefa feiro ao ar livre. Acender um fogaréu den-
tro de casa so vai lhe trazer um encontro se for com um bombeiro!

Use seu melhor discernimento para decidic que combinagae de ma-
deira, carvio ou outro combustivel deve usar, dependendo de onde estara
o fogo. Uma simples lenha comprada funciona dentro de casa, e carvio e
gravetos funcionam bem fora dela.

Enquanto acende seu fogo, tente pensar sobre seus sentimentos n-
[Ernos. ."v"r[:lf';‘ termn Certeza -EIE ATTIAL % tEE.':'ﬂf';- dE {'[u.-l]'i'fj Fl.d £S5 {iuf_' l;_‘lui:l' [razer
para dentro de sua vida? Se tver, agora ¢ a hora de comegar a pensar como
cada uma ira fazer vocé sentir-se mais fehiz e mais completo, ou apenas
menos solitirio. Esti certo querer alguém sé para abragar... ou mais.

Com os fogos ardendo, tanto figurativa como literalmente, diga:

Minba paixdo ¢ desgjos assolaus enn mim essa noite.
Para que nio nse conssamany, exe os alimento com o combustivel que desejam.
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Libere algumna energia emocional e pegue um dos simbolos com sua mao
projeciva. Visualize do que é o simbolo (no sentido geral — ndo imagine
rostos em par[i-::ular, por exemplo!). Pense na primeira palavra que descre-
ve essa necessidade para voce, tal como “paixio”, e sinta um pouco da
energia emocional indo para sua mio. Expenmente um tipo de mimipico i
medida que infunde o objeto com energia, e diga:

Paixio (o a palavra gue for), venba para mim na forma de wm{a) amante.

Jogue o objeto no fogo, vendo uma aura de energia faiscar ao redor dele, 2
medida que as chamas comegam a consurni-lo. A propésito, estd tudo bem
se 0 fogo nio queimar completamente o objeto.

Repita o processo de energizar, nomnear e queimar cada simbolo que
possa ter trazido. Atinja um minipico a cada vez € recite a mesma linha
sobre a caracteristica desejada no(a)) amante que vira {subs nouindo, € claro,
o nome da caracteristica ). Lernbre-se, nenbum rosto ou nome especificos
devern entrar no seu processo de visualizacio.

Olhe para cima, sobre as chamas, e note algo interessante: as peque-
nas auras ao redor dos objetos — as que viu faiscar — nio deixam de
piscar. Em vez disso, elas tornam-se um tipo de névoa flutuando acima
das chamas, bem no topo do limite de calor suportavel.

Mowva sua mao recebedora bem acima das chamas, de modo que pos-
sa sentir o calor sem se queimar. Agite ¢ssa mao através da névoa espin tual
tmaginiria (seja ela da cor que vocd perceber ). Sinta a energia inflamada
mergulhando em suamio e ali ficando. Diga:

Puxo essa energia para unin,
Sy 14 - e Rl L T ] : £l o P
E puaxared até que essas energias marifesten miens{ minka) Jfﬂ‘g&c’fﬂk{l ) mrrz;:mbezm.‘aj-

Apague 0 fogo, ou deixe que ele se consuma. Enterre o que for deixado
dos objetos, depois que os carvdes ¢ as brasas tenham todos esfriado.

Se vier a encontrar alguém que pense ir ao encontro dos cricérios de
seu feitico, use a mio recebedora para verificar se esse alguém ¢ certo para
voce, Se essa for realmente a pessoa cerra, no aperto de mio vocé sentira
um significativo puxio.

Apenas no deixe que essa mio ptixe voct para muito perto... nao ne
PHIH'E-I PO cnconiro.
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Fique Feliz, Isso Nao vai Matar Vocé

Ninguém quer falar sobre depressio. No entanto, desagradaves tipos de
melancolia podem atingir qualquer um. Digo "desagradavel” para separar
das pretensas formas de melancolia que as pessoas algumnas vezes fingem
— ¢ voce sabe bemn o que quero dizer, se esteve em um clube onde alguém
tenita se sobressair e se destacar dos demais.

Seriamente. a verdadeira depressio tem um efeito poderoso, sendo
até mesmo uma forma smistra de libide. Geralmente descrita como “con-
dutor sexual”, a libido tem sido identificada como a raiz de tode npo de
comportamento. A depressdo parece também rer sua propria forma de
conduzir. Porém, como nio conseguimos realmente localizar essa cosa

VEMCmnosa

de modo bem interessante, tem sido chamada de vitriolo
— ¢ melhor nio rentar bani-la. Por essa razio, projecer um ritual que
procura reverrer afpurn vicriolo injetando, em contrapartida, energra ale-
gre na alma.

A despeito do titulo deste livro e das habituais armadilhas associadas
4 comumidacle das Criancas de Preto, lembre-se: ser alegre ndo marta. Esta

tudeo bern em ser cheio de alegria na escunidio — ¢ porisso que € benéfico
identificar e tomar conhecimento quando entra para a vida dos que pre Fe-
rem a noite, de modo a poder desfrutar dos beneficios.

Ninguém nunca morreu por ser feliz, embora mais do que uns pou-
cos tenham morrido por serem infelizes. Seja porque a wristeza leva al-
guém ao suicidio, ou causa sénos problernas de sadde, € mais do que certo
que ser infeliz pode marar,

Combara a infelicidade com um ricual posinve come este; noentan-
to, se acontecer de ser demais, procure realmente ajuda profissional, tam-
bém. ;—"'igumzts vezes um ritual como este pode até mesmo trazer a ::J.f.lm!.-z
CErta, uma vez que o unIverso toma o carminho de menor resisténcia para
colocar vocé de novo no rumeo cetro.

Vi para fora e olhe o ponto mais escuro da nowe que puder encon-
crar. Quero dizer isso em todos o3 sentidos. Tenha certeza de nio haver
praticamente nenhuma luz tanto no chio i sua volta ou nos céus acima.
Moite pura, tanto ao seu redor como acima de vocE, € 0.que esta procu-
ranco. Um campo, longe das luzes, & o ideal, mas, num apuro, um telha-
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do pode funcionar, desde que nio haja muitas luzes de rua e thurminagdes
ao redor.

Traga uma vela de cera negra, fosforos ¢ um pequeno saco ou valise
COTT YOCE,

Coloque a vela na mio recebedora ¢ estenda-a para a noite, com o
braco esticado ¢ o pavio apontando para longe.

Faga, no lugar, trés rapidas rotagées, no sentido horanio, sabendo que
a vela esti se movendo através da rede de pensamentos da noite.

Pare de repente e agache-se. Diga:

Fnogdes cadticas exigen ordem,

Sinta a tontura suave, provocada pelo giro que fez, passar.
Acenda o pavio e diga:

Conzctado @ wn wniverso de pensamentos,

£s5¢ PAVID HEDTO iliering até wesmo @ verdade encoberta

Pegue a vela acesa e prepare-se parausara extremidade nio acesa como um
MStrumento gigante de escrica. Se o chio estiver abaixo de voct, voct estara
gravando palavras na terra. Se estiver sobre concreto, pedages da vela esta-
rho caindo & medida que “escreve”, o que também € bom —a vela torna-
se, entio, uma espécie de lipis de cera.

Nio tema a cera que pinga, a qual, devo dizer, respingard em sua
mio. A cera niio it realmente queimar sua carne, esfriando muito antes de
chepar 4 sua pele. VocE estara usando um pequenc respINgo em seu ricual.

O que escreverd com a vela e através de sua luz? Pense em tudo que
Ihe causa dor, tristeza e infelicidade. Leve o tempo que precisar para que as
imagens ou pensamentos abstraros de cada item cheguem até vocé. Con-
forme cada pensamento triste entra em s consciéncia, escreva uma decla-
ragdo que NCOLpore A £xala eNergia Oposta, MEsSmo que signifique estar
imaginando uma realidade melhor, que ainda nao esti aqu (ralvez vocé a
ajude a chegar). Por exemplo, se os pensamentos de briga entre seus pais
aborrecern vocé, escrevar " Que meus pais tenham paz, e renham amor por
mim”. Voeé deve tentar manter curtas as suas declarages, considerardo a
dificuldade de escrever que pode ter por causa da vela. Também, declaragbes

curtas ajudam a guiar o significado.ao subconsciente com mator forga.
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Conforme vocé atravessa esse tipo de tempestade emocional e limpe-
za dla casa, a vela pode ocasionalmente assusti-lo com os pingos de cera.
Deixe que as ferroadas reforcem o fato de que, realmente, ha dor em sua
vida. Mas, pense na declaragao positiva que esta escrevendo no momento
presente, ¢ como ela pode levar embora um pouco da dor. Conforme
estiver tendo esse pensamento, a dor dos pingos de cera ird de qualquer
modo desaparecer, reforgando o simbolisme do nitual.

Quanda tiver posto para fora quantas declarages puder, pode achar-se
mais agitado do que em paz. Dragar essas lembrangas, e ser respingado cons-
tanternente pela cera quente. ird criar algumna real energia frustrante.

Use-a!

Fique em pé, libere alguma energia emocional {embora, de qualquer
mado, i esteja chegando ao pico) e quando chegar ao pico grite o seguinte:

Qm? sotuente sja o fue e ESETEVL

Pare de repente, vire o pavio para baixo ¢ enterre-o no chio ou esmague o
topo no cancrero. De qualquer um dos modos, o objetivo € apagara cha-

ma. Sussurre:

Qe somente sefa o que £ escrevi,

Pegue os pequenos pingos de cera de sua mao ¢ cologue-os no saco ou
sacola que houver trazido. Mantenha esse saco ¢ olhe para as gotas de cera
toda vex que se sentir caindo em desespero. Elas vio lhe lembrar do lado
oposto da realidade que escreveu nessa noite,

Nzo se preocupe com O que escreveu. Derxe a mensagem positva

para a noite. Vocg deve enterrar a vela.

Feiti¢o para Mandar Coisas Embora

Banir influéneias ott quase tudo de sua vida é mais bem realizado quando
a lua estd na fase minguante. Contudo. mais uma vez, as necessidades
mdgickas ndo esperam por nenhuma fase lunar. Se voet estd precisando de
ajuda imediata, com os demdnios, Feiticerro, faca um feitigo e jogue fora o
negativismo que o aflige.
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Pare de Sofrer Abuso

Q abuso nunca ¢ agradivel, e pode ir desde uma suave irnitagio aré ameaca
tlegal e contra a seguranga. Se vocé encontra-se em uma sitUagao que sinta
quea pn::uﬁn'a, ou outra auroridade, possa intervir, con fie em sua intuicio e
vire-se contra essa gente! Tudo bem se conseguir ajuda fisica poderosa em
tats casos. Nio pense que um ritual v agir ripido o suficiente para evicar
que sua vida chegue a um fin violento nem que sua magia € a que “resol-
ve”. Chamar um guarda ou at¢ mesmo um pro fessor pode salvar o dia!

Porém, hi abuso que nem a policia, nem outro tipo qualquer de
pessoa pode ajudar. Se estiver lidando com pessoas aborrecidas que gos-
tarmn de manipular, para as quats 0s outros viram as Costas, renho um pe-
gueno trudue para voce ficar protegido. Alguns }mdem achar sintstro, mas
nito s3o eles que estio sendo mantpulados. Além disso, vocé verd, quando
praticar esse truque, que nao ha carma negativo envolvido — pelo menos,
N0 © seu Carma Negative,

Este ¢ o ritual que recomendo que trabalhe com uma deidade em

particular. Esta Deusa é uma das trés Farias Gregas — a mais agressiva,
Tisifone. E ela quem pode assegurar que o valentio fique bem ciente das
conseqiigncias do seu carma negativo. Pense em Tisifone como um acele-
rador de vinganga carmica.

Escreva uma invocagio para Tisifone que peca pela ajuda dela para
retificar uma situagio em particular na qual vocé se encontre. Em alguma
parte de sua invocagdo, considere acrescentar alguma coisa com o seguinte

efeito:

E o carma do pripric .fnwm- da Imsu::) Gite presTe para __ﬁquFI-;:n
seilir os .i-*ﬁ‘a'mj desia moike.

Com sua simples ou verdadeira invocagio feita, proceda para agir como
a Deusa Eum:z_ [_'-rf::{-un(;ﬁﬂ da pr&-pi'[n forma da DE‘.LI:-a;l_. & cL’LrD, Ira tornar
mais facil),

Veja, com os olhos aberrtos, a pessoa que o prejudicou. Estabelega
Contato ‘-'[5“;!1 COTI1 C558 FI:I-I'I'[]_:]_ E}ﬂfﬁ.ﬂma £ F'E'l_mi[::-l -.’lTD[IJFI'tAT'—SE k_.ll'll‘:IlEEﬂ
de vocé muito da rava e do ddio que sente por essa pessoa. Por mais
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arrepiante gue Possa SOIL, €Star na presenca da Deusa Tisifone tornard mais
facil permitir que a emogdo aflore. Mas, note que nao estard elevando essa
raIva pelﬂ motivo esperado pela observador — criticos, por favor me
agiientem Lum pouco mais!

Quando sentir o 6dio € a rava quase consuminde vocé, com uma
supernausea, respire fundo, liberando alguma energra emocional. Prendaa
respiragdo ¢ deseje que todo seu Hdio e raiva saiam quando expirar.

Expire essa nuvern de édio e veja-a transformar-se em uma névoa mar-
ram, 4 sua frente, obstruindo o inimige fantasma que havia imaginado.

Tente fazer o valentio mover-se um ou dois passos para trds, recuarn-
do para longe da nuvem de 6dio. Porém, a nuvemn nio sat de seu tmmigo
para [he fazer mal algum.

Ordene para a nuvem, coma vontade da Deusa, dizendo:

Tada riew édio por (’::crm' da pessoa) eu libero no éter negro.
O ddia nido mais me gﬂig:’r&_
Contude. a noite exive wina taxa pela liberagio de tal agonia
s 5 f i1 12

Veja a nuvem elevar-se para dentro da noite, revelando a vista do valendio.
MNio sinta nada por ele — nem medo, nem amizade... nada. Ele deve ser
julgado apenas pela Deusa.

Diga para a forma fantasma da pessoa:

Frns riomee de Tisifone, e chamo sew earma, (nome da pessoa).
Q:—:E O Peso de todas as vezes e que vOcE Mg Pre,jwfim:e
¢ qos outros o obrigue @ ndo nals nos fazer sl
Nio somos uds, que sofrewnios com suas palavras £ agoes, guem lbe faz isso
F « natwreza do equilitrio e harmoenia que a moite butsea.
Q_t.lf @S5I sejd.

Agite sua mio projetora na diregiio do fantasma, como ¢ 0 MENOSPrezas-
se. Diga:
Vocé tem minka picdade, pois no momento de sua proibigdo mais forte, vocé saberd

porgie a constripdo ¢ SupEroiL

Detxe que o fantasma desaparega.
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Este ricual ndo & para ser reahizado de forma leve. Ele vai funcionar
com poer simistro, para que, de modo carmico, obrigue ¢ valentdo ando
mais prejudicar vocg € os outros, nunca mats.

E esse valentio pode até mesmo aprender uma lig3o por meio desse
processo. Azar sobrenatural rem um modo engragado de abrir os olhos,

por assim dizer, quando seus efeitos sio sentidlos.

Perca Pese de Modo Seguro

Supermodelos, estrelas do rock e arores inconscientemente tém idéia fixa
de que somente é aceitdvel ser magro como palito. E algumas pessoas acham
muito dificil conceber ourra idéia que nio seja essa estabelecida pela culru-
ra pop. Comao resultada, os grupos similares abracam os ditos ideais, tor-
nando mais dificil para aqueles que nele nao se enquadram. Nao apenas
pode alguém ter que lutar contra as Proprias INsegurangas sobre peso, como
rambém tem que se aborrecer com os IMPOTMUNOS OU COISAS plores vindas
dos outros.

Ma verdade, vocé s6 deve preocupar-se — € quero dizer seriamente
preocupar-se — COm et peso quando ele puser em risco sua satide. Isso
inclui no se permitir ser muito gordo nem muito magro. O coragio sofre
com qualquer um dos extremos, e cada género tem uma porgao de proble-
mas que pode surgir qua ndo se quer aungir qualquer dos limires da escala
de pesa.

Como no ritual para a depressao, esse fettigo ndo ¢ projetado para
substiruir a possibilidade da necessidade de aconselhamento. Se vocg sentir
que uma indisposigio alimentar ou uma obsessio com seu peso estao
mmpedindo que funcione normalmente, entio, com todos os diabos, pro-
cure ajuda. ;

Nio me importo em admitir meus proprios segredos de inflexibiki-
dade, de tempos em tempos, se 1550 significar que meus |eitores encontra-
rio ajuda, Tive araques de indisposigio alimentar durante anos.

Mas, frz algo a resperto.

Pessoalmente, nunca me consultet, optande por aplicar técnicas mis-
ticas para manter minha indisposicie alimentar sob controle. Contude,
mesmo rende ].'!'a'l.ﬁ&ildu por aqu*:in_ Fa ¢ de aju-:i’{ para lidar com © PI‘DHEI‘H%
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ainda precisava achar um modo de manter-me magro, sem contudo me
lancar em uma crise depressiva de anorexia. Como qualquer terapeuta lhe
dira, um problema alimencar, ou a tendéncia para carr em um, dura muiias
vezZes Pard Sempre.

Se vocé tem wm problema alimentar, ou apenas quer perder uns pou-
cos quilos, considere controlar seu peso com o trugue mistico que €Sl por
aprender. Combinado com algumnas escolhas razoavelmente sensatas de
comida, pode lhe ajudar a encontrar uma saida nio obsessiva para contro-
lar seu peso.

Entretanto, antes de realizar o ritnal, comece por aprender um pouce
sobre comer sensaramente. Porém, nio procure por tolas dietas da modal
Em vez disso, pesquise quantas calorias dianas voct precisa para manter
seu peso (um tergo dessas ealorias deve vir de gordura)). Uma busca Ihe
mostrard qual € esse total didrio, e 26é mesmo como calcular os nutrientes
necessarios que sio encontrados em certos tipos de comida.

Nio hi a necessidade de transformar em um compurador. Apenas
faca sua licio de casa para determinar o que a cifncia recomenda que voct
coma para manter seu peso. [ente, entio, encontrar uma contagem calorica
quie seja um pouco mais baixa, embora confortivel, de modo a se conside-
rar comendo mais “leve”. Até mesmo esse total leve pode ser mais do que
pense que poderia comer por dia, e deve seruma realizac3o positiva, bem
COTNO Prafic, COMEGAr Seu crabalho mistico.

O ponto ¢ o seguinte: vocé ndo pode comer toneladas de bolos e
batatas fricas e esperar que este ricual funcione. Vock deve sempre trabalbar
ern unidio com qualquer magia que fizer. Este feitigo ird tornar mais facil
comer de modo adequado, e 0 ajudari a superar os efertos {(mental e fisico)
das poucas vezes em que escorregar.

Contemple seu portal noturno de um ingulo que mais claramente
maostre seut reflexo.

Concentre-se nesse reflexo um tanto transparente de seu rosto, Veja
exatamente o que the desagrada no formaro, Preste atengio de todas as
maneiras que voce esta desgostoso com o que seu peso faz seu rosto pare-
cer. INa verdade, estd tudo bem extrapolar um pouco aquu, tentando mes-
mo achar coisas que nunca incomodaram vocé antes. Tal exagero tornard,
realmente, mais facl o que estd porwvir desee ricual.
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Quando tiver focalizado por uns trés minuros cada aspecto de seu
rosCo que Ve, ol Imagina, estar acima do peso, voce gstara pronto para
rentar “mover” o reflexo. Comeo o reflexo nio é nitido nem vivo, parecen-
do mais uma visualizacio a olhos abertos do que um reflexo, & possivel
(U vOC? © TNOVa Para o ar acima do portal. Enxergue o melhor que puder,
com os olhos abertos, que seu reflexo estd deslizando para cima e para fora
do portal, como se alguém movesse um projetor responsavel pela projecio
da imagem para cima do portal.

Leve o ternpo que pracisar para, de modo convincente, arrastar este
reflexo exagerado em diregio do ar. Quando sentir que alt, realmente, ha

uma versio fantasma de seu rosto, diga:

]:*E_J-'a FONIO HUICE MIALS JUERD SET.

Libere alouma energia emoctonal, extraindo principalmente de alguma lern-
branga dos tempos em que seu peso o deixava infeltz.

Agora, chegue ao maximo da energia em seu proprio rosto fisico.
Sinta essa enetgia percorrer seu 1osko, aquecendo-o. fogue essa £nergia para
fara dele, ao encontro do fantasma.

Veja a energla emocional movet-se como urma nuvem laranja, que o
rosta de seu fantasma absorve.

Imagine, o melhor que puder, que seu :::-r;'m[_:ur[u rosto agora fica seco,
cogando e quente. Confie em mim. Se puder, sita COmo s¢ 2 pele de sen
rosto estivesse quase doendo com essa sensagao.

Conseguiu? Bom, porque agota vem a parte do rruque.

Imagine que o rosto fanrasma esta diminuindo ¢ tornando-se
idealmente magro (tenhaa certeza de que seu ideal é uma aparéncia saudi-
vel — niio imagine uma caveira com uma camada de pele esticada por
cimal). A parte do truque € que, conforme voct vé o rosto do fantasma
dimimundo, deve permtir que a dor da coceira em seu Proprio rosto frans-
forme-se em sensagio de diminuigio. Deve sentir quase como se U VACUO,
ou buraco negro, estivesse se formando em sua boca fechada. Singa uma
sucgiio definida puxande a pele que coga para dentro. Woct vera que guanto
melhor imaginar a dor da coceira na pele, mais realista sera O puxdo para
dentro que sentira (nio tenho certeza do porqué, mase cealmente assim).
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Tio logo o rosto do fantasma tenha complerado a transformacio
visual para aquilo que acredira ser perfeito, estenda a mao e o agarre mme-
cdhatamente. Dhga:

Veja o rosto que ierel d'.:z.:;.',:i para a frente

Puxe o rosto do fantasma, como se fosse wma mascara, para o seu rosto
fisico. Nio se preocupe com o fato de ela estar orientada no reverso. Voce
precisa do choque de ver seu rosto ideal voando ao seu encontro, literal-
mente em sua diregio, 2 medida que o puxa.

Imediatarnente sinta corno seu rosto esti energizado e aquecido de-
vido 4 expeniéncia. A sensacio de dimimugio ainda esta ali, mas um pouco
da dor se fou.

Libere alguma energia emocional e faga o possivel para que se funda
dentro de seu rosto. Sinta essa presenga de energia como uma esfera larania,
brilhandeo dentro de sua cabeca. Entiio, sinta essa energia espalhar-se pelo
seu pescogo, levando com ele a sensacio de dimimucio. [magimne a sensacio
se movendo para baixo de vocé, cercada pela esfera laranja. Imagine que
cada parte na qual ela passa esth dimminuindo. Viocé ficard surpreso ao perce-
ber como isso € facil de imaginar, depois de ter consegundo fazer com seu
rosto.

Devagar, mova a esfera para barxo, tendo a certeza de estar diminuin-
do rodas as partes de seu corpo.

Quando tver diminuido até mesmo seus dedos dos pés, libere algu-
ma enerygia emocional e diga:

Q[EE £H [ﬂﬂfn{ﬁ'ﬂ? o ?l[ll:-' ?Eff E‘iﬁfﬂ.
Ohee minka alimentagdo esteja sempre de acordo com essa necessidade.

QH‘E £1f Ef.".i'ip?'l:' !!JEHEE E"jlf:lll.ii tamnio Ti".rﬂg."'ﬂ J]U-fﬂﬂ.rl:-‘ fﬂ.'-lf.lllli'l.'f!.
Annja o maximo da energia e diga:
O assin sefa.
Focalize uma dltima vez a sensagiio de dirminuigiio de sua pele ¢ deixe essa
sensagio esmorecer gradualmente.

Coma de modo intefigcntt ¢ repita esse ritual todas as noites, duran-
te L mes.
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Contudo, apds uns dois dias realizando o ritual, observe como se
sente }:u::]a manhi. Deve sentir, ao acordar, um pouco da diminuigﬁﬂ que
imaginou durante o titual, embora ainda n3o seja bem a que imaginou!

Depois de um més, pode comegar a realizar o ritual uma vez por
semnana, durante um més, depois uma vez por més. Se, em algum ponto,
ndio mais sentir a necessidade desse ritual, confie em seus mstintos e pare
PO tns tempos.

E sempre uma opgdo para quando sentir a necessidade de realizi-lo

OLLER VE£.

Um Vicio Bem Perigoso

Definitivamente, ndo sou capaz de lhe dizer, em um livro, se vocé ou
alguém por perto tem um vicio. E claro, ha sinais de aviso enumerados em
todos os tipos de livros de auto-ajuda, mas aré mesmo aqueles sinais de-
vem ser realmente acompanhados de rejeiges suficientes para permitir
pelo menos uns poucos apén dices.

Pelo que v, impossivel julgar se alguém & viciado apenas pelo com-
portamento, cﬂpecialmfme se o dito comportamento somente € VIS[O
umas poucas VeZes.

Certos tipos de pessoas experimentam alguma cotsa umas poucas

VEZES

até mesmo caemn na farra, talvez por causa de suas personalidades
"extremas” — ¢ logo se cansam disso. Outros tpos de individuos experi-
mentam alouma coisa e nunca acham que € o suficiente. Se voce observasse
esses dois tipos de pessoas em uma noite em pa rticular, podena incorrer
no erro de achar que os dois eram viciados, quando na verdade apenas um £.

I também o tipo de pessoa que encontra algo de que gosta —
digamos, uma bebida favorita, ou um certo tipo de cigarro — e usa 1550
como se fosse uma caracteristica social ocasional. E interessante que alguns
desses bebedares ou fumadores sociais podem continuar para sempre Sei
nunca ter que parar. Ano apds ano. eles persistem em beber um dringue,
em fumar um cigarro, um seja 1a o que for, toda vez que ha uma festa.

Porranto, é dificil cdlassificar pelo comportamento se trata=se de um
victado. O tnico modo de determinar isso € pelas sensac@es associadas a
uma necessidade. E a tinica pessoa que pode avaliar honestamente £als SEri-
sacoes € a que tem o problema em potencial.
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Se voct suspeifar que tem um problema, tente primeiro descobrir
quais desses tres Upos o descrevern melhor. Se for extremo no que faz, e
aplicar iss0 35 substincias, isso pode levar ao vicio, e eu estaria men nndo se
nio dissesse que estd correndo perigo — mesmo que o iSO Seja apenas
cincer de pulmio (outras substincias, & claro, podem marar com mator
rapidez). Se recentemente experimentou algo e agora se vé procurando
por 150 com freqiiéncia, apds aquela primerra vez, entdo o perigo pode
estar chegandm_ Se verificar que vocé se encaixa no npo social que esta
eternamente no controle, é dificil de controlar sem gastar muito tempoe,
da mesma forma, com nisco.

Obviarnente, a coisa mais segura a ser feita € evitar todas as substin-
cias perigosas. Entretanto, sejamos realistas. A disparidade de nunca haver
tomado um copo de vinho em sua vida, por exemplo, € bem escassa consi-
derando como se tornou arraigado, em todas as eelebragdes, todo tipe de
alcool.

A propésito, nio fago comentarios sobre como lidar com substin-
cias ilegais. Elas so perigosas e, bem, ilegars. E claro que a tinica coisa que
posso lhe dizer & para evita-las.

Seria isso um repudio?

De qualquer modeo, 2 menos que planeje viver completamente livre
de qualqucr CO15a (uE POssa, MESMO remnotamente, viciar— e fico pasmo
com aqueles que escolhem ral carninho — vocé deve ter certeza de reco-
nhecer o vicio antes que ele reconhega uma fraqueza em voce. Isso & neces-
SAr10 S€ QUISCT eSCar Certo de concrolar seu desting, sua mente e suas agoes.

Se sentir que algo esta comecando a tomar conta de vocg, tente este
ritual — imediatamente! E aja de acordo com ele. Fique longe da substin-
cia e veja como se sente, idealmente, se ficar longe para sempre, se 2 subs-
tincia for algo que tiver uma atragio nao saudavel sobre vocé.

Entretanto, se cair pesadamente no vicio, ndo tera exatamente condi-
30 nem de concentrar-se para atingir umn objetivo magicko. E estenao é
urn ritual que algum outro Fetticerro possa realizar por voce.

Se, por qualquer razio, descobrir que o ntual ndo esta aliviando sua
necessidade, procure ajuda. Nio ¢ algo para ter vergonha, e com certeza
combate a alternanva.
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Compre um pacote de lancetas esterilizadas (as pequenas agulhas que os
diabéticos usam para tirar urna gota de sangue para teste ). Vocé também terd
quE ArTUnar urmna pequenina amostra da substancia que o mantém em estado
de escravidio {uma colher de bebida alcodlica ou um aigarro, por exemplo).

Caolaque um pequeno esfregio branco [(um que voc esteja que-
rendo desfazer-se para sempre ] sobre o altar. Coloque a substinciano
topo do pano, como se estivesse pronta para ser usada, espalhada sobre um
vidro, aceso em wm cinzeiro, ou o que fizer sentido. Tenha a certeza de que
a substincia e seu recipiente estejam no lado esquerdo do es fregio, de
modo que apenas uns centimetros do pano permanega i direca,

Apanhe uma tesoura e mantenha-a a mio,

Antes de comegar, lave muito bem suas maos com dgua e sabdo. A
seguir, abra a lanceta estenlizada e segure-a com sua mio recebedora. Vocé
teri que aprontar o dedo indicador de sua mao projetora para ao final ser
picado durante o ritual. Para fazer ral apronto, aperte juntos o indicador e
o polegar de sua mio projetora, apertando, assimn, a pele de seu dedo indi-
cador projetor.

Mova a lancera estenilizada de modo a quase tocar o dedo apertade,
pronta para ferir.

Agara, encare a substincia em seu altar POT UM INstante, e permita-se
liberar qualquer sentimento que tiver com relagio a substincia. Por que
vocé a deseja? Como foi que se sentiz da tiltima vez que a experimentou?

Permita que lentamente seu rosto se abaixe em diregao a substincia...
MAIS PErto... Mals perto.

Cornece a liberar alguma energia emocional, até quase atungir um
apatxonado sentimenta de “amor” pela coisa. Por mais estranho que pare-
¢a para um ritual desse tipo, tente chegar perto do pico enquanto focado
ern toda sua adoracio pela substincia.

Mova-se para perto o bastante para tocara substincia com seus labios.

Entio, no instante preciso do pico, atinja seut dedo apertado eleve o
rosto para longe da substinaa. Dig:l:

Somenle dor Pm{a vir dessa ohsessdo que Sito.

O chaque da alfinetada deve rer dissipado um bocado da energra que yoce
liberou, mas deixe que, seja [i quanta energia que ainda estiver Presents, s
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mova para ¢ dedo. A energia ira para a gota de sangue que se formou na
ponta de seu dedo. Esprema uma ou duas gotas de sangue na parte exposta
do esfregio. O tipo de furo que essas lancetas provocam tendem a sarar
bem rapidamente. De fato, depois de soltar a pressao. ou o apertio, nio se
formara mais nenhuma gota. Se uma outra se formar, depois que tiver
apertado para cairem duas, ignore essa nova gota até o final do rirual. Voce
nio vai ficar sangrando, acredite em mim.

Usando sua mdo recebedora, jogue um pouco da substincia no ou-
tro extremo do esfregio (se for um cigarro, apenas jogue um pouco das
cinzas da ponta).

Tenha a certeza de que a mancha ou o deposito da substincia ndo
toque as gotas de sangue que estio do outro lado do esfregio.

Agora, apanhe a tesoura abra-a lentarnente com sua mio projetora,
liberando energia emocional enquanio faz isso. Posicione a tesoura para
dar o primeiro corte, entio comece a COrtar o estregio ao meio, no ponto
entre a substinca e o seu sangue.

Continue liberando energia. Um pouco mas antes de atingir o pico,

diga:

Negica mais essas duas substdncias frdo encontrarse,
Men sangwe vt _ﬁ'mf livre de r rigme da Eixﬁsiﬁﬁrfuj.

Atinja o pico, faga O PrimeIro core e grice:

Livre!

Continue a cortar o esfregdo, nunca deixando que a substincia caia do
lado onde estd o sangue.
Para realmente encerrar o ritual, vacé precisa fazer trés coisas:
Queime a metade do pano onde esta a substdncia e enterre-o.
Enterre, mas nio queime, a metade do pano com seu sangue em al-
gum Jugar a uma boa distincia de onde enterrou a metade comn a substincia,
Ajade acordo. Propositadamente evite a substincia perigosa, e verd
como sera mais facil fazer isso.
Tudo bem, ainda hi uma quarta coisa a ser feita também:
Ternha G}.‘gu.lhc} de st Frnﬁpric: por ter 1do t3o Icrngc!



Capitulo Cartorze

A Muala da Noite

O éter da noite somente cobre a merade de nosso mundo em um dado
momento, nio oferecendo jeito para que os habitantes da outra merade
tenham acesso aos mistérios e 2 poréncia magicka da escunidae, até que o
sol ponha-se novamente.

Qu isso nio é bem verdade? Se a noite ¢ tio tangivel, misticamente,
nio deveria ser possivel manter um pouco dela conosco, a qualquer hora,
do mesmo jeito que um druida pode levar um gravero para longe do
bosque?

Certos objetos de poder sempre em sua posse tém a esséncia da noite
dentro deles. Sen poreal noturno € um deles: a obsediana de sua imciagao
i outro. Contudo, nenhurn deles simula muito a habilidade de langar-se
na noike ¢ sentir a escuridio tangivel.

Para sentir a palpivel noite durante o dia, voct precisa Crar um abje-
to mistico que guarde a propria coisa da noite. A idéia de tal coisa surgit
em mim quando, ouvindo a noite atras de inspiragio para... bem, atras de
inspiragio ¢ para trabalhar a magia negra melhor durante o dia.

A necessidade ocasional para realizar tais trabalhos durante © dia realmente
aparece, e eu queria um meio de continuar obter algumas das conexoes

IOTUrNas.
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Chamaremos esse objeto, com que eu literalmente sonhel acordado,
de “Mala da Noite” — um recipiente portatil do érer negro. Como voct
vers, quando chegarmos is instrugdes de uso, 0 saco pode ser introduzido
em quase todos os rituais, para tornar o mistico viavel enquanto aquele
aborrecido sol continua li em cimal

Embora a noite continue a ser a melhor hora para trabalhar, o saco o
ajudari a diminuir um pouco da brecha entre o nitual da noite e do dra.

Criando o Objeto do Po der

A mala & na realidade um saco. mas “mala” veio a mim come wma inspira-
(Ao, assim esse € O nome que continarei a usar. Fisicamente, a Mala da
Noite & um saco preto de qualquer tamanho que desejar, dedicado a esse
Proposito para sempre. Nio pode haver nenhuma cor presente — 1SS0
inclui o cordio que voc? puxa para fechar. "Somente Prete” € a regra.

Até onde vai a especificacio, a cor {ou, portanto, sua falta) € 0 Gnico
critério verdadeiro. Voc? pode querer ler o capitulo inteiro antes de esco-
lher um saco, pois o simples uso dele pode The ajudar a determinar o tama-
nho e 0 npo que vai procurar nas Iujaﬂ.

Vocé pode costurar seu proprio saco preeo, se quiser fazer todo seu
trabalho completo. Nio tive problemas para comprar um, ansioso por
evitar ter que mais tarde costuri-lo. Usei um saco do tipe feito a mio,
comprado em uma loja de Salem, quando [a estive visitando. Para fururas
referéncias, quando perguntara um vendedor ge tem :Ligﬂ em estoque, ¢ ele
disser que nio, mas de repente o item cair literalmente de uma prateleira
bem 4 sua frente, alguns segundos depois, pode muito bem significar que
vocd encontrou exatamente o que buscava.

Que bom que eu niio estava procurando um arame™!

Com seu saco, de algum modo escolhide, € melhor ter certeza de que
nfio existe nenhuma sombra de cor, nem fora nem dentro. Remova qual-
quer 'E‘EIL'[LIEII’E que possa haver e cubra qualquer costurado de cor que 1::-0553
aparecer. E claro, nenhum fabricance iria ousar arruinar um bom ¢ perfeito
saco preto costurando com linha branca, mas quem sabe?

= Fa - i - L = - " - [
..EE. r.l;-a L.J: LI l,'.".'tj;'li.': Flr:]'u: :-u.r.Jn'.; paraz Foriar Coinay medritartad Sverd 0 E.'."u.':r-.r:-. SR .'-r.'!-'nl'-!'lTl ,I'ﬂ"‘é'l VR O Bdtfar

itf r'.rrc.r:r:;l'rft'.-.'r':. Niga F\.'-.i'r ser il P duind faine — F T
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Para agora rransformar esse saco em um objeto de poder, vocé deve
esperar pela notte mais negra que ha—a Lua Nova— e encontrar o lugar
mais escuro em que possa trabalhar. Para esse ricual, o ar livre & melhor.

E sério. Voct estaria fazendo bern melhor se realizasse esse ritual fora
de casa.

Monte seu altar como sempre, mas coloque o saco do lado de forade
seu circulo, a oeste. Tenha a certeza de que ele esta o mais aberto possivel,
¢ até mesmo com os lados ligeiramente inclinados, como se quisesse colher
gotas de chuva coma boca do saco.

Preste atengio, pois nio apenas estou recomendando uma Deusa em
particular para ser invocada nesse ritual, mas também estou fornecendo a
invocagio. Medite sobre o que as palavras significam antes de considerar
substiiui-las pelas suas proprias. Quando vir o que estou querendo dizer,
sinta-se 1VIe para escrever do seu jeito, se quiser. Eu sempre digo que vocé
deve escrever suas proprias invocagdes, mas esta € bastante especificacéna
verdade o coragio do ritual.

Também, nio coloque bebidae comida para esse ricual. Acredite em
mim. Vocg vai querer depots mover-se pela noite, quando arnda estiver em
estado moderadamente alterado.

Ativando a Mala da Noite

Sem nunca olhar para o saco escondido nas sombras, faga aloum opo de
banirnento.

Trace um circulo magicko, ainda evitando olhar para o saco enquan=
£ $& TNOVIMENLA.

Se possivel, faga uma suposigio da forma completa da Deusa Nyx.
Pelo menos, imagine que se patece <om ela enquanto I€ uma VOCACAO.

Use essa invocagdo, ¢ quiser, Ou uma qie seja semelhante:

Mz des Deseses L-""\'rt’-gi"{li_, d2_ine a babilidade de e mover
coni i liberdade que sonenie o3 Deuses possuent,
Busco reuniv @ tnatéria de seus marntos,

a propria essEncia de sen cabelo ¢ p.-sfﬂ, esta NOIHE,

24, Dewsa ewr Expivite e Noie — M, da T
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Mée nepra, vevista a i (011 @ RO para que o8 féﬂgufs #do sefamt nuile vislenfos,
Eosis busco me mover entre o5 mndos, castigados pelo cacs de gual uin dia vocé emergine.

Na presenga da Deusa, aquega-se com seu poder por um instante ¢ fixe-se em
como 0 sente em comparacio i sua energia ernocional normal. Tente liberar mas
desse poder da Deusa pormeio do mesmo método que usa para liberar energia
emocional. Vai ver que € possivel, com quase esforgo nenhurn, que aenergia que
liberar sefa aquela vinda de Nyx. Afinal, ela esta com vocé,

No meio do poder da presenga da Deusa, vocé ndo sera capaz de
julgar com precisio o nivel de pico da energia. Por essa razdo, ndo tente
atingir o pico. Deixe que ele chegue como resultado de uma agio que em
breve iri tomar. |

Comece a mover-s¢, no sentido horario, ao redor do aloar, dexando
seus bragos se moverem de modo livre e caduico, A medida que a Deusao
inspire. Afaste-se um pouce do altar a cada aircungiro. Sinta a exultacio
trazida por essa espécte de danga em espiral. e deixe que o nivel de sua
CNErgia e eleve atnda mas.

Quando seu caminhe em espiral o levar para o perimetro de seu
circulo (apés menos de dez vezes girande 2o redor), cerrifique-se de estar
dentro dele, e bem na beirada, para mais um circungiro completo.

Na proxima vez que passar pelo oeste, ndo chegue até o norte. Pare
de repente em algum ponto a noroeste, entre esses dols quartos, € gire, no
sentido anti-hordrio, de modo que esteja encarando a localizagdo aprox-
mada do saco. Como ndo estard no quarte oeste, 0 5aco VAl eSCAT 2 tma
pequena distanaia de vocé,

Pule, salte, praticamente atire-se para fora do circulo desse ponto a
noroeste, assegurando direcionar seu movimento cadlico para perto do
saco. Niio se preocupe se cair sobre ele. Ele pode ser espanado mars carde.
Tenha apenas a cerreza de caie bem perto dele.

A energia que sentird, nessa altura, serd bem cadtica, mas nada de mal
ira [he ocorrer.

Ptgun: O SACO O MRS répidu que CONSeguir, Zire no sentido horirio e
olhe para seu circulo/esfera noturno. Veja como ele lhe parece daqui —
uma esfera prateada com a névoa negra de fora se unindo a ela. Cerufique-
se de ver exatamenite desse jeito.
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D¢ dois passos em diregio ao circulo e com as duas mios segure o
saco aberto.

Quando chegar ao perimetro oeste do circulo, faga com que o saco
toqtte a névoa negra pressionando-o contra aes fera prateada gigante. Faca
wm mevimento ligeiro com o 5aco, como se estivesse pondo um pouco da
névoa para dentro.

Comece a movimentar-se, no sentido horario, pelo lado de fora do
seu circulo, arrastando o saco aberto ac longo do perimerro. Veja que
mais e mais do solido érer esta saindo do circulo e sendo forgado para
deniro do saco.

Depois de um circungiro complero, feche o saco bern apertado e diga:

f‘{'-;:-:J cam sua ﬂjtuf::i [raran, {fzs.f;,l'u ﬁl." realizada.
A escuridiio que emerge do caos estd agora guardada dentro da Mala da Noite.
Qltf P 1441 5{_}':1.

Segure 2 Mala da Notre conera sen peito, libere alguma energia emocional/
energta da Deusa e pule para dentro do circulo.

Agache-se e relaxe por um instante.

Coloque o saco ne alar.

Agradega & Deusa por rer estado com voct.

Feche o circulo magicko.

D2 uma longa caminhada pela noirte, se possivel, mantende o saco
em seu bolso ou em sua mio. Sinta come ele se mexe pela noite, como se
fosse o (nico com ela. Ele deve até mesmo parecer nie ter peso algumem

stia Imaginagdo.

Usando a Mala da Noite

O que voce crrou, durante aquele, um tanto ortodoxo, rinual, é wmn poderoso
objete, como va ainda descobrir. O érer noturno que juntou dentro do saco
nunca vai realmente sair de dentro defe. O érer tornou-se uma parte da
profunda escunidao que esta guardada dentro da Mala da Noite. Nunca abra
o saco por brincadeira. Trate-0 como um tipo de objero sagrado.

Quando precisar abrir o saco durante o dia, a partir desse ponto, so
devera fazé-lo se, pelo menas, estiver dentro de uma 4rea exorcizada, ou de
um circulo magicko complero: E se ainda for dia quando precisar Usar o



173 O Grimorie Gotico

5aco, A NOLLE eMPIESta $eu Proprio eTeT Para seu trabalho. E se precisar abnr
a Mala da Noite 2 noite, pode fazer 1sso em qualquer lugar, desde que ndo
seja por algumn propdsito mundano.

Vocé também pode carregar o saco, bemn fechado, consigo a qualquer
hora do dia ou da noite,

Com essas simples regras observadas, o que esse objeto magicko fara
por vocé? Mais uma vez, é algo que guarda a propria esséncia danoire. E pot
iss0 que ¢ uma boa idéia carrega-lo com voce algumas vezes. Lle va Ihe
ajudar a permanecer aberto para receber mais daquela intuigio que parece
enfraquecer durante o dia.

Vocé também pode deixar seu saco sobre o alcar durante os rituas
diurnes. fornecendo-lhes um pouco do dmago noturno.

Mo entanto, o verdadeiro poder desse objeto, conforme sugeri ante-
riormente, & sua habilidade de simular a sensacio de penetrar no érer ne-
gro, Toda vez que um ritual exigir que um objeto seja, de algum modo,
carregado com energia, esse saco pode ajudar.

Qualquer dos rituas que pega que ande ao redor do circulo puxando
o éter da noite pode ser ajudado com o auxilio do saco. De que outra
forma realizaria tal magia durante o dia? Apenas abra a ivlala da Noite e
introduza um dos lades do objeto dentro dele. Dai, vocé pode andar ao
redor do circulo sabende que 0 mesmo tipo de energia noturna esta cres-

cendeo devido ao solidirio elo com a escunidaoe que existe dentro do saco.

Qutras coisas para ser tentadas incluem o uso do sace quando buscar
pela inspiracio da noite, durante o dia. Escurega o quarto tanto quanto
puder e proceda do modo habitual, comegando sempre com um bammento.
Porém, antes de chegar no ponto em que estiver pronto Para ouvir ou
sentit sua resposta ou INspiragio, abra o saco e encoste-o no ouvido. Esse
gesto simbélico e o elo solidirio irdo ajudar seu vinculo arual com a infor-
magio que flut através do éer negro.

E que tal o apoio para ler o tard? Considere colocar as cartas dentro
da Mala da Noite por alguns momentos e dizer umas poucas palavras
sobre como agora elas serdo uma ferramenta melhor para ler com clareza.

De fato, vocé pode colocar qualquer objeto, que quiser carregar
magickamente, dentro do saco. Até mesmo alguns ingredientes, dos feiti-
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¢os que aprendeu no itlimo capitule, podem primeiro ser colocados alt
dentrao, depois usados nos ntuats.

Toda vez que desejar a habilidade de tocar o éter palpavel da noite, va
atras do saco negro. O espago interno ¢ sagrado naquilo que foi criado
para ficar entre os mundos. Sinta o tecido de dentro e saiba que a noite,
também, ¢ tio real e solida para vocé naquele momento.

Entretanto, uma diretriz para usar o saco: n3o mande nenhuma ener-
gia sua para dentro dele.

Nio crie, por exemplo, uma forma-pensamente ¢ a lance dentro do
saco. Pense no interior do saco como um pequeno buraco no tecido da
realidade, O éter negro dominante se langa para fora da Mala da Noite
toda vez que vocé o abrir. Nio tente tapar isso empurrando o recheto de
volta para dentro. Deixe que a energia saia € use-1 e SeLs TIuals.

Repare que de tempos em tempos sera urna boa 1déia deixar o saco
aberto fora de seu circulo, fora de casa e 4 noite, € claro. Enquanto estiver
realizando seu ritual, o saco estard adquinindo um pouco de apoio extra
por estar em tal lugar, em uma hora tio magcka,

A menos que faga algo para destruir a santidade do saco — alguma
coisa cormo abrir o saco fora de casa durante o dia e colocar um par de dculos
dentro dele — este nunca mais precisard de um completo ritual de recarga.

Haverd sempre um vinculo com o negro durante o dia.



Capitulo Quinze

Pooeres Estmnbos

Com o tempo ¢ com a repetida pritica da magia, a maor parte dos Feiti-
ceiros comega a expetimentar coisas estranhas acontecendo quando ndo
estiio ativamente praticando um feitigo ou aguardando que se efetivem os
resultados de algum feitico. Como deve ter notado, nesta altura de sua
vida, trabalhar com poder pode resultar em um total apoio deste.

Os ntuais e as téenicas neste capitulo foram projetados para ajudar
algumas de suas habilidades naturais, trazendo-as para perto do reino das
sobrenaturais. Para mais perto, isto £, para se tornarem poderes verdadeiros.

Esses poderes, o5 quais vocé esti a ponto de experimentar ¢ desenvol-
ver, nio sdo do tipo que estard usando como meras experiénaas ingeressan-
tes, ou festa bacana ou saleta de diversio. Ao contririo, irdo ajudi-lo em
toda magia ¢ crabalhos com energia, e um deles ira até mesmo facilicar a
movimentacio na noite, como literalmente vera quando ler a respetto.

Dissipando as Nuvens

Nio era segredo para os antigos que a energia pode ser irradiada pelos
olhos. O contemplar fascinante dos hipnotizadores lendarios ndo € total-
mente encenado. De faro, da mesma forma, seu préprio C{mteml:i]ar'mr-
nou-se mais magnético nio apenas como resultado de seu rrabalho com
magnetismo, mas também pelo apoio que sua confianga geral recebeu do

I8l
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aumentado uso da magia. Tudo 1550 torna vocé realmente radiante, ¢ os
olhos s3o o lugar onde o poder pode ser direcionado e focado.

Viocé realizard muitos rituais, ou até mesmo criard alguns, nos quais
& mais ldgico direcionar a energia emocional presente em seu corpo para
que saia pelos olhos. Afinal de contas, vocé usa seus olhos para direcio-
nar sua atengio em diregdo a algo. E natural usd-los também para dire-
cronar sua vontade.

Para aumentar sua habilidade em mover a energia desse modo, vocé
pode realizar o seguinte exercicio, 0 queal tem um pequeno estranho poder
em si proprio, E um bem atil para isso,

MNunca desejou haver um caminho clare no céu para olhar? Talvez qui-
sesse um melhor vislumbre da lua, mas algumas nuvens aborrecidas estavam
no caminho? Talvez tenha quertdo mudar o padrio caduco das estrelas da
Via Lictea, atris de inspiragdo, mas o céu nublado ndo permitiu?

Por que nio dissipar para longe as nuvens que bloqueiam?

Nio souo pl‘imeim ocultista a ter visto que € pnssivﬂ[ USar a energia
para destruir nuvens. O wrabalho de William Reich com a energra Orgone
(o nome que ele deu para a energia emocional ou forga de vida] revelou
como, com a ajuda de um simples aparelho, ou “acumulador”, alguém
poderia realizar o feito, repetidamente. Diversos caminhos da Nova Era
incluiram formas de expledir nuvens come exercicio preparatorio.

Aqui esti como fazer isso funcionar sem usar nenhuma ferramenta e
como realizar daqui para a frente, de modo a beneficiar rodos seus traba-
lhos de magia com energia direcionada. Parte do bisico dessa técnica tam-

bém o ajudara a realizar o rirual da visio noturna que vem a seguir.

Fluxos Opticos de Energia

Encontre um lugar, fora de casa, que seja bem escuro, & onde nio se¢ja
perturbado. Certifique-se, ¢ claro, de que haja nuvens no céu. Escolha
uma grande nuvem para contemplar e veja se n3o esta muito alta no hori-
zonte. Vocé nunca deve tentar projerar sua energia com os olhos mnclina-
dos para cima (ou para baixo), de modo que deverd encontrar uma nuvern
que esteja baixa o suficiente para permitir uma inclinagio natural e confor-
tavel da cabeca.
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Adquira alguma calma interior, com os olhos fechados e a cabega
inclinada no dngule da nuvem. Isto &, se estivesse com os olhos abertos,
teria condigdes de ver a nuvern com a cabega direita.

Abra apenas o olho esquerdo e comecea contemnplar a nuvem.

Coloque a palma de sua mio recebedora sobre o olho direito fe-
chado. Coloque, também, a palma de sua mio projetora contra o lado
direito da cabega, logo abaixo da orelha. Em outras palavras, se sua cabe-
ca nfio estivesse presente, suas mios teriam condigdes de encontrac-se,
palma contra palma.

Ainda focando a nuvem, libere um pouco de energia emocional e a
direcione para sua mio projetora. Imagine que um rato ptirpura esta sain-
do da palma da mio, passando através de sua cabega e do olho fechado, e
sendo arrastada para a palma da mio recebedora. Gaste uns instantes (po-
rém, nio mais do que mats ou menos um minuto ) realmente vendo e
sentindo a presenca daquele raio piirpura, tudo isso enquanto mantem seu
olho esquerdo fixo na nuvemn.

Agora, feche o olho esquerdo também e mova sua mio recebedora
para que a palma cubra o olho esquerdo. Ao mesmo tempo, mova sua mio
projetora para © ponto opasta, atras da cabega do lado esquerdo.

Abra o olho direito e deixe que apenas contemple a nuven. Libere
um pouco de energia emacional e a dizecione através do olho esquerdo
fechado, vendo e sentindo © mesmo raio parpura de antes, por cerca de
LI TEnLo.

Feche outra vez ambos os olhos e tire 2s mios.

Vire sua mio recebedora parao lado e mantenha os dedos juntos e
estendidos. Com os olhos fechados, posicione a palma dessa mao e seu
rosto, COO Se quisesse tapar ambos os olhos com ela. Contudo, mante-
nha-a longe o suficiente do rosto, de modo que sua mao toque apenas a
ponta do nariz

Libere cerca de metade do nivel maximo de sua energia emocional.
Imagine que seu corpo todo esté larejando e brilhando com a energia put-
pUra giie Imagmot antes.

Arinja o pico, abra os olhos tao logo chegue a esse nivel. ﬂ

Puxe de repente para longe sua mio recebedora, revelando a nuvem 2

S11A VIS0,
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Veja ¢ sinfa a energia parpura pegar fogo no céu da noite, como
brilhantes ratos de energia. Veja a luz queimar dentro do centro da nuvem
escolhida. Concentre-se na intensa sensagao associada aos raios de energia
por cerca de quinze segundos, mantendo a visualizacdo.

Entio, deixe acabar roda esse esforco conscience. Mantenha sua fixagio
no centro da nuvern, mas ndo se preocupe em ver a luz plirpura. Apenas
continue a conternplar aquele ponto da nuvemn ¢ espere pacientemente.

Somente preencha sua mente com calma interior e espere.

Q centro da nuvem se evaporara. Espere o suficiente e a abertura ird
alargar-se, dissolvendo a nuvem por completo.

E interessante que Com © [empo Voo serd capaz de dissolver as nuvens
apenas relaxando por um momento, liberando um pouce de energia emo-
cional ¢ encarando um certo ponto em uma nuvem. Entretanto. a esoumu-
lagio do olho do individuo e 2 visualizacio fazem maravilhas, a principio
por desenvolver esse poder, e vocé deve agarrar-se a 1550 por pelo menos

umas duas dias de vezes.

Intensificando a Visao Noturna

Que maior poder ou habilidade pode haver para os que preferem a note
do que a visio noturna? Ha beneficios dbvios, tal como apenas ser capaz
de ver para onde vai quando se ditige para aquele ritual da meta-noite da
Lua Nova, e mais sutis beneficios, tal como facilmente ter a wisio daquele
morcego, ou daguela coruja, que traz um sinal para lhe entregar.

Nio importa em qual beneficio especifico possa pensar, a stmples
verdade & que, s€ plan Etl';:. passar mito fempo nas sombras, [er con digﬁes
de ver o caminho através delas & um wemendo poder para possuur.

Usando uma combinagio das técnicas de relaxamento do olho (pri-
meiro deservolvidas pelo doutor William Bates, um pouco antes de 1920)
¢ das técnicas ritualisticas, juntamente com alguns dbvios suplementos na-
rurats, five condigoes de melhorar intensamente minha visio da noite. Eo
Mesmo simplca FEZIMEnEo que vood apr-mc[er{i.

Enquanto ndo for capaz de ler um livro em um quarto escure como
breu com essas técnicas, descobrira que sua visao noturna estara muito
mais clara e até mesmo... realista. Esse tiltimo é o melhor modo de tentar e
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descrever a sensacio de que ndo estd apenas vendo mais daquilo que esta
no nivel fisico, mas também captando os amibutos etéreos dos objetos,
desse modo dando-lhes uma presenca maior.

Algo que tera realmente que ver para cret!

Preste atengiio que sdo trés os regimentos que fazem a visio notur-
na. Voet deve tentar fazer cada um deles pelo menos uma vez por dia,
durante um més. Depois desse tempo voct ja deve perceber os resulrados
¢ capaz de tentar praticar a cada duas noites. No més seguinte, rente uma
vez por semana. Nessa altura, voce ja deve estar pronto para consideri-lo
como em verdadeiro exercicio ocasional, uma vez que suas habilidades
SErA0 EXPressivas.

Além disso, renha a certeza de ingerir muita vitamina A, cornendo
vegetais laranja ou tomando vitamina em pilulas (que sao as amigas de
todo pessoal urbano que nao pode planejar uma alimentagao balanceada,
nem que nossas vidas dependessem dela). Na realidade, recomendo o uso
das pilulas em vez dos vegetais, porque elas asseguram que vocé esti rece-
bendo vitamina suficiente, nem muito nem pouco. Comer muitos vege-
tais laranja vio fazé-lo ficar laranja com o tempo! De qualquer modo,
tomar vitamina A com moderagao € algo que vocg vat querer continuar a
fazer, mesmo quando n3o estver realmente treinando sua visio noturna.

Exercicio Um

Comece obrendo calma imtenor em wm quarto escuro.

Abra os olhos e junte as maos 4 sua frente, palma contra palma e os
dedos estendidos {apontandao para cima), COmo se estIvesse rezando.

Separe as maos, cerca de oIto centimetros uma da outra. Tudo bem se
estiver MUIEO eSCUD PAra a8 Vet claramente, apenas estime a distancia.

Libere um pouco de energia emocional € sinta-a movendo-se da
palma da mio projetora para a da recebedora. Tente também ver 1550
acontecendo, A energia é piirpura, como a do exercicio da explosao da
nuvem.

Nio tente controlar o flino de energia com sua respiragao. Apenas sinta
¢ a veja se movendo de tma para a outra mio, COMo se 1550 fosse natu

Dobre os pulsos para que formem um ingulo de 45 graus, de modo
que apenas a ponta dos dedos se toquem. Portanto, nao dobre os dedos.
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Suas mios esticadas devern formar um tipe de pirdrmde. Veja e sinta a
energia formando uma camada mais tangivel entre suas mdos.

Agora, vire as palmas para cima, de modo que apenas seu dedo do
meio e o anular contintem se tocando. Entio, coloque os dedos de sua
miio projerora na frente dos da recebedora. Em outras palavras, guando
estender todos os dedos devagar, tera uma grade de pequenos diamantes.
Mas ndo estique aqueles dors dedos; mantenha-os juntos.

Sinta como os lados de fora e de dentro, dos dedos que estio
conectados, trocam energia. Veja como toda a aura ao redor de suas mios
esta com um brilho purpura.

Feche os olhos ¢ mova as palmas na sua diregao de modo a cobrir
arnbas as palpebras delicadamente. Voct vera que, com os dedos sobrepos-
tos perpendicularmente, as palmas est3o perfeitamente posicionadas para
cobrir seus olhos.

Sinta como a vibragio da energia prirpura esta atingindo os globos
oculares com essa pm;r:im{dade-

Libere mais energia emocional (sem atingir o pico). Porém, para
fazer 1530, use pensarmentos agradiveis. |ernbre-se das coisas que o fize-
ram feliz enquanto libera essa energra, mas ndo tente ver essas lembrangas
muito claramente. Apenas entre em um estado de muito relaxamento
enquanto libera essa ENErgia.

Mantenha esse nivel elevado de energia por quanto tempo puder—
pelo menos por cinco minutos, embora 01to ou dez sejam os tdeats [ voce
pode tsar um crondmetro ). Deixe que sua energia emocional fique alta,
deixe os olhos relaxaremn por tis das palpebras fechadas e das palmas das
mios, £ importante que sinta a vibragao das palmas se infiltrando. [sso
tudo é muito para focar de uma s6 vez, mas verd que é facil apos alguma
pritica.

Quando ndo mais puder segurar esse nivel de energia emocicnal, diga
exatamente estas frases:

Meus olbos se ajustaram para vishembrar todas as maravilhas vistas ¢ ndo vistas,

Essa visiio vem da paz interior,

Atinja o pico e separe as maos subitamente.
Abra os olhos ¢ prepare-se para o Exercicio Dois.
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Exercicio Dois

Mova-se ao redor do quarto escuro, mantendo os olhos fixos 4 sua frente.
Nio os force, mas nio deixe gue se movam. Apenas sua cabeca pode virar
para ver algo em suas visoes.

Contemple direzamente os objetos que surgirem. Preste atengio como
¢les se parecern dentro do preciso campo de sua visio — o qual consiste
e um circulo de cinco centimetros do ponto de seu foco optico.

Toda vez que encontrar um objeto e nele focar em seu pequenine
centro do campo de visio, diga:

Meus olkos se ajustaran para vishenbrar todas a5 marvavilhas vistas ¢ ndo vistas.

E libere alguma energia emocional.

Veja como os objetos parecem, depois vire a cabega, nio os olhos
(mantenha-os olhando para a frente)), indo para o objeto seguinte.

Com cada objeto que escolher (faga isso com pelo menos cinco obje-
tos), repita a afirmagdo ¢ o apoio da energia, ¢ lembre-se de sempre manter
os olhos fixos, sem nenhum movimento das pupilas.

Prepare-se para o Exercicio Trés.

Exercicio Treés

Caminhe pelo quarto da mesma forma que o fez no Exercicio Dois, olhan-
do para os mesmos objetos, na mesra ordem de antes.

Entretante, desta vez ndo vai contempli-los para ver como parecem.
Vai ainda manter os olhos focados diretarnente, mas vai mexer mais a cabe-
ca. Em vez de contemplar, vai mover sua cabega de lado a lado, com um
maovimento lento ¢ oscilante, permitindo que a visio do proximo abjeto
entre ¢ saia do seu campo de visio. Para medira rapidez de tal oscilagio,
cada arco, de lado a lado, deve levar cerca de dois segundos.

Mova sua cabeca de ladoa lado, desse jetto, por cerca de um minuto
(per volra de tminca os cilacdes) com cada objeto. Preste atengio como o
objeto parece vivo cada vez que 0 movimento oscilante o traz paraa linha
direra de visdo.

No momento de maior prazer com o5 resultados — quando voce
finalmente compreende, com cada objeto adicional, que esta vendo me-

[hot cada vez que ocorre tum vislumbre — hibere ENETEIA emocional e diga:
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Essa visdo vem com a paz inferior.

Quando isso for feito com o dlumo objeto, tente gozar de um descanso
no escuro. Tanto um passcio noturno, come apenas um pouco de trangii-
lidade serio Stmos.

Simples como pode parecer, esses trés exercicios fardo maravilhas com
sua visio da noite. Apenas lembre-se de encontrar tempo para pratici-los

todas as noites no Primeiro més.

Magia Sexual

Embora haja livros dedicados ao assunto, ordens ocultas dedicadas aessa
pratica, a magia sexual pode ser facilinente executada. A coisa mais importan-
te a ser lembrada é que ela é aarte da canalizaciio do poder de um orgasmo,
da mesma forma que pode canalizar e aplicar 2 energia emoctonal,

Na verdade, nio é realmente uma arce. A magia sexual € muito mais
um poder — uma habilidade que vocé desenvolve ¢ pode usara qualquer
hora (a qualquer hora em que for sexualmente estimulado, € claro). Por-
tanto, mesmo qué possa considerar o que vai aprender como sendo um
ritual, é na realidade uma esséncia do poder méagicko que pode aplicar
durante qualquer noite de sua vida.

Entretanto, antes de chegarmos ac comao fazer, deixe-me salientar o
como nao fazer. A despeito do que pode ter lido em outros livros, aceite
este pequeno conselho pessoal: nio realize a magia sexual com o proposito
de adquirir um objetivo sexual!

Se tentar fazer isso, ird descobrir que o ato de carregar sexualmente
uma vontade sexual torna impossivel separar as energias misticas das de
desejo. Em outras palavras, vocé nunca vai realmente ser capaz de despren-
der um desejo como faria com uma aparigio: Realizar um ricual sexual para
desejar “ter sorte” no decorrer da proxima noite vai manté-lo em wm cons-
tante giro magicko, com seu desejo sexualmente carregado abastecendo seu
-:#s:scj-::: sexual, © que € tentar estar ocupado abastecendo seu desejo por sexo.
E um confuso processo mistico, assim COMO € LM sentenga confusa!

Portanto, se o que estiver procurando tiver algo a ver com sexualida-
de, use uma forma diferente de projecar. Vai obter melhores resultados, €
garantido.
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Acrescentando Energia Sexual a um Desejo

Realize algum tipo de ritual que resulte na criagao de uma forma-pensamen-
€O para Cumprir um abjetivo. Isto é, idealmente o ritual fard com que “colo-
gue’” seu objetivo visualizado dentro de uma bola de energia, a qual VOcs
queirnara dentro do éter ouno plano astral, onde se rornara mantfesto. Te-
nha em mente que pede modificar quase todos os feiticos para que resultem
em tal bola de energia carregadae visualizada.

Certifique-se de que visualiza essa forma-pensamento em seu ricual
como rendo uma tmagem Concreta € positiva associada a ela. be estiver
pedindo por saiide, vejaast proprio como ja saudavel. e veja essa imagem
flutiando dentro da esfera brilhante quando a criar.

Nio realize isso antes de vinte e quatro horas do encontro (pode até
mesmo ser um planejado encontro CONSIZO Proprio; a nica exigéncia ¢
que haja uma liberagio)).

Durante as fases inicials de seu encontro sexual, pro cedla sem pensar
muiro na forma-pensamento.

Entretanto, depois qtie pegar O rimo de alguma atividade que resul-
te em voce atingir sexualmente o climazx, libere um minipico de energia
emocional ¢ desgje uma conexdo mental com a forma-pensamento criada.
Otrdene a ela, quieta e silenciosamente, que esteja pronta para receber o
apoio final de energra.

Quando sentir-se perto do climax, veja e sinta uma pequena bola bran-
ca de enctgia deixar o centro de sua virilha e acender-se dentro da forma-
pensamento.

Perca-se no climax ¢ esquega-se da forma-pensamento, liberando tanto

ela como a energia que a apolava pata dentro do écer.
A habilidade de enviar esse pedacinho de energia sexual para dentro da
forma-pensamento que Ja existe noe plano astral é o poder verdadetro que
aqui exige maestria. Assim que pegar a idéia, pode aplicar aquele apoio de
energia extra pata atingir alguns resultados bastance tangivels.

Contudo, carregue apenas uma vez, uma forma-pensamento e pat-
cicular com energia sexual. Depois disso, ela deve ser forte o bastante para
manifestar-se em velocidade acelerada. Tentar chama-la para sua cata e
wm outro apoio futuro seria dificil e possivelmente danoso, impedindo a
forma de realizar seu trabalhe.



190 O Grimoerio Gotico

[embre-se de ndo fazer magia sexual pelo sexo e, também, nio conte
a0 setl Parceiro o que anda fazendo, a ndo ser que ele queira lhe ajudara dar
carga & forma-pensamento, Um amante que nio esteja a fim de comparei-
[har seu ternpo com voce & com a magia pode danificar sua forma-pensa-
mento com a dele mesmo, que seja negativa. Pior, ele pode fazer com que
vocé ndo tenha a chance de realizar um trabalho de magia sexual para duas
pEssOas.

Ah!, que poderes estranhos um amante pode ter sobre seu destino
imediaro!



Capitulo Dezesseis

Abrindo os Portdes
para o Subwmmdo

O ritual que voct vai ler pode ser usado para literalmente lhe fornecer
acesso a0 Submundo — para a represencagao mitica do pas-vida. Entre-
Tanto, a primeira vez que tentet abnr os portdes desse reino, a Deusa Inanna
rinha algo mais em mente para mim. A Deusa, cuja forma assumi, tomou
o controle do ritual, modificando-o ¢ proporcionando-me uma experién-
cia bem diferente.

Existe a chance de que se vocé escolher realizar esse ritual também var
acabar n3o se comunicando com os mortos. A Deusa invocada pode deci-
dir compartilhar, ao contririo, um vislumbre de sua propria metade negra,
na forma de uma manifestagio visivel no quarto da Deusa Ereshkigal
E. curiosamente, ela vai parecer muito com vocé!

De qualquer modo, ¢ claro, vocé vai ter o mais poderoso apo de expe-
riéncia: ver o invisivel. Se 1sso resultar no espectro de um ser amado perdico
ou no confronto de uma mudanca de vida com seu proprio eu negro inte-
riot, este ritual vai fazer com que ndo se sinta da mesma forma sobre o
mundo oculto, depois que tiver realizado os passos (inicos envolvidos.

23. Lrend de Inanns. Dieees B ennndy subtersines, o5 grandes profusdenus, a teera dox ancestrass, da justipe ¢ s p=
14 5 o ¥ [

I
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Projetet esse ritual para quase caricaturar o mito da descendéncia de
Inanna da Imensidio Abismal. Queria que fosse um psicodrama que faci-
[itasse o acesso ao pos-vida pela comunicagiio da mente. E, como des cobn,
presumi corretamente que o poder do mito havia cniado uma tremenda
forma-pensamento através dos tempos, € que penetrar nela teria efeitos
notiveis. Desde que o realizei pela primeira vez, quando Ereshkigal apare-
ceu diante de mim, tenho usado esse ritual diversas vezes come um modo
poderoso ¢ bem encantador de estabelecer comunicagio com os mortos,

MNote que a forma do ritual que esta lendo aqui n@o var ser a mesma
que tomou minha primeira tentativa. Ela era concrolada, a maior parte,
pela forma de Deus de Inanna, ¢ ndo consigo lembrar-me das mudangas
quie efa fez para coloci-las em um papel, se eu quisesse. Contudo, se verifi-
car que a Deusa assumiu o controle e colocou palavras em sua boea, ou
que o conduziu a acrescentar ou modificar acdes, aceire.

Em razio da natureza tangivel do gJuE var Ver € ouvir durante esse
ritual, deixei-o para o final, imaginando que seria um poderoso fecho para
este Srumorio negro.

J4 que nio existe meio de saber se Ereshkigal vai aparecer nesse ritual,
VOCE Drecisari [ef TR OUETa FAZ30 Para o realizar. [sto é. 56 deveria CIpPreen-
der esse pouco de necromancia elaborada se tiver uma pessoa falecida em
mente, com a qual queira comunicar-se. Para obrer melhores resultados, de-
veria considerar alguém que tenha conhecido e amado pessoalmente. Essa
pessoa também pode fazer com que o etéreo chegue até vocé.

Somente seja realista sobre o que espera da comunicagic com o pos-
vida. Os mortos nio podem mais fazer parte de nossa vida. . nessa encar-
nagﬁa.Tcmm: realmente a chance de alouma comunicagdo limitada, porém
iss0 pode ndo acontecer se a alma que estivermos chamando ja estiver
reencarnada.

Preparacao
Voct niio vai precisar de uma foto do falecido para realizar esse rinual, embo-
ra ela possa ajudar se a contemplar por alguns instantes antes de comecar.
Lembre-se de como essa pessoa era e enie a sensag3o de saudade por ela (em-
bora esse sentimento possa estar vivo em vocé, se a morte for recente).
Vocé precisara de alguns componentes especiais para realizar esse ri-
rual. Ele exige muito mator preparo fisico do que para qualquer outro
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com o qual ¢ tornou habituado, para os trabalhos encontrados neste li-
vro, Presumniret que ainda ndo leu a respeito do mito da descendéncia de
Inanna, sobre o que € necessirio, mas talvez voct possa querer verificar a
estdria em sua melhor radugio (franna, por Diana Wolkstein e Samuel
Noah Kramer, Harper & Row, 1983).

O rirual siula como Inanna foi cortada dos sete me para ter permis-
sio de acessar o Mundo dos Mortos. Esta palavra sumeérta me € usada para
descrever diversos tipos de atributos, mas neste caso significa aleum dom
espiritual, caracteristica ou objeto de poder — coisas que tornam a Deusa
anda mais poderosa, em outras palavras. O guardiio do Mundo dos Mortos
¢ namorado de Ereshkigal, Neti ou Nergal, conforme ¢ chamado em dife-
rentes epocas, ¢ instruido por seuamor a [irar Os seoe me de Inanna antes
que efa tenha permissio de entrar. Isso fen feito como uma troca simbolica
para a abertura de cada um dos sete portdes do Submunde, e esta implici-
to que Ereshkigal pediu pelo me para que pudesse ter poder sobre sua irma
quando entrasse na Imensiddo Abismal.

Niio vamos nos ater s indrneras interpretages possiveis, ficando ape-
nas focados em come a remogcio simulada do me tem um efeito poderoso.
Enquanto vocé ndo esta realmente se enfraquecendo, ¢ nunca deixando o
cireulo ou perdendo a presenga da Deusa dentro de voc, vai estar apenas
tornando o acesso dela a0 Submundo mats real para voct. Se ela pode abrir
o5 portoes, vocd também pode, ¢ 1550 € 0 que Fara!

Agora, devera sirnular os sete me. INo mito, esses itens estio listados como:

[. Uma coroa;

2. Um colar de contas de [apis lazils;

3. Um alfinete de seguranga de lapss lazilr;

4 [Jma armadura peitoral;

5. Uin bracelete de ouro;

6. Um bastio com conra de lpis lazdli pendurada;

7. Um manco real.

Note que os itens verdadeiros nio tém uma quantidade significativa de
poder. A razio por estarem mencionados no mito, e eventualmente nesse
ritual, € porque eram atributos fisicos que s sitmérios reconheciam quea
Deeusa possuia, nas varias descngdes msp iradas sobre ela.
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Vocé precisa apenas simular os sete itens! Nio ha a necesaidade de
gastar afgms milhares de reais, tentando montar um equipamento para o
ricual.

Para a coroa, qualquer coisa, desde uma testeira feita por vocé aré
algum tipo de chapéu, servird. Vocé terd que abengoar este ¢ todos os ou-
tros me simulados usando uma simples dedicagio que tenha aprendido.
Pode aré mesmo modificar a dedicagiio fornecida neste livro para o tard,
substituindo as palavras para que reflitam cada um dos nie.

Para os irens de Lipis lazali, seria bom encontrar alguma loja da Nova
Era que venda pedacinhos dessa pedra. Faga um simples colar, comum ou
dots desses fragmentos, e um simples alfinete de seguranga com as outras
partes. Esses dois itens, respectivamente, serdo o segundo e terceiro me. O
sexto, 0 bastio com o lapis lazils, vocé vai notar, parece extravagante, Vocé
pode pegar uma simples vara, como um pequeno galho de arvore, € pren-
der um simples colar de lapis lazili em uma das pontas. Vai parecer esqui-
sito, o que € perfeito para dizer 20 seu subconsciente que algo inusitado
esta para acontecer.

A armadura peitoral, o bracelete ¢ 0 manto real podem ser itens
reutilizaveis. Apos o ritwal, voc pode tanto guardar para tornar a usar,
como usi-los em seu dia-a-dia ¢ apenas recarregue-os para o uso. Paraa
armaclura, pode substicui-la por um peitilho de tartaruga. Precisa somente
ser algo que cubra, principalmente, seu peito. Quando o tver “vestido”
durante o nitual, prenda o alfinete nele, pois este sera urado antes.

O bracelete de ouro pede ser isso mesmo, embora um bracelete de
prpta ou uma bijuteria servirio muito bem.

O manto pode ser um especial de ritual que ja possua, ou algum
feito sob encomenda que sinta significar para o seu subconsciente o ato
de estar vestido, por assim dizer. Nio use nada por baixo, pois vai preci-
sar estar totalmente livee de roupas no ponto hinal do segmento de des-
pir-se do ritual,

Além dessas coisas que estari usando, val ter que montar um altar extra
no quarta oesee de seu circulo. Muito embora os sumérios geralmente se
refiram & morte como “entrando no leste”, as conexdes do mesmo tipo que
Criou para 0 portio ceste, como a da morte, serio mais fortes nos dias de
hoje ¢ melhores para vocé trabalhar.
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O altar oeste pode ser uma simples caixa coberta com um pano pre-
to. Nela deve haver pelo menos umna representacio adequada de Neti. Uma
estitua de um soldado ou mesmo algum tipo de dragio ou besta guardia
ir4 servir. Certifique-se de que haja bastante espago nesse segundo altar,
pois vai estar colocando todos os me dentro dele durante o ntual. Tambem,
se puder, pinte uma potta prateada [um simples retingulo vertical servir)
na parte do tecido preto que cobre o lado virado para o leste.

Coloque a bebida e a comida do lado de fora do circulo, além do
alrar ceste.

Arrume seu altar principal como sempre. Realmente leve em consi-
deragio que estard invocando a Deusa Inanna. Talvez consiga uma estatua
ou outra conexio visual com ela ¢ a coloque sobre o altar.

Vocé pode querer copiar o ritual em fichas e as colocar nos pontos
a]:ﬁrupriac[-::-rs em que o ritual o levar. Leia, durante o ritual, algumas vezes
para determinar quais fichas devem ir para que altar e quais devern it para
o banheiro { para o banho apés o ricual, que veremos em um instante ).
Preste atengio que as palavras do ritual sio extremamente mmportantes.
Enquanto alguns rituais s3o bem flexivers, este & projetado para trazer
rnuitas das palavras que foram realmente can tadas e louvadas sobre a Deu-
sa, milhares de anos atras. Embora sejam ensinadas na Inglaterra, os pa-
drdes das palavras tém um poder cdsmico e inconsciente. Sio lendas que
tém sido ressoadas, € € melhor que recorra a elas sem improvisar.

A preparagio final que precisa fazer ¢ colocar todos os sete mez em seu
banheiro e tomar um banho ricual. Acenda algumas velas, relaxe e medite
sobre quem quer contatar. Yocg pode querer colocar a fotografia dessa
pessoa na beirada da banheira, paraa contemnplar.

Depots de tomar o banho e enxugar-se, voce pode comegar.

Abrindo os Portoes do Submundo
Em pé e nu, tente conseguir alouma calma INEELIOT.
Diga:
Comn a conscigncia da Imensidiao Celeste, viro minka alenpio para a Trnensidio Abismal
Dentra de instantes seveé umn com Inana, aproscimando-me da Tnensidiao Abismal

Adorno-me cont o5 sete me, preparando-me para a Tmensiddo Abismal
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Vista ¢ “manto”, depois a “armadura” que tiver escolhudo. Colﬂqm: o

colar ¢ o alfinete, depois o bracelete.
Ponha a coroa em sua cabega, € entdo pegue o bastio com Lipis lazdli.

Driga:
Estou preparado para o Munde dos Mortos.

Caminhe para o quarto onde estdo os dois altares preparados. Certifique-
se de que as tnicas luzes sejam as das velas acesas no alar principal. O
restante do quarto deve estar o mais escuro possivel.

Realize um banimento.

Trace um circulo magicko, mas em vez de usar seu atame para fazer
1550, use a vara com © lipis lazuli pendurado nela.

Invoque a Deusa Inanna, assumindo sua forma do methor modo que
puder. Use as seguintes palavras para fazer sua invocagao:

Da Inensidao {:}."fﬂf, Darina,
esteja comigo enguanto volto mese owevido para a Imensidao Abismal
A Imiensidio C‘rf.-:m, Inanna,
unte-se @ miyn agora para que ex possa abrir os portGes da Imensiddo Abtsmal
Raitha do Céu ¢ da Terra, com estes sele me espero realmente bonrar swa presenga
Grande Maz Inanna, é com sua ajuda
qute descerei até o kur™®, dentro do Subrunds.

Vire-se 180 graus, no lugar, no sentido anu-horano, ¢ ande em diregio ao
altar que preparou dentro do circulo, a ceste.

¥ Use a base do bastio (ndo aquele coma pedm P-endumdaj para bater
no alto do altar do oeste. Diga com intensidade:

Abra o portdo, porteiro.
Abra a poria, Neti.
A Desesa Inannia vai entrar agora,
A Rainba do Cé s aproxima do ceste.

26, O maier df foder et prasdides doy trvas — N b 1
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Imagine que Neti estd presente bem debarxo do alear, espreitando na escu-

vid3o. Visualize-o como seu instinto mandar que faga — até mesmo pers-
crute um vislumbre dele na escuridio, se 1ss0 ajudar.

Quando, de aloum modo, sentir sua presenga, afaste-se de New, com-
pletando um circungiro, no sen tido anti-horirio, ac redor do circulo.

Vhblte para o oeste e libere um pouco de energia emocional até um
daqueles minipicos, com 0s quais 2gora j& esta familiarizado.

Retire a coroa, coloque-a no altar oeste ¢ diga:

Entro no primeiro porfio entrepando minha coroa.
Os caminbos do Submando sdo perfeitos e nao devern ser guestionados.

Mowva-se ao redor do circulo, no sentido anti-horario novamente, € atinja
outra minipico de energia quando retornar a oeste.
Retire o colar, coloque-o sobre o alcar oeste e diga:

Entro no sfgmzd-:l portio entregan do r.rre'rzﬁ::.;fgj contals) de la pis lazili.
(¢ carninbos do Subnendo sdo perfeitos ¢ ndo devens ser @wm'c-nmfus_

Caminhe ao redor do circulo. no sentido anti-horirio, retorne para ceste €
ACifja UM MInipice.
Retire o alfinete de sua armadura, coloque-o sobre o alear ceste e diga:

Entro no tereeiro portdo entregando re alfinete de conta.
(s camirbos do Submundo sdo perfeitos e nio devem ser qwsrf'anﬁdﬂs.

Faca um outro circungiro, no sentido anti-hordrio, e atinja um MiNIPIco.

Remova a armadura, cologue sobre o altar e diga:

Entro no quarto portic enfrepan do minba armadura.
O paminhos do Submundo sdc perfeitos ¢ nio deven ser .gufsn'-:lmd'as-

V4, no sentido anti-horirio, ao redor do circulo ¢ consiga outro MINIPICo
de energia emocional.
Tire o bracelete, coloque-o so bre o altar e diga:

Entro no guisto portdo entregando este efveulo de ouro (cue prata).
s caminbos do Submundo sdo perfeitos e nio aevem ser guestionados.
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Mova-se a0 redor do circulo, no sentido anti-horario, e atinja wm Mminipico
qu:mclﬁ retornar para oeste.
Coloque seu bastio sobre o altar e diga:

Entra no sexio p::-r!:z_a E::F-r.:jganﬂu men bastdo de f.sii.?fs lazuli,
(s caminkos do Submnndo sdo Parf;‘:’m: £ HE0 d2VET SEY qwasrfﬁﬂﬂdas_

Comece a criar uma grande quantidade de energia emocional. Continue
elevando essa enetgia enquanto faz um mtenso circungiro no sentido antt-
horario. Quande chegar novamente a oeste, devera estar perto de um pico
total de energia {mas, niio atinja esse pico logo que chegar 2 oes te ).

Retise se manto com a mator intensiclade possivel, e atire-o contra o
altar ceste. Sem estar no pico, praticamente berre:

Fnitro no sétimo portan entregan do méie Hanto.
Os caminkos do Submundo sio perfeiios e ndo devem ser questionsdos,

[rnagine que um olhe gigante estd encarando vocé da escuridio. Vejac o
mais claramente que puder. Tudo bem se ele lhe assustar. Prossiga com
qualquer que seja a emogao que the faga sentir bem.

Ponha as mios nas costas ¢ caia de joelhos, com o altar oeste diante
de voce. Grite tio alto quanto puder para liberat-se atingir o pico! (“Tio
alo quanto puder”, ¢ claro, implica que deve simular o grito com um
assobio falsete poderoso se houver outras pessoas na casa. )

Veja o olho gigante perto e diante de voce.

Eeche os seus olhos e deixe que, quaisquer que sejam, 0s sentimentos
que estiverem presentes COLram através de voce.

_Abta os olhos e comece a profetizar a escunidio diante de voct. Envie
O segunie comando para o abismo:

Come a Deusa viros s cadiver, estos agona no meio o5 mortas.
Como a Deusa for deixada p-:‘rm':tm:f.:i OO HIT L:m'f&;n de carne pﬂffn‘;
encentro-ne no sagdod dos mortes.
Freshkigal, conceda-me a visao de {nome do falecida).
Nio sou eu, mias sua dlﬁpfilrﬁ ¢ saudosa irmd guee £XIgE €550 VESdD.
Pois, antes que Inanna se eleve, levanda-me embora deste hygar, exijo a visdo de {mome).

Continue realmente a perscrutar a escurtdio diante de vocé.
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A alma falecida que esta chamando aparecera e se Comunicara com
voct, desde que ainda esteja no pos-vida.

Quando a comunicagio terminar — tais experiéncias de contato
dificilmente duram mais do que alguns instantes, algumas vezes minutos
— feche os olhos e libere um pouco de energia emocional. Diga:

Carm a eferenda gue @ Devsa lke fez, Eresthigal
estou fivre para deixar este hugar
Por enquanto estow livee do saguao dos mortos.
Contudo, ningiim drisca o Submsndo som marcas.
Dessa Negra, eston nintdado pari sempre, ¢ para sempre
conseiente da verdadeive invistuel
Para sempre consciente da Imensiado Abismal.

Deixe suas mios virem para a frente de seu corpo e fique em pé devagar.

Comece a dar sete circungiros, no sentido anti-horario. A cada vez
que passar pelo oeste, deve apanharum dos sete mee 0 colocar. Deve fazer
iss0 Na ordem INVErsa em (ue entregou 03 objetos, recobrande o manto,
depors o bastdo, o beacelete, a armadura, o alfinete, o colar e, finalmente,
no tiltimo circungiro, a coroa. Cada vez que recuperar um item, diga:

Fecho o sétimo (depois sexto, queinto, ¢ assin por diante) portdo

Apés a sétima vez ao redor, quando anunciar ter fechado o primetro portio,
gire no sentido horirio e fique em frente ao altar principal. Caminhe para
ele com autonidade.

Agradeca 3 Deusa por ter estado com voce, com stas proprias palavras.

Feche o circulo magicko; entreranto, com uma mudanca no modo
normal de encerrar seu ritual: ndo leve a bebida ou a comida para forado
circulo. Elas devemn ser levadas para forade casae espalhadas, no extremo
oeste de seu quintal. Elas sio uma oferenda para os mortos.

Lembre-se de que o ritual pode nio correr como o que esta escrico aqul.
Se a Deeusa assumir o comande, vi em frente com a experiéncia.
Acontecendo ou nio o confronto com Ereshkigal nesse ritual, voce
esth autorizado, pot todos os seus esforgos nesse caminho, 2 enfrentarsua
retade negra em cada proxima noite, durante essa encarnagao.
Bengios Negras, Feincero Noturno.
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GuErREIRO Wicca, O
Como Trilhar um Caminho Espiritual em Nosso

Mundo .
Kery Cubulain
Toda passoa tem um guerreird denirg de si. Usar ou ndo csse

poder € decisdo pessoal. Conectar-se com o seu guerreiro & uma
forma de acessar energia e mdgica para modificar sua vida.

GRraANDE L1vRO DE MAGIA DA BRUXA
GrRIMOIRE, O
Lady Sabrina

Este livro contém numerosos encaniamenios simples € eficazes,
além de muitos ritos mdgicos, todos organizados por ordem
altabética. Também inclui receilas para encantamentos gue exigem
alens e incensos especiais e di dicas sobre 0 momenlo mats
propicio para lancé-los.

Wicca
Crencas e Priticas
Gary Cantyell

Em Wicca — Crengas ¢ Prducas, o autor fala com basc cm suas
experiéncias pessoais com seguidores Wicca de 1odas as idades e
graus de habilidade fisica, trazendo ao lettor um verdadeiro exame
das modernas crengas Wicca ¢ um guia pritico da Arte dos
Sabios,

DEsPERTAR DAS BRUXAS
Jrilia Maya

Lereste liveo € preparar-se para mergulhar no universo da magia e
do encantamento € acrodar a bruxa que hd em vocé. Aventure-ge!
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Bronvaria / Magis

Quando todo o resto do mundo vai dormir, os que preferem a
noite — aqueles que gostam de explorar os mistérios noturnos —
preparam-se para os seus rituais. Seja vocé novato na pritica da
magia noturna, ou um mistico negro amadurecido, este livro traz
novos niveis de poder para as suas noites.

Expanda sua conexido com o éter negro e com o mundo invisivel
por meio de técnicas e rituais retirados diretamente das anotacgdes
maigicas pessoais do autor.
eComungue com os Deuses ¢ Deusas Negros da Noite por meio dos
rituais noturnos para os Sabas. Examine trabalhos astrais
avangados, incluindo viagens astrais, trabalhos com formas-
pensamento € banimento de energias e entidades indesejaveis. Entre
em contato com o lado positivo da escuridio, de dentro e de fora,
enquanto aprende a:

e Auto-iniciar-se;

e Formar um coven noturno;

e Expandir sua intuicio e visdo noturnas;
e Criar um servo noturno;

e Realizar simples exorcismos;

e Descer ao submundo, e muito mais.

A magia que ird encontrar nestas paginas niio ¢ para pessoas
acomodadas, ela ird ajudi-lo a transformar-se e a mudar o modo
como vé a realidade.

Eis um livro das Sombras vindo das Sombras.
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